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वर्तमान समय में प्राथमिक शिक्षक-शिक्षा

“शिक्षा की जड़ें कड़वी हैं, लेकिन फल बहुत ही मीठा ह।ै” (अरस्तु) 

शिक्षा मानव जीवन का एक महत्वपरू्ण हिस्सा ह।ै मानव को मानव और अन्य पश-ुपक्षियों से अलग पहचान बनाने 
में शिक्षा एक महत्वपरू्ण भमूिका निभाती ह।ै आज मानव ने जो भी विकास किया ह,ै उन सबके पीछे शिक्षा की 
महत्वपरू्ण भमूिका रही ह।ै इस शिक्षा की नींव के रूप में प्राथमिक शिक्षा को दखेा जा सकता ह ैक्योंकि मानव 
की शिक्षा की शरुुआत भी प्राथमिक शिक्षा से ही होती ह।ै इसलिए किसी भी दशे के लिए प्राथमिक शिक्षा को 
बेहतर बनाना उसका प्रथम उद्देश्य होना चाहिए। भारत में इसके लिए किस प्रकार की कोशिश की जा रही ह।ै 
प्रस्तुत आलेख में इन्हीं प्राथमिक शिक्षक-शिक्षा से जड़ेु कुछ मदु्दों पर चर्चा की गई ह।ै

प्रभाकर कुमार*

किसी भी माता-पिता का पहला कर्तव्य अपने बच्चों 
को शिक्षा प्रदान करना होता ह।ै बच्चे में शिक्षा की 
शरुुआत तो सबसे पहले उसके परिवार से होती ह,ै 
उसके बाद जब बच्चा विद्यालय जाना प्रारंभ करता 
ह,ै तब उसकी अकादमिक शिक्षा की शरुुआत मानी 
जाती ह।ै इस क्रम में वह सबसे पहले प्राथमिक शिक्षा 
से अपनी शिक्षा की शरुुआत करता ह,ै जो लगातर 
चलती रहती ह।ै इसलिए प्राथमिक शिक्षक-शिक्षा का 
बेहतर होना बहुत ज़रूरी ह,ै क्योंकि यहीं से उसकी 
भविष्य की शरुुआत होती ह ै और जितना बेहतर 
ढंग से उसकी प्राथमिक शिक्षा होगी उतना ही उसके 
भविष्य में आगे बढ़ने की संभावनाएँ मिलेगी अन्यथा 
आगे की शिक्षा उसके लिए और कठिन होती चली 
जाएगी। इसलिए प्राथमिक स्तर पर शिक्षक-शिक्षा 
दोनों का बेहतर होना ज़रूरी है, तभी तो ‘जॉन 

डीवी’ ने शिक्षा को त्रिमखुी प्रक्रिया माना ह ैऔर इस 
त्रिमखुी प्रक्रिया के अंतर्गत— शिक्षक, पाठयक्रम 
तथा बालक को स्थान दिया गया ह।ै शिक्षक-शिक्षा 
पर बात करने से पहले भारत में प्राथमिक शिक्षा की 
शरुुआत कब और किस प्रकार हुई इस पर बात करना 
आवश्यक होगा। भारत में प्राथमिक शिक्षक-शिक्षा के 
विकास को स्वतत्रता परू्व और स्वतत्रता के पश्‍चात 
दो भागों में बाँटकर निम्न बिदओु ंके माध्यम से दखे 
सकते हैं— 

स्वतत्रता परू्व भारत में प्राथमिक शिक्षक-शिक्षा 
का विकास— 
1.	 वैदिक काल में प्राथमिक शिक्षा परिवारों में 

होती थी।
2.	 बौध्य काल में प्राथमिक शिक्षा मठों एवं विहारों 

में होती थी। 

*शोधार्थी, हिदंी विभाग, हदैराबाद विश्‍वविद्यालय, हदैराबाद, तेलंगाना 500 046
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3.	 मगुलकाल से परू्व प्राथमिक शिक्षा मकतबों में 
होती थी। 

4.	 ईसाई ं मिशनरी काल से भारत में आधुनिक 
प्राथमिक शिक्षा की शरुुआत मानी जा सकती 
ह,ै क्योंकि इस काल में ही गोवा, कोचीन, बान्द्रा 
में प्राथमिक विद्यालयों की स्थापना की गई थी।

स्वतंत्रता प्राप्‍ति के पश्‍चात भारत में प्राथमिक 
शिक्षक-शिक्षा का विकास 
स्वतत्रता के पश्‍चात भारत में प्राथमिक शिक्षा के 
विकास के लिए कई आवश्यक कदम उठाए गए जो 
इस प्रकार से हैं— 
1.	 संविधान की धारा 45 में 14 वर्ष तक की आय ु

के बच्चों के नि:शलु्क शिक्षा की बात की गई। 
(वर्तमान में इसे 18 वर्ष तक कर दिया गया ह।ै) 

2.	 सन 1957 में ‘अखिल भारतीय प्राथमिक शिक्षा 
परिषद’ का गठन किया गया। इस परिषद का 
मुख्य उद्देश्य प्राथमिक शिक्षा के प्रसार और 
उन्नयन से संबंधित सझुाव दनेा था। 

3.	 सन 1966 में कोठारी आयोग का गठन किया 
गया, जिसमें प्राथमिक स्तर पर हो रह ेअपव्यय 
और अवरोधन को रोकने का सझुाव दिया गया।

4.	 सन 1979 में 6–14 वर्ष के बच्चों के लिए 
‘निरौपचारिक शिक्षा’ की शरुुआत की गई।

5.	 सन 1986 की राष्ट्रीय शिक्षा नीति में प्राथमिक 
शिक्षा को कें द्र में रखकर 1987-1988 में ‘ब्लैक 
बोर्ड योजना’ शरुू की गई।

6.	 सन 2001 में ‘सर्व शिक्षा अभियान’ शरुू किया 
गया, जिसका लक्ष्य 2003 तक प्राथमिक शिक्षा 
को सर्वसलुभ बनाना था।

7.	 सन 2009 में ‘शिक्षा का अधिकार अधिनियम’ 
पास किया गया। जिसके अतंर्गत 6 से 14 वर्ष 

तक के बच्चों को निःशलु्क शिक्षा दनेे की बात 
की गई थी।

8.	 सन 2020 की ‘राष्ट्रीय शिक्षा नीति’ में शिक्षा 
सरंचना में बदलाव करते हुए। 10+2+3 के स्थान 
पर अब 5+3+3+4 की एक नई व्यवस्था की 
बात की गई। इसके अलावा 8 वर्ष की आय ुतक 
सभी बच्चों के लिए एन.सी.पी.एफ.ई.सी.सी.ई. 
विकसित करने की बात की गई।
इस प्रकार हम कह सकते हैं कि भारत में स्वतत्रता 

परू्व प्राथमिक शिक्षा की अलग-अलग व्यवस्था थी 
और स्वतत्रता प्राप्‍त‍ि के बाद बाद भी 1986 की 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति और राष्ट्रीय शिक्षा नीति में 2020 
में अलग-अलग संरचना दखेने को मिलती ह।ै इन 
सबके अलावा स्वतत्रता प्राप्‍ति के बाद से प्राथमिक 
शिक्षक-शिक्षा के विकास के लिए लगातार प्रयास 
किए गए। लेकिन फिर भी उस तरह की सधुार दखेने 
को नहीं मिला, जिस प्रकार की सधुार की उम्मीद की 
गई थी। वर्तमान की बात करें, तो पाते हैं कि आज दशे 
के 14.5 लाख प्राथमिक विद्यालयों में 19.67 करोड़ 
बच्चे दाखिल हैं। वहीं लगभग 5 करोड़ बच्चें अभी 
भी इस सवुिधा से वंचित हैं। आज दशे में प्राथमिक 
विद्यालयों की संख्या में मात्रात्मक सधुार काफ़ी दखेने 
को मिलती ह,ै लेकिन गणुात्मक सधुार की बात करें 
तो, पाते हैं कि उसमें उस तरह के अपेक्षित सधुार 
दखेने को नहीं मिल पा रह ेह ैजिस प्रकार होना चाहिए 
था। इसके कई कारण हैं, जो निम्नलिखित बिदओु ंके 
माध्यम से दिखाया गया ह—ै 
1.	 शिक्षा पर बजट का कम हिस्सा व्यय होना।
2.	 परुानी शिक्षण-पद्धति का बोलबाला होना।
3.	 शिक्षा नीति या अधिनियम का कड़ाई से पालन 

न होना।
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4.	 विद्यालय में शिक्षकों की कमी।
5.	 दशे में निर्धनता का अधिक होना।
6.	 विद्यालयों में मलूभतू सवुिधाओ ंकी कमी होना।
7.	 प्राथमिक शिक्षा का बोझिल पाठ्यचर्या होना।
8.	 परीक्षा प्रणाली और मलू्यांकन प्रणाली का ठीक 

न होना।
9.	 शिक्षकों में नवाचार करने का उत्साह न होने के 

कारण ज्‍़यादातर शिक्षक परुानी शिक्षण-पद्धति 
का प्रयोग कर रह ेहैं।

10.	विद्यार्थियों के घर से विद्यालयों की दरूी अधिक 
होना।

11.	अभिभावकों का अपने बच्चों की शिक्षा-प्रति 
सचते न होना।

12.	देश में अधिक जनसंख्या होना। अधिक 
जनसंख्या होने के कारण सुविधाएँ ज्‍़यादातर 
लोगों तक नहीं पहुचँ पाती हैं।

13.	जनसहयोग की कमी।
इन सब के कारण ही प्राथमिक शिक्षा में 

अपेक्षित सधुार दखेने को नहीं मिल पा रह ेहैं। इसके 
लिए आवश्यक कदम उठाए जाने की ज़रूरत ह।ै 
इन समस्याओ ंके समाधान के लिए जो आवश्यक 
कदम उठाने की आवश्यकता ह।ै वह इस प्रकार से 
हो सकती ह—ै 
1.	 शिक्षा पर बजट को बढ़ाकर विकास किया जा 

सकता ह।ै
2.	 शिक्षण-विधि में बदलाव करके, जैसे— राष्ट्रीय 

शिक्षा नीति 2020 में अनभुवात्मक अधिगम 
शिक्षणशास्‍त्र इस विधि का प्रयोग करके शिक्षण 
को रोचक और उपयोगी बना सकते हैं।

3.	 परीक्षा प्रणाली में सधुार करके, जिसकी वकालत 
रा.श.ैअ.प्र.प. की आधार-पत्र परीक्षा प्रणाली में 

सधुार में किया गया ह,ै क्योंकि जब तक परीक्षा 
प्रणाली दोषपरू्ण रहगेी तब तक हम शिक्षा में 
विकास नहीं कर सकते हैं, इसलिए आवश्यक 
ह ैकि इसमें सधुार किया जाए।

4.	 वर्तमान समय में जो विद्यार्थियों की मलू्यांकन 
करने की प्रक्रिया ह,ै उसमें काफी बदलाव करने 
की आवश्यकता ह,ै क्योंकि मलू्यांकन जब ठीक 
ढंग से नहीं होगा तो शिक्षा का उद्देश्य भी परू्ण 
नहीं हो पाएगा।

5.	 प्राथमिक शिक्षा से संबंधित शोध को भी बढ़ाना 
होगा। किस प्रकार से प्राथमिक शिक्षा को और 
बेहतर बनाया जाए और किस प्रकार के बदलाव 
करने की आवश्यकता ह ैतथा उनका पाठ्यक्रम 
कैसा होना चाहिए। इन सभी बिदओु ंको लेकर 
शोध करने की आवश्यकता ह।ै

6.	 सरकारी शिक्षा नीतियों और नियमों को पालन 
करने संबंधी कठोरता को सख्त बनाकर, क्योंकि 
ज्‍़यादातर राज्य की सरकारें, कें द्र द्वारा बनाई गई 
शिक्षा नीति या नियमों का पालन नहीं करती हैं 
जिसके कारण भी शिक्षा नीति हो या पाठ्यचर्या 
या कोई और नियम वह परू्ण रूपेण लाग ूनहीं हो 
पाती ह ैएव ंवह सफल नहीं हो पाती ह।ै (उदाहरण 
के रूप में राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 को दखे 
सकते हैं जिसे अभी तक कुछ राज्यों ने अपने 
यहाँ लाग ूनहीं किया ह।ै)

7.	 शिक्षकों को नवाचार से अवगत कराना होगा 
और शिक्षकों को स्वय अपने शिक्षण तथा अन्य 
क्षेत्रों में बदलाव करने संबंधी बातों को सोचना 
होगा। क्योंकि नीति या पाठ्यचर्या तभी सफल 
होगी जब शिक्षक उसको उसी अनसुार पढ़ाएगँे, 
लेकिन वर्तमान समय में ज्‍़यादातर शिक्षक अभी 
भी अपनी शिक्षण के दौरान व्याख्यान विधि का 
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ही प्रयोग करते हैं। वर्तमान समय में आवश्यकता 
ह ैकि शिक्षक नई शिक्षण पद्धति से शिक्षण कार्य 
करें और जो अक्षमता वालें विद्यार्थीयों हैं उनको 
किस विधि और किस तरह से पढ़ाना चाहिए, इस 
ओर ध्यान दनेे की ज़रूरत ह,ै क्योंकि इस तरफ़ 
अभी भी ज्‍़यादातर शिक्षकों का ध्यान नहीं गया 
ह ैऔर अधिगम अक्षमता के विभिन्न प्रकार से 
पीड़ित विद्यार्थियों के लिए भी था, प्रथम और 
द्वितीय भाषा शिक्षण के लिए भी एक ही पद्धति 
का प्रयोग करते हैं। वर्तमान समय में इन सभी 
समस्याओ ंके समाधान के लिए निम्नलिखित 
कदम उठाने की आवश्यकता ह ैजो इस प्रकार 
से हैं—

•• दृष्‍ट‍ि विकार वाले विद्यार्थियों को कक्षा में आगे 
सीट पर बैठाना चाहिए , श्रव्‍य (ऑडियो बकु्‍स) 
का उपयोग करना चाहिए।

•• श्रवण विकार वाले विद्यार्थियों के लिए अन्य 
इदं्रियों से सीखने के माध्यम के रूप में उपयोग 
करना, हियरिंग एड, लूप सिस्टम आदि का 
उपयोग करना चाहिए।

•• शारीरिक अक्षमता वाले विद्यार्थियों की शिक्षण 
के लिए ऑडियो रिकॉर्डर, हाव-भावों का प्रयोग 
करना, कक्षाओ ंको सलुभ बनाना चाहिए।

•• सजं्ञानात्मक अक्षमता वाले विद्यार्थियों की शिक्षा 
के लिए— ‘भाषा’ की कक्षा में लंबे अध्यायों 
को छोटे-छोटे भागों में बाँटकर पढ़ाना तथा 
कविताए ँहाव-भाव तथा गाकर, नए शब्दों को 
चित्र शब्दकोश द्वारा बताया जा सकता ह।ै

•• समावेशी कक्षा में मलू्यांकन के लिए फ्लैशबैक, 
शब्द कार्ड का भी प्रयोग कर सकते हैं, लंबे प्रश्‍न 
को छोटे-छोटे भागों में विभाजित करके पछूा जा 
सकता ह।ै

•• द्वितीय भाषा शिक्षण के लिए अनवुाद विधि 
और प्रत्यक्ष विधि का प्रयोग किया जा सकता ह।ै

•• भाषा पढ़ाते समय शरुुआत कहाँ से करनी चाहिए 
और मातभृाषा तथा द्वितीय भाषा के विद्यार्थियों 
के लिए क्या-क्या तरीके होने चाहिए। इस पर भी 
ध्यान दनेे की ज़रूरत ह।ै

•• भाषा से संबंधित अनसुंधान कार्य को बढ़ावा 
दनेा चाहिए। वर्तमान समय में ज्‍़यादातर साहित्य 
कें द्रित शोध हो रह ेहैं भाषा को लेकर बहुत कम 
शोध हो रह ेहैं। इसलिए आवश्यकता ह ैकि इसमें 
बढ़ोतरी की जाए। 

•• शिक्षकों को समय-समय पर प्रशिक्षण देने की 
आवश्यकता है, क्योंकि अभी भी ज्‍़यादातर 
शिक्षकों को (विशेष रूप से भाषा शिक्षकों 
को-तकनीकी का प्रयोग करना नहीं आता ह ै
और इससे वो बचना चाहत हैं।) तकनीकी का 
प्रयोग कैसे और किस प्रकार किया जा सकता 
ह।ै उसमें प्रशिक्षण देने की आवश्यकता ह।ै
इस प्रकार से हम कह सकते हैं कि वर्तमान 

में प्राथमिक शिक्षक-शिक्षा दोनों कई प्रकार की 
समस्याओ ंका सामना कर रह ेहैं और उसमें अभी 
भी बहुत कुछ समाधान की आवश्यकता हैं और जब 
तक इस समस्या का समाधान नहीं करते हैं तब तक 
हम इस क्षेत्र में अपेक्षित सधुार की उम्मीद नहीं कर 
सकते हैं, क्योंकि कोई भी नीति या पाठ्यचर्या बनाने 
से सधुार नहीं होगी। नीति हो या पाठ्यचर्या तभी 
सफल होगी जब उसके अनसुार शिक्षिकों को पढ़ाने 
के तरीके मालमू हो, नहीं तो जिस प्रकार से आज तक 
नीतियाँ हो या पाठ्यचर्या सफल नहीं हो पाई उसी 
तरीके से आगे भी सफल नहीं हो पाएगी। इसके लिए 
हम सब को मिलकर कार्य करना होगा, क्योंकि जब 
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तक शिक्षक हो या शिक्षार्थी या शोधार्थी इस क्षेत्र में 
अपनी भमूिका नहीं निभाएँगे तब तक सिर्फ  सरकार 
कुछ नहीं कर सकती हैं, इसलिए शिक्षक-शिक्षार्थी-
शोधार्थी सबको मिलकर काम करना होगा और किस 
प्रकार अपने दशे की प्राथमिक शिक्षा को और बेहतर 
बनाया जा सकता ह।ै इस प्रकार की सोच लेकर काम 
करेंगे तो निश्‍चित रूप से सफल होंगे। 

निष्कर्ष
हम कह सकते हैं कि स्वतत्रता-प्राप्‍त‍ि के बाद भारत 
में प्राथमिक शिक्षक-शिक्षा में सधुार और विकास 
के लिए कई महत्वपरू्ण प्रयास किए गए हैं और किए 
जा रह ेहैं। जिसके सकारात्मक परिणाम भी दखेने को 

मिले ह,ै लेकिन अभी भी इस क्षेत्र में काफ़ी सधुार 
और बदलाव की आवश्यकता ह,ै जिसके लिए निरंतर 
प्रयास किया जा रहा ह।ै यह तभी सफल होगा जब हम 
सब अपने कर्तव्यों का निष्‍ठापरू्वक पालन करेंगे। यहाँ 
हम से तात्पर्य ‘सरकार-शिक्षक-शिक्षार्थी-शोधार्थी-
अभिभावक’ इन सबको मिलकर कार्य करना होगा 
और अपने दशे की प्राथमिक शिक्षा को बेहतर बनाने 
के उद्देश्य से अपने कर्तव्यों का पालन करना होगा। 
तभी हम राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 जो कि 21वीं सदी 
की शिक्षा के अनसुार ह।ै उसको सफल बना सकते हैं 
और दशे की प्राथिमक शिक्षक-शिक्षा में गणुात्मक 
सधुार कर सकते हैं।
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