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शिक्षा का अधिकार अधिनियम 2009 के तहत निजी 
विद्यालयोों मेें सामाजिक-आर््थथिक रूप से वंचित बच््चोों 

के लिए समावशी शिक्षा के वातावरण का एक अध््ययन  

शिक्षा का अधिकार (आर.टी.ई.) अधिनियम 2009, विशेष रूप से धारा 12(1)(सी) निजी विद्यालयोों 
को सामाजिक-आर््थथिक रूप से वंचित समूहोों (एस.ई.डी.जी.) के बच््चोों के लिए प्रवेश स््तर पर 25 
प्रतिशत सीटेें आरक्षित करने का प्रावधान करता है, जिसका उद्देश््य शैक्षिक समानता को बढ़़ावा देना 
है। यह अध््ययन अधिनियम के प्रावधानोों के तहत विद्यालयोों मेें सामाजिक वातावरण पर पड़ने वाल 
प्रभाव का मूल््ययाांकन करता है और मध््य प्रदेश के निजी स््ककूलो ों मेें समावशी शिक्षा को प्रोत््ससाहित करने 
मेें आने वाली चुनौतियोों और संभावनाओ ंको रेखांकित करता है। इस उद्देश््य को प्राप्‍त करने के लिए, 
प्राथमिक आँकड़ा मध््य प्रदेश से वर््ष 2023–2024 के दौरान एकत्र किया गया। इस संबंध मेें सीहोर 
और विदिशा जिलोों के 30 विद्यालयोों से 235 शिक्षकोों का आँकड़ा संग्रह करते हुए, शोध मेें पाया गया 
कि एस.ई.डी.जी. के बच््चोों ने अकादमिक और पाठ्येतर गतिविधियोों मेें सक्रिय रूप से भाग लिया। 
इस अध््ययन के निष््कर््ष से ज्ञात होता है कि एस.ई.डी.जी. के बच््चचे पढ़ाई और पाठ्येतर गतिविधियोों मेें 
सक्रिय रूप से भाग लेते हैैं, परंतु अभिभावक की भागीदारी, संसाधन की उपलब््धता और डिजिटल शिक्षा 
की चुनौतिया अभी भी बनी हुई हैैं। भेदभाव के न््ययूनतम उदाहरण मुख््य रूप से समावशी वातावरण का 
सुझाव देते हैैं, फिर भी प्रशासकीय कमिया, जैसे कि विद्यालय समितियोों मेें एस.ई.डी.जी. अभिभावक 
का अल््पप्रतिनिधित््व अभी भी मौजूद है। अध््ययन शिक्षकोों की महत््वपूर््ण भूमिका पर प्रकाश डालता 
है और आर.टी.ई. अधिनियम के तहत समावशी शिक्षा की प्रभावशीलता को बढ़़ाने के लिए नीतिगत 
सिफारिशेें प्रदान करता है।
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प्रस््ततावना
समावशी वातावरण का अर््थ है ऐसा विद्यालयी 
वातावरण जहाँ हर बच््चचे को, चाह ेउसकी शारिरिक 
स््थथिति कैसी भी हो और चाह े उसकी सामाजिक, 
आर््थथिक, भौगोलिक कुछ भी हो, समान अवसर, 
सम््ममान और सहयोग मिल। यह दृष्‍ट‍िकोण राष्ट्रीय 
शिक्षा नीति 2020 और एन.सी.एफ. 2023 की 
आत््ममा मेें निहित ह।ै एमसं, कॉमर और हेेंस (1996) 
के अनुसार, विद्यालय सामाजिक वातावरण का अर््थ 
ह ैविद्यालय परिसर मेें बच््चोों और वयस््कोों के बीच 
बातचीत की गणुवत्ता और आवतृ्ति। इसमेें संस््थथान 
के भौतिक और मनोवैज्ञानिक दोनोों पहल ूशामिल 
हैैं, जो अपेक्षाकृत स््थथिर रहते हैैं और प्रभावी शिक्षण 
और सीखने के लिए आवश््यक वातावरण प्रदान करते 
हैैं। नतीजतन, यह वातावरण बच््चोों के व््यवहार और 
अकादमिक प्रदर््शन को आकार दनेा जारी रखता ह।ै

शिक्षा का अधिकार अधिनियम 2009 मेें वचंित 
समहूोों और कमजोर वर्गगों के बच््चोों के अधिकार 
सुनिश्‍च‍ित करने के लिए प्रावधान शामिल हैैं, जो 
पड़़ोस के विद्यालयोों मेें मफु््त और अनिवार््य शिक्षा 
की गारंटी दतेे हैैं। यह 14 वर््ष से कम उम्र के बच््चोों 
की प्राथमिक शिक्षा परूी करने को अनिवार््य करता 
ह ैऔर शारीरिक दडं और मानसिक उत््पपीड़न जैसे 
प्रयासोों को प्रतिबंधित करता है। विशेष रूप से, 
अधिनियम की धारा 12(1)(सी) निजी विद्यालयोों मेें 
सामाजिक-आर््थथिक रूप से वंचित समहूोों के बच््चोों 
के लिए प्रवेश स््तर की सीटोों को 25 प्रतिशत तक 
आरक्षित करता है, जिसमेें उनके शैक्षिक शुल््क, 
पाठ्यक्रम सामग्री और यूनिफॉर््म शामिल हैैं। यह 

प्रावधान कक्षा 1–8 तक लाग ूहोता ह,ै जिसमेें वंचित 
समहूोों और कमजोर वर्गगों की परिभाषाए ँअधिनियम के 
भीतर उल््ललिखित हैैं और राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 मेें 
इस ेऔर अधिक सशक्‍त किया गया ह ै(भारत सरकार, 
2020)। आर.टी.ई. अधिनियम 2009 के प्रवर््तन 
और धारा 12(1)(सी) के कार््ययान््वयन के साथ निजी 
विद्यालय सामाजिक-आर््थथिक रूप से वंचित समहूोों 
के 25 प्रतिशत बच््चोों का प्रवेश कर रह ेहैैं, जिससे 
अन््य बच््चोों के साथ उनका एकीकरण हो रहा ह।ै 
इस बदलाव ने विद्यालयी सामाजिक वातावरण पर 
उल््ललेखनीय प्रभाव डाला ह ै(भारत सरकार, 2011)।

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020— समावशी और 
शैक्षिक वातावरण 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 समावशी शैक्षिक 
वातावरण को बढ़़ावा दनेे के महत््व को रेखांकित 
करती ह ै और यह बताती ह ै कि एक गणुवत्तापरू््ण 
शकै्षणिक संस््थथा सुनिश्‍च‍ित करे कि सभी बच््‍चचे अपने 
को सम््ममानित महससू करेें। उन्‍हें एक सुरक्षित और 
प्रेरक वातावरण प्रदान किया जाए, विविध शिक्षण 
अनुभव प्रदान किए जाएँ और पर््ययाप्‍त भौतिक 
बुनियादी ढाँचा और संसाधनोों की सुविधाए ँ मिलेें। 
यह नीति व््यक्‍त‍िगत संस््थथानोों और शिक्षा प्रणाली के 
लिए निम््नलिखित दिशानिर्देश भी प्रदान करती ह,ै 
ताकि सभी बच््चोों को गणुवत्तापरू््ण शिक्षा तक समान 
पहुचँ प्रदान की जा सके—
•	 प्रत््ययेक बच््चचे  की अनूठी क्षमताओ ं को 

पहचानना, उनके संपूर््ण विकास को बढ़़ावा 
देने के लिए शिक्षकोों और अभिभावकोों को 
संवेदनशील बनाना।
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•	 नैतिकता और मानव व सवंधैानिक मलू््य जसैे 
सहानुभतूि, दसूरोों के प्रति सम््ममान, स््वच््छता, 
विनम्रता, लोकतांत्रिक भावना, सवेा की भावना, 
सार््वजनिक संपत्ति का सम््ममान, वैज्ञानिक 
दृष्‍ट‍िकोण, स््वतंत्रता, जिम््ममेदारी, बहुलवाद, 
समानता और न््ययाय।

•	 जीवन कौशल जसै—े सपं्रेषण, सहयोग, टीमवर््क  
और दृढ़ता।

•	 समग्र समावेशिता और समानता, ताकि सभी 
बच््चचे शिक्षा प्रणाली मेें सफल हो सकेें ।
राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के अनकूुल शिक्षण 

वातावरण और बच््चोों के लिए समर््थन (पषृ्‍ठ 39) मेें 
बच््चोों के लिए सीखने के सहायक वातावरण और 
पर््ययाप्‍त समर््थन की आवश््यकता को रेखांकित किया 
गया ह।ै यह बताया गया ह ैकि सामाजिक-आर््थथिक 
रूप से वंचित पषृ्‍ठभूमि के बच््चोों को विद्यालय 
प्रणाली मेें सहजता से स््थथानांतरित करने के लिए 
प्रोत््ससाहन और सहायता की आवश््यकता होती ह।ै

यह अध््ययन प्राथमिक विद्यालयोों मेें 
सामाजिक-आर््थथिक रूप स ेपिछड़़े वर्गगों स ेआने वाल 
बच््चोों पर ध््ययान केें द्रित करता ह ैऔर उनसे सबंंधित 
निम््नलिखित प्रमखु सवालोों को सबंोधित करता ह—ै
•	 सामाजिक-आर््थथिक रूप से वंचित समूहोों के 

बच््चोों को स््ककूलो ों मेें विशषे रूप से शकै्षणिक 
प्रक्रियाओ,ं सहपाठियोों के साथ संवाद आदि के 
दौरान सामाजिक समायोजन मेें किस प्रकार की 
चुनौतिया आती हैैं? 

•	 क््यया समावेशी कक्षाओ ंमेें सामाजिक-आर््थथिक 
रूप से वंचित समहूोों के बच््चोों की उपस््थथिति 
अन््य बच््चोों के व््यवहार पर प्रभाव डालती ह?ै 

यदि हाँ, तो किस प्रकार की चुनौतिया उत््पन््न 

होती हैैं?
•	 विद्यालय प्रशासकोों और शिक्षकोों ने सामाजिक 

एवं आर््थथिक रूप से वं चित समूहोों और 
गैर-सामाजिक-आर््थथिक रूप से वंचित समहूोों 
के बच््चोों के व््यवहारात््मक चुनौतियोों को कैसे 
संबोधित किया ह?ै क््यया कोई समस््यया अभी भी 
बनी हुई ह?ै

•	 विद्यालय के शिक्षकोों और प्रशासकोों द्वारा 
चुनौतियोों के लिए समाधान या हस््तक्षेप के लिए 
क््यया प्रयास किए जा रह ेहैैं?

•	 स््ककूलो ों के भीतर सकारात््मक सामाजिक परिवेश 
कैसे बनाया जा सकता ह?ै
इसके अतिरिक्‍त, यह दखेा भी गया कि संबंधित 

अधिकारियोों ने राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के 
प्रमखु प्रावधानोों और भारतीय समाज के व््ययापक 
आकांक्षाओ ं के अनुरूप आर.टी.ई. अधिनियम 
2009 की धारा 12(1)(सी) को लाग ूकरने के लिए 
क््यया कदम उठाए हैैं।

अनुसधंान कार््यप्रणाली
यह अध््ययन एस.ई.डी.जी. के तहत निजी स््ववायत्त 
प्राथमिक विद्यालयोों मेें भर्ती बच््चोों द्वारा महससू की 
जाने वाली शकै्षणिक और सामाजिक चुनौतियोों के 
साथ-साथ विद्यालय के सामाजिक वातावरण और 
परिवेश पर उनकी धारणाओ ंका पता लगाने के लिए 
एक वर््णनात््मक अनुसंधान दृष्‍ट‍िकोण को अपनाता 
ह।ै इस उद्देश््य को प्राप्‍त करने के लिए, प्राथमिक 
आकँड़ा मध््य प्रदशे से वर््ष 2023–2024 के दौरान 
एकत्र किया गया, जो आर.टी.ई. अधिनियम 2009 
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की धारा 12(1)(सी) के कार््ययान््वयन पर केें द्रित ह,ै 
जो प्राथमिक विद्यालयोों मेें एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के 
प्रवेश को अनिवार््य करता ह।ै उपलब््ध आकँड़ोों को 
ध््ययान मेें रखते हुए जिलोों, ब््ललॉकोों और विद्यालयोों को 
चुनने के लिए, एक बहु-स््तरीय सैैंपलिग रणनीति का 
उपयोग किया गया। अध््ययन मेें बच््चोों की भागीदारी 
उनकी इच््छछाशक्‍त‍ि और अनुसंधान मेें शामिल होने 
की तत््परता पर निर््भर करती थी। 

राज््य के भीतर जिले/ब््ललॉक/विद्यालय
यह अध््ययन दो जिलोों पर केें द्रित था— (अ) सीहोर, 
जिस ेनीति आयोग (2018) द्वारा मध््य प्रदशे मेें एक 
आकांक्षी जिला के रूप मेें कर दिया गया ह ैऔर (ब) 
विदिशा, जिस ेराज््य मेें गरै-आकांक्षी जिला के रूप मेें 
वर्गीकृत किया गया ह।ै इन जिलोों के भीतर ब््ललॉकोों का 
चयन राज््य प्राधिकरणोों के मार््गदर््शन मेें यादृच््छछिक रूप 
स ेकिया गया। अध््ययन मेें स््ककूलो ों को विशिष्‍ट मानदडंोों 
के आधार पर शामिल किया गया। इन मानदडंोों के 
अनुसार, चयनित विद्यालयोों मेें कम स ेकम तीन वर्षषों 
तक कक्षा 1–8 तक नियमित कक्षाए ँसचंालित किया 
जाना और इन विद्यालयोों मेें कम स ेकम 50 बच््चोों 
का नामांकन होना वाछित था। इस अध््ययन हते ुकुल  
30 स््ककूलो ों का चयन किया गया, जिसमेें आकांक्षी 
जिला (सीहोर) और गरै-आकांक्षी जिला (विदिशा) से 
15-15 स््ककूल  अध््ययन हते ुचयनित किए गए।

अनुसधंान अनुसचूी
शिक्षकोों से आँकड़ेें के संग्रह के लिए अनुसंधान 
अनुसचूी अगं्रेजी और हिदंी दोनोों मेें विकसित की गई। 
इस अनुसचूी की समीक्षा और अतंिम रूप विशषेज्ञ 

समूह के सुझावोों के आधार पर की गई, जिसमेें 
आदर््श रूप से रा.शै.अ.प्र.प., एस.सी.ई.आर.टी., 
डी.आई.ई.टी., विश्‍वविद्यालयोों के संकाय सदस््य 
और आर.टी.ई. अधिनियम 2009 के तहत एस.ई.डी.
जी. के बच््चोों के साथ काम करने वाल राज््य के 
समग्र शिक्षा प्राधिकरण के अधिकारीगण शामिल 
थे। अनुसंधान अनुसचूी मेें शकै्षणिक और सामाजिक 
आयामोों से संबंधित विभिन््न आकँड़ेें, अवधारणाओ ं
से संबंधित विवरण शामिल थे, जैसे—
शैक्षणिक आयाम— एस.ई.डी.जी. के बच््चोों की 
शैक्षणिक भागीदारी और शैक्षणिक बाधाओ ं पर 
शिक्षकोों की धारणा।
सामाजिक आयाम— सामाजिक समावशन, 
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के सामाजिक व््यवहार 
और सामाजिक कौशल को बढ़़ाने वाली सामहूिक 
गतिविधियोों पर शिक्षकोों की धारणा।
खुले-अंत वाले चर (ओपन-एडेंड आइटम)— 
भागीदारी और कक्षा की गतिशीलता, सह-पाठ्यचर््यक 
गतिविधियोों मेें भागीदारी, सीखने की चुनौतिया और 
अपनाए गए समाधान, समझ और शकै्षणिक समर््थन, 
भेदभाव और सामाजिक बाधाएँ, उपस््थथिति और 
गहृकार््य की चुनौतिया, नियमित उपस््थथिति और 
गहृकार््य का परू््णता, कोविड-19 के दौरान ऑनलाइन 
शिक्षा की चुनौतिया ँऔर ऑनलाइन सीखने के प्रभाव 
पर शिक्षकोों की अवधारणा।

अनुसंधान अनुसूची को अंतिम रूप देने की 
प्रक्रिया कॉक््स (1996), डेनियल््स, ब््ययूमोोंट और 
डूलिन (2002), क्रू गर और केसी (2000), मॉर््गन 
(1997) और स््टटीवर््ट और शामदासानी (1990) जसैे 
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विद्वानोों द्वारा उल््ललिखित स््थथापित कार््यप्रणालियोों के 

अनुसार हुई। इसके अलावा, शिक्षकोों के साथ फोकस 

ग्रुप चर््चचा आयोजित करने के लिए महत््वपरू््ण बिदु 

तैयार किए गए।

आकँड़ा-सगं्रह और विश््‍ललेषण की प्रक्रिया
अध््ययन के लिए शिक्षकोों स ेआकँड़ा सगं्रह की प्रक्रिया 

राज््य परियोजना निदशेक, मध््य प्रदशे के साथ-साथ 

रा.शै.अ.प्र.प., एस.सी.ई.आर.टी., डी.आई.ई.टी. 

और प्राथमिक शिक्षा मेें शामिल विश्‍वविद्यालयोों जसेै 

शकै्षणिक ससं््थथानोों की भागीदारी स ेशुरू हुई। यह प्रक्रिया 

2023–2024 शकै्षणिक सत्र के दौरान आयोजित की 

गई। फील््ड अन््ववेषक, जो मखु््यतः चयनित क््लस््टर के 

ब््ललॉक/क््लस््टर ससंाधन समन््वयक थे, ने सकंाय सदस््योों 

और विशषेज्ञ व््यक्‍त‍ियोों की निगरानी मेें आकँड़ा सगं्रह 

किया। इसे सबंंधित मध््य प्रदशे राज््य प्राधिकरण के 

सहयोग स ेसबंंधित जिलोों मेें विद्यालयोों का व््यक्‍त‍िगत 

रूप स ेदौरा करके किया गया। भौतिक सत््ययापन के बाद, 

एकत्रित आकँड़ा को प्रोससेिगं के लिए एम.एस.-एक््ससेल 

मेें दर््ज किया गया, जिसमेें तालिका बनाना और 

विश््‍ललेषण शामिल थे। आकँड़ा विश््‍ललेषण के लिए सरल 

साख््ययिकीय विधियोों को लाग ूकिया गया।

आकँड़ा प्रस््ततुति और विश््‍ललेषण
तालिका 1 द्वारा शिक्षकोों की लिग और सामाजिक 
समहू का वितरण प्रस््ततुत किया गया ह।ै तालिका से 
स््पष्‍ट ह ैकि कुल  उत्तरदाता 235 शिक्षकोों मेें से 184 
(78.6 प्रतिशत) महिलाएँ हैैं, जबकि 49 (20.9 
प्रतिशत) परुुष हैैं। आकँड़ा नमनेू मेें महिला शिक्षकोों 
की मजबतू प्रधानता को इगंित करता ह।ै 

इसके अतिरिक्‍त, तालिका 1 चयनित शिक्षकोों 
की सामाजिक समूह संरचना को दर््शशाती है, जो 
विविध प्रतिनिधित््व को प्रतिबिबित करती ह।ै सामान््य 
श्रेणी के शिक्षकोों का सबसे बड़़ा हिस््ससा 106 (45.3 
प्रतिशत) ह,ै जिसके बाद ओ.बी.सी. 103 (44.0 
प्रतिशत) का स््थथान ह।ै अनुसचूित जाति (एस.सी.) 
श्रेणी से शिक्षकोों की संख््यया 20 (8.5 प्रतिशत) 
ह,ै जबकि अनुसचूित जनजाति (एस.टी.) श्रेणी से 
शिक्षकोों की संख््यया 2 (0.9 प्रतिशत) ह।ै शकै्षिक रूप 
से पिछड़़े अल््पसख््यक समुदायोों (ई.बी.एम.सी.) के 
अलावा अन््य अल््पसख््यक समहूोों का प्रतिनिधित््व 
2 (0.9 प्रतिशत) तक सीमित ह ैऔर कोई शिक्षक 
ई.बी.एम.सी. श्रेणी के तहत पहचान नहीीं किए गए थे। 
यह वितरण नमनेू मेें सामान््य और ओ.बी.सी. श्रेणियोों 
के प्रभुत््व को रेखांकित करता ह।ै

तालिका 1— लिग और सामाजिक समूहोों के अनुसार सर्वेक्षण मेें शामिल शिक्षकोों का वितरण

क्रम सखं््यया सर्वेक्षण मेें शामिल शिक्षकोों का उनके लिग और सामाजिक समूहोों के अनुसार वितरण 

1. लिग

परुुष 49

महिला 184

कोई प्रतिक्रिया नहीीं 2
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अगला खंड शिक्षकोों के उत्तरोों के आधार 
पर एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के संबंध मेें आँकड़ा  
आयामवार प्रस््ततुत करता ह ैऔर उसका विश््‍ललेषण 
करता ह।ै प्रत््ययेक पहल ूको विस््ततार से जाँचा गया ह,ै 
जो उनकी शकै्षिक अनुभव को बढ़़ाने के लिए प्रमखु 
ताकतोों, चुनौतियोों और क्रियात््मक क्षेत्ररों को उजागर 
करने वाल व््ययाख््ययाओ ंको प्रस््ततुत करता ह।ै

शैक्षणिक आयाम

शिक्षकोों की धारणा— सामाजिक-आर््थथिक रूप से 
वंचित समहू (एस.ई.डी.जी) के बच््चोों की शकै्षणिक 
भागीदारी
निष््कर्षषों से संकेत मिलता ह ैकि 81 प्रतिशत शिक्षक 
मानते हैैं कि सामाजिक-आर््थथिक रूप से वंचित 
समहू (एस.ई.डी.जी) के बच््चचे अपनी समस््ययाओ ं
पर चर््चचा करने मेें सहज महसूस करते हैैं, जबकि 
77 प्रतिशत शिक्षकोों ने पाया कि एस.ई.डी.जी के 
अभिभावक उनकी सलाह के प्रति ग्रहणशील हैैं। 
इसके अतिरिक्‍त, 59 प्रतिशत शिक्षकोों का कहना ह ै
कि कक्षा मेें एस.ई.डी.जी बच््चोों स ेसबंंधित मदु्दे शायद 

ही कभी उत््पन््न होते हैैं, जो उनके अच््छछे व््यवहार 
और अनुशासन का संकेत दतेे हैैं। ये अंतर्दृष्‍ट‍िया 
शिक्षक-बच््चोों के बीच मजबूत संबंध, शिक्षा पर 
सकारात््मक प्रभाव डालने वाल सक्रिय अभिभावकीय 
सहयोग और कक्षा मेें न््ययूनतम व््यवधान को दर््शशाती 
हैैं। यह धारणा भी खडंित होती ह ैकि वंचित वर््ग के 
बच््चचे अनुशासनात््मक समस््ययाओ ंका कारण बनते हैैं।

शिक्षकोों की धारणा— शकै्षणिक बाधाएँ
शिक्षकोों की धारणा शकै्षणिक बाधाओ ंके सबंंध मेें यह 
अध््ययन बताता ह ैकि केवल 20 प्रतिशत का मानना ह ै
कि एस.ई.डी.जी. के बच््चोों को अपने साथियोों की तुलना 
मेें अधिक शकै्षणिक चुनौतियोों का सामना करना पड़ता 
ह।ै लगभग 91 प्रतिशत ने बताया कि ये बच््चचे कक्षा मेें 
सक्रिय रूप स ेभाग लेते हैैं, जबकि भाषा को व््ययापक 
बाधा नहीीं माना गया, जिसमेें केवल 9 प्रतिशत शिक्षकोों 
ने इसे चितंा का विषय बताया। इसके अतिरिक्‍त, 96 
प्रतिशत ने अध््ययन के प्रति सकारात््मक दृष्‍ट‍िकोण की 
पुष्‍ट‍ि की और 93 प्रतिशत शिक्षकोों ने उनकी सीखने 
की उपलब््धधियोों स ेसतंुष्‍ट‍ि व््यक्‍त की। ये अतंर्दृष्‍ट‍ि 
यह सकेंत दतेी ह ै कि सामाजिक-आर््थथिक बाधाओ ं

2. सामाजिक समहू

अनुसचूित जाति 20

अनुसचूित जनजाति 2

ई.बी.एम.सी. 0

ई.बी.एम.सी. के अलावा अन््य 
अल््पसख््यक

2

ओ.बी.सी. 103

सामान््य 106

कोई प्रतिक्रिया नहीीं 0
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के बावजदू एस.ई.डी.जी. के बच््चोों सीखने मेें अग्रणी 
रहते हैैं, भाषा बाधाए ँन््ययूनतम हैैं (संभवतः द्विभाषी या 
बहुभाषी वातावरण के सपंर््क  के कारण) और शिक्षक 
उन््हेें अपने साथियोों के समान प्रेरित मानते हैैं।

सामाजिक आयाम

शिक्षकोों की अवधारणा— सामाजिक समावेशन
शिक्षकोों की अवधारणा सामाजिक समावेशन के 
बारे मेें बताती ह ैकि 98 प्रतिशत का मानना ह ैकि 
एस.ई.डी.जी. के बच््चचे स््वतंत्र रूप से अपने विचार 
व््यक्‍त करते हैैं, जबकि 97 प्रतिशत ने एस.ई.डी.जी. 
और गरै-एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के बीच सकारात््मक 
साथी सबंंधोों का अवलोकन किया। इसके अतिरिक्‍त, 
99 प्रतिशत ने बताया कि दोनोों समहू भोजन और 
खलेने के समय बातचीत करते हैैं। धमकाने या चिढ़़ाने 
की घटनाए ँन््ययूनतम थीीं, केवल 3 प्रतिशत शिक्षकोों 
ने ऐसी घटनाओ ंको स््ववीकार किया। हालाकि, 30 
प्रतिशत ने पी.टी.ए./एस.एम.सी. मेें एस.ई.डी.जी. 
अभिभावक की अनुपस््थथिति को उजागर किया, 
जो शासन मेें अतंराल को उजागर करता ह।ै कुल  
मिलाकर, निष््कर््ष सफल सामाजिक एकीकरण और 
समावेशी विद्यालय वातावरण होने का सुझाव दतेे हैैं। 
हालाकि, निर््णय लेने मेें अभिभावकीय प्रतिनिधित््व 
की कमी चितंा का विषय बनी हुई ह।ै

शिक्षकोों की धारणा— एस.ई.डी.जी. के बच््चोों का 
सामाजिक व््यवहार
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों का सामाजिक व््यवहार 
सामान््य रूप से सकारात््मक ह,ै जिसमेें 72 प्रतिशत 
ने कोई व््यवहार संबंधी चितंा की रिपोर््ट नहीीं की। 

हालाकि, अतिसक्रियता (54 मामले) और बेचनैी 
(11 मामले) सबसे सामान््य रूप से दखे ेजाने वाल 
व््यवहार थे, जबकि आक्रामकता (3 मामले), अभद्रता 
(6 मामले) और विद्यालय स ेवापसी (4 मामले) दुर््लभ 
थे। कुल  मिलाकर, एस.ई.डी.जी. के बच््चचे विशिष्‍ट 
कक्षा व््यवहार प्रदर््शशित करते हैैं, हालाकि कुछ बच््चचे 
अतिसक्रियता को संबोधित करने के लिए लक्षित 
हस््तक्षेप जैसे परामर््श या इंटरएक््टटिव लर््नििंग की 
रणनीतियोों से लाभान््ववित हो सकते हैैं।

सामाजिक कौशल को बढ़़ाने वाली सामूहिक 
गतिविधियाँ
सामहूिक गतिविधियाँ एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के 
बीच सामाजिक कौशल को बढ़़ाने मेें महत््वपूर््ण 
भमूिका निभाती हैैं, जिसमेें टीम वर््क  (142 मामले) 
और सहयोग (127 मामले) सबसे सामान््य रूप से 
दखे ेगए परिणाम हैैं। इसके अतिरिक्‍त, आत््मविश््‍ववास 
(134 मामले) और नेततृ््व कौशल (93 मामले) भी 
महत््वपरू््ण रूप से विकसित हुए। ये निष््कर््ष विद्यालय 
गतिविधियोों के महत््व को सामाजिक आत््मविश््‍ववास 
को बढ़़ाने मेें उजागर करते हैैं, जबकि अधिक नेततृ््व 
के अवसर प्रदान करना एस.ई.डी.जी. के बच््चोों को 
और अधिक सशक्‍त बना सकता ह।ै

खुले-आकँड़ोों के मद

सह-पाठ्यक्रम गतिविधियोों मेें भागीदारी
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों ने सह-पाठ्यक्रम गतिविधियोों 
मेें उच््च स््तर की भागीदारी प्रदर््शशित की, जिसमेें 99.6 
प्रतिशत शिक्षकोों ने उनकी सक्रिय भागीदारी की 
पुष्‍ट‍ि की। शिक्षकोों ने खेल, सास््ककृति क आयोजनोों 
और कौशल-आधारित प्रतियोगिताओ ं मेें उनके 
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महत््वपूर््ण योगदान का अवलोकन किया। यह 
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों को निष्क्रिय शिक्षार्थी मानने 
वाल रूढ़़िवाद को चुनौती देता ह ैऔर शैक्षणिक 
गतिविधियोों से परे उनकी उत््ससुकता को उजागर 
करता ह।ै विद्यालय कौशल-आधारित प्रशिक्षण के 
अधिक अवसर प्रदान करके उनके विकास का और 
अधिक समर््थन कर सकते हैैं।

सीखने मेें चनुौतियाँ और अपनाए गए समाधान
क.	 समझ और शैक्षणिक समर््थन— सीखने मेें 

चुनौतिया, विशषे रूप स ेसमझ और शकै्षणिक 
समर््थन के सदंर््भ मेें, एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के 
लिए न््ययूनतम दिखाई दतेी हैैं। 98 प्रतिशत शिक्षकोों 
का मानना ह ै कि ये बच््चचे कक्षा मेें पढ़़ाई गई 
सामग्री को समझते हैैं, जबकि केवल 7 प्रतिशत 
ने शकै्षणिक कठिनाइयोों पर चर््चचा करने मेें झिझक 
का अवलोकन किया। यहाँ पर सकेंत यह मिलता 
ह ैकि शिक्षक सीखने को सुलभ बनाने मेें प्रभावी 
रह ेहैैं, जिसमेें खुल सवंाद ने किसी भी चुनौती को 
दरू करने मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाई ह।ै

ख.	 भेदभाव और सामाजिक बाधाए—ँ भदेभाव 
और सामाजिक बाधाएँ न््ययूनतम प्रतीत होती 
हैैं, केवल 1.7 प्रतिशत शिक्षक ने भेदभाव 
के मामलोों की सूचना दी और 6 प्रतिशत 
शिक्षक ने एस.ई.डी.जी. के बच््चोों मेें व््यक्‍त‍िगत 
चुनौतियोों को साझा करने मेें झिझक का उल््ललेख 
किया। यह एक सकारात््मक और समावशी 
विद्यालय वातावरण का सकेंत दतेा ह।ै हालाकि, 
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों और शिक्षकोों के बीच 
अधिक व््यक्‍त‍िगत बातचीत को बढ़़ावा दनेा 
उनके सामाजिक एवं भावनात््मक कल््ययाण को 
और अधिक समर््थन द ेसकता ह।ै

उपस््थथिति और गहृकार््य की चनुौतियाँ
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों मेें उपस््थथिति और गहृकार््य 
पूरा करने की दर उच््च बनी हुई है, जिसमेें 96 
प्रतिशत शिक्षकोों ने बच््चोों की नियमित उपस््थथिति 
की पुष्‍ट‍ि की। लगभग 92 प्रतिशत शिक्षकोों ने कहा 
कि बच््चचे समय पर गहृकार््य परूा करते हैैं। हालाकि, 
अभिभावक की निरक्षरता, आर््थथिक बाधाए ँऔर घरेल ू
जिम््ममेदारिया कभी-कभी गहृकार््य परूा करने मेें बाधा 
डाल सकती हैैं। इन मुद्ददों को संबोधित करने के लिए, 
शिक्षक अतिरिक्‍त कक्षाओ,ं प्रेरणात््मक रणनीतियोों 
और स््ककूल -आधारित सहयोग का उपयोग करते हैैं। 
कुल  मिलाकर, एस.ई.डी.जी. के बच््चोों की मजबतू 
शैक्षणिक प्रतिबद्धता दिखाते हैैं और अभिभावकोों 
की भागीदारी के कार््यक्रमोों को बढ़़ाने से गहृकार््य परूा 
करने की दरोों मेें और सुधार हो सकता ह।ै

कोविड-19 के दौरान ऑनलाइन शिक्षा की चनुौतियाँ
कोविड-19 महामारी के दौरान, उपकरणोों और इटंरनेट 
तक सीमित पहुचँ ने एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के लिए 
ऑनलाइन शिक्षा मेें महत््वपरू््ण चुनौतिया पैदा कीीं। 
कई बच््चोों ने सामुदायिक-आधारित शिक्षण पहलोों 
या शिक्षकोों द्वारा प्रदान किए गए मुद्रित सामग्री पर 
निर््भर किया। सीखने की खाई को कम करने के लिए, 
शिक्षकोों ने मोहल््लला कक्षाओ ं का संचालन किया 
और प्रत््यक्ष सहायता प्रदान की। ये चुनौतिया ग्रामीण 
बच््चोों के लिए डिजिटल बुनियादी ढाँच ेमेें अधिक 
सरकारी निवेश की आवश््यकता को उजागर करती 
हैैं, जबकि हाइब्रिड शिक्षण मॉडल महामारी के बाद 
के युग मेें वंचित बच््चोों के लिए एक व््ययावहारिक 
समाधान हो सकता ह।ै
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लिए उचित वातावरण प्रदान करने हते ु सुधार की 
आवश््यकता ह।ै जैसे— माता-पिता द्वारा समय न 
दनेा, पठन हते ुउचित स््‍थथान न मिल पाना 
कोविड-19 का प्रभाव और ऑनलाइन शिक्षा 
की चुनौतियाँ— डिजिटल सीखने की बाधाए ँ
वंचित बच््चोों के लिए महत््वपरू््ण चुनौतिया बनी हुई 
हैैं। जैसे— मोबाइल फोन एक ही होना, इटंरनेट की 
अनपुलब्‍धता।

यह अध््ययन समावशी शिक्षा नीतियोों के 
सामाजिक और शकै्षणिक प्रभाव को वंचित समहूोों 
के बच््चोों पर, विशषे रूप से मध््य प्रदशे के निजी 
विद्यालयोों मेें, उजागर करता ह।ै निष््कर््ष बताते हैैं 
कि जब एस.ई.डी.जी. के बच््चचे कक्षा-शिक्षण और 
सह-पाठ्यक्रम गतिविधियोों मेें सक्रिय रूप से शामिल 
होते हैैं, परंत ुकुछ स््थथायी चुनौतिया, जैसे— सीमित 
अभिभावकीय भागीदारी, डिजिटल सीखने मेें बाधाए ँ
और आर््थथिक कठिनाइया जो घर पर अध््ययन मेें बाधा 
डालती हैैं, अभी भी बनी हुई हैैं।

शिक्षकोों ने शैक्षणिक विकास को बढ़़ावा दनेे 
मेें प्रमखु भमूिका निभाई ह,ै जिसमेें अधिकांश ने 
सकारात््मक सीखने के परिणाम और बच््चोों के बीच 
मजबतू संबंधोों की रिपोर््ट दी। अध््ययन यह भी इगंित 
करता ह ैकि भदेभाव और अलगाव के उदाहरण दुर््लभ 
हैैं, जो मखु््य रूप स ेसमावशेी विद्यालय वातावरण को 
प्रतिबिबित करते हैैं। हालाकि, शासन मेें चुनौतिया, 
विशेष रूप से एस.ई.डी.जी. अभिभावकोों का 
विद्यालय प्रबंधन समितियोों मेें अल््प प्रतिनिधित््व, 
नीतिगत हस््तक्षेप की आवश््यकता को उजागर करती 
हैैं। हालाकि, उच््च उपस््थथिति दर और विद्यालय 

अध््ययन का निष््कर््ष
शिक्षकोों की प्रतिक्रियाओ ंके आधार पर सामाजिक 
और आर््थथिक रूप से वंचित समहूोों के बच््चोों के बारे 
मेें प्रमखु निष््कर््ष आकँड़ा प्रस््ततुति, विश््‍ललेषण और 
फोकस समहू चर््चचा पर आधारित ह,ै जो नीच ेदिए गए 
पहलुओ ंया आयामोों को ध््ययान मेें रखते हुए सारांशित 
किए गए हैैं—
शैक्षणिक पहलू— शिक्षकोों ने शकै्षणिक उपलब््धधियोों 
को सुधारने मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाई ह,ै जिसमेें 
अधिकांश ने सीखने के परिणामोों पर अपने सकारात््मक 
प्रभाव को पहचाना। एस.ई.डी.जी. पषृ्‍ठभमूि से आने 
वाल बच््चचे सीखने की गतिविधियोों और कक्षा 
चर््चचाओ ंमेें सक्रिय रूप से शामिल हैैं।
सामाजिक समावशन— सकारात््मक साथी सबंंधोों 
ने अलगाव की चितंाओ ंको कम करने मेें योगदान 
दिया ह,ै जबकि विद्यालय द्वारा प्रशासकीय निर््णय लेने 
मेें अभिभावकोों की भागीदारी अभी भी सीमित ह।ै
व््यवहार सबंंधी अवलोकन— एस.ई.डी.जी. के 
बच््चचे कक्षा मेें आमतौर पर अच््छछा व््यवहार प्रदर््शशित 
करते हैैं। हालाकि, मामलूी व््यवहार संबंधी मुद्ददों को 
अतिरिक्‍त समर््थन/ध््ययान देने की आवश््यकता हो 
सकती ह।ै जसै—े मिलजुल कर रहना, सहयोग करना, 
सीखने के प्रति तत्‍परता का भाव आदि। 
भागीदारी और सह-पाठ्यक्रम गतिविधियाँ— 
सह-पाठ्यक्रम गतिविधियोों मेें उच््च भागीदारी 
मजबतू सामाजिक एकीकरण और आत््मविश््‍ववास 
को दर््शशाती ह।ै
उपस््थथिति और गृहकार््य समर््थन— विद्यालय 
मेें उपस््थथिति लगातार ह,ै हालाकि घर पर पढ़़ाई के 
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गतिविधियोों मेें सक्रिय भागीदारी के बावजदू, ससंाधन 
तक पहुचँ मेें असमानताए,ँ विशषे रूप से डिजिटल 
शिक्षा मेें, चितंा का विषय बनी हुई हैैं। कोविड-19 
महामारी ने इन डिजिटल असमानताओ ं को और 
अधिक उजागर किया, डिजिटल बुनियादी ढाँच ेको 
सुधारने के लिए लक्षित प्रयासोों की आवश््यकता को 
बल दिया ह।ै 

सारांश मेें, शिक्षा का अधिकार अधिनियम 2009 
की धारा 12(1)(सी) का कार््ययान््वयन वचंित बच््चोों को 
निजी विद्यालयोों मेें शामिल करने मेें महत््वपरू््ण भमूिका 
निभा रहा ह।ै हालाकि, अभिभावकीय जडु़़ाव बढ़़ाने, 
डिजिटल बुनियादी ढाँच े मेें सुधार और अतिरिक्‍त 
शकै्षणिक समर््थन प्रदान करने के लिए सतत प्रयासोों 
की आवश््यकता ह।ै इन क्षेत्ररों को संबोधित करना 
समावशी और समान शिक्षा प्रणाली को और बढ़़ावा 
दगेा। एस.ई.डी.जी. के बच््चचे शकै्षणिक और सामाजिक 
गतिविधियोों मेें सक्रिय रूप स ेशामिल होते हैैं, जिनमेें 
भदेभाव या धमकाने की न््ययूनतम घटनाए ँहोती हैैं, जो 
मखु््य रूप स ेसमावशी वातावरण को इगंित करते हैैं। 
हालाकि, आर््थथिक बाधाएँ, सीमित अभिभावकीय 
भागीदारी और डिजिटल पहुचँ मेें चुनौतिया ँबनी हुई हैैं। 
शिक्षकोों ने एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के लिए आवश््यक 
समर््थन प्रणाली के रूप मेें सेवा की है, लेकिन 
सतत प्रगति सुनिश्‍च‍ित करने के लिए दीर््घकालिक 
प्रणालीगत उपायोों की आवश््यकता ह।ै

नीतियोों और क्रियान्‍वयन के लिए सिफारिशेें
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों का प्रभावी समर््थन करने के 
लिए एक बहु-आयामी दृष्‍ट‍िकोण की आवश््यकता 
ह।ै पी.टी.ए./एस.एम.सी. समितियोों मेें एस.ई.डी.जी. 

प्रतिनिधित््व बढ़़ाकर अभिभावकीय जुड़़ाव को 
मजबतू किया जा सकता ह,ै जिसस उनके सक्रिय 
निर््णय लेने की भमूिका सुनिश्‍च‍ित हो सके। साक्षरता 
और जागरूकता कार््यशालाओ ं का आयोजन 
करने से अभिभावकोों को अपने बच््चोों की शिक्षा 
का समर््थन करने के लिए और सशक्‍त बनाया जा 
सकता है। कक्षा मेें, एस.ई.डी.जी. के बच््चोों के 
लिए नेततृ््व भमूिकाओ ंको बढ़़ावा दकेर समावेशन 
को बढ़़ावा दनेा आत््मविश््‍ववास को बढ़़ाने मेें मदद 
कर सकता ह,ै जबकि अतिसक्रिय बच््चोों के लिए 
लक्षित व््यवहारात््मक हस््तक्षेप सीखने के लिए एक 
अनकूुल वातावरण बना सकता ह।ै डिजिटल खाई को 
पाटना एक अन््य महत््वपरू््ण कदम ह।ै विद्यालय सस््‍तते 
डिजिटल सीखने के उपकरण पेश कर सकते हैैं और 
आवश््यक संसाधन प्रदान करने के लिए सामुदायिक 
इटंरनेट पहुचँ बिदु स््थथापित कर सकते हैैं। सीमित 
कनेक््टटिविटी वाल क्षेत्ररों के लिए ऑफलाइन सीखने 
के विकल््प विकसित करना शकै्षणिक निरंतरता बनाए 
रखने मेें मदद करेगा। इसके अतिरिक्‍त, गहृकार््य 
चुनौतियोों का समाधान करना आवश््यक ह।ै स््ककूल -
आधारित गृहकार््य मेें सहयोग के कार््यक्रमोों का 
विस््ततार और आर््थथिक रूप से कमजोर बच््चोों के लिए 
अतिरिक्‍त शिक्षण सामग्री प्रदान करना समान शिक्षण 
अवसर सुनिश्‍च‍ित करेगा। ये उपाय मिलकर अधिक 
समावेशी और समान शकै्षिक वातावरण मेें योगदान 
दतेे हैैं और एस.ई.डी.जी. के बच््चोों को समर््थन दनेे के 
लिए प्रमखु रणनीतिया आगे दी गई हैैं—
अभिभावकीय जुड़़ाव को मजबूत करना—
अभिभावकीय जुड़़ाव को सुदृढ़ करने के लिए, 
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पी.टी.ए./एस.एम.सी. समितियोों मेें एस.ई.डी.जी. 
प्रतिनिधित््व को बढ़़ाया जाना चाहिए, जिससे 
निर््णय-निर््ममाण मेें उनकी सक्रिय भागीदारी सुनिश्‍च‍ित 
की जा सके। साथ ही, साक्षरता और जागरूकता 
कार््यशालाओ ंके माध््यम से अभिभावकोों को उनके 
बच््चोों की शिक्षा मेें सहयोग दनेे हते ुसशक्‍त बनाया 
जा सकता ह।ै
कक्षा समावशन को बढ़़ावा देना— कक्षा स््तर पर, 
एस.ई.डी.जी. के बच््चोों को नेततृ््व भमूिकाए ँसौौंपकर 
समावेशन और आत््मविश््‍ववास को बढ़़ावा दिया जा 
सकता ह।ै वहीीं, अतिसक्रिय बच््चोों के लिए लक्षित 
व््ययावहारिक हस््तक्षेप अपनाकर एक सहायक और 
समावशेी शिक्षण वातावरण तैयार किया जा सकता ह।ै
डिजिटल खाई को पाटना— डिजिटल खाई को 
पाटना भी एक महत््वपरू््ण पहल ूह।ै इसके अंतर््गत 
कम लागत वाल डिजिटल शिक्षण उपकरण उपलब््ध 
कराना, सामुदायिक इंटरनेट पहुँच केें द्र स््थथापित 

करना और सीमित कनेक््टटिविटी वाल क्षेत्ररों के 
लिए ऑफलाइन शिक्षण विकल््प विकसित करना 
शामिल हैैं।
गहृकार््य बाधाओ ंको सबंोधित करना— गहृकार््य 
से संबंधित चुनौतियोों के समाधान हते ुविद्यालयोों मेें 
गहृकार््य सहायता कार््यक्रमोों का विस््ततार किया जा 
सकता ह ैऔर आर््थथिक रूप से कमजोर बच््चोों को 
अतिरिक्‍त शिक्षण सामग्री प्रदान की जा सकती ह,ै 
ताकि उन््हेें समान शकै्षणिक अवसर प्राप्‍त हो सकेें ।

एस.ई.डी.जी. के बच््चोों को प्रभावी शकै्षणिक 
समर््थन दनेे हते ुबहु-आयामी रणनीतिया आवश््यक 
हैैं, जिनमेें अभिभावकीय जडु़़ाव को सशक्‍त बनाना, 
कक्षा समावेशन को बढ़़ावा दनेा, डिजिटल खाई को 
पाटना और गहृकार््य से संबंधित बाधाओ ं को दरू 
करना शामिल हैैं। इन प्रयासोों से अधिक समावेशी, 
समान और सहयोगात््मक शैक्षिक वातावरण की 
स््थथापना संभव ह।ै
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