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प्राथमिक शिक्षा मेें मातृभाषा माध््यम 
का शैक्षिक निहितार््थ

बच््चचे अपने घर की भाषा तथा आस-पास के वातावरण की भाषा से अपनी बुनियादी समझ विकसित करते 
हैैं और इसी समझ के साथ वे विद्यालय मेें आते हैैं। जिस भाषा मेें उनके द्वारा बुनियादी समझ को विकसित 
किया गया ह,ै यदि वह विद्यालय की भाषा से मेल नहीीं खाती तो उनमेें आत््मविश््‍ववास की कमी आने लगती 
ह,ै क््योोंकि बच््चचे मात/ृस््‍थथानिक भाषा मेें आसानी से बातोों को समझ व विचारोों को अभिव््यक्‍त कर सकते 
हैैं। प्राथमिक स््तर पर मातभृाषा मेें शिक्षा प्रदान करना न केवल  बच््चोों के संज्ञानात््मक, सामाजिक और 
भावनात््मक विकास को बढ़़ावा देता ह,ै बल््ककि यह उनकी सांस््ककृति क पहचान को भी मजबूत करता ह।ै 
किसी भी तकनीकी नवाचार, शोध व सामाजिक प्रगति के बारे मेें सोचना तभी संभव ह ैजब हम अपनी 
भाषा मेें सोच और समझ पाएँगे। मौलिक रूप से सोचने मेें अपनी भाषा सबसे महत््वपूर््ण कारक हो सकती 
ह।ै अतः घर की भाषा व विद्यालय की भाषा के मध्‍य एक सेतु होना चाहिए जिससे बच््चोों के मौलिक 
विचार संप्रेषित हो सकेें । इसके महत््व को ध््ययान मेें रखते हुए राष्‍‍ट््रीय शिक्षा नीति (2020) मेें मातभृाषा के 
प्रयोग से विद्यार््थथियोों को समावेशी एवं प्रभावी शिक्षण-अनुभव प्रदान करने पर जोर दिया गया ह।ै मातभृाषा 
बच्‍चों की सांस््ककृति क पहचान के साथ-साथ, उनके संज्ञानात््मक विकास मेें किस प्रकार से अपनी भमूिका 
का निर््वहन करती ह?ै क््यया मातभृाषा शिक्षण माध्‍यम से बच्‍चों मेें सामाजिक समता की भावना का विकास 
संभव ह?ै एक शिक्षक द्वारा शिक्षण के माध््यम के रूप मेें मातभृाषा का प्रयोग करने से क््यया बच्‍चों की शैक्षिक 
उपलब््धधि मेें सुधार किया जा सकता ह?ै इसके साथ यह भी महत्तत्वपूर््ण ह ैकि क््यया मातभृाषा मेें शिक्षण से 
बालक मेें अस््ममिता बोध को सुदृढ़ किया जा सकता ह,ै जिससे वह अपनी सांस््ककृति क विरासत से न केवल  
जुड़े, वरन संस््ककृति  के हस््तताांतरण मेें भी अपनी भमूिका का सजगता से निर््वहन करेें। प्रस््ततुत शोध आलेख मेें 
शोधकर््तताओ ंद्वारा उक्‍त सभी प्रश्‍नों पर गहनता से विचार किया गया ह।ै
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भाषा और समझ के बीच गहरा संबंध ह।ै भाषा के 
बिना समझ की परिकल््पना करना असंभव ह।ै बच््चचे 
जब घर से विद्यालय आते हैैं तो अपने साथ समझ 
का एक भडंार लाते हैैं जिसे उन््होोंने अपने वातावरण 
की भाषा से अर््जजित किया ह।ै उनकी इस भाषा को 
विद्यालय मेें यदि समझ का माध््यम बनाया जाए तो 
यह बच््चोों के सर््वाांगीण विकास मेें अत््ययंत महत््वपरू््ण 
भमूिका निभाएगी। पर भारत जैसे भाषायी विविधता 
वाले देश मेें जहा 1971 की जनगणना के अनसुार 
हमारे देश मेें 1652 भाषाए ँहैैं, उनमेें केवल  47 भाषाए ँ
ही विद्यालय की समझ का माध््यम बन सकी हैैं 
(भारतीय भाषाओ ंका शिक्षण, 2005)। भारत अपनी 
इसी समदृ्ध भाषायी और सांस््ककृति क विविधता के 
लिए प्रसिद्ध ह।ै इस भाषायी बहुलता का प्रभाव शिक्षा 
प्रणाली पर भी स््पष्‍ट रूप से देखा जा सकता ह,ै विशेष 
रूप से प्राथमिक शिक्षा के माध््यम के संदर््भ मेें। बच््चोों 
को उनकी भाषा के माध््यम से शिक्षा प्रदान करना 
किसी भी राष्टट्र का सर््वप्रमखु कर््तव््य होता ह,ै क््योोंकि 
बच््चचे अपनी समझ अपनी मातभृाषा मेें ही बनाते हैैं 
और अपने अनभुवोों की अभिव््यक्‍त‍ि भी इसी भाषा मेें 
करते हैैं। अतंर््रराष्ट्रीय स््तर पर भी, मातभृाषा-आधारित 
शिक्षा की प्रभावशीलता को व््ययापक रूप से स््ववीकार 
किया गया ह।ै अनेक राष्ट्रीय व अतंर््रराष्ट्रीय शोधकार्ययों 
ने यह दर््शशाया ह ैकि मातभृाषा मेें शिक्षा प्राप्‍त करने 
वाले विद्यार््थथि‍योों की शकै्षणिक उपलब््धधि बेहतर होती 
ह ैऔर वे व‍‍िद्यालय छोड़ने की प्रवतृ्ति मेें कमी दिखाते 
हैैं। इसके महत््व को रेखांकित करते हुए राष्ट्रीय शिक्षा 
नीति 2020 के अनचु््छछेद 4.11 मेें वर््णणित किया गया 
कि ‘यह सर््वविदित ह ैकि छोटे बच््चचे घर की भाषा या 

मातभृाषा मेें सार््थक अवधारणाओ ंको अधिक तेजी 
से सीखते हैैं और समझ लेते हैैं। विज्ञान सहित सभी 
विषयोों मेें उच््चतर गणुवत्ता वाली पाठ्यपसु््तकोों को 
घरेल ूभाषाओ/ंमातभृाषा मेें उपलब््ध कराया जाएगा। 
यह सनुिश्‍च‍ित करने के लिए सभी प्रयास जल््ददी किए 
जाएगँे कि बच््चचे द्वारा बोली जाने वाली भाषा और 
शिक्षण के माध््यम के बीच यदि कोई अतंराल मौजदू 
हो तो उसे समाप्‍त किया जा सके। ऐसे मामलोों मेें 
जहा घर की भाषा की पाठ्यसामग्री उपलब््ध नहीीं ह,ै 
शिक्षकोों और छात्ररों के बीच संवाद की भाषा भी जहा 
संभव हो, वहा घर की भाषा बनी रहेगी।’ अतः इस 
बात को आजादी के बाद से ही लगभग सभी शकै्षिक 
दस््ततावेजोों मेें मातभृाषा को समझ के माध््यम, विशेष 
रूप से प्राथमिक स््तर पर लाग ूकरने की बात की 
गई और बच््चोों की समझ मेें सहायक उनकी अपनी 
भाषा, उनकी स््वतंत्र अभिव््यक्‍त‍ि को महत््व दिया गया 
(समझ का माध््यम, पषृ्‍ठ 2)।

मातृभाषा की अवधारणा
मातभृाषा के अर््थ उसके शाब््ददिक अर््थ— माँ से 
ग्रहण की हुई भाषा से ले सकते हैैं। अतः घर-पर‍‍िवार 
मेें व््यवहृत होने वाली भाषा को मातभृाषा के नाम से 
पकुारा जाता ह।ै जिस भाषा का व््यवहार बालक के 
माता-पिता तथा अन््य पारिवारिक सदस््य करते हैैं, 
वही भाषा वह सहज भाव स ेसीखता जाता ह ै(छत्रिया, 
के. 1968)। मातभृाषा शब््द को मखु््य रूप से उस 
पहली भाषा के रूप मेें परिभाषित किया जाता ह ैजिसे 
कोई व््यक्‍त‍ि जन््म से सीखता ह,ै जिसे अक््सर ‘मलू 
भाषा’ या ‘पहली भाषा’ के समानार्थी माना जाता ह।ै 
यह भाषा प्रारंभिक सजं्ञानात््मक और भाषायी विकास 
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मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाती ह ै (स््ककूटन ब-कैैं गास, 
1984)। मातभृाषा वक््‍तता की पहली और वास््तविक 
भाषा ह,ै जो सच््चचे स््व के लिए पारदर्शी ह ै(वलूार््ड, 
1998, पषृ्‍ठ 18)। अग््ननिहोत्री और खन््नना (2016) के 
द्वारा मातभृाषा का प्रयोग बच््चचे के विद्यालय आने से 
पहले घर, पड़ोस एवं साथियोों की भाषा के रूप मेें 
किया गया ह।ै यह वह भाषा ह ैजो जन््म से ही बच््चचे 
की दनुिया, संस््ककृति  और भावनात््मक विकास की 
समझ को आकार देती ह।ै अपने अध््ययन मेें इसी बात 
का समर््थन करते हुए मोयो (2009); टैकी-ओफोस ु
और अन््य (2015); तथा निशाति (2020) लिखते 
हैैं कि मातभृाषा से तात््पर््य उस पहली भाषा से भी ह ै
जिसे बच््चचा स््ककूल  जाने से पहले घर पर सीखता ह ै
और प्रयोग करता ह।ै बॉल (2011), मातभृाषा की 
कई परिभाषाए ँदेते हैैं— वह भाषा जिसे व््यक्‍त‍ि ने 
सबसे पहले सीखा ह,ै वह भाषा जिसे कोई अन््य 
व््यक्ति मलू वक््‍तता के रूप मेें पहचानता ह,ै वह भाषा 
जिसे व््यक्‍त‍ि सबसे अच््छछी तरह जानता ह ैऔर वह 
भाषा जिसका व््यक्‍त‍ि सबस ेअधिक उपयोग करता ह।ै 
भारतीय भाषाओ ंका शिक्षण, राष्ट्रीय फोकस समहू 
का आधार पत्र (2009) मेें भी इसी संदर््भ मेें लिखा 
गया कि “यहा मातभृाषा का प्रयोग उन भाषाओ ंके 
लिए किया गया ह ैजिन््हेें बच््चचा स््ककूल  आने से पहले 
सीखता ह।ै इसमेें घर, पड़ोस और साथियोों की भाषा 
शामिल ह ै(प.ृसं.19)।

प्राथमिक स््तर पर शिक्षण माध््यम के रूप मेें 
मातृभाषा का महत््व
अनौपचारिक शिक्षा जन््म से ही जारी रहती ह,ै बच््चचे 
अपने परिवेश से ज्ञान प्राप्‍त करते रहते हैैं। इसी तरह, 

बच््चचे के जन््म के साथ ही मातभृाषा का अधिग्रहण 
प्रारंभ हो जाता ह,ै जिसे वह सहज रूप से अर््जजित 
करते हैैं। मातभृाषा सीखना स््ववाभाविक रूप से होता 
है, लेकिन पढ़ने-लिखने का कौशल औपचारिक 
शिक्षा के माध््यम से विकसित होता ह।ै मातभृाषा 
का (अधिग्रहण) मुख््य रूप से उसके सामाजिक 
परिवेश से प्रभावित होता ह।ै बच््चचे अपनी घर की 
भाषा मेें सहज भाव से ही अनेक संप्रत््ययोों को सीख 
लेते हैैं जिसके साथ वे विद्यालय जाते हैैं, जिसे वे 
उसी भाषा मेें आसानी से अभिव््यक्‍त कर पाते हैैं। 
यदि उनके विद्यालय की भाषा और घर की भाषा मेें 
विभेद नहीीं होता ह ैतो यह स््थ‍‍ित‍‍ि उन््हेें नई जटिल 
संक्रियाए ँसमझने मेें सहयोग करती ह।ै जिसे राष्ट्रीय 
शिक्षा नीति 2020 (अध््ययाय 4.11) मेें बताया गया 
ह ैकि छोटे बच््चचे अपनी मातभृाषा मेें जटिल विचारोों 
को अधिक आसानी से समझते हैैं, क््योोंकि यह उनके 
स््थथानीय समदुाय मेें बोली जाती ह।ै शिक्षा की भाषा 
और बच््चचे द्वारा बोली जाने वाली भाषा के बीच अतंर 
को कम करने की आवश््यकता पर जोर दिया जाना 
चाहिए। राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 यह भी बताती 
ह ैकि यदि पाठ्यपसु््तकेें  मातभृाषा मेें उपलब््ध न होों, 
तब भी शिक्षकोों को संवाद के लिए इसे प्राथमिकता 
देनी चाहिए। कोठारी आयोग (1964–1966) ने भी 
शिक्षा के माध््यम के रूप मेें मातभृाषा की महत्‍वपरू््ण 
भमूिका को विशेषकर प्राथमिक स््तर पर स््ववीकार करते 
हुए लिखा कि “हमारा विश््‍ववास ह ैकि अगं्रेजी जैसी 
विदेशी भाषा सीखने से पहले मातभृाषा पर पर््ययाप्‍त 
अधिकार हासिल कर लेना चाहिए”। इसी रिपोर््ट मेें 
रवीींद्रनाथ टैगोर के कलकत्ता विश्‍वविद्यालय मेें दिए 
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गए भाषण को रेखांकित करते हुए लिखा गया जिसमेें 
उन््होोंने शिक्षा की भाषा को विद्यार्थी की मातभृाषा से 
अलग रखने की आलोचना की थी। उन््होोंने कहा कि 
विदेशी भाषा मेें पढ़़ाई करने से विद्यार्थी विषय को 
गहराई स ेसमझने के बजाय रटने पर अधिक ध््ययान देते 
हैैं। मातभृाषा शिक्षा बच््चोों के संज्ञानात््मक विकास, 
सांस््ककृति क जडु़़ाव और आत््मविश््‍ववास को बढ़़ाती ह।ै 
यह भाषा विद्यार््थथियोों को प्रभावी रूप से ज्ञान अर््जजित 
करने, विचारोों को स््पष्‍ट रूप से अभिव््यक्‍त करने 
और तार््ककि क सोचने मेें सहायता करती ह।ै राष्ट्रीय 
शिक्षा नीति 1986 मेें त्रि-भाषा सतू्र की पषृ्‍ठभमूि को 
राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा (2005) मेें विद्यालय 
मेें पहली भाषा मातभृाषा या क्षेत्रीय भाषा होने पर जोर 
दिया गया (समझ का माध््यम, पषृ्‍ठ सं. 3)। हालाकि, 
इसके क्रियान््वयन मेें संसाधनोों की उपलब््धता और 
शिक्षक प्रशिक्षण जैसी चनुौतियाँ बनी हुई हैैं। फिर 
भी, राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 की बहुभाषी शिक्षा 
कार््यक्रम जैसी पहलेें इसे समावेशी और समान शिक्षा 
का साधन बना सकती हैैं। 

विभिन्‍न शोध दर््शशाते हैैं कि बच््चचे सबसे बेहतर 
तब सीखते हैैं जब उन््हेें उनकी मातभृाषा मेें पढ़़ाया 
जाता ह।ै यह न केवल  बनुियादी अवधारणाओ ंको 
समझने मेें मदद करता ह,ै बल््ककि संज्ञानात््मक कौशल 
को भी मजबतू करता ह।ै मातभृाषा मेें शिक्षा प्राप्‍त 
करने वाले व‍‍िद्यार्थी विभिन्‍न पाठोों को अधिक स््पष्‍ट 
रूप से समझते हैैं, अपनी सोच को व््यक्‍त करने मेें 
सक्षम होते हैैं और सीखने की प्रक्रिया मेें सक्रिय 
रूप से भाग लेते हैैं। इसके अलावा, यह शिक्षार््थथियोों 
की आलोचनात््मक सोच और समस््यया-समाधान 

क्षमताओ ंको विकसित करने मेें सहायक होता ह।ै 
कमिंस (1981) के भाषा हस््तताांतरण सिद््धाांत के 
अनसुार, पहली भाषा मेें दक्षता दसूरी भाषा सीखने 
मेें मदद करती ह,ै जिससे बहुभाषी शिक्षा आसान 
और प्रभावी हो जाती ह।ै इसके अतिरिक्‍त, मातभृाषा 
शिक्षा, बच््चोों मेें सांस््ककृति क गर््व और पहचान की 
भावना को भी बढ़़ावा देती ह,ै जो उनके सामाजिक 
और भावनात््मक विकास के लिए आवश््यक ह।ै 
महात््ममा गाँधी का शकै्षिक दर््शन मातभृाषा मेें शिक्षा 
की वकालत करता ह,ै जिससे शिक्षा अधिक प्रभावी 
और सांस््ककृति क रूप से प्रासंगिक बनती ह।ै उन््होोंने 
तर््क  दिया कि मातभृाषा मेें शिक्षा से बच््चचे स््वयं को 
बेहतर अभिव््यक्‍त कर सकते हैैं और नैतिक मलू््योों 
को अधिक गहराई से आत््मसात कर सकते हैैं। गांधी 
जी की ‘बनुियादी शिक्षा’ की अवधारणा भी इस बात 
को रेखांकित करती ह ैकि प्रारंभिक शिक्षा मातभृाषा 
मेें होनी चाहिए, ताकि बच््चचे का समग्र विकास सहज 
रूप से हो सके (शाह, 2017)। मातभृाषा मेें शिक्षा 
व््यक्‍त‍ि को न केवल  संज्ञानात््मक रूप से जोड़ती ह,ै 
अपित ुउसे सामाजिक व भावनात््मक रूप से अपनी 
ससं््ककृति  स ेजड़ुा हुआ महससू कराती ह।ै यह अकारण 
ही नहीीं कि महात््‍ममा गाँधी ने आज से सौ साल पहले  
(सन 1990 मेें) ‘हिन््द स््वराज’ अपनी मातभृाषा 
गजुराती मेें लिखी, अगं्रेजी मेें नहीीं। सिन््हहा (1939) 
ने वर््धधा शिक्षा योजना (1937) जिसे बेसिक शिक्षा 
योजना के नाम से भी जाना जाता ह,ै को रेखांकित 
करते हुए लिखा कि प्राथमिक स््तर पर शिक्षा माध््यम 
के रूप मेें मातभृाषा के उपयोग पर महत््वपरू््ण जोर 
दिया। वर््धधा मेें आयोजित अखिल भारतीय राष्ट्रीय 
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शिक्षा सम््ममेलन के बाद तैयार की गई इस योजना ने 
ऐसी शिक्षा की जोरदार वकालत की, जो एक ऐसे 
वातावरण मेें बच््चचे के विकास को बढ़़ावा दे जो 
परिचित और सांस््ककृति क रूप से प्रासंगिक हो। वर््धधा 
योजना मेें कहा गया ह ै“प्राथमिक शिक्षा मातभृाषा 
के माध््यम से दी जानी चाहिए” (सिन््हहा, पषृ्‍ठ 729)। 
यह पंक्‍त‍ि वर््धधा योजना के मलू सिद््धाांत को संक्षेप 
मेें बताती ह,ै जो बच््चोों को उनकी मलू भाषाओ ंमेें 
शिक्षित करने के महत््व को रेखांकित करती ह।ै गाँधी 
जी का मानना था कि मातभृाषा मेें सीखने से न केवल  
शिक्षा अधिक सलुभ होती ह ैबल््ककि बच््चोों को अपनी 
संस््ककृति  और पर््ययावरण से अधिक गहराई से जडु़ने मेें 
भी मदद मिलती ह।ै इस योजना ने इस बात पर भी जोर 
दिया कि बच््चचे के समग्र बौद्धिक और भावनात््मक 
विकास के लिए मातभृाषा का उपयोग महत््वपरू््ण ह।ै

सजं्ञानात््मक विकास मेें मातृभाषा
मातभृाषा के अर््थ को समझने के बाद मनोवैज्ञानिक 
परिप्रेक्षष्य मेें शिक्षा मेें इसकी भमूिका को समझना 
आसान हो जाता है। कई मनोवैज्ञानिक सिद््धाांत 
प्राथमिक स््तर पर मातभृाषा के उपयोग के महत््व 
पर जोर देते हैैं, खासकर बच््चोों मेें संज्ञानात््मक, 
भावनात््मक और सामाजिक विकास को बढ़़ावा 
देने मेें। 

वायगोत््स्ककी (1978) ने अपनी पसु््तक माइडं इन 
सोसाइटी : द डेवलपमेेंट ऑफ हायर साइकोलॉजिकल 
प्रोससे मेें संज्ञानात््मक विकास का सिद््धाांत सीखने और 
विकास मेें भाषा की केें द्रीय भमूिका को रेखांकित 
किया ह।ै वायगोत््स्ककी ने कहा कि सामाजिक संपर््क , 

संज्ञानात््मक विकास के लिए मौलिक है और 
सामाजिक संपर््क  भाषा के बिना असंभव ह ै अतः 
वायगोत््स्ककी के संज्ञानात््मक विकास के सिद््धाांत मेें 
वातावरण की भमूिका मेें भाषा स््वतः ही अतंर््ननिहित 
ह।ै मातभृाषा एक माध््यम के रूप मेें कार््य करती ह ै
जिसके माध््यम से बच््चचे सांस््ककृति क मानदडंोों, मलू््योों 
और ज्ञान को आत््मसात करते हैैं। अपनी पहली भाषा 
मेें सीखने से, बच््चचे नई जानकारी को अपने मौजदूा 
संज्ञानात््मक ढाँचे से जोड़ सकते हैैं। वायगोत््स्ककी के 
अनसुार, निकटतम विकास का क्षेत्र (जेड.पी.डी.), 
बच््चोों द्वारा स््वतंत्र रूप से किए जा सकने वाले कार््य 
और मार््गदर््शन के साथ प्राप्‍त किए जा सकने वाले 
कार्ययों के बीच का अतंर ह।ै इसे बच््चचे की अपनी 
भाषा का उपयोग करके सबसे अच््छछी तरह से पाटा 
जा सकता ह।ै वायगोत््स्ककी के समीपस्‍थ विकास 
के क्षेत्र की धारणा ने भाषा शिक्षण के बाल-केें द्रित 
दृष्‍ट‍िकोण को आगे बढ़ाया ह ै (भारतीय भाषाओ ं
का शिक्षण, राष्ट्रीय फोकस समहू का आधार पत्र,  
पषृ्‍ठ 12)। यदि किसी बच््चचे को विदेशी भाषा मेें निर्देश 
मिलता ह,ै तो यह इस सीखने की प्रक्रिया मेें परूी तरह 
स ेशामिल होने की उनकी क्षमता मेें बाधा डाल सकता 
ह,ै क््योोंकि भाषा की बाधा सजं्ञानात््मक अधिभार पैदा 
करती ह।ै अपनी स््वयं की भाषा का उपयोग करके, 
बच््चचे ज्ञान को अधिक प्रभावी ढंग से अवशोषित और 
लाग ूकरने मेें सक्षम होते हैैं, जिससे गहरी समझ और 
आलोचनात््मक सोच को बढ़़ावा मिलता ह।ै बच््चचे की 
मलू भाषा का उपयोग उन््हेें अनवुाद करने के बजाय 
सीखने पर ध््ययान केें द्रित करने मेें सक्षम बनाता ह,ै 
जिससे समग्र संज्ञानात््मक विकास मेें वदृ्धि होती ह।ै
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जीन पियाजे (1954) की पसु््तक द कंस्टट्रक््शन 
ऑफ रियलिटी इन द चाइल््ड मेें संज्ञानात््मक विकास 
के सिद््धाांत मेें उन चरणोों पर प्रकाश डाला गया ह,ै 
जिनसे बच््चचे तर््क  करना और दनुिया को समझना 
सीखते हैैं। पूर््व-संक्रियात््मक चरण (आयु 2–7) 
और मरू््त संक्रियात््मक चरण (आय ु7–11) मेें, बच््चचे 
परिचित अवधारणाओ ंऔर भाषा के माध््यम स ेसबसे 
अच््छछा सीखते हैैं। पियाजे ने स््ककीमा या मानसिक 
संरचनाओ ंके महत््व पर जोर दिया, जो बच््चोों को 
जानकारी संशोधित करने और वर्गीकृत करने मेें 
मदद करती हैैं। यद्यपि पियाजे ने मातभृाषा का कहीीं 
स््पष्‍ट उल््ललेख नहीीं किया, परंत ुमातभृाषा मेें सीखने 
से बच््चोों को इन पहले से मौजदू स््ककीमा पर निर््ममाण 
करने की अनमुति मिलती ह,ै जिससे नई जानकारी को 
एकीकृत करना आसान हो जाता ह।ै यदि उन््हेें अपनी 
पहली भाषा की अवधारणाओ ं मेें महारत हासिल 
करने से पहले दसूरी भाषा मेें शिक्षा दी जाती ह,ै तो 
यह उनके संज्ञानात््मक विकास को बाधित कर सकता 
ह।ै मातभृाषा बच््चचे की संज्ञानात््मक प्रक्रिया का एक 
स््ववाभाविक विस््ततार ह ैऔर इसे शिक्षण की भाषा के 
रूप मेें उपयोग करने से ठोस और अमरू््त सोच के बीच 
एक सहज संक्रमण की अनमुति मिलती ह।ै

नाम चॉम््स्ककी (1957) ने सार््वभौमिक व््ययाकरण 
का सिद््धाांत प्रतिपादित किया उन्‍होंने अपनी पसु््तक 
सिनटेक््टटिक स्टट्रक््चर््स मेें बताया कि सभी मनषु््य भाषा 
सीखने की जन््मजात क्षमता के साथ पैदा होते हैैं  
(पषृ्‍ठ 13) जबकि यह क्षमता सभी भाषाओ ंपर लाग ू
होती ह।ै बच््चचे की प्राकृतिक भाषायी प्रवतृ्तियोों को 
सबसे अच््छछा समर््थन तब मिलता ह ैजब शिक्षा प्रथम 

भाषा मेें शरुू होती ह,ै क््योोंकि यह उनकी जन््मजात 
भाषायी संरचनाओ ंके साथ संरेखित होती ह।ै

शैक्षिक उपलब््धधि मेें मातृभाषा
एक बच््चचे की दनुिया को समझने की पहली झलक, 
उसकी अवधारणाओ ं और कौशलोों का विकास 
और उसके अस््ततित््व की धारणा उसकी मातभृाषा के 
माध््यम से ही आकार लेती ह।ै यही भाषा वह सबसे 
पहले सीखता ह ैऔर इसी के माध््यम से वह अपनी 
शरुुआती भावनाए,ँ जैसे खशुी, भय और अपने पहले 
शब््द व््यक्‍त करता ह।ै मातभृाषा हमारी सोच और 
भावनाओ ंको अत््ययंत गहराई तक प्रभावित करती ह ै
क््योोंकि जीवन का सबसे महत््वपरू््ण दौर— बचपन, 
इसी भाषा की छाप के साथ बीतता ह।ै प्रायः सभी 
मनोवैज्ञानिक सिद््धाांतोों ने इस बात पर सहमति व््यक्‍त 
की ह ैकि घर की भाषा अथवा वातावरण की भाषा 
बच््चोों के संज्ञानात््मक, भावनात््मक और बौद्धिक 
विकास मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै बच््चचे सहज 
भाव से ज्ञानार््जन करते हैैं तथा मातभृाषा इस प्रक्रिया 
का मलू होती ह,ै जिससे उनकी शिक्षा का आधार 
मजबतू होता ह।ै निशाति (2020) अपने अध््ययन 
मेें लिखते हैैं कि ‘यदि कोई छात्र अपनी मातभृाषा मेें 
शिक्षा प्राप्‍त करता ह,ै तो उसकी शकै्षिक उपलब््धधि 
का अनपुात उस छात्र की तलुना मेें अधिक होता 
ह ै जिसे अपनी मातभृाषा के अलावा किसी अन््य 
माध््यम मेें शिक्षा दी जाती ह’ै। बच््चोों के मस््ततिष््क मेें 
उनकी अपनी भाषा की संरचना पहले से मौजदू होती 
ह,ै जो उनकी अवधारणाओ ंका आधार बनाती ह।ै 
जब वे किसी नई चीज का सामना करते हैैं, तो वे उसे 
अपने परू््व-अनभुवोों से जोड़ते हैैं अथवा उसकी नई 
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विशेषताओ ंको पहचानते हैैं, जिससे उनकी समझ 
विकसित होती ह।ै इसलिए, उनके लिए यह जरूरी ह ैकि 
वे अपनी पहले से सीखी गई और नई अवधारणाओ ंको 
अलग-अलग परिस््थथितियोों मेें प्रयोग करने का अवसर 
प्राप्‍त करेें, ताकि वे चीजोों को गहराई स ेसमझ सकेें  और 
अपनी स््वतंत्र सोच विकसित कर सकेें । मान््ययोनी और 
अन््य (2016) ने अपने अध््ययन मेें केन््यया के प्राथमिक 
विद्यालयोों मेें शिक्षा के माध््यम के रूप मेें मातभृाषा 
के उपयोग पर विद्यार््थथियोों की शकै्षिक उपलब््धधि पर 
शिक्षकोों के दृष्‍ट‍िकोण जानने का प्रयास किया। इस 
अध््ययन मेें आध े से अधिक शिक्षकोों ने मातभृाषा 
शिक्षण माध््यम से प्राथमिक स््तर पर बच््चोों के शकै्षिक 
प्रदर््शन पर सकारात््मक प्रभाव को स््ववीकृत किया। 
अतः यह स््पष्‍ट ह ैकि बच््चोों को अपनी भाषा मेें कोई 
चीज अच््छछे से समझ आती ह ैजो इनके संज्ञानात््मक 
विकास से सीधा जड़ुा ह।ै ट्रु जिलो (2020) के द्वारा 
फिलीपीींस के एक शहर मेें लगातार तीन शकै्षणिक 
वर्षषों तक शिक्षण के माध््यम के रूप मेें मातभृाषा के 
उपयोग का विद्यार््थथियोों के प्रदर््शन पर प्रभाव को देखने 
के लिए किए गए अध््ययन के निष््कर्षषों से स््पष्‍ट हुआ 
कि इन तीन वर्षषों के दौरान मातभृाषा के उपयोग से 
विद्यार््थथियोों की संज्ञानात््मक क्षमताओ,ं मोटर कौशल 
और भावनात््मक विकास मेें सकारात््मक सधुार देखा 
गया। अतः मातभृाषा शिक्षण माध््यम बच््चोों के शकै्षिक 
उपलब््धधि मेें सकारात््मक भमूिका निभाता ह,ै क््योोंकि 
मातभृाषा या आस-पास की भाषा मेें उच््च दक्षता का 
स््तर बेहतर संज्ञानात््मक विकास व सिद््धाांतिक-स््पष्‍टता 
को बढ़ावा देता ह ै (भारतीय भाषाओ ंका शिक्षण, 
राष्ट्रीय फोकस समहू का आधार पत्र, पषृ्‍ठ 31)।

मातृभाषा व सामाजिक समता
भाषा और सामदुायिक जीवन एक दसूरे से अत््ययंत 
गहरे रूप से जड़ेु हुए हैैं, क््योोंकि सजृित विचारोों को 
भाषा के माध््यम से ही अभिव््यक्‍त किया जा सकता 
ह।ै यदि यह भाषा स््व की भाषा हो तो यह अतंरक्रिया 
अत््ययंत सगुम हो जाती ह।ै बच््चचा वातावरण से अपने 
अनुभवोों को अर््जजित करता ह ै तथा उसे भाषा के 
माध््यम से संजोकर अर््थवान बनाता ह।ै यह प्रक्रिया वह 
अपनी मलू भाषा मेें ही कर सकता ह,ै क््योोंकि बच््चचा 
सर््वप्रथम अपनी भावनाओ ंको इसी भाषा मेें व््यक्‍त 
कर पता ह।ै वह सहज भाव से ही अपने परिवेश से 
ज्ञानार््जन करना तथा उसे अपनी भाषा मेें अभिव््यक्‍त 
करना सीख लेता ह।ै बच््चचा इन््हीीं परू््व अनभुवोों के साथ 
पहली बार जब विद्यालय जाता ह ैजिसे उसने अपनी 
भाषा मेें पारिवारिक वातावरण मेें सीखा ह,ै तो उसे 
विद्यालय मेें सिखाया जाता ह ैकि उसे एक नई भाषा मेें 
बोलना ह ैजो शिक्षकोों द्वारा विद्यालय की भाषा के रूप 
मेें निर््धधारित की गई ह।ै यह भाषा उसके लिए बिल््ककुल  
नई होती ह ैजो उसके परू््व अनभुवोों से बिल््ककुल  भी मेल 
नहीीं खाती ह।ै “भारतीय भाषाओ ंका शिक्षण, राष्ट्रीय 
फोकस समहू का आधार पत्र, पषृ्‍ठ 27।” हमेें ध््ययान 
देना चाहिए कि बच््चचा स््वयं को अपनी मलू भाषा मेें 
ही सर््जजित करता ह ैतथा उसी मेें वह अपने आप को 
सहजता से अभिव््यक्‍त करता ह।ै इसको शिक्षा मेें 
नकारना केवल  बच््चचे को नकारना नहीीं ह,ै बल््ककि यह 
सामाजिक समता, सामाजिक न््ययाय और आजादी को 
नकारना ह ै(समझ का माध््यम, पषृ्‍ठ 11)। मातभृाषा 
बच््चोों को उनके सांस््ककृति क और सामाजिक मलू््योों को 
आत््मसात करने मेें भी मदद करती ह,ै जिससे उनकी 
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सांस््ककृति क पहचान और सामाजिक बंधन मजबतू 
होते हैैं। बच््चचे अपने आस-पास के परिवेश से दनुिया 
की एक समझ विकसित करते हैैं जिसके साथ वो 
विद्यालय आते हैैं। विद्यालय मेें उनके घर की भाषा 
को नकारने का अर््थ ह ैउनके समझ के आधार को 
नकारना। इससे बच््चचा अपने वातावरण द्वारा सजृित 
अनभुवोों को सहजता से अभिव््यक्‍त नहीीं कर पाता ह ै
जिससे यह प्रवतृ्ति ‘चपु््पपी की संस््ककृति ’ को जन््म देती 
ह।ै हमारी शिक्षा पद्धति मेें कुछ भाषाओ ंमेें संसाधन 
उपलब््ध हैैं तथा कुछ भाषाए ँइससे वंचित हैैं। कुछ 
भाषाओ ंमेें शिक्षा की पहुचँ न होना उसमेें ज्ञानार््जन के 
उपकरण का न होना ह।ै अतः हमेें चितंनशील समाज 
बनाने जिसमेें नवीन शोध तथा तकनीकी उपकरण का 
विकास हो, के लिए मौलिक रूप से सोचना होगा जो 
कि अपनी मलू भाषा मेें ही संभव ह।ै

मातृभाषा शिक्षण माध््यम मेें चुनौतिया
भारत मेें प्राथमिक शिक्षा के लिए मातभृाषा को 
माध््यम बनाने की राह मेें कई चनुौतियाँ हैैं। सबसे 
प्रमुख चनुौती बहुभाषीयता की ह,ै जहा विभिन््न 
भाषायी पषृ्‍ठभमूियोों के कारण शिक्षण की एकल 
भाषा निर््धधारित करना कठिन हो जाता ह।ै सरकारी 
नीतियोों की असंगति भी एक बड़़ी बाधा ह।ै हालाकि, 
राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 ने प्राथमिक स््तर पर 
मातभृाषा शिक्षण को बढ़़ावा दिया ह।ै शकै्षिक नीतियोों 
मेें अस््थथिरता भी अभिभावकोों और शिक्षकोों के 
लिए चिंता का विषय बनी हुई ह।ै इसके अतिरिक्‍त, 
अभिभावकोों का नकारात््मक दृष्‍ट‍िकोण भी एक 
महत््वपरू््ण चनुौती ह।ै कई माता-पिता अंग्रेजी को 

सामाजिक और आर््थथिक प्रगति की भाषा मानते हैैं 
और इस डर से मातभृाषा शिक्षण का विरोध करते 
हैैं कि उनके बच््चचे वैश्‍व‍िक प्रतिस््पर््धधा मेें पीछे रह 
जाएँगे। शिक्षक प्रशिक्षण की कमी भी मातभृाषा 
मेें प्रभावी शिक्षण के रास््तते मेें बाधा बनती ह।ै कई 
शिक्षकोों को मातभृाषा मेें पढ़़ाने का उचित प्रशिक्षण 
नहीीं मिला होता, जिससे विद्यार््थथियोों की शिक्षा 
की गणुवत्ता प्रभावित होती ह।ै राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया 
की रूपरेखा 2005 यह सिफारिश करती है कि 
आदिवासी क्षेत्ररों मेें जिन शिक्षकोों को नियकु्‍त किया 
जाए, उन््हेें वहा की स््थथानीय भाषा सिखाई जानी 
चाहिए। शिक्षक को वहा की भाषा मेें शिक्षण कराने 
की स््ववायत्तता देनी पड़ेगी। साथ ही, शैक्षिक संसाधनोों 
की अनुपलब््धता इस चनुौती को और बढ़़ा देती 
ह।ै प्राथमिक स््तर पर बच््चोों की भाषाओ ंको बिना 
सधुारे उसी तरह स््ववीकार करना चाहिए जिस रूप 
मेें वे होती हैैं। पाठ्यपसु््तकोों और डिजिटल सामग्री 
की कमी के कारण मातभृाषा मेें शिक्षण प्रभावी रूप 
से लाग ूकरना कठिन हो जाता ह।ै वैश््‍ववीकरण का 
प्रभाव भी मातभृाषा शिक्षण को चुनौती देता है, 
क््योोंकि अंतर््रराष्ट्रीय स््तर पर अंग्रेजी की बढ़ती माँग 
के चलते अभिभावक और शिक्षक अंग्रेजी माध््यम 
को प्राथमिकता देने लगे हैैं। इन सभी चनुौतियोों के 
कारण, मातभृाषा को शिक्षण का माध््यम बनाना 
आसान नहीीं ह ैऔर इसके प्रभावी कार््ययान््वयन के 
लिए लचीली नीतियोों, पर््ययाप्‍त संसाधनोों, शिक्षकोों 
के प्रशिक्षण और अभिभावकोों की मानसिकता मेें 
बदलाव की आवश््यकता ह।ै
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•	 अध््ययापक क्षमता संवर््धन कार््यक्रमोों, अत: सेवा 
प्रश‍‍िक्षण कार््यक्रमोों एवं अन््य स्रोतोों के माध््यम से 
स््वयं की मातभृाषा उपयोग के क्षेत्र मेें समझ बढ़़ाए ँ
और अपनी श‍‍िक्षण यकु्‍त‍ियोों मेें उनका प्रभावशाली 
प्रयोग करना सीखेें।

•	 बच््चोों के साथ अनौपचार‍‍िक व औपचारिक संवाद 
के माध््यम से उनके घर की भाषा या शब््ददावली का 
लिख‍‍ित स््वरूप कक्षा मेें प्रस््ततुत किया जाए, क््योोंकि 
अध‍‍िकांश बच््चोों को भ्रम रहता ह ैकि उनके द्वारा 
बोली जा रही भाषा को लिखा नहीीं जा सकता।

सझुाव
•	 सभी कार््ययालयोों मेें मातभृाषा मेें कार््य करने का 

प्रोत््ससाहन मिलना चाहिए तथा मातभृाषा मेें रोजगार 
के अवसर बढ़ाने चाहिए।

•	 मातभृाषा मेें सभी निर्देशोों व सचूनाओ ंको प्रसारित 
करना चाहिए जिससे मातभृाषा मेें पठन-पाठन गर््व 
की भावना से देखा जाना चाहिए।

•	 उच््च शिक्षा मेें, मातभृाषा मेें अध््ययन-अध््ययापन 
सामग्री की उपलब््धता बढ़ानी चाहिए जिससे 
संक्रमण रुक सके।

•	 शैक्षिक नीतियोों के क्रियान््वयन व निरीक्षण पर 
विशेष ध््ययान देना चाहिए तथा शिक्षक-प्रशिक्षण मेें 
मातभृाषा माध््यम से पढ़ाने के लिए विशेष प्रशिक्षण 
देना चाहिए।

•	 मातभृाषा मेें पसु््तकेें  लिखने व अनवुाद करने को 
प्रोत््ससाहित करना चाहिए।

•	 अभिभावकोों को जागरूक करना चाहिए कि 
शिक्षण माध्‍यम को सामाजिक प्रस््थथिति से न जोड़ेें, 
अपित ुउसे बच््चचे के अच््छछे सामाजिक, मानसिक व 
सांस््ककृति क विकास से जोड़ कर देखेें। जिससे समाज 

शिक्षकोों हेतु निह‍‍ितार््थ
अवधारणाओ ंके प्रत‍‍ि सही-समझ बनाने एवं समचु‍‍ित 
सजं्ञानात््मक विकास के संदर््भ, मेें औपचारिक श‍‍िक्षा 
के चरणोों मेें मातभृाषा के उपयोग की स््ववीकृत‍‍ि श‍‍िक्षक 
समदुाय मेें होनी आवश््यक ह,ै क््योोंकि उन््होोंने ही कक्षा मेें 
मातभृाषा के लिए स््थथान बनाना ह।ै इसके लिए श‍‍िक्षकोों 
को निम््नल‍‍िख‍‍ित बिदओु ंपर ध््ययान देना होगा—
•	 अध््ययापकोों को यह स््ववीकार करना होगा कि 

गण‍‍ित एवं विज्ञान तथा इसी तरह के विषयोों की 
अवधारणाओ ंको भी मातभृाषा के माध््यम से स््पष्‍ट 
किया जा सकता ह।ै आमतौर पर कुछ अध््ययापक 
यह सोच रखते हैैं कि कहानी, कव‍‍िता, पर््ययावरण 
अध््ययन ये सब तो मातृभाषा मेें करवाया जा 
सकता ह,ै परंत ुवे गण‍‍ित व विज्ञान, भगूोल आद‍‍ि 
की संक्रियाओ ंको समझाने के लिए मानक भाषा 
को ही प्राथम‍‍िकता देते हैैं।

•	 बहुत से अध््ययापक अभ‍‍िभावकोों की आकांक्षाओ ं
के रहते कक्षा मेें मातभृाषा का प्रयोग नहीीं करते। 
आमतौर पर अध‍‍िकांश अभ‍‍िभावक श‍‍िकायत 
करते हैैं कि हमारे बच््चोों को बड़़े लोगोों वाली भाषा 
(उनका तात््पर््य पाठ्यपसु््तकोों की भाषा से ह)ै मेें 
बात की जाए और वही सिखाई जाए। दरअसल 
इस प्रकार की आकांक्षा रखने वाले अभ‍‍िभावक 
मातभृाषा के महत््व से अवगत नहीीं हैैं। इसलिए 
अध््ययापक अभ‍‍िभावकोों को अभ‍‍िविन््ययास कार््यक्रमोों, 
श‍‍िक्षक-अभ‍‍िभावक बैठकोों के माध््यम स ेमातभृाषा 
के महत््व से पर‍‍िच‍‍ित करवा सकते हैैं। उन््हेें समझाया 
जा सकता है कि किस प्रकार मातृभाषा का 
प्रयोग बच््चोों को कुशल सम्प्रेषक बना सकता ह।ै 
अभ‍‍िभावकोों को मातभृाषा के महत््व से संबंध‍‍ित 
पठन सामग्री भी वितर‍‍ित का जा सकती ह।ै
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मेें मातभृाषा के प्रति सम््ममान व उत््ककृष् ‍ट दृष्‍ट‍िकोण 
विकसित हो सके।

•	 शिक्षकोों को कई भाषाओ ंमेें महारथ हासिल करने 
का प्रयास करना चाहिए जिससे बच््चोों को उनकी 
मातभृाषा माध््यम से पढ़ाया जाना अधिक सहज हो।

•	 मातभृाषा मेें अध््ययन सामग्री उपलब््ध कराने के 
लिए सभी राज््य सरकारोों को विशेष विभागोों का 
गठन करना चाहिए। जिससे शिक्षकोों को मातभृाषा 
माध््यम से पढ़ने के लिए प्रोत््ससाहित किया जा सके।

•	 मातभृाषा माध््यम से पढ़ाने को लेकर अभिभावकोों 
के दृष्‍ट‍िकोण तथा शैक्षिक नीतियोों मेें आने वाले 
अंतर पर विशेष शोध करके कारणोों का पता 
लगाना चाहिए।

निष््कर््ष 
प्राथमिक स््तर पर बच््चोों के सर््वाांगीण विकास के 
लिए आवश््यक ह ैकि विद्यालयोों मेें विद्यार््थथियोों के घर 
की भाषा को स््थथान दिया जाए। इससे विद्यार््थथियोों के 
सजं्ञानात््मक, भावनात््मक, सामाजिक तथा सांस््ककृति क 
विकास पर सकारात््मक प्रभाव पड़ता ह।ै कक्षा का 
वातावरण इस तरह होना चाहिए जिसमेें बच््चचे अपने 
अनुभवोों को निःसंकोच साझा कर पाएँ, घर की 
भाषा व विद्यालय की भाषा मेें संबंध देख पाए तथा 
सवाल कर पाए। यह प्रक्रिया बच््चोों की अपनी भाषा/
मातभृाषा के माध््यम से ही संभव ह।ै भाषा केवल  
संप्रेषण का साधन ही नहीीं ह,ै बल््ककि इसका संबंध 
बच््चोों की अस््ममिता व सामाजिक समता से भी ह।ै 
बच््चचे उसी परिवेश मेें सीखते हैैं जहा वो महससू करते 
हैैं कि उनके घर, समदुाय, भाषा और संस््ककृति  आदि 
की अहमियत ह।ै जो भाषा बच््चचे जानते हैैं उसमेें पढ़ना, 
लिखना, बातोों को समझना तथा स््वय ंको अभिव््यक्‍त 

करना आसान हो जाता है। आज हमारी शिक्षा 
व््यवस््थथा मखु््यतः उपादेयता पर आधारित हो गई ह।ै 
अर््थथात इसका उद्देश््य ऐसे उपयोगी लोगोों को तैयार 
करना हो गया ह ैजो जीवनयापन कर सकेें । इस स््थथिति 
का सामना करने के लिए अपनी भाषा मेें शिक्षा पर बल 
देना होगा। रोजी-रोटी तो किसी दसूरी भाषा से हासिल 
की जा सकती ह,ै परंत ुसमझ का आधार तो अपनी 
भाषा ही हो सकती ह।ै यह शोध का विषय ह ै कि 
हमने स््वतंत्रता के बाद कितने वैज्ञानिक, अर््थशास्‍‍त््री 
या समाजशास्‍‍त््री दिए। निश्‍च‍ित ही इसका कारण 
शरुुआती दौर मेें समझ एवं शिक्षण का माध््यम अपनी 
भाषा का न होना ह।ै अनेक शोध यह दर््शशाते हैैं कि 
मौलिक चितंन के लिए मलू भाषा सर््ववाधिक महत््वपरू््ण 
कारक ह।ै इसी तरह जिन््हेें आदिवासी भाषाए ँकहा 
जाता ह ैउसमेें ज्ञान का एक वहृत भडंार था जो अब 
नष्‍ट हुआ और निरंतर नष्‍ट होता जा रहा ह।ै इसे तभी 
संरक्षित किया जा सकता ह ै जब कक्षा की अंत-
क्रियाओ ंमेें सभी भाषाओ ंको स््थथान व मान््यता मिले। 
विभिन््न शोधोों ने यह बार-बार दर््शशाया ह ैकि भाषायी 
प्रवीणता, शकै्षिक उपलब््धधि, संज्ञानात््मक लचीलापन, 
सामाजिक सहनशीलता तथा आत््मसम््ममान इत््ययादि 
का मातभृाषा से सीधा व महत््वपरू््ण संबंध ह।ै बच््चोों 
के विद्यालय मेें पढ़ाई जाने वाली मानक भाषा व घर 
की भाषा/मातभृाषा मेें अलगाव न केवल  असमानता 
को बढ़ावा देता ह,ै अपित ुउनमेें हीन भावना का भी 
जन््म होता ह।ै इसलिए, जिनके विद्यालय मेें मातभृाषा 
माध््यम नहीीं ह,ै वे भाषा के साथ तालमेल नहीीं बीठा 
पाते और धीरे-धीरे हाशिए की तरफ बढ़ते जाते 
हैैं। शोध यह भी दर््शशाते हैैं कि एक भाषा मेें अर््जजित 
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दक्षता, दसूरी भाषाओ ंके सीखने मेें बाधा नहीीं, बल््ककि 
सहायक होती ह।ै अतः प्राथमिक स््तर पर समझ का 
माध््यम मातभृाषा रखने के लिए न केवल  शिक्षकोों, 

अभिभावकोों तथा नीति-निर््ममाताओ ंकी ही जिम््ममेदारी 
समझनी चाहिए, अपित ुयह समाज का साझा कर््तव््य 
होना चाहिए।
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