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बहुभाषी परिदृश््य मेें बुनियादी साक्षरता  
शिक्षण मेें स््थथानीय भाषा प्रयोग  

चुनौतियोों से सभंावनाओ ंकी ओर बढ़ते कदम 

यह शोध-पत्र प्राथमिक (बनुियादी) कक्षाओ ंमेें साक्षरता शिक्षण मेें बच््चोों के घर की भाषा के उपयोग 
के बारे मेें ह।ै यह बनुियादी साक्षरता शिक्षण मेें कक्षा 1 और 2 के विद्यार््थथियोों की भाषा को शिक्षण 
प्रक्रियाओ ंमेें शामिल करने के महत््व की पड़ताल करता ह।ै इसके लिए छत्तीसगढ़ राज््य के दरु््ग जिले 
की प्राथमिक कक्षाओ ंमेें कक्षा अवलोकन किए गए हैैं। जिसमेें यह दखेा गया ह ै कि साक्षरता के 
व‍‍िव‍‍िध कौशलोों के विकास के लिए स््थथानीय भाषाओ ंका शिक्षक कक्षा मेें कैसे उपयोग करते हैैं? यह 
शोध रेखांकित करता ह ैकि स््थथानीय भाषाओ ंमेें विकसित पठन सामग्री का उपयोग, विद्यार््थथियोों के 
लिए साक्षरता मेें वदृ्धि और भाषा अर््जन को सहज, सार््थक और प्रभावी बनाता ह।ै इसके साथ ही, यह 
विद्यार््थथियोों को अपने सामाजिक संदर्भभों और अपनी सांस््ककृति क पहचान से जडु़ने का अवसर प्रदान 
करता ह,ै जिससे व‍‍िद्यार््थथि‍योों के सीखने के आत््मविश््‍ववास और अधिगम-प्रेरणा मेें वदृ्धि होती ह।ै राष्‍‍ट््रीय 
शिक्षा नीति 2020 और एन.सी.एफ.-एफ.एस. 2022 की दिशा के अनरुूप, यह अध््ययन मातभृाषा 
आधारित शिक्षा को बढ़़ावा दनेे की अनशुसंा करता ह,ै जो न केवल साक्षरता के परिणामोों मेें सधुार 
करता ह,ै बल््ककि सीखने-सिखाने की प्रक्रिया को रोचक बनाने के पक्ष मेें एक प्रमाण प्रस््ततुत करता ह।ै 

सनुील कुमार बागवान* 

प्रस््ततावना
प्राथमिक कक्षाओ ं मेें पढ़ने वाले विद्यार््थथियोों को 
पढ़ना-लिखना सीखने मेें कई प्रकार की समस््ययाए ँ
आती हैैं, जिनमेें मखु््य रूप से शिक्षण का माध््यम 
विद्यार््थथियोों के लिए किसी अपरिचित भाषा/कम 

परिचित भाषा का होना, विद्यार््थथियोों को विद्यालय मेें 
उपलब््ध लिखित पठन सामग्री से जड़ेु परू््व अनभुवोों 
का अभाव और घर पर शैक्षिक कार्ययों मेें किसी 
प्रकार की सहायता न मिल पाना आदि होते हैैं 
(एन.सी.एफ., 2005; झिगंरन, 2012; मनेन, 2017)। 
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करता ह।ै यह शोध इस प्रश्‍न की खोज करता ह ैकि 
मातभृाषा का उपयोग शिक्षण प्रक्रियाओ ंमेें विद्यार््थथियोों 
की भागीदारी और साक्षरता परिणामोों को किस प्रकार 
प्रभावित करता ह?ै 

शोध अभिकल््प
यह अध््ययन गणुात््मक शोध डिजाइन और उद्देश््यपरू््ण 
सैैंपलिग का अनुसरण करता है, जिसमेें कक्षा 
अवलोकन और सरकारी प्राथमिक विद्यालयोों के 
शिक्षकोों के साथ अर््ध-संरचित साक्षात््ककार शामिल 
हैैं। ये अवलोकन और साक्षात््ककार छत्तीसगढ़ के दरु््ग 
जिले के ग्रामीण क्षेत्ररों मेें किए गए हैैं। आकँड़ों का 
सगं्रह चार प्राथमिक विद्यालयोों मेें किया गया था। इसके 
लिए चयनित विद्यालयोों मेें शिक्षण का माध््यम हिदंी ह ै
और शिक्षक छत्तीसगढ़़ी एव ंहिदंी भाषाओ ंका प्रयोग 
शिक्षण अध‍‍िगम मेें करते हैैं। राज््य द्वारा पाठ्यपसु््तक 
और अभ््ययास पसु््तक के अतिरिक्‍त चित्र चार््ट, कहानी 
की किताबेें और अन््य पठन सामग्री भी इन विद्यालयोों 
को हिदंी और छत्तीसगढ़ी भाषा मेें उपलब््ध करवाई गई 
ह।ै विद्यार््थथियोों के साक्षरता परिणामोों की जाँच शिक्षकोों 
ने की ह ैतथा इन परिणामोों की तलुना जिले मेें किए 
गए व््ययापक सर्वेक्षणोों से प्राप्‍त परिणामोों से की गई ह।ै

आकँड़ोों का विश््‍ललेषण और चर््चचा
प्रस््ततुत शोध के दौरान दोनोों ही चयनित विद्यालयोों 
मेें किए गए कक्षा अवलोकन और कक्षा-शिक्षकोों 
के साथ साक्षात््ककार दर््शशाते हैैं कि इन विद्यालयोों 
मेें साक्षरता निर्देश मेें विद्यार््थथियोों की भाषाओ ं
(छत्तीसगढ़ी और हिंदी) के एकीकरण से उनकी 
सहभागिता और मौखिक भाषा कौशल मेें उल््ललेखनीय 

छोटे बच््चोों को वयस््कोों की तरह पढ़ने और लिखने 
के उद्देश््य के बारे मेें पता नहीीं होता तथा स््ककू ल की 
संस््ककृति  विद्यार््थथियोों की घर की संस््ककृति  से मले नहीीं 
खाती ह।ै ऐसे मेें अक््सर ये बच््चचे स््ककू ल मेें चलने 
वाली शिक्षण प्रक्रियाओ ंमेें रुचि नहीीं ले पाते और 
परिणामस्‍वरूप ये प्रक्रियाएँ उबाऊ बन जाती हैैं 
(रा.श.ैअ.प्र.प., 2009; मनेन, 2017)। 

एस.सी.ई.आर.टी., रायपरु, छत्तीसगढ़ के द्वारा 
किए गए ‘भाषा सर्वेक्षण’ (2021) के आकँड़े दर््शशाते हैैं 
कि छत्तीसगढ़ राज््य मेें विद्यार््थथियोों की स््थथानीय भाषाए,ँ 
जसेै— छत्तीसगढ़ी, गोोंडी और हल््बबी... जसैी स््थथानीय 
भाषाए ँहोती हैैं। विद्यार््थथियोों की मातभृाषा भाषा और 
औपचारिक स््ककू ली भाषा के बीच का अतंर विद्यार््थथियोों 
के सीखने मेें बाधाए ँउत््पन््न करता ह।ै बच््चोों की भाषा 
और ससं््ककृति  को प्राथमिक स््ककू ल मेें स््थथान न मिल 
पाना एक चितंा का विषय रहा ह।ै बच््चोों के सीखने की 
प्रक्रिया मेें शिक्षक द्वारा सहायता (स््ककै फोल््डडििंग) करने के 
लिए बच््चोों की भाषा का प्रयोग, एक महत््वपरू््ण घटक 
के रूप मेें पहचाना गया ह ै(कुमार, 2011; एन.सी.एफ., 
2005; एन.सी.एफ.-एफ.एस., 2022)। 

एन.ई.पी. 2020 और एन.सी.एफ.-एफ.एस. 
2022 यह सझुाते हैैं कि बहुभाषी विद्यालयी परिवेश 
की स््थथिति मेें बच््चोों की भाषा को कक्षाओ ंमेें स््थथान 
दकेर, मातभृाषा आधारित शिक्षा और सांस््ककृति क 
समावेशिता को प्रोत््ससाहित कर सकते हैैं। इस 
विषय मेें और भी गहराई से अध््ययन किए जाने की 
आवश््यकता ह।ै यह शोध छत्तीसगढ़ राज््य के दरु््ग 
जिले की प्राथमिक कक्षाओ ंमेें साक्षरता विकास के 
लिए मातभृाषा के महत््व का पता लगाने का प्रयास 

1_Chapter 4.indd   521_Chapter 4.indd   52 17-Feb-26   11:47:33 AM17-Feb-26   11:47:33 AM



बहुभाषी परिदृश््य मेें बनुियादी साक्षरता शिक्षण मेें स््थथानीय भाषा प्रयोग... 53

सधुार हुआ। शिक्षकोों ने जब छत्तीसगढ़ी कविताओ,ं 
कथाओ ंऔर गीतोों का उपयोग पढ़ना और लिखना 
सिखाने के लिए कक्षा मेें किया, तो व‍‍िद्यार्थी सीखने मेें 
उत््ससाह दर््शशाते थे और वे पठन सामग्री को बेहतर ढंग 
से समझ पाते थे। शिक्षकोों ने पाया कि जब विद्यार््थथियोों 
को उनकी अपनी भाषा कि कहानियोों और कविताओ ं
पर आधारित शिक्षण मेें भाग लेने और जोर से पढ़ने 
या अपनी कहानियाँ लिखने जैसे कार््य करने के लिए 
दिए गए, तो विद्यार्थी इन कार्ययों को करने मेें अधिक 
इच््छछु क होते थे। इस परेू सीखने-सिखाने के उत््ससाहित 
वातावरण मेें विद्यार्थी छत्तीसगढ़ी के साथ-साथ हिदंी 
भाषा सीखने मेें भी तत््परता दिखाते थे। 

उदाहरण के लिए विद्यालय की कक्षा 1 का 
यह अवलोकन दर््शशाता ह ैकि शिक्षिका छत्तीसगढ़ी 
और हिदंी कविताओ ंके माध््यम से विद्यार््थथियोों के 
बीच मौखिक भाषा विकास का समदृ्ध वातावरण 
किस प्रकार तैयार करती हैैं और साक्षरता कौशलोों 
के विकास हतेु विभिन््न गतिविधियाँ किस प्रकार 
नियोजित करती हैैं—

शिक्षिका— “आज कौन कविता-कहानी 
सनुाएगा?” शिक्षिका ने गोल घरेे मेें बैठे हुए सभी 
बच््चोों को दखेते हुए (छत्तीसगढ़ी भाषा मेें) पछूा।

कक्षा के सभी बच््चचे— कक्षा मेें लगभग सभी 
बच््चचे कविता-कहानी सनुाने के लिए उत््ससाहित और 
तैयार थे। बाल‍‍िका-अ बोली— “‘चदंा मामा दरुिहा 
ह’े कविता सनुाबे”, बालक-ब बोला— “मैम तौला 
एकठन नई कबिता सनुाबे”, बाल‍‍िका-स बोली— 
‘“बादर गजरे नारियाये मचेका’ सनुाबो” ... सभी बच््चचे 

(छत्तीसगढ़ी भाषा मेें) इन कविताओ ंको सनुाने के लिए 
अपना-अपना दावा मजबतूी से प्रस््ततुत कर रह ेथ।े 

शिक्षिका— शिक्षिका बोर््ड पर दो बच््चोों के नाम 
लिख दतेी हैैं, जिनको आज कविता गाने या पढ़ने का 
अवसर दिया गया था “पहले तमु शरुू करो, हम सब 
साथ गाएगँे, फिर बाकी वन नंबर के बाद मेें आएगँे” 
शिक्षिका ने (छत्तीसगढ़ी और हिदंी भाषा मेें निर्देश 
दिया) बोर््ड पर लिख ेगए नामोों की ओर इशारा करते 
हुए कहा पहले बाल‍‍िका-अ “चदंा मामा दरुिहा ह”े 
कवि‍ता गाएगी।

बाल‍‍िका-अ— “चंदा मामा दुरिहा हे” 
आत््मविश््‍ववास और हाव-भाव के साथ गाती ह।ै 

कक्षा के सभी बच््चचे— “चंदा मामा दरुिहा 
ह”े समहू मेें हाव-भाव के साथ कविता की पंक््‍तति 
को दोहराते हैैं।

उपरोक्‍त कक्षा अवलोकन से पता चलता ह ैकि 
व‍‍िद्यार्थी और शिक्षक दोनोों छत्तीसगढ़़ी और हिदंी भाषा 
मेें चर््चचा मेें लग ेहुए हैैं। यह विद्यार््थथियोों की घरेल ूभाषा 
को शिक्षा के माध््यम के रूप मेें उपयोग करने और हिदंी 
भाषा को सार््थक संदर््भ मेें सीखने के सिद््धाांत के अनरुूप 
ह,ै जो एक समावेशी और सहायक शिक्षण वातावरण 
बनाने के लिए महत््वपरू््ण ह ै(अग््ननिहोत्री, 2008)। इस 
कक्षा मेें स््थथानीय कविताओ ंको हाव-भाव के साथ 
गाने और चर््चचा करने का सिलसिला एक उत््ससाहित 
वातावरण मेें चलता ह।ै बच््चोों से चर््चचा करते हुए 
शिक्षिका कविता मेें आए मखु््य शब््दोों को बोर््ड पर 
लिखती हैैं, इन शब््दोों की पहली आवाज कौन-सी ह,ै 
इस आवाज या ध््वनि से शरुू होने वाले अन््य शब््द 
कौन-से हैैं ... आदि गतिविधियाँ विद्यार््थथियोों को लिपि 
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चिह्न सिखाने और समग्र लेखन के अवसर दनेे हते ु
चित्र बनवाने और उन चित्ररों के नाम लिखने जसेै कार््य 
शिक्षका कक्षा मेें करती हैैं। कक्षा मेें यह कविता-पोस््टर 
तथा अन््य तीन कविता-पोस््टर कक्षा की दिवार पर 
प्रदर््शशित थे (चित्र 1 दखेेें— छत्तीसगढ़ी कविता-पोस््टर), 
जिन््हेें बच््चचे भोजन अवकाश मेें आसानी से दखे पा रह े
थे। भोजन अवकाश मेें जल््ददी से खाना खाने के बाद 
5–6 बच््चचे इस कविता-पोस््टर के पास मेें खड़े थे और 

वे झुडं मेें ही इस कविता को गनुगनुाने लग।े कविता की 
तीसरी पकं््‍तति पर आकर ये 4–5 बच््चचे रुक गए। इनके 
चपु होते ही पास मेें बैठी खाना खा रही बाल‍‍िका-अ ने 
बैठे-बैठे ही अगली लाइन गाना शरुू कर दिया, अब वे 
सब खशुी-खशुी कविता को आग ेगाने लग।े इस कविता 
पोस््टर के पास खड़े इन 4–5 बच््चोों ने पनुः इस कविता 
को गाया और सफलतापरू््वक परूा गाकर अगले पोस््टर 
की तरफ बढ़ गए। भोजन अवकाश मेें भी विद्यार््थथियोों का 
इस प्रकार कविताओ ंका बिना किसी निर्देश के गायन 
करना उनके जडु़़ाव को और आपस मेें सीखने-सिखाने 
की प्रक्रिया को दर््शशाता ह ै(जयराम, 2008)।

एक अन््य उदाहरण मेें पाया गया कि प्राथमिक 
स््ककू ल 1, कक्षा 1 शिक्षिका ने कक्षा की शरुुआत मेें 
बच््चोों से अनभुव और कहानियाँ उनकी भाषा (बच््चोों 
की अपनी भाषा) मेें सनुीीं और उसके बाद हिदंी भाषा 
मेें बिग-बकु से एक कहानी पढ़कर सनुाई तथा उस 
कहानी पर चर््चचा और लेखन संबंधित कार््य किए।  
बच््चोों से उनकी भाषा मेें कहानी सनुने की कक्षा 
प्रक्रिया का प्रमखु अवलोकन इस प्रकार ह,ै जहाँ बच््चचे 
उत््ससाहित हैैं और अपनी भाषा मेें अपनी कहानियाँ 
और अपने अनभुव सनुा रह ेहैैं तथा शिक्षिका से भी 
दिवार पर लगे एक नए कविता-पोस््टर से कविता 
गवाने की जिद कर रह ेहैैं—

शिक्षिका— “आज कहानी सनुाने की किसकी 
बारी ह?ै” शिक्षिका ने बच््चोों से (हिदंी भाषा मेें) पछूा। 

बाल‍‍िका-द— छत्तीसगढ़ी भाषा मेें “चरुकी-
मरुकी” कहानी सुनाने की अब मेरी बारी ह।ै यह 
बाल‍‍िका शिक्षिका की बात पूरी होते ही जल््ददी से 
बोली थी, जैसे उसे अपनी बारी का इतंजार था।चित्र 1— छत्तीसगढ़ी कविता-पोस््टर
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शिक्षिका— शिक्षिका ने मसु््ककु राते हुए इशारे 
से कहानी सनुाने की अनमुति दी, बाकी व‍‍िद्यार्थी भी 
थोड़ा आगे सरककर उस की ओर आ गए थे। अब 
बाल‍‍िका-द ने तरंुत ही छत्तीसगढ़ी भाषा मेें कहानी 
सनुाना शरुू कर दिया था।

बाल‍‍िका-द— “एक चरुकी थी ...एक मरुकी से 
बाल‍‍िका कहानी सनुाना शरुू किया और...धीरे-धीरे 
परूी कहानी सनुाई और सबने ध््ययान से सनुी। इस 
छत्तीसगढ़ी कहानी को बाल‍‍िका की धीमी आवाज 
मेें भी सभी बच््चचे बड़े ध््ययान से सनुते रह।े 

शिक्षिका— अंत मेें शिक्षिका ने (छत्तीसगढ़ी 
मेें) मुरकी को शहद, दूध क््योों मिला? आपको 
चरुकी और मरुकी मेें से कौन अच््छछा लगा? आदि 
सवाल पूछे। 

कक्षा के सभी व‍‍िद्यार्थी— अधिकाँश बालक 
उत््ससाह के साथ कहानी पर आधारित सही जवाब द े
पा रह ेथे। (कुछ बच््चचे अपनी जगह पर खड़े हो गए, वे 
अभी कुछ कविताए ँऔर सनुाना चाहते थे। शिक्षिका 
ने दो विद्यार््थथियोों से कविताए ँसनुी और विद्यार््थथियोों 
से कहा कि अब आप कल कविता सनुाना, आज 
हम अगला काम करेेंगे। बच््चचे अध््ययापिका की बात 
सनुकर सहमत दिख ेओर वापस अपनी जगह पर घरेे 
मेें बैठ गए। शिक्षिका ने अब अगला अभ््ययास बिग-बकु 
से छत्तीसगढ़ी कहानी ‘हाथी और बकरी’ पर कार््य 
करवाया और कहानी पर आधारित चित्र बनवाने का 
काम भी करवाया, कक्षा प्रक्रिया को सकं्षेप मेें सारणी 1 
और 2 मेें दर््शशाया गया हैैं। बच््चोों की अभिव््यक््‍तति के 
नमनेू को चित्र 2 मेें दखेेें।)

सारणी 1— शिक्षणकार््य का भाग-1 अर््थ 
केें द्रर‍ित शिक्षण कार््य 

पिछले दिन से जड़ुाव बनाने के लिए बिग-बकु के मखु््य पषृ्‍ठ 
व कहानी को मिलाकर पनुः पढ़ना

कहानी की मखु््य घटनाओ ंसे संबंधित खलेु उत्तर  
वाले प्रश्‍न व चर््चचा 

बच््चोों से कहानी पर आधारित चित्र बनाने के लिए कहना
हाथी का चित्र चिड़िया का चित्र घोसले का चित्र

बच््चोों से चित्र का नाम लिखवाना और लेखन मेें बच््चोों की 
मदद करना

हाथी चिड़िया घोसले

चित्र से संबधित बात बोलकर-लिखवाना और लेखन मेें 
सहयोग करना

हाथी वन मेें रहता ह।ै चिड़िया घोोंसले मेें अडें दतेी ह।ै

सारणी 2— शिक्षणकार््य का भाग-2 कौशल/ 
केें द्रर‍ित शिक्षण कार््य

योजना अनसुार उप-समहू बनाना स््तर

कक्षा अनसुार डिकोडिग 
सीख रह ेबच््चचे— समहू 1, 

2 और 3 

कक्षा अनसुार डिकोडिग सीखने मेें 
संघर््ष कर रह ेबच््चचे— समहू-4 

ग्रिड से अक्षरोों को मिलाकर अपना नाम दखेकर लिखना 

पिछले दिन सीख ेगए वर्णणों और 
सीखी गई मात्रा का दोहराव चित्र बनाना

सीखी गई मात्रा का उपयोग 
कर नए शब््द लिखवाना 

नाम की पहली ध््वनि  
पर चर््चचा 

बोर््ड पर मिलाकर सरल 
शब््द लिखना 

चित्ररों वाली किताब से चित्र 
दखेना और चर््चचा करना
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उपरोक्‍त अवलोकन मेें कविता गायन गतिविधि 
के दौरान देखने को मिलता ह ै कि बाल‍‍िका-द ने 
एक पाठ्यपुस््तक से परे कहानी ‘चुरकी-मुरकी’ 
छत्तीसगढ़ी मेें सुनाई, जिस पर आधारित बातचीत 
मेें अन््य विद्यार्थी भी कहानी की विषयवस््ततु पर 
आधारित जवाब दे पा रहेें हैैं। यह पूरी बातचीत 
छत्तीसगढ़ी और हिदंी भाषा मेें साथ-साथ हुई और 
शिक्षिका ने इस पूरी बातचीत मेें विद्यार््थथियोों को 
भागीदारी के लिए प्रोत््ससाहित किया और कहानी 
पर आधारित सवाल पूछकर सभी विद्यार््थथियोों को 
कहानी से जोड़ा, सरल प्रश्‍नों के माध््यम से यह 
आकलन भी साथ-साथ किया कि बच््चचे कहानी 
समझ रह ेहैैं या नहीीं। अंत मेें बच््चोों का कविता गायन 
के लिए जिद्द करना दर््शशाता ह ैकि यह गतिविधि पूर््व 
मेें भी होती रही ह ैऔर शिक्षिका के साथ बच््चोों का 
रिश््तता भावनात््मक रूप से मजबूत भी ह।ै

इस कक्षा के दसूरे हिस््ससे मेें किए गए अवलोकन 
से पता चलता ह ैकि शिक्षक ने ‘फोर ब््ललॉक लिटरेसी 
टीचिगं मॉड्यलू’ आधारित (मौखिक भाषा विकास, 
डिकोडिग, रीडिग एंड राइटिग आदि घटकोों पर 
आधारित) दनैिक शिक्षण लाग ूकिया। इन विद्यालयोों 
मेें मौखिक भाषा विकास, डिकोडिग, रीडिग एंड 
राइटिग आदि घटकोों के शिक्षण मेें संतलुन बनाने के 
लिए की गई गतिविधियाँ, जैसे— कविता-गायन, 
डिकोडिग शिक्षण के अभ््ययास के नमनेू आदि। शिक्षक 
पहले खदु करके बच््चोों को दिखाते हैैं। इसके बाद 
बच््चोों को उस कार््य को करने मेें सहायता दतेे हैैं। इन 
कक्षाओ ं मेें शिक्षक कक्षा-शिक्षण के दौरान किसी 
भी साक्षरता घटक के शिक्षण के दौरान बच््चोों को 

हिदंी भाषा मेें शिक्षण निर्देश दतेे हैैं, अपने निर्देश को 
बच््चोों को समझाने के उद्देश््य से आवश््यकता अनसुार 
छत्तीसगढ़ी मेें पनुः दोहराते हैैं। 

चित्र 2— कहानी पढ़कर सनुाने की गतिविधि के बाद 
विद्यार््थथि‍योों से लिखित अभिव््यक्‍त‍ि पर कार््य का एक नमनूा

दरु््ग जिले की एक शिक्षिका मंजू साहू कक्षा 
शिक्षण के बाद चर््चचा मेें बताती हैैं कि “मैैंने कक्षा मेें 
पाठ्यपसु््तक और अभ््ययास-पसु््तक के अलावा हिदंी 
और छत्तीसगढ़ी भाषा की अन््य पाठ्य सामग्रियोों को 
शामिल करके कक्षा-शिक्षण मेें बच््चोों की भागीदारी 
मेें एक बड़़ा अतंर दखेा ह।ै लंबे समय से पाठ्यपसु््तक 
केें द्रर‍ित शिक्षण के दौरान यह देखना मेरे लिए 
निराशाजनक था कि कुछ व‍‍िद्यार्थी शिक्षा के माध््यम 
हिदंी मेें खदु को प्रभावी ढंग से अभिव््यक्‍त करने के 
लिए सघंर््ष करते थे। खासकर जब पाठ्यपसु््तक के बड़े 
पाठोों पर या गणित के इबारती सवालोों पर चर््चचा करते 
थे। इसलिए, मैैंने चर््चचाओ ंऔर कहानी कहने के सत्ररों 
के दौरान छत्तीसगढ़़ी का उपयोग करने को प्राथमिकता 
दनेा शरुू किया और पाया कि अब ज््ययादातर बच््चचे 
सक्रिय रूप से भाग लेते हैैं और हिदंी कहानियोों को 
समझने मेें ज््ययादा सक्षम हो रह ेहैैं।”
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चयनित कक्षाओ ं मेें शोधकर््तता द्वारा किए गए 
विद्यालय अवलोकन और साक्षात््ककार दर््शशाते हैैं कि 
व‍‍िद्यार्थी अपनी भाषा और सांस््ककृति क से जुड़ाव 
आधारित सामग्री से सीखते समय विद्यार््थथियोों ने 
मौखिक अभिव््यक््‍तति और पढ़ी गई सामग्री पर अपनी 
प्रतिक्रिया व््यक्‍त करने मेें उत््ससाह और आत््मविश््‍ववास 
दर््शशाया। कक्षा-शिक्षकोों ने साझा किया कि विद्यार््थथियोों 
को उनकी अपनी भाषा मेें कहानी सुनाना और 
सनुना एक रोचक गतिविधि ह।ै दरु््ग जिले के शिक्षक 
‘मिलिद चदं्रा’ बताते हैैं कि “जब कक्षा 1 और 2 के 
बच््चोों से चित्र चार््ट पर उनकी भाषा मेें चर््चचा करने 
के बाद, उन््हेें चित्र बनाने या उनसे जड़ेु शब््द लिखने 
की गतिविधि दी गई, तो व‍‍िद्यार्थी बेहतर लिखित 
अभिव््यक््‍तति का प्रदर््शन करते हैैं”।

सुरेेंद्र पांडे, जिला मिशन समन्‍वयक, समग्र 
शिक्षा, बताते हैैं कि “दरु््ग जिले मेें राज््य सरकार 
और लैैंग््ववेज एंड लर््नििंग फाउंडेशन, नई दिल््लली द्वारा 
मिलकर सत्र 2019 से हमारे जिले मेें ‘नीींव अधिगम 
संवर््धन कार््यक्रम’ चलाया जा रहा ह।ै इस कार््यक्रम 
के अंतर््गत भाषा शिक्षण के लिए चार ब््ललॉक 
आधारित संतुलित भाषा शिक्षण पद्धति का प्रयोग 
किया जा रहा ह।ै इस कार््यक्रम मेें बच््चोों की भाषा 
का उपयोग कक्षा मेें सीखने-सिखाने की प्रक्रिया मेें 
लगातार किया जा रहा ह।ै मेरा अनुभव रहा ह ैकि 
स््थथानीय भाषा प्रयोग से कक्षाओ ंमेें विद्यार््थथियोों की 
भागीदारी मेें बढ़़ोतरी हुई ह ैऔर समझते हुए पढ़ना 
सीखने वाले विद्यार््थथियोों की संख््यया मेें गणुात््मक रूप 
से भी वदृ्धि हुई ह”ै।

इस परियोजना के जिला प्रबंधक, रामरतन बताते 
हैैं कि “हमने ‘नीींव’ कार््यक्रम के तहत दरु््ग जिले मेें कक्षा 
1 और 2 के बच््चोों के लिए शिक्षण सामग्री तैयार की, 
जिसमेें हिदंी और छत्तीसगढ़ी भाषाओ ंको शामिल 
किया। इस प्रक्रिया मेें भाषा विशषेज्ञञों और स््थथानीय 
शिक्षकोों और समुदाय के सहयोग से सामग्री का 
निर््ममाण किया गया, जिससे यह सनुिश््‍चचित हो सके कि 
पाठ्यसामग्री बच््चोों की समझ के अनरुूप हो। मैैंने अपने 
स््ककू ल निरीक्षणोों के दौरान पाया ह ैकि बच््चोों के लिए 
तैयार यह सामग्री रुचिकर ह,ै इस सामग्री मेें शामिल 
कविताओ ंको शिक्षकोों के द्वारा हाव-भाव से गायन 
करवाने के बाद व‍‍िद्यार्थी आपस मेें मिलकर गाते हैैं और 
आसानी से याद रख पाते हैैं। कविताओ-ंकहानियोों मेें 
आए स््थथानीय शब््द विद्यार््थथियोों को ध््वनि जागरूकता 
और डिकोडिग सीखने मेें मदद करते हैैं, जो उनके लिए 
पढ़ने-लिखने का आधार का काम करता ह”ै।

इन सभी तथ््योों से यह स््पष्‍ट होता ह ैकि छत्तीसगढ़ 
के दरु््ग जिले मेें विद्यार््थथियोों के साक्षरता विकास हते ु
उनकी घर की भाषा/मातभृाषा को एक सेत ु के रूप 
मेें जोड़ने वाली यह शकै्षिक प्रक्रियाए ँराष्‍‍ट््रीय शिक्षा 
नीति (एन.ई.पी.) 2020 और राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की 
रूपरेखा— बनुियादी स््तर (एन.सी.एफ.-एफ.एस.) 
2022 मेें निहित प्रावधानोों से मले खाती हैैं। छत्तीसगढ़ 
मेें दरु््ग जिले जसेै बहुभाषी क्षेत्र मेें हिदंी के साथ-साथ 
छत्तीसगढ़ी भाषा मेें शिक्षण निर्देश और स््थथानीय भाषा 
मेें पठन सामग्री पर आधारित शिक्षण को शामिल करने 
जसेै शकै्षिक प्रयास बच््चोों के लिए उपयकु्‍त, सदंर््भ 
आधारित और प्रभावी शिक्षा प्रदान करने की दिशा मेें 
महत््वपरू््ण कदम ह।ै
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इस शोध के निष््कर््ष साक्षरता विकास मेें 
विद्यार््थथि‍योों की भाषा का शिक्षण मेें प्रयोग के पक्ष मेें 
महत््वपूर््ण भमूिका की पुष््‍टटि करते हैैं। प्रारंभिक कक्षा 
के साक्षरता निर्देश मेें मातभृाषा का शिक्षण मेें प्रयोग 
करने पर व‍‍िद्यार्थी सीखने की प्रक्रिया मेें अधिक 
सार््थक रूप से शामिल हो पाए। शिक्षण मेें मातभृाषा 
के उपयोग ने साक्षरता को अधिक सुलभ और 
आनंददायक बना दिया, क््योोंकि विद्यार्थी विषयवस््ततु 
से जुड़ सकते थे और सीखने-सिखाने की प्रक्रिया 
अर््थपरू््ण थी। यह शोध दर््शशाता ह ैकि प्राथमिक शिक्षा 
मेें इन स््थथानीय भाषा की कविताओ,ं कहानियोों 
और शिक्षण का माध््ययाम द्विभाषी होने से साक्षरता 
शिक्षण और अधिगम प्रक्रियाओ ंमेें विद्यार््थथियोों का 
जुड़़ाव और कक्षा सहभागिता मेें वदृ्धि हो सकती ह।ै 
शैक्षिक शोध मेें यह स््थथापित किया गया ह ैकि बच््चोों 
को उनकी मातभृाषा मेें पढ़़ाना उनके भाषा कौशल 
को विकसित करने और साक्षरता स््तर मेें सुधार 
लाने मेें सहायक होता ह ै (मिश्रा, 2024)। भारत 
मेें किए गए अन््य शोधोों से भी यह प्रमाणित हुआ 
ह ै कि स््थथानीय साहित््य, कहानियाँ और कविताए ँ
बच््चोों के लिए शिक्षा को अधिक सुलभ और 
प्रभावी बनाती हैैं (कुमार, 2011; रा.शै.अ.प्र.प., 
2022; मिश्रा, 2024)। स््थथानीय साहित््य बच््चोों 
को उनके पूर््व-ज्ञान और अनुभवोों से जोड़ता है, 
जिससे विद्यार्थी नए शब््दोों और भाषा संरचनाओ ंको 
जल््ददी सीखते हैैं। कक्षा शिक्षण मेें जब कविताओ ं
को चित्ररों, पोस््टरोों और मौखिक चर््चचा के साथ 
प्रस््ततुत किया जाता ह,ै तब बच््चोों की सुनने, बोलने 
और समझने की क्षमताएँ अधिक विकसित होती हैैं 

(एल.एल.एफ., 2018; झिंगरन, 2012)। श‍‍िक्षण 
मेें कव‍‍िता और कहानी सुनाने की गतिविधियोों 
से जोड़़ा जाता है, तब यह संज्ञानात््मक विकास 
और भाषायी अभिव््यक््‍तति को प्रोत््ससाहित करता ह ै
(मिश्रा, 2013)। शोध मेें यह पाया गया ह ैकि कक्षा 
मेें संवादात््मक विधियोों (इंटरैक््ट‍‍िव मैथड्स) का 
उपयोग बच््चोों की सीखने की क्षमता को बढ़़ाता 
है (एन.सी.एफ., 2005; रा.शै.अ.प्र.प., 2009)। 
विशेष रूप से, जब शिक्षक चित्ररों, पोस््टरोों और 
मौखिक भाषा का चर््चचाओ ंमेें उपयोग करते हैैं, तब 
यह विद्यार््थथियोों की सहभागिता को अधिक प्रभावी 
बनाता ह।ै मातभृाषा मेें शिक्षण और संवादात््मक 
कक्षा तकनीकोों का उपयोग विद्यार््थथि‍योों के सीखने 
के अनुभव को गहरा करता ह।ै मिश्रा (2024) के 
अध््ययन मेें भी यह पाया गया कि भारत की बहुभाषी 
कक्षाओ ंमेें जब स््थथानीय साहित््य और कहानियोों 
का उपयोग किया गया, तब बाल‍‍िकाओ ंकी भाषा 
दक्षता और समझने की क्षमता मेें वदृ्धि हुई। एन.सी.
एफ. 2005 और एन.ई.पी. 2020 तथा एन.सी.
एफ.-एफ.एस. 2022 भी इस बात पर जोर दतेे हैैं कि 
भाषा शिक्षण मेें सांस््ककृति क और स््थथानीय संदर्भभों का 
समावेश बालक-बाल‍‍िकाओ ंके सीखने को अधिक 
प्रभावी बना सकता ह ै(मिश्रा, 2024)।

शिक्षा मेें स््थथानीय भाषाओ ं और सांस््ककृति क 
रूप से प्रासंगिक सामग्रियोों का उपयोग एन.ई.पी. 
2020 और एन.सी.एफ.-एफ.एस. 2022 के उद्देश््योों 
के अनुरूप ह।ै ये नीतियाँ इस निष््कर््ष का समर््थन 
करती हैैं कि मातभृाषा आधारित शिक्षा सामाजिक 
समावेश और सांस््ककृति क निरंतरता को बढ़़ावा देते 
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हुए साक्षरता परिणामोों मेें सुधार कर सकती ह।ै यह 
अध््ययन यह भी दर््शशाता ह ैकि विभिन््न मातभृाषा 
का समावेश कक्षा मेें साक्षरता के स््तर को बढ़़ाता 
ह।ै आखिरकार, यह शोध इस बात की पुष््‍टटि करता 
है कि मातृभाषा आधारित ‘बुनियादी-साक्षरता-
शिक्षा’ न केवल बच््चोों के लिए भाषा अधिगम के 
लिए लाभदायक साधन ह,ै बल््ककि यह ग्रामीण और 
आदिवासी समदुायोों की भाषाओ ंऔर सांस््ककृति क 
संरक्षण का भी एक प्रभावी तरीका ह।ै इसलिए यह 
आवश््यक ह ैकि शिक्षा नीतियाँ और कक्षा शिक्षण 
रणनीतियाँ बच््चोों की मातभृाषा और सांस््ककृति क 
संदर्भभों के अनुरूप तैयार की जाएँ, ताकि वे एक 
समदृ्ध और सांस््ककृति क रूप से सशक्‍त शिक्षा प्राप्‍त 
कर सकेें  (मिश्रा, 2024)।

उपसहंार
प्रस््ततुत शोध मातृभाषा को शिक्षण माध्‍यम और 
सहायक शिक्षण सामग्री, जैसे— कविताओ ंऔर 
कहानियोों को एकीकृत करने के महत््व पर जोर देता 
ह।ै यह दर््शशाता ह ैकि मातभृाषा शिक्षा का उपयोग न 

केवल साक्षरता परिणामोों को बढ़़ा सकता ह,ै बल््ककि 
भारतीय ग्रामीण तबकोों मेें गैर-हिदंी बच््चोों को स््ककू ल 
के भीतर सीखने के सार््थक अनुभव और अर््थपूर््ण 
वातावरण भी प्रदान करता ह।ै शोध परिणाम दर््शशाते हैैं 
कि स््थथानीय भाषाओ ंको पाठ्यक्रम मेें एकीकृत करने 
से शैक्षिक और सांस््ककृति क लाभोों मेें बेहतरी देखने 
को मिलती ह,ै जो राष्‍‍ट््रीय शिक्षा नीति (एन.ई.पी.) 
2020 और बुनियादी स्‍तर राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की 
रूपरेखा— (एन.सी.एफ.-एफ.एस. 2022) मेें निहित 
मातभृाषा मेें शिक्षा संबंधित प्रावधानोों का समर््थन 
करते हैैं। इन प्रथाओ ंको अपनाकर स््ककू ल शिक्षा मेें 
साक्षरता कौशल मेें सुधार लाने की दिशा मेें एक 
प्रभावी विकल््प देखा जा सकता ह।ै यद्यपि भविष््य 
मेें आगे किए जाने वाले शोधोों मेें इस दृष््‍टटिकोण के 
दीर््घकालिक प्रभाव और विकेें द्रीकृत नियोजन और 
क्रियान्‍वयन का पता लगाना चाहिए और भारत 
के विभिन््न बहुभाषी क्षेत्ररों मेें इसके क्रियान्‍वयन 
का विस््ततार और सुधार करने के तरीकोों पर विचार 
करना चाहिए।
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