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राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 और भारतीय ज्ञान प्रणाली 
एक सहक्रियात्मक पहल

राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति (एन.ई.पी.) 2020 और भारतीय ज्ञान प्रणाली के बीच सहक्रियात्मक संबंध भारत की शिक्षा 
व्यवस्था में एक नया दृष्‍टिकोण प्रस्तुत करता ह।ै लेख में बताया गया ह ैकि एन.ई.पी. 2020 केवल आधुनिक 
वशै्‍विक मानकों पर आधारित शिक्षा प्रणाली की बात नहीं करता बल्कि वह भारत की समदृ्ध सांस्कृत िक, वजै्ञानिक 
और दार्शनिक परंपराओ ंको शिक्षा के साथ जोड़ने पर भी बल दतेा ह।ै आई.के.एस. में वदे, आयुर्वेद, खगोलशास्‍त्र, 
गणित, स्थापत्य, लोक कलाए,ँ भारतीय भाषाए,ँ नैतिक शिक्षा और जीवन कौशल जैसी विविध ज्ञान-परंपराए ँ
शामिल हैं। लेख के अनसुार, नई शिक्षा नीति इन विषयों को शिक्षा के सभी स्तरों पर स्थान दनेे की वकालत 
करती ह,ै ताकि विद्यार्थियों में जिम्मेदारी, रचनात्मकता, जिज्ञासा और भारतीयता का भाव विकसित हो। इसके 
लिए शिक्षक-प्रशिक्षण, पाठ्यचर्या निर्माण, मलू्यांकन प्रणाली और शोध गतिविधियों में भी बदलाव आवश्यक 
हैं। लेख में सझुाव दिया गया ह ैकि डिजिटल सामग्री विकास, प्रशिक्षण कार्यक्रम, अतंरविषयक अनसुंधान और 
आई.के.एस. कें द्रों की स्थापना जैसे प्रयासों से इस लक्ष्य की परू्ति की जा सकती ह।ै अतंतः यह पहल न केवल 
भारतीय शिक्षा को समदृ्ध बनाएगी, बल्कि आत्मनिर्भर और वैश्‍विक स्तर पर सक्षम नागरिक भी तैयार करेगी।

अभिषके वैभव*
मनैाक बनर्जी** 

भारत की समदृ्ध परंपराओ ंऔर वैश्‍विक चनुौतियों 
को साथ लेकर चलने के उद्देश्य से, राष्‍ट्रीय शिक्षा 
नीति 2020 ने शिक्षा के क्षेत्र में एक परिवर्तनकारी 
दृष्‍टिकोण प्रस्तुत किया ह।ै इस नीति का एक प्रमुख 
आधार ह—ै भारतीय ज्ञान प्रणाली (आई.के.एस.) 
को शिक्षा की मुख्यधारा में एकीकृत करना। यह पहल 
न केवल हमारी सांस्कृत िक विरासत को पनुर्जीवित 
करेगी, बल्कि विद्यार्थियों को समग्र और बहुआयामी 

ज्ञान से सशक्‍त बनाकर उन्हें 21वीं सदी की चनुौतियों 
का सामना करने के लिए तैयार भी करेगी। 

भारतीय ज्ञान प्रणाली, भारत की पारंपरिक शिक्षा 
व्यवस्था की गहराइयों से जुड़ी हुई ह ैजिसकी विशषेता 
रही ह—ै गरुु-शिष्य परंपरा। इस व्यवस्था में शिक्षक 
और विद्यार्थी साथ रहते थे और शिक्षण प्रक्रिया 
संवाद, पर्यावरण के साथ जुड़ाव, ध्यान, प्रयोग, 
प्रश्‍नोत्तर शलैी और मलू्यों के अभ्यास के माध्यम से 
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होती थी। विद्यार्थी को जीवन के वास्तविक अनभुवों, 
स्थानीय परिवेश, आत्म-चितंन, जीवन-कौशल और 
मलू्यों से जोड़कर शिक्षा दी जाती थी जिससे वह 
व्यावहारिक रूप से समदृ्ध बनता था। इसी परंपरा को 
आधुनिक संदर्भ में पनुर्स्थापित करने हतेु, एन.ई.पी. 
2020 ने भारतीय ज्ञान प्रणाली को नीति में एक 
वैचारिक मार्गदर्शक के रूप में स्वीकार किया ह।ै

भारतीय ज्ञान प्रणाली में ज्ञान, विज्ञान और 
जीवन-दृष्‍टि सम्‍म‍िलित हैं जो अनभुव, अवलोकन, 
प्रयोग और गहन विश्‍लेषण के माध्यम से विकसित 
हुई हैं।

यह ज्ञान परंपरा शिक्षा, कला, शासन, काननू, 
न्याय, स्वास्थ्य, निर्माण और व्यापार सहित हमारे 
जीवन के प्रत्येक क्षेत्र को आकार दतेी रही ह।ै इसने 
भारत की शास्‍त्रीय एव ंलोक भाषाओ ंको भी प्रभावित 
किया ह ै जो मौखिक, सांगीतिक और कलात्मक 
परंपराओ ंके माध्यम से संरक्षित रही हैं। इस प्रकार, 
भारतीय ज्ञान प्रणाली केवल प्राचीन ग्रंथों या धार्मिक 
धारणाओ ंतक सीमित नहीं ह,ै अपितु यह एक समग्र, 
जीवनोन्‍मुखी और अनभुव-आधारित दृष्‍ट‍िकोण ह।ै

एन.ई.पी. 2020 इस बात को मान्यता दतेी ह ैकि 
भारत की विविधता में निहित ज्ञान का विद्यार्थियों को 
प्राप्‍त होना अत्यंत आवश्यक ह।ै इसका अर्थ ह ैकि 
विद्यार्थियों को भारत के विभिन्न क्षेत्रों की सांस्कृत िक 
यात्राए ँ करवाई जाए।ँ जिससे वे विविध परंपराओ,ं 
मान्यताओ ं और ज्ञान पद्धतियों की समझ और 
सम्मान विकसित कर सकें । ‘एक भारत श्रेष्‍ठ भारत’ 
जैसे कार्यक्रमों के अतंर्गत दशे के 100 प्रेरणा स्थलों 
की पहचान की जाएगी। विद्यार्थि‍यों को इन स्थलों 

और उनसे जुड़ी वैज्ञानिक, सांस्कृत िक, भाषिक और 
ऐतिहासिक विशेषताओ ं को जानने के लिए प्रेरित 
किया जाएगा। इस पहल से विद्यार्थियों में न केवल 
जिज्ञासा बढ़ेगी, बल्कि भारतीयता की अनभुतूि भी 
गहराएगी।

भारतीय ज्ञान प्रणाली को वैज्ञानिक दृष्‍टिकोण 
से विद्यालय और उच्च शिक्षा के पाठ्यक्रमों में 
सम्‍म‍िलित किया जाना चाहिए। इसमें स्वदशेी ज्ञान, 
लोक परंपराएँ, प्राचीन तकनीकी विधियाँ और 
जीवन-कौशल की विविध धाराएँ सम्मिलित हैं।  
जसेै— गणित, ध्वनि-विज्ञान, दर्शन, योग, वास्तुकला, 
चिकित्सा, कृषि, अभियांत्रिकी, भाषाविज्ञान, 
साहित्य, संगीत, खले, शासन और संरक्षण। ये सभी 
ज्ञान-वतृ्तियाँ शिक्षा को केवल पुस्तकीय न बनाकर 
जीवनोपयोगी और परिवश-संगत बनाएँगी। इस 
समावेशन से शिक्षा एक व्यावहारिक, सजृनात्मक 
और जड़ों से जुड़ी प्रक्रिया बनेगी।

एन.ई.पी. 2020 यह भी मानती ह ैकि भारत की 
विविधता और सांस्कृत िक गहराई विद्यार्थियों को 
समझ में आए, इसके लिए उन्हें विभिन्न अनभुवात्मक 
गतिविधियों से जोड़ा जाए। इसके अतंर्गत विद्यार्थि‍यों 
को भारत भ्रमण, स्थानीय इतिहास, पारंपरिक कलाए,ँ 
लोकगीत, स्थानीय भाषा और ज्ञान के विविध रूपों से 
जोड़ने पर बल दिया गया ह।ै यह दृष्‍टिकोण शिक्षा को 
जीवंत, सजृनशील और समावेशी बनाएगा।

अतंतः, भारतीय ज्ञान प्रणाली केवल ग्रंथों या 
आस्थाओ ंका संग्रह नहीं ह,ै बल्कि यह ज्ञान, विज्ञान 
और जीवन-दृष्‍टि का वह विशाल भडंार ह ैजो हजारों 
वर्षों के अनभुव, अवलोकन, प्रयोग और विश्‍लेषण 
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का परिणाम ह।ै इसमें वदेों, उपनिषदों, परुाणों, लोक 
मान्यताओ,ं दर्शनों, योग, ज्योतिष, गणित, तर्क शास्‍त्र, 
चिकित्सा, कला और साहित्य जैसे अनेक क्षेत्र 
सम्मिलित हैं। भारतीय ज्ञान प्रणाली जीवन के हर 
पहल ूसे जडु़ती ह,ै सबुह जागने से लेकर पथृ्वी माता 
को नमन करने तक, भोजन करने स ेलेकर पारिवारिक 
मलू्यों और आध्यात्मिक साधना तक। भारतीय ज्ञान 
प्रणाली हमें केवल तथ्य नहीं सिखाती, बल्कि जीवन 
के परम उद्देश्य की प्राप्‍त‍ि और सामहूिक रूप से जीने 
का मार्ग भी दिखाती ह।ै एन.ई.पी. 2020 के माध्यम से 
जब यह प्रणाली शिक्षा में समाहित होगी, तब भारत 
की शिक्षा एक बार फिर ज्ञान, मलू्य और नवाचार से 
समदृ्ध बनेगी।

राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में भारतीय ज्ञान 
प्रणाली का महत्व
राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 इस बात को स्पष्‍ट रूप से 
स्वीकार करती ह ैकि भारत की प्राचीन और समदृ्ध 
ज्ञान परंपरा इस नीति के लिए एक मार्गदर्शक के रूप 
म ेप्रकाश स्तंभ रही ह।ै इसका प्रमुख उद्देश्य यह ह ै
कि भारतीय शिक्षा प्रणाली को इस प्रकार परिवर्तित 
किया जाए जिससे वह विद्यार्थियों के समग्र विकास 
में सहायक बने। इस दिशा में, भारतीय ज्ञान प्रणाली 
आई.के.एस. को पाठ्यक्रम की एक महत्त्वपरू्ण इकाई 
के रूप में सम्‍म‍िलित किया गया ह।ै यह नीति ज्ञान, 
बुद्धिमत्ता और सत्य की खोज को मानवीय उद्देश्य 
का कें द्र मानती ह ैजो भारतीय चितंन परंपरा की मलू 
भावना रही ह।ै इस नीति के अतंर्गत भारतीय ज्ञान 
प्रणाली के एकीकरण से जुड़े कुछ प्रमुख पक्षों को 
इस प्रकार समझा जा सकता ह।ै

समग्र और बहु-विषयी शिक्षा— राष्‍ट्रीय शिक्षा 
नीति भारतीय ज्ञान प्रणाली को आधुनिक विषयों के 
साथ जोड़कर एक समग्र और बहु-विषयी दृष्‍ट‍िकोण 
को बढ़ावा दतेी ह।ै इसका तात्पर्य ह ै कि विद्यार्थी 
न केवल पश्‍चात विज्ञान सीखें, बल्कि वे भारत के 
प्राचीन विज्ञान और दर्शन को भी समझें। समग्र शिक्षा 
का आशय केवल अकादमिक ज्ञान नहीं, बल्कि 
विद्यार्थी के सर्वांगीण विकास से ह ैजिसमें बौद्धिक, 
भावनात्मक, सामाजिक, नैतिक, शारीरिक तथा 
व्यावहारिक क्षमताए ँसम्‍म‍िलित हैं।
भारतीय ज्ञान प्रणाली का बहुविध दृष्‍ट‍िकोण—
भारतीय ज्ञान प्रणाली मूलतः ही समग्र और  
बहु-विषयी रही ह।ै प्राचीन भारत में शिक्षा किसी 
एक विषय तक सीमित नहीं थी। उदाहरण के लिए, 
आयुर्वेद केवल चिकित्सा विज्ञान नहीं था बल्कि उसमें 
जीवनशलैी, आहार, योग और दर्शन के पहल ूभी 
सम्मिलित थे। गणित और खगोल विज्ञान जसेै विषयों 
में भी वजै्ञानिकों ने समय की गणना और वास्तुशास्‍त्र में 
अपने ज्ञान का व्यावहारिक प्रयोग किया। योग केवल 
शारीरिक व्यायाम नहीं ह ैबल्कि उसमें मानसिक शांति, 
ध्यान और आध्यात्मिक विकास के उद्देश्य निहित हैं।
ज्ञान और सजृनात्मकता का मेल— जब विभिन्न 
दृष्‍ट‍िकोणों और विषयों को एक साथ रखा जाता ह ै
तो वह नए विचारों और समाधान को जन्म दतेा ह।ै 
भारतीय ज्ञान प्रणाली में अतंर्निहित सजृनात्मकता 
आधुनिक नवाचारों को प्रेरित कर सकती है। 
यह दृष्‍टिकोण विद्यार्थियों में रचनात्मक सोच, 
कल्पनाशीलता और समाधान-केद्र‍िंत दृष्‍ट‍ि विकसित 
करने में सहायक होगा।
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सांस्कृत िक जुड़ाव और पहचान— भारतीय ज्ञान 
प्रणाली विद्यार्थियों को उनके सांस्कृत िक विरासत से 
जोड़ती ह।ै इससे उनमें राष्‍ट्रीय गौरव और सांस्कृत िक 
पहचान की भावना उत्पन्न होती ह।ै यह उन्हें केवल 
विश्‍व नागरिक ही नहीं, बल्कि एक सजग भारतीय 
भी बनाता ह ैजो अपने अतीत से जडु़कर भविष्य की 
ओर अग्रसर होता ह।ै
यथार्थ समस्याओ ं के समाधान की तैयारी— 
वास्तविक जीवन की समस्याए ँप्रायः बहु-आयामी 
होती हैं। एक समग्र और बहु-विषयी दृष्‍टिकोण 
विद्यार्थियों को इन जटिलताओ ं को समझने 
और समाधान खोजने के लिए तैयार करता है। 
उदाहरणस्वरूप, पर्यावरण विज्ञान पढ़ते समय 
यदि विद्यार्थी पारंपरिक जल-संरक्षण प्रणालियों 
(जसेै — गढ़ीपैक प्रणाली) का अध्ययन करें तो व ेआज 
के सदंर्भ में स्थायी समाधान के बारे में सोच सकते हैं।
व्यक्‍त‍िगत और नैतिक विकास— भारतीय ज्ञान 
प्रणाली मलू्य-आधारित शिक्षा पर बल दतेी ह।ै इसके 
एकीकरण से विद्यार्थियों में नैतिकता, सह-अस्तित्व, 
आत्मनियंत्रण और सामाजिक जिम्मेदारी जैसे गणुों 
का विकास होता ह।ै यह उन्हें केवल अच्छे पेशवेर 
नहीं, बल्कि अच्छे नागरिक और संवेदनशील मानव 
भी बनाता ह।ै
व्यापक प्रभाव— राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में 
भारतीय ज्ञान प्रणाली का समावेश एक दरूदर्शी कदम 
ह।ै यह हमें केवल पश्‍चिमी मॉडल का अनकुरण करने 
से रोकता ह ैऔर अपनी सांस्कृत िक गहराइयों से प्रेरणा 
लेकर ऐसी शिक्षा प्रणाली विकसित करने की ओर 

अग्रसर करता ह ैजो 21वीं सदी की आवश्यकताओ ं
को परूा करने के साथ-साथ हमारी सांस्कृत िक जड़ों 
से भी गहराई से जुड़ी हो।

प्राचीन भारतीय गणित को आधुनिक 
पाठ्यक्रम में एकीकृत करने के तरीके
प्राचीन भारतीय गणित का एकीकरण केवल  
‘वैदिक गणित’ तक सीमित नहीं होना चाहिए बल्कि 
इसमें सिद्धांत, व्याख्याए ँऔर समस्या-समाधान की 
विधियों को भी समाहित किया जाना चाहिए। प्राथमिक 
स्तर पर विद्यार्थि‍यों को भारतीय दशमलव स्थान-मलू्य 
पद्धति और शनू्य की व्याख्या से परिचित कराया जा 
सकता ह ैजिसमें आर्यभट्ट और ब्रह्मगपु्‍त जैसे विद्वानों 
के योगदान को उजागर किया जाए। इससे यह स्पष्‍ट 
किया जा सकता ह ैकि यह प्रणाली पश्‍चिमी दुनिया 
में कैसे पहुचँी और आधुनिक गणित की आधारशिला 
कैसे बनी। बीजगणित के विकास में, अनिर्धारित 
समीकरणों को पढ़ात समय ब्रह्मगपु्‍त और भास्कर 
द्वितीय जसेै गणितज्ञों के योगदान को सम्‍म‍िलित किया 
जा सकता ह।ै उन्होंने इन क्षेत्रों में महत्वपरू्ण कार्य किए 
जो यरूोपीय गणितज्ञों से कई शताब्दियों परू्व किए 
गए थे। विद्यार्थियों को बीजगणितीय समस्याओ ंको 
हल करने के लिए प्राचीन भारतीय पद्धतियों, जैसे 
‘कुट्टक विधि’ से अवगत कराना लाभकारी होगा। 
त्रिकोणमिति में, ‘साइन’, ‘कोसाइन’ और ‘वर्साइन’ 
जैसे त्रिकोणमितीय फलनों के विकास और प्रयोग 
पढ़ात समय, आर्यभट्ट और उनके ‘आर्यभटीय’ 
ग्रंथ का उल्लेख किया जा सकता है। साथ ही  
‘साइन टेबल’ के निर्माण में भारतीय योगदान और 
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खगोल विज्ञान में त्रिकोणमिति के अनुप्रयोग को भी 
जोड़ा जा सकता ह।ै ज्यामिति में, पाइथागोरस प्रमये 
(जो भारत में ‘बौधायन प्रमये’ के रूप में जाना जाता 
ह)ै, त्रिकोणीय निर्माण और विभिन्न आकारों के 
क्षेत्रफल तथा आयतन की गणना पढ़ात समय, शुल्ब 
सतू्रों और भास्कराचार्य द्वितीय के कार्यों को रेखांकित 
किया जा सकता ह।ै विद्यार्थि‍यों को प्राचीन विधियों 
से स्वयं ज्यामितीय आकृतियों के निर्माण के लिए 
प्रेरित करना व्यावहारिक समझ को बढ़ा सकता ह।ै

कैलकुलस की अवधारणाएँ, जैसे— अनंत 
श्रेणी, अवकलन और समाकलन, उच्च कक्षाओ ं
में पढ़ात समय, केरल स्कू ल ऑफ मैथमेटिक्स 
और उनके गणितज्ञों, जैसे माधव द्वारा न्यूटन और 
लाइबनिटज से पहले विकसित इन अवधारणाओ ं
का उल्लेख किया जा सकता ह।ै इससे विद्यार्थि‍यों 
को यह समझने में सहायता मिलेगी कि कैसे भारतीय 
गणितज्ञों की सोच आधुनिक कैलकुलस के सिद्धांतों 
से मले खाती ह।ै इसके अतिरिक्‍त, भारतीय गणित 
से प्रेरित पहलेियाँ और खले जैसे कि भास्कर द्वितीय 
द्वारा लिखी गई ‘लीलावती’ की पहलेियाँ, कक्षा 
में रचनात्मक गतिविधियों के रूप में प्रयकु्‍त की जा 
सकती हैं। यह गतिविधियाँ समस्या-समाधान कौशल 
को बढ़ावा दगेी।

अंत में, प्रत्येक गणितीय अवधारणा को 
पढ़ात समय उसके भारतीय स्रोत और विकास का 
ऐतिहासिक संदर्भ दनेा चाहिए। इसके लिए, भारतीय 
गणितज्ञों की जीवनी और उनके योगदानों को छोटी 
परियोजनाओ ंया प्रस्तुतियों के माध्यम से विद्यार्थि‍यों 

द्वारा करवाया जा सकता ह।ै यह न केवल गणितीय 
आत्मविश्‍वास को बढ़ाएगा, बल्कि विद्यार्थियों में 
अपनी विरासत के प्रति गौरव का भाव भी जागतृ 
करेगा।

प्राचीन भारतीय ज्ञान परंपरा का एकीकरण
प्राचीन भारतीय गणित और धातुकर्म के एकीकरण 
से विद्यार्थियों को न केवल अपने गौरवशाली 
अतीत से जडु़ने का अवसर मिलेगा बल्कि उनकी 
सोचने-समझने की क्षमता, विश्‍लेषणात्मक दृष्‍ट‍िकोण 
तथा सांस्कृत िक आत्मगौरव की भावना भी विकसित 
होगी। गणित के क्षेत्र में शून्य की अवधारणा, 
बीजगणित, त्रिकोणमिति तथा फलन जैसे विषयों 
के विकास ने आधुनिक गणित की नींव रखी और 
इन्हें पढ़ात समय यदि प्राचीन भारतीय योगदानों को 
सम्‍म‍िलित किया जाए तो विद्यार्थि‍यों में समस्याओ ं
के समाधान की विविध दृष्‍ट‍िकोणों से समझ उत्पन्न 
होगी। वहीं, धातुकर्म के क्षेत्र में भारत की पारंपरिक 
तकनीकों— जैसे वूट्ज स्टील, जस्ता निष्कर्षण, 
मिश्र धातुओ ंका निर्माण तथा लौह व तांबा शोधन 
आद‍ि ने विज्ञान, कला और शिल्प का अद्भ्ुत संगम 
प्रस्तुत किया ह।ै इन ऐतिहासिक उपलब्धियों को 
आधुनिक पाठ्यक्रम से जोड़ना न केवल विद्यार्थियों में 
वैज्ञानिक समझ बढ़ाएगा, बल्कि यह भी बताएगा कि 
भारतीय विज्ञान परंपरा केवल पौराणिक नहीं, अपितु 
व्यावहारिक और नवाचार-सम्पन्न रही ह।ै इस प्रकार 
का एकीकरण भारतीय ज्ञान परंपरा का सम्मान करते 
हुए आधुनिक शिक्षा को अधिक समग्र, प्रासंगिक 
और प्रेरणादायक बनाएगा।
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भारतीय ज्ञान परंपरा में अनुसधंान और नवाचार 
की भूमिका
भारतीय ज्ञान परंपरा में अनसुंधान और नवाचार को 
सदवै महत्‍व दिया गया ह।ै आज के परिप्रेक्ष्य में भी 
आयुर्वेद, योग, प्राचीन धातु विज्ञान, नगर नियोजन 
और जल संसाधन प्रबंधन जसेै क्षेत्रों में अनसुधंान और 
नवाचार को प्रोत्साहित किया जा रहा ह।ै इसके लिए 
भारत सरकार ने दशेभर में 32 भारतीय ज्ञान परंपरा 
कें द्र स्थापित किए हैं जिनका प्रमुख उद्देश्य गहन एवं 
व्यवस्थित अनसुधंान, प्राचीन ग्रंथों और पांडुलिपियों 
का डिजिटलीकरण, वैज्ञानिक सत्यापन, ज्ञान का 
प्रसार तथा क्षमतावान शोधकर्ताओ ंऔर विद्यार्थियों 
को प्रशिक्षण दनेा ह।ै ये कें द्र भारत की सांस्कृत िक 
जड़ों को मजबतू करने के साथ-साथ 21वीं सदी की 
आवश्यकताओ ंके अनरुूप समाधान प्रदान करने में 
भी सक्षम हो रह ेहैं।

प्राचीन ज्ञान परंपरा का अनुसंधान आज की 
जटिल समकालीन समस्याओ—ं जैसे स्वास्थ्य, 
पर्यावरण और शहरी विकास— के समाधान की दिशा 
में नए आयाम प्रस्तुत कर रहा ह।ै उदाहरणस्वरूप, 
आयुर्वेद एवं पारंपरिक चिकित्सा पद्धतियों को योग के 
माध्यम से हर्बल औषधियों का वजै्ञानिक मानकीकरण 
और उपचारात्मक प्रयोग किए जा रह े हैं। योग पर 
वैज्ञानिक अनसुंधान मानसिक व शारीरिक स्वास्थ्य 
के क्षेत्र में क्रांतिकारी योगदान द ेरह ेहैं। प्राचीन धातु 
विज्ञान, जैसे— वट्ूज स्टील और मिश्र धातु निर्माण, 
आधुनिक सामग्री विज्ञान में नवीन समाधान प्रस्तुत 
कर सकते हैं। नगर नियोजन और वास्तुकला के क्षेत्र 
में हड़प्पा सभ्यता की जल निकासी व्यवस्था तथा 

पर्यावरण-संवादी वास्तुशास्‍त्र आज के स्मार्ट सिटी 
और आपदा प्रबंधन के लिए प्रेरणास्रोत हैं। इसी प्रकार, 
प्राचीन जल-संरक्षण पद्धतियों का अध्ययन जल-
संकटग्रस्त क्षेत्रों में स्थानीय समाधान विकसित करने 
की दिशा में सहायक हो सकता ह।ै इन अनसुंधानों से 
केवल शदु्ध वैज्ञानिक या तकनीकी लाभ नहीं होता 
बल्कि यह सामाजिक, आर्थिक एवं वैश्‍विक स्तर पर 
भारत की भमूिका को भी सदुृढ़ करता ह।ै यह प्रयास 
भारत की बौद्धिक परंपरा को पनुर्जीवित कर उसे 
वैज्ञानिक मानकों पर परखने और वैश्‍विक पटल पर  
प्रस्तुत करने का सशक्‍त माध्यम बनता जा रहा 
ह।ै यह नवाचार आधारित पुनर्जागरण युवाओ ं में 
आत्मविश्‍वास उत्पन्न करता ह,ै उन्हें वैज्ञानिक शोध 
की ओर प्रेरित करता ह ैऔर उस सांस्कृत िक गौरव 
से जोड़ता ह।ै

मूल्य-आधारित शिक्षा और भारतीय ज्ञान 
प्रणाली
भारतीय ज्ञान प्रणाली न केवल नैतिक और 
मलू्य-आधारित शिक्षा को प्रोत्साहित करती ह,ै बल्कि 
इसे आज भी शिक्षा के मलू में स्वीकार किया गया 
ह।ै प्राचीन भारत में शिक्षा का उद्देश्य मात्र तथ्यात्मक 
ज्ञान दनेा नहीं था, बल्कि गरुु-शिष्य सबंंधों के माध्यम 
से चरित्र निर्माण, नैतिक विकास और सामाजिक 
उत्तरदायित्व की भावना को भी पोषित करना था। यह 
मलू्य-आधारित शिक्षा आज भी यह स्पष्‍ट करती ह ैकि 
विद्यार्थी क्या जानते हैं या कर सकते हैं उससे अधिक 
महत्वपरू्ण यह ह ैकि वे कैसे इसंान बन रह ेहैं। राष्‍ट्रीय 
शिक्षा नीति 2020 इस दृष्‍ट‍िकोण को पनुर्जीवित करती 
ह ैऔर ऐसे नागरिकों को तैयार करने पर बल दतेी ह ैजो 
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अपनी जड़ों से जुड़े, वैश्‍विक नागरिक हों और जिनमें 
मानवीय मलू्य गहरे समाहित हों। भारतीय ज्ञान प्रणाली 
के प्रमुख मलू्य, जैसे— आत्मनिर्भरता जो आज के 
आर्थिक और बौद्धिक परिप्रेक्ष्य में नवाचार व उद्यमिता 
की भावना को बढ़ाती ह;ै ‘सर्वे भवन्तु सुखिनः’ और 
‘वसधुवै कुटु म्बकम’् जैसे विचार जो समानभुतूि और 
सांस्कृत िक सहिष्णुता की प्रेरणा दतेे हैं; रचनात्मकता 
और जिज्ञासा, जो विद्यार्थियों में नवोन्मेषी सोच को 
जन्म दतेे हैं; ईमानदारी और सत्यनिष्‍ठा जो व्यक्‍तित्व 
की नींव रखते हैं तथा पर्यावरण चतेना जो विद्यार्थियों 
को पथृ्वी प्रकृति और संसाधनों के प्रति संवेदनशील 
बनाती ह ैये सभी आज की शिक्षा में अत्यंत प्रासगंिक 
हैं। वर्तमान वैश्‍विक और जटिल परिवेश में इन मलू्यों 
को शिक्षा में समाहित करना विद्यार्थियों को न केवल 
ज्ञान संपन्न, बल्कि जिम्मेदार, नैतिक और सवंदेनशील 
नागरिक बनाने के लिए आवश्यक ह।ै

भारतीय ज्ञान परंपरा और शिक्षा में मूल्यों का 
एकीकरण
भारतीय ज्ञान प्रणाली में निहित मूल्य न केवल 
हमारे सांस्कृत िक और आध्यात्मिक जीवन का 
आधार हैं, बल्कि आज की शिक्षा व्यवस्था में भी 
इन्हें समाविष्‍ट करना अत्यंत आवश्यक है। यह 
एकीकरण केवल पुस्तकीय ज्ञान तक सीमित नहीं रह 
सकता, बल्कि इन मलू्यों को विद्यार्थियों के नैतिक, 
सामाजिक और भावनात्मक विकास की प्रक्रिया का 
सक्रिय भाग बनाना होगा। इसके लिए पाठ्यचर्या में 
एकीकरण की दृष्‍ट‍ि से विभिन्न विषयों में भारतीय 
दृष्‍ट‍िकोण आधारित उदाहरणों, कहानियों और 
प्रकरण-अध्ययन का समावेश किया जा सकता ह।ै 

साथ ही, अनभुवात्मक अधिगम को बढ़ावा दतेे हुए 
योग, ध्यान, सेवा कार्य, प्रकृति के प्रति संवेदनशील 
गतिविधियाँ और कला-संगीत जैसी सजृनात्मक 
विधाओ ं के माध्यम से मूल्यों को गहरे रूप में 
आत्मसात कराया जा सकता ह।ै शिक्षकों की भमूिका 
इसमें अत्यंत महत्वपरू्ण ह—ै उन्हें स्वयं इन मलू्यों को 
आत्मसात कर प्रभावी रूप से कक्षा में प्रस्तुत करने 
हतेु प्रशिक्षित किया जाना चाहिए। इसके अतिरिक्‍त, 
रोल मॉडल के रूप में प्राचीन और आधुनिक भारतीय 
विभतूियों के उदाहरण प्रस्तुत कर विद्यार्थियों को प्रेरित 
किया जा सकता ह,ै जिन्होंने जीवन में इन मलू्यों का 
उत्कृ ष्‍ट प्रदर्शन किया हो। कक्षा संवादों, चर्चाओ ंऔर 
आत्मचितंन आधारित गतिविधियों द्वारा विद्यार्थि‍यों 
को नैतिक दवुिधाओ ंपर सोचने और अपने दृष्‍ट‍िकोण 
विकसित करने के अवसर दिए जाने चाहिए। राष्‍ट्रीय 
शिक्षा नीति 2020 इस दिशा में एक सकारात्मक 
परिवर्तन का संकेत दतेी ह ैजहाँ शिक्षा को केवल 
ज्ञान या कौशल अर्जन का माध्यम न मानकर यद्यपि 
उच्चतर मानवीय चतेना और सामाजिक उत्तरदायित्व 
के विकास का साधन माना गया है। इस प्रकार, 
भारतीय ज्ञान परंपरा में निहित मलू्य आज की शिक्षा 
को एक नई आत्मा द ेसकते हैं— एक ऐसी शिक्षा 
जो ज्ञानपरू्ण हो परंतु साथ ही करुणामयी, उत्तरदायी 
और समरस भी हो।

भारतीय भाषाएँ और सांस क्ृ तिक संरक्षण 
भारतीय ज्ञान प्रणाली के सवंाहक
राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 भारतीय भाषाओ,ं कलाओ ं
और सांस्कृत िक विविधता को बढ़ावा दनेे पर विशषे 
बल दतेी ह ैजिससे भारतीय ज्ञान प्रणाली का सतत 
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संवर्धन सुनिश्‍चित हो सके। भारत एक बहुभाषी और 
बहुसांस्कृत िक राष्‍ट्र ह ैजहाँ प्रत्येक भाषा अपने भीतर 
ज्ञान, परंपराए,ँ मलू्य और जीवन-दृष्‍ट‍ि का अनमोल 
भडंार समटेे हुए ह।ै भारतीय भाषाओ ंके माध्यम से 
बच्चों को न केवल अपने परिवेश और सांस्कृत िक 
विरासत से जोड़ा जा सकता ह,ै बल्कि यह उनकी 
अभिव्यक्‍ति‍, रचनात्मकता और आत्मविश्‍वास को भी 
पोषित करती हैं। आई.के.एस. आधारित पाठ्यक्रमों 
में भारतीय भाषाओ ंको शिक्षण के माध्यम के रूप में 
अपनाना इस प्रणाली को जीवंत और प्रासंगिक बनाए 
रखने की दिशा में एक सशक्‍त कदम हो सकता ह।ै 
साथ ही, विभिन्न भाषाओ ंमें निहित लोककथाओ,ं 
कहावतों, गीतों, शिल्पकलाओ ंऔर पारंपरिक ज्ञान 
का संरक्षण एवं शिक्षण प्रक्रिया में उनका एकीकरण 
आवश्यक ह,ै ताकि विद्यार्थी अपनी जड़ों से जुड़े 
रहें और सांस्कृत िक दृष्‍टि‍ से समदृ्ध बनें। यह संरक्षण 
न केवल विविधता में एकता की भावना को बल 
दगेा, बल्कि वैश्‍वीकरण के दबाव में खोते जा रह े
स्थानीय ज्ञान और परंपराओ ंको पनुर्जीवित करने का 
माध्यम भी बनेगा। इस प्रकार, भारतीय भाषाए ँऔर 
सांस्कृत िक अभिव्यक्‍त‍ियाँ न केवल आई.के.एस. की 
आत्मा हैं, बल्कि व ेविद्यार्थियों के समग्र विकास और 
राष्‍ट्रीय अस्मिता के निर्माण की आधारशिला भी हैं।

एन.ई.पी. 2020 भारतीय ज्ञान प्रणाली पर विशष 
बल क्यों देती है?
राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 इस बात को गहराई से 
स्वीकार करती ह ैकि भारतीय भाषाए ँकेवल संवाद 
का माध्यम नहीं, बल्कि ज्ञान के संवाहक और 

रक्षक भी हैं। हमारे शास्‍त्र, दर्शन, विज्ञान, कलाए ँ
और परंपराए ँप्रायः संस्कृत , पाली, प्राकृत, तमिल, 
फारसी, अरबी, बांग्‍ला, मथैिली, मराठी, पंजाबी जसैी 
भारतीय भाषाओ ंमें संकलित हैं। यदि इन भाषाओ ं
को समुचित संरक्षण और प्रोत्साहन न दिया जाए तो 
भारतीय ज्ञान प्रणाली (आई.के.एस.) का एक बड़ा 
भाग लपु्‍त हो सकता ह।ै इसके साथ-साथ शोधों से 
यह भी प्रमाणित हुआ ह ैकि बच्चों के समग्र विकास 
के लिए मातभृाषा या क्षेत्रीय भाषा में शिक्षा दनेा 
सर्वाधिक प्रभावशाली होता ह,ै विशषेकर प्राथमिक 
वर्षों में। यही कारण ह ैकि नीति कक्षा 5 तक (और 
यथासंभव कक्षा 8 तक) मातभृाषा/स्थानीय भाषा में 
शिक्षा दनेे पर बल दतेी ह।ै नीति यह भी स्पष्‍ट करती 
ह ै कि जब विद्यार्थी अपनी सांस्कृत िक भाषाओ,ं 
कलाओ ंऔर परंपराओ ंसे जडु़ते हैं तो उनके भीतर 
स्वाभाविक गर्व, आत्म-स्वीकृति और एक समकेित 
राष्‍ट्रीय पहचान का निर्माण होता ह।ै यह न केवल 
सामाजिक और भावनात्मक विकास को बढ़ावा दतेा 
ह,ै बल्कि सांस्कृत िक विविधता में एकता की भावना 
भी सदुृढ करता ह।ै एन.ई.पी. 2020 भारतीय कलाओ ं
को केवल सहगामी गतिविधि न मानते हुए उन्हें 
शिक्षण का एक सशक्‍त साधन मानती ह ैऔर कला-
एकीकृत शिक्षण को बढ़ावा दतेी ह ैजिससे सीखने की 
प्रक्रिया अधिक समावेशी, रुचिकर और रचनात्मक 
बन सके। अतंतः, यह नीति स्पष्‍ट करती ह ैकि यदि 
भारतीय ज्ञान प्रणाली को केवल कुछ भाषाओ ंतक 
सीमित रखा गया, तो इसकी पहुचँ सीमित रह जाएगी। 
इसे सभी भारतीय भाषाओ ंमें अनुवाद और प्रसार के 
माध्यम से लोकतांत्रिक और व्यापक बनाया जाना 
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आवश्यक ह ैजिससे प्रत्येक कोने तक ज्ञान पहुचँ ेऔर 
यह समावेशी विकास का माध्यम बन सके।

राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में भाषाओ ं और 
ससं क्ृ ति का समावेशन 
राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 भारतीय भाषाओ ंऔर 
सांस्कृत िक विविधता के संरक्षण एवं संवर्धन पर 
विशेष बल देती है। यह नीति त्रि-भाषा सूत्र को 
अपनाने पर बल दतेी ह ैजिसके अतंर्गत विद्यार्थियों 
को न्यूनतम तीन भाषाओ ं में दक्ष बनाया जाएगा, 
जिनमें से दो भाषाएँ भारतीय होंगी। नीति यह भी 
निर्धारित करती ह ैकि कक्षा 5 तक, और जहाँ संभव 
हो वहाँ कक्षा 8 तक, मातभृाषा या क्षेत्रीय भाषा को 
शिक्षण का माध्यम बनाया जाए जिससे विद्यार्थि‍यों 
को भारतीय ज्ञान परंपराओ ंकी समझ सलुभ हो सके। 
संस्कृत  भाषा को एक समदृ्ध सांस्कृत िक स्रोत मानते 
हुए उसे एक जीवंत विकल्प के रूप में पनुःस्थापित 
किया जाएगा और इसे विद्यालयी तथा उच्च शिक्षा 
दोनों में प्रोत्साहित किया जाएगा। इसके साथ ही 
अन्य शास्‍त्रीय भाषाओ ंजैसे तमिल, तेलगु,ु कन्नड़, 
मलयालम, उड़िया, पाली, फारसी आदि और उनके 
साहित्य के अध्ययन को भी बढ़ावा दिया जाएगा। 
कला, संगीत, नाटक, कविता और चित्रकला जैसी 
विधाओ ंको पाठ्यक्रम के मुख्य भाग में सम्‍म‍िलित 
किया जाएगा तथा स्थानीय कलाकारों, शिक्षाविदों 
और विशेषज्ञों को ‘मास्टर इंस्ट्रक्टर’ के रूप में 
विद्यालयों से जोड़ा जाएगा। डिजिटल संसाधनों 
के माध्यम से उच्च गणुवत्ता वाली शिक्षण सामग्री 
भारतीय भाषाओ ंमें उपलब्ध कराई जाएगी, जिसमें 
भारतीय ज्ञान प्रणाली से जुड़ी सामग्री भी सम्मिलित 

होगी। साथ ही, इजंीनियरिंग, चिकित्सा और काननू 
जसेै व्यावसायिक पाठ्यक्रमों को भी भारतीय भाषाओ ं
में उपलब्ध कराने पर बल दिया जा रहा ह,ै ताकि 
विद्यार्थी अपनी मातभृाषा में उच्च शिक्षा प्राप्‍त कर 
सकें । इन सभी प्रयासों का उद्देश्य भारत की भाषिक 
और सांस्कृत िक विविधता को शिक्षा में समाहित करते 
हुए ज्ञान का विकेन्द्रीकरण और व्यापक सामाजिक 
समावेशन सुनिश्‍चि‍त करना ह।ै

भारतीय भाषाओ ं में शिक्षण — भारतीय ज्ञान 
प्रणाली के सवंाहक के रूप में 
भारतीय ज्ञान प्रणाली (आई.के.एस.) के प्रभावी 
प्रसार और उसके गहन अध्ययन के लिए भारतीय 
भाषाओ ंको शिक्षण का माध्यम बनाना एक अत्यंत 
महत्वपूर्ण कदम है। यह इस कारण आवश्यक ह ै
क्योंकि भारतीय ज्ञान परंपरा में निहित अनेक जटिल 
अवधारणाएँ विद्यार्थी अपनी मातभृाषा या क्षेत्रीय 
भाषा में अधिक स्पष्‍टता और गहराई से समझ सकते 
हैं। अधिकांश पारंपरिक ग्रंथ, तर्क शास्‍त्र, आयुर्वेद, 
गणित, ज्योतिष, वास्तुशास्‍त्र आदि से संबंधित मलू 
स्‍त्रोत भाषाएँ भारतीय हैं, जैसे— संस्कृत , पालि, 
तमिल, अरबी-फारसी आदि। इन भाषाओ ंमें उपलब्ध 
ग्रंथों को यदि मलू भाषा में पढ़ाया जाए तो विद्यार्थी न 
केवल उनके भावार्थ को बेहतर समझ पाएगंे बल्कि 
भारतीय बौद्धिक परंपरा से भी सीध ेजडु़ सकें ग।े इसके 
अतिरिक्‍त, भारतीय भाषाओ ंमें शिक्षण से विद्यार्थियों 
को प्राथमिक स्‍त्रोतों तक सीधा पहुचँ प्राप्‍त होती ह ै
जिससे वे बिना किसी भाषायी अवरोध के मौलिक 
अध्ययन और अनसुंधान में प्रवतृ्त हो सकते हैं। इससे 
भारतीय ज्ञान प्रणाली पर आधारित अनसुंधान को 
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भी बल मिलेगा और नवीन दृष्‍ट‍िकोण विकसित 
होंगे। राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 द्वारा प्रस्तावित यह 
दिशा, न केवल भारत की भाषिक और सांस्कृत िक 
विविधता को सम्मान दतेी ह,ै बल्कि एक ऐसे शिक्षित 
नागरिक के निर्माण की ओर अग्रसर ह ैजो अपनी जड़ों 
से जुड़ा हुआ हो और वैश्‍विक मचं पर आत्मविश्‍वास 
से खड़ा हो सके।

कौशल विकास — प्राचीन भारतीय शिक्षा 
प्रणाली, व्यावहारिक ज्ञान और एन.ई.पी. 
2020
प्राचीन भारतीय शिक्षा प्रणाली में कौशल विकास 
को अत्यंत महत्वपूर्ण स्थान प्राप्‍त था। विशेषकर 
गरुुकुलों और विभिन्न विधा-आधारित पाठशालाओ ं
में न केवल वैचारिक शिक्षा दी जाती थी, बल्कि 
विद्यार्थियों  को व्यावहारिक जीवन के लिए आवश्यक 
विविध प्रकार के कौशलों में भी प्रशिक्षित किया जाता 
था। यह शिक्षा प्रणाली विद्यार्थियों में कर्तव्यबोध, 
आत्मानशुासन, भावनात्मक सतंुलन और सामाजिक 
सहभागिता जैसे गणुों को विकसित करने पर कें द्रित 
थी। प्राचीन शिक्षा में विद्यार्थियों को केवल शास्‍त्र 
नहीं पढ़ाए जाते थे, बल्कि उन्हें विभिन्न कलाओ,ं 
विद्याओ,ं कृषि, चिकित्सा, युद्ध-कौशल और 
जीवनोपयोगी अन्य आवश्यक कौशलों में भी दक्ष 
बनाया जाता था। इसका मलू उद्देश्य उन्हें आत्मनिर्भर 
नागरिक बनाना और समाज में सक्रिय सहभागिता के 
लिए तैयार करना था। इस पद्धति में ‘जीवन जीने की 
कला’ को शिक्षा का अभिन्न अगं माना गया। राष्‍ट्रीय 
शिक्षा नीति 2020 भी इसी व्यावहारिक दृष्‍ट‍िकोण 
को आधुनिक संदर्भ में पनुर्जीवित करती ह।ै यह नीति 

शिक्षा को केवल डिग्री प्राप्‍त करने का माध्यम नहीं 
मानती, बल्कि विद्यार्थियों को जीवनोपयोगी ज्ञान 
और रोजगारोन्मुख कौशलों से यकु्‍त बनाना चाहती 
ह।ै इसके अतंर्गत कौशल विकास तथा भारतीय ज्ञान 
प्रणाली को आपस में जोड़ने का स्पष्‍ट प्रयास किया 
गया ह।ै
व्यावसायिक शिक्षा का एकीकरण— प्राचीन 
भारत में व्यावसायिक शिक्षा, जैसे कि बुनकरी, 
कुम्हारी, चिकित्सा, निर्माण कार्य आदि, गरुुकुल 
परंपरा या पारिवारिक प्रणाली के माध्यम से दी जाती 
थी। विद्यार्थी अपने गरुु से सीध े व्यावसायिक ज्ञान 
और जीवनोपयोगी कौशल अर्जित करते थे। एन.ई.पी. 
2020 में कक्षा 6 से व्यावसायिक शिक्षा प्रारंभ करने 
का प्रस्ताव ह ै जिसमें इटंर्नशिप को भी सम्मिलित 
किया गया ह।ै इससे विद्यार्थियों को विभिन्न व्यवसायों 
से परिचित होने और भविष्य के लिए व्यावहारिक रूप 
से तैयार होने का अवसर मिलेगा। साथ ही, भारतीय 
पारंपरिक तकनीकों जैसे हस्तकला, मूर्तिकला, 
आयुर्वेद, वास्तुकला आदि को भी पाठ्यक्रम में 
सम्मिलित किया जा सकता ह।ै
जीवन कौशलों का विकास— प्राचीन शिक्षा में 
जीवन कौशलों, जसेै— कर्तव्यानभुतूि, अनशुासन, 
मानसिक संतुलन, तनाव प्रबंधन, योग, ध्यान आदि 
पर विशषे ध्यान दिया जाता था। ये गणु विद्यार्थियों को 
समग्र रूप से जीवन की चनुौतियों के लिए तैयार करते 
थे। एन.ई.पी. 2020 भी इन मलू्यों को आवश्यक मानती 
ह ैऔर संवाद कौशल, सहयोग, नवाचार, समस्या 
समाधान, रचनात्मकता जसेै 21वीं सदी के कौशलों 
को विद्यार्थियों में विकसित करने की बात करती ह।ै 
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भारतीय ज्ञान परंपरा में नीतिपरक ग्रंथ, महाकाव्य, 
धार्मिक ग्रंथ और दार्शनिक विचारधाराए ँइन गणुों के 
पोषण में महत्वपरू्ण भमूिका निभा सकते हैं।
उद्यमिता कौशल— प्राचीन भारतीय समाज में व्यक्‍त‍ि 
अपने कौशल के बल पर आत्मनिर्भर और सफल 
उद्यमी बनता था। व्यापार और कुट ीर उद्योग सामाजिक 
जीवन का अभिन्न हिस्सा थे। एन.ई.पी. 2020 
विद्यार्थियों में नवाचार और उद्यमिता की भावना को 
विकसित करने पर बल दतेी ह,ै ताकि व ेकेवल नौकरी 
पाने वाले नहीं बल्कि दनेे वाले भी बन सकें । भारतीय 
ज्ञान परंपरा में व्यापारिक दृष्‍ट‍िकोण, आर्थिक सिद्धांत, 
प्रबंधन व्यवहार और व्यावहारिक शिक्षाए,ँ जसेै कि 
पचंतंत्र की कहानियाँ, विद्यार्थियों  में व्यावसायिक सोच 
और आत्मनिर्भरता विकसित कर सकती हैं।
डिजिटल साक्षरता और वैज्ञानिक दृष्‍ट‍िकोण— 
प्राचीन भारत में भले ही डिजिटल तकनीक नहीं थी, 
लेकिन गणित, खगोल, चिकित्सा, धातुकर्म आदि 
क्षेत्रों में भारत की उपलब्धियाँ वैज्ञानिक सोच और 
तर्क शीलता का परिचायक रही हैं। एन.ई.पी. 2020 
में विद्यार्थियों को डिजिटल रूप से सशक्‍त, वैज्ञानिक 
दृष्‍ट‍िकोण यकु्‍त और नवाचार में सक्षम बनाने की बात 
की गई ह।ै आई.के.एस. में निहित विश्‍लेषण, तर्क  
और विवेचन की परंपरा आधुनिक तकनीकी शिक्षण 
में वैचारिक गहराई और नैतिकता जोड़ सकती ह।ै
प्रयोगात्मक क्रियान्वयन— इन कौशलों को 
प्रभावी रूप से शिक्षा प्रणाली में लाग ूकरने के लिए 
आवश्यक ह ैकि पाठ्यचर्या में इन्हें समकेित किया 
जाए। ‘करके सीखना’ प्रोजेक्ट-आधारित अधिगम 
और अनुभवजन्य शिक्षा को बढ़ावा दिया जाए। 

विद्यार्थि‍यों को ऐसे अवसर प्रदान किए जाए ँजहाँ वे 
स्थानीय कारीगरों, शिल्पियों और विशषेज्ञों के साथ 
कार्य कर सकें । इससे व ेन केवल कौशल अर्जित करेंग,े 
बल्कि अपने सांस्कृत िक और पारंपरिक मलू्यों से भी 
जडु़ेंगे। एन.ई.पी. 2020 कौशल विकास को शिक्षा 
का मलू उद्देश्य मानती ह।ै जब यह विकास भारतीय 
ज्ञान परंपरा के साथ समन्वय में होता ह ैतब यह शिक्षा 
को अधिक सार्थक, व्यावहारिक और सांस्कृत िक रूप 
से समदृ्ध बनाता ह।ै इससे ऐसे विद्यार्थी विकसित होंगे 
जो ज्ञानवान ही नहीं, बल्कि आत्मनिर्भर, विवकेशील 
और समाजोपयोगी नागरिक भी होंगे।

भारतीय ज्ञान प्रणाली (आई.के.एस.) को 
प्रभावी रूप से विद्यालयों में लाग ूकरने हतेु शिक्षकों 
के प्रशिक्षण एवं व्यावसायिक विकास पर विशेष 
बल दिया जा रहा ह,ै ताकि वे इस प्रणाली के प्रति 
सकारात्मक दृष्‍ट‍िकोण विकसित कर सकें । राष्‍ट्रीय 
शिक्षा नीति 2020 की परिकल्पना, भारत की समदृ्ध 
ज्ञान परंपरा को पनुर्जीवित करते हुए उसे आधुनिक 
शिक्षा के साथ एकीकृत करने की ह।ै यद्यपि अधिकाशं 
शिक्षक ऐसे शकै्षणिक संस्थानों से आए हैं, जहाँ उन्‍हें 
सीमित रूप में पढ़ाया गया था औपचारिकता परू्ण 
करने के लिए। इस कारण उनके लिए एक सवु्यवस्थित 
और उद्देश्यपरक प्रशिक्षण कार्यक्रम आवश्यक हो 
गया ह।ै इस संदर्भ में चार प्रमुख पहलओु ंपर बल 
दनेा आवश्यक ह—ै (क) ज्ञान अतंराल को भरना 
शिक्षकों को प्राचीन भारतीय गणित (जसेै— आर्यभट्ट, 
भास्कराचार्य), विज्ञान (जैसे— आयुर्वेद, खगोल, 
रसायन), दर्शन (जैसे— वेद, उपनिषद), कला और 
शिल्प के गहन ज्ञान से यकु्‍त किया जाना चाहिए, ताकि 
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वे इन विषयों की आधुनिक प्रासंगिकता को समझ 
सकें ; (ख) सकारात्मक दृष्‍ट‍िकोण का विकास— कई 
शिक्षकों में आई.के.एस. के प्रति गलत धारणाए ँया 
परू्वग्रह हो सकते हैं जो पश्‍चिमी शिक्षा प्रणाली के 
प्रभाव के कारण बने हैं। प्रशिक्षण कार्यक्रमों द्वारा 
वैज्ञानिकता, तर्क बुद्धि और व्यावहारिक अनुप्रयोगों 
को उभारते हुए इन परू्वग्रहों को दरू किया जा सकता 
ह;ै (ग) शिक्षाशास्‍त्र में नवाचार— आई.के.एस. को 
केवल तथ्यों के रूप में पढ़ाने से उसका वास्तविक 
मलू्य नहीं उभर पाएगा। अतः शिक्षकों को यह सीखना 
होगा कि आई.के.एस. को समग्र और बहु-विषयक 
दृष्‍ट‍िकोण से कैसे पढ़ाया जाए जैसे कि अनभुवात्मक 
शिक्षा, परियोजना-आधारित शिक्षण, कहानी-कथन 
और कला-एकीकृत शिक्षण के माध्यम से; (घ) प्रेरणा 
और सशक्‍तीकरण— जब शिक्षक स्वयं आई.के.
एस. के गहन ज्ञान और कौशल से यकु्‍त होंगे, तो 
उनमें आत्मविश्‍वास और प्रेरणा स्वतः उत्पन्न होगी, 
जिससे वे अपने कक्षा-कक्षों में आई.के.एस. को 
प्रभावी रूप से लाग ू कर सकें गे; (ङ) गणुवत्तापरू्ण 
शिक्षा को सुनिश्‍चित करना— प्रशिक्षित शिक्षक ही 
यह सुनिश्‍चित कर सकत ेहैं कि आई.के.एस. समावशेी 
शिक्षा की गणुवत्ता को बढ़ाए और विद्यार्थियों को 
समग्र तथा संतोषजनक अधिगम अनभुव प्रदान करे।

शिक्षकों के प्रशिक्षण एवं विकास हेतु उठाए 
गए प्रमुख कदम
भारत सरकार एवं विभिन्न शकै्षिक संस्थान शिक्षकों 
के प्रशिक्षण एवं व्यावसायिक विकास हतेु अनेक 

महत्वपरू्ण प्रयास कर रह ेहैं, ताकि वे भारतीय ज्ञान 
प्रणाली को प्रभावी ढंग से समझ सकें  और उसे 
शिक्षण में एकीकृत कर सकें । इस दिशा में सबसे 
पहले, भारतीय ज्ञान प्रणाली पर आधारित विशेष 
प्रशिक्षण मॉड्यलू विकसित किए जा रह ेहैं जिनमें 
इसके सिद्धांतों, परंपरागत प्रयोगों एवं समसामयिक 
प्रासंगिकता पर कें द्रित गहन अध्ययन सम्मिलित 
होगा। साथ ही, डिजिटल प्लेटफॉर्म जैसे दीक्षा के 
माध्यम से ऑनलाइन पाठ्यक्रमों एवं प्रशिक्षण 
सामग्रियों को उपलब्ध कराया जा रहा ह,ै ताकि 
शिक्षक कहीं से भी इनका लाभ उठा सकें । इसके 
अतिरिक्‍त, बी.एड. एवं डी.एल.एड. जैसे— 
शिक्षक-शिक्षा कार्यक्रमों में आई.के.एस. को एक 
अनिवार्य घटक के रूप में सम्मिलित किया जा रहा 
ह ै जिससे भावी शिक्षक प्रारंभ से ही इसकी समझ 
विकसित कर सकें । भारतीय ज्ञान प्रणाली के विशषेज्ञों, 
शोधकर्ताओ ंएवं पारंपरिक ज्ञान धारकों को प्रशिक्षण 
कार्यक्रमों में शामिल किया जा रहा ह,ै जिससे शिक्षकों 
को विषय की गहराई से जानकारी मिल सके। निरंतर 
व्यावसायिक विकास (सी.पी.डी.) हतेु नियोजित 
रीफ्रे शर कोर्स एवं ऑनलाइन मॉड्यलू विकसित किए 
जा रह ेहैं जिससे शिक्षक अपने ज्ञान व कौशल को 
नियमित रूप से अद्यतन कर सकें । अतंतः शिक्षकों को 
स्थानीय स्तर पर अनसुधंान परियोजनाओ ंमें भाग लेने 
और भारतीय ज्ञान प्रणाली आधारित शिक्षण अनभुवों 
का लेखन करने के लिए भी प्रेरित किया जा रहा ह,ै 
जिससे उनका व्यावहारिक ज्ञान भी समदृ्ध हो सके।
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भारतीय ज्ञान प्रणाली (आई.के.एस.) को 
शिक्षा की मुख्यधारा में लाने हेतु शिक्षक 
प्रशिक्षण की पहलें
शिक्षकों का यह सशक्‍तीकरण भारतीय ज्ञान प्रणाली 
(आई.के.एस.) को शिक्षा की मुख्यधारा में एकीकृत 
करने की दिशा में एक क्रांतिकारी कदम ह।ै इससे यह 
सुनिश्‍चत होगा कि विद्यार्थी केवल पाठ्यपुस्तकों तक 
सीमित न रहें, बल्कि शिक्षकों के ज्ञान, अनभुव और 
सकारात्मक दृष्‍ट‍िकोण से भी आई.के.एस. को सीखें 
और आत्मसात करें। राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 की 
परिकल्पना को साकार करने हतेु अनेक स्तरों पर 
योजनाए ँबनाई गई हैं और आवश्यक दिशानिर्देश भी 
तैयार किए गए हैं। इनमें प्रमुख हैं— शिक्षा के सभी 
स्तरों पर आई.के.एस. को पाठ्यक्रमों में समाहित 
करना; विशषेकर उच्चतर शिक्षा में य.ूजी. या पी.जी. 
स्तर पर प्रत्येक विद्यार्थी को कम-से-कम 5 प्रतिशत 
अनिवार्य क्रेडिट  आई.के.एस. आधारित पाठ्यक्रमों 
से जोड़ना। इस प्रक्रिया में विद्यार्थि‍यों को स्वेच्छा से 
अधिक क्रेडिट  लेने की अनुमति होगी और आई.के.
एस. के न्यूनतम 50 प्रतिशत क्रेडिट  भारत सरकार 
द्वारा नामित नोडल संस्थान के माध्यम से मान्यता 
प्राप्‍त होने चाहिए। इन पाठ्यक्रमों का माध्यम कोई भी 
भारतीय भाषा हो सकती ह।ै  शिक्षकों और विद्यार्थि‍यों 
में आई.के.एस. के प्रति जागरूकता एवं सकारात्मक 
दृष्‍ट‍िकोण विकसित करने हतेु, पनुर्परीक्षित पाठ्यक्रम, 
प्रेरक गतिविधियाँ और उच्चतर शकै्षणिक संस्थानों 
की भागीदारी को सशक्‍त किया जा रहा ह।ै कलाकारों 

और उच्च शिक्षा संस्थानों के बीच सहयोग स्थापित 
करने का प्रयास किया जा रहा ह,ै ताकि कला शिक्षा 
की ऐसी सशक्‍त सरंचना विकसित की जा सके जिसमें 
शिक्षक, शोधकर्ता और अन्य शकै्षिक गतिविधियाँ 
सम्मिलित होकर कला आधारित अनुभवों को 
औपचारिक शिक्षा से जोड़ सकें । इससे विद्यार्थियों 
की सजृनात्मकता और अनभुवशीलता को बढ़ावा 
मिलेगा।

जनसामान्य को भारत की समदृ्ध सांस्कृत िक एवं 
बौद्धिक विरासत से परिचित कराने हतेु विविध स्तरों पर 
बहुस्तरीय और बहुआयामी क्रेडिट  आधारित मॉड्यलू 
प्रदान किए जा रह ेहैं। इनमें मानव मलू्य, वेदांत, योग, 
आयुर्वेद, साहित्य, भाषाएँ, पुरातत्व, ऐतिहासिक 
स्थल, कलाए,ँ भारतीय संगीत, नतृ्य, नाट्य, दृश्य 
कलाए,ँ चित्रकला एवं हस्तकला जैसे विविध विषयों 
को सम्‍म‍िलित किया गया ह।ै आई.के.एस. डिवीजन ने 
विभिन्न ज्ञान-क्षेत्रों के अग्रणी विचारकों और विशषेज्ञों 
के सहयोग से ‘भारत@2047’ की परिकल्पना के 
तहत एक रोडमपै तैयार किया ह,ै जिससे भारतीय 
ज्ञान परंपरा की पुनःस्थापना सुनिश्‍चित हो सके। 
आई.के.एस. पर 5200 से अधिक इटंरफेस बनाए गए 
हैं और प्राचीन गणित, नगर नियोजन, जल संसाधन 
प्रबंधन, चिकित्सा जैसे विषयों पर उत्कृ ष्‍ट शोध की 
सवुिधाए ँविकसित की गर्इं हैं।

वर्तमान में 32 कें द्र आई.के.एस. आधारित शोध, 
शिक्षा और प्रसार के लिए स्थापित किए जा चकेु 
हैं। 18 से 20 क्रेडिट  परेू करने वाले विद्यार्थि‍यों को 
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माइनर डिग्री दनेे का प्रस्ताव ह।ै इसके अतिरिक्‍त, 22 
अनसुचूित भाषाओ ंमें संसाधनों और पाठ्यक्रमों की 
उपलब्धता सुनिश्‍चित करने हतेु टेक्नोलॉजी, भाषा 
माध्यम और अनभुवात्मक प्लेटफॉर्म्स को सम्‍म‍िलित 
किया जा रहा ह ैजिससे क्षेत्रीय भाषाओ ंमें व्यक्‍त‍िगत 
प्रशिक्षण, डिजिटल संसाधन और एफ.एन.ओ.एस. 
अनरुूप सामग्री उपलब्ध कराई जा सके।

यह प्रयास हमारे विषयक ज्ञान को पनुः जागरूक 
कर, वर्तमान समय की चुनौतियों से निपटने में 
अनुसंधान को प्रोत्साहित करेगा। मुख्यधारा की 
शिक्षा में ऐसे समावेश से हमारे ज्ञान संसाधन समदृ्ध 
होंगे और परंपरागत एवं आधुनिक दृष्‍ट‍िकोणों का 
संतुलन, विद्यार्थि‍यों को आत्मसम्मान, पहचान और 
सांस्कृत िक जागरूकता के साथ जीवन जीने की 
प्रेरणा दगेा।

राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति और भारतीय ज्ञान 
प्रणाली का कार्यान्वयन— चुनौतियाँ और 
समाधान
राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति (एन.ई.पी.) 2020 के परिप्रेक्ष्य में 
भारतीय ज्ञान प्रणाली (आई.के.एस.) के एकीकरण 
का उद्देश्य न केवल शिक्षा की भारतीय आत्मा 
को पुनर्स्थापित करना है, बल्कि विद्यार्थियों में 
कर्तव्यबोध, नैतिकता और सांस्कृत िक जागरूकता, 
जैसे— गणुों का भी विकास करना ह।ै इस लक्ष्य की 
प्राप्‍ति के लिए शकै्षिक कार्यक्रमों के पनुरावलोकन, 
शिक्षकों के प्रशिक्षण, मलू्यांकन प्रणाली में बदलाव, 
शोध एवं नवाचार को प्रोत्साहन और समुदाय की 
सहभागिता जैसे कई आयामों पर व्यवस्थित प्रयास 
आवश्यक हैं। पाठ्यक्रम और सामग्री विकास की 

दृष्‍टि से, वर्तमान में जो पाठ्यचर्या ह ैवह मुख्यतः 
पाश्‍चात्य ढाँचों पर आधारित ह।ै ऐसे में आवश्यक ह ै
कि भारतीय ज्ञान प्रणाली को विषयवस्तु में नये रूप 
में जोड़ा जाए, जैसे कि गणित में वैदिक गणित और 
भास्कराचार्य के सिद्धांत या विज्ञान में आयुर्वेद एवं 
प्राचीन खगोलशास्‍त्र। विषय-विशिष्‍ट मॉड्यलू, जैसे 
‘भारतीय विज्ञान का इतिहास’ या ‘भारतीय दर्शनों के 
मलू सिद्धांत’, इस दिशा में उपयोगी हो सकते हैं। साथ 
ही, गणुवत्ता-यकु्‍त वीडियो, एनिमेशन, इटंरएक्टिव 
वबेसाइट्स और डिजिटल लाइब्रेरी जसेै ससंाधनों का 
विकास भी अावश्‍यक ह।ै यह सुनिश्‍चित करना होगा 
कि यह सामग्री क्षेत्रीय भाषाओ ंमें भी उपलब्ध हो 
जिससे अधिकतम पहुचँ संभव हो सके। शिक्षकों के 
प्रशिक्षण और क्षमता निर्माण के लिए यह आवश्यक 
ह ैकि उन्हें आई.के.एस. की गहराई, इसे आधुनिक 
विषयों से जोड़ने की कला, और उपयकु्‍त शिक्षण 
पद्धतियों की जानकारी हो। इसके लिए ऑनलाइन 
और ऑफलाइन दोनों माध्यमों में प्रशिक्षण कार्यक्रम 
आयोजित किए जाए जिनमें आई.के.एस. आधारित 
शिक्षण रणनीतियों और नवीन अनुप्रयोगों पर ध्यान 
दिया जाए। शिक्षकों को संदर्भ सामग्री, पाठ्यपुस्तकें  
और प्रकरण अध्ययन जैसे संसाधनों तक सरल 
पहुँच उपलब्ध कराई जाए। साथ ही, विद्यालय 
स्तर पर कार्यशालाओ ंऔर विचार मचंों के माध्यम 
से शिक्षकों को परस्पर अनुभव साझा करने और 
चितंनशील संवाद हतेु प्रोत्साहित किया जाए। उच्च 
शिक्षा संस्थानों में आई.के.एस. में विशषेज्ञता प्राप्‍त 
प्रशिक्षकों और शोधकर्ताओ ंका विकास इस दिशा 
में दीर्घकालिक बदलाव ला सकता ह।ै
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मलू्यांकन प्रणाली में परिवर्तन भी आवश्यक 
ह।ै वर्तमान तथ्यों पर आधारित मलू्यांकन प्रणाली 
में भारतीय ज्ञान प्रणाली के समावशे की सभंावनाए ँ
सीमित हैं। इसके लिए ऐसी परियोजनाए ँऔर शोध 
गतिविधियाँ आरंभ की जानी चाहिए जिनमें विद्यार्थियों 
के विश्‍लेषणात्मक सोच, सांस्कृत िक समझ और संवाद 
कौशल का आकलन हो। विद्यार्थियों को आई.के.एस. 
के आधार पर प्रस्तुतियों, शोध कार्यों और बहसों में 
भाग लेने के लिए प्रेरित किया जाए जिससे उनके 
अनभुवजन्य अधिगम को महत्व मिले। जहाँ संभव हो, 
वहाँ व्यावहारिक गतिविधियों और परियोजनाओ ंके 
माध्यम से भी मलू्यांकन किया जा सकता ह।ै

शोध और नवाचार को बढ़ावा दनेे हतेु अभी 
भी कई क्षेत्रों में गंभीर अनसुंधान की आवश्यकता 
है, जिससे आई.के.एस. को वैज्ञानिक आधार 
और आधुनिक उपादेयता प्रदान की जा सके। 
विश्‍वविद्यालयों में आई.के.एस. कें द्र और उत्कृ ष्‍टता 
कें द्र स्थापित किए जाएँ जो विषयांतरणीय शोध 
कार्यों के लिए प्रोत्साहन दें। इन कें द्रों के माध्यम से 
विद्यार्थियों और शोधकर्ताओ ंको वित्तीय सहायता, 
छात्रवृत्तियाँ और विषय विशेषज्ञों से मार्गदर्शन 
उपलब्ध कराया जाए। साथ ही, आई.के.एस. को 
आधुनिक विज्ञान, तकनीक और सामाजिक विज्ञानों 
से जोड़ने के लिए अतंर्विषयी सहयोग को भी बढ़ावा 
मिलना चाहिए। समुदाय और नीति-निर्माताओ ंकी 
भागीदारी इस प्रक्रिया का एक महत्वपरू्ण पक्ष ह।ै कई 
बार भारतीय ज्ञान प्रणाली को लेकर मिथक और 
संकुचित  दृष्‍ट‍िकोण समाज में विद्यमान होते हैं। ऐसे 
में इसकी भमूिका और महत्व पर जन-जागरूकता 

अभियान चलाए जाने चाहिए। विद्यालयों और 
कॉलेजों में समुदाय और विशेषज्ञों के साथ खलुी 
चर्चाएँ, कार्यशालाएँ तथा प्रेरक कथाएँ साझा की 
जाए,ँ ताकि सामाजिक स्वीकृति और उत्साह दोनों 
बढ़ सकें । आई.के.एस. से जुड़े नवाचारों की प्रेरक 
कहानियों को मंच प्रदान किया जाए, जिससे इस 
पहल की सकारात्मक छवि समाज में निर्मित हो सके।

इस प्रकार, राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में 
प्रस्तावित भारतीय ज्ञान प्रणाली के समावेशन की 
दिशा में पाठ्यचर्या, प्रशिक्षण, मलू्यांकन, शोध और 
समुदाय— प्रत्‍येक स्तर पर संगठित, सक्रिय और 
सतत प्रयास आवश्यक हैं, तभी यह पहल केवल 
औपचारिक न रहकर वास्तव में एक सहक्रियात्मक 
परिवर्तन का माध्यम बन सकेगी।

निष्कर्ष
राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 2020 और भारतीय ज्ञान प्रणाली 
का सफल कार्यान्वयन एक लंबी प्रक्रिया होगी, 
जिसमें निरंतर प्रयास, समन्वय और सभी हितधारकों 
(विद्यार्थियों, शिक्षकों, प्रशासकों, नीति-निर्माताओ ं
और शोधकर्ताओ)ं के बीच सहयोग की आवश्यकता 
होगी। यह केवल एक शकै्षिक सधुार नहीं, बल्कि एक 
सांस्कृत िक और बौद्धिक पनुर्जागरण ह,ै जो भारत 
को उसकी जड़ों से जोड़ते हुए 21वीं सदी के लिए 
तैयार करेगा।

एन.ई.पी. 2020 और आई.के.एस. की यह 
सहभागिता भारत को एक बार फिर ज्ञान-विज्ञान 
के वैश्‍विक कें द्र के रूप में स्थापित करने की क्षमता 
रखती ह।ै यह हमें न केवल अपनी जड़ों से जोड़ेगी, 
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बल्कि हमें वैश्‍विक चनुौतियों का सामना करने हतेु 
स्वदेशी और नवाचारी समाधान विकसित करने 
में भी सक्षम बनाएगी। जब हमारे विद्यार्थी अपनी 
सांस्कृत िक विरासत के प्रति गर्व के साथ आधुनिक 
ज्ञान से यकु्‍त होंग ेतभी व ेएक सशक्‍त और स्वावलंबी 
भारत का निर्माण कर पाएगँ।े यह एक ऐसा परिवर्तन ह ै

जो केवल शकै्षिक व्यवस्था तक सीमित नहीं रहगेा, 
बल्कि हमारे समाज और राष्‍ट्र को एक नई दिशा 
दगेा— जहाँ ज्ञान, प्रज्ञा और सत्य की खोज सर्वोपरि 
होगी। साथ ही यह हमें केवल नौकरी पाने वाले नहीं, 
बल्कि जागरूक नागरिक और उत्तरदायी मानव बनने 
की ओर प्रेरित करेगा।
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