
प्रस्तुत शोधपत्र बिहार राज्य के गणित शिक्षक के कक्षागत क्रियाओ ंएवं शिक्षण संस क्ृ ति से जुड़े सवालों 
पर प्रकाश डालता है। प्रस्तुत शोध पत्र प्राथमिक विद्यालयों के शिक्षक के गणित के संदर्भ में आत्मनिष्‍ठ 
ज्ञान से संबंधित विश्‍वास एवं उनके इस विश्‍वास का उनकी शिक्षण अधिगम प्रक्रिया पर पड़ने वाले प्रभाव 
पर कें द्रित है। शिक्षकों का यह विश्‍वास गणित की कक्षा में गणित शिक्षण अधिगम की गुणवत्ता को परोक्ष 
रूप से नियंत्रित करता है। इस शोधपत्र में कुछ उदाहरणों के माध्यम से शिक्षक के विश्‍वास एवं उनके 
शिक्षण व्यवहार का उद्धरण एवं चर्चा प्रस्तुत है। शिक्षक को अपने विद्यालयी जीवन में गणित की कक्षा 
में जो अनुभव प्राप्‍त हुए हैं, शिक्षक प्रशिक्षण संस्थानों में अनुभवजन्य ज्ञान के बदले जो सैद्धांतिक ज्ञान 
प्राप्‍त होता है, विद्यालयों में शैक्षिक कार्य संस क्ृ ति का अभाव आदि से परिपक्व हुआ है, यह उनके गणित 
की प्रकृति  की समझ को प्रभावित करता है। जो अंतोगत्वा उनके कक्षागत शिक्षण अधिगम व्यवहार को 
प्रभावित करता है।

11

बिहार के प्राथमिक शिक्षकों का गणितीय  
विश्‍वास एवं शिक्षण व्यवहार

मनीष कुम ार गौतम*

* असिस्टेंट प्रोफ़ेसर, शिक्षक शिक्षा विभाग, शिक्षा विद्यापीठ, दक्षिण बिहार कें द्रीय विश्‍वविद्यालय, गया, बिहार 824236 

प्रस्तावना
प्राथमिक स्तर पर शिक्षकों को सभी विषय— हिदंी, 
अगं्रेज़ी, गणित, पर्यावरण विज्ञान पढ़ाने होते हैं। यह 
अध्ययन कक्षा 6 और 7 के विद्यार्थियों को पढ़ाने वाले 
शिक्षकों के शिक्षण व्यवहार (पाठ्यपसु्तक के उपयोग 
एवं परू्वापेक्षा जिनके अतंर्गत ये व्यवहार बदलते हैं 
और विकसित होते हैं) को समझने एवं उनकी व्याख्या 
करने का प्रयास ह।ै यह शोधपत्र प्राथमिक स्तर पर 
गणित शिक्षण में शिक्षकों के विश्‍वास की भमूिका 

को रेखांकित करता ह।ै ब्राउन एवं बोरको (1992) 
ने गणितीय ज्ञान को सामान्यतया दो भाग में बाँटा 
ह—ै आत्मनिष्‍ठ ज्ञान और वस्तुनिष्‍ठ ज्ञान। वस्तुनिष्‍ठ 
ज्ञान वैज्ञानिक ज्ञान होता ह।ै लेन एवं अन्य (2014) 
के अनुसार विश्‍वास किसी व्यक्‍त‍ि के आत्मनिष्‍ठ ज्ञान 
या उसकी भावनाए ँया दोनों होता ह।ै जब कोई व्यक्‍त‍ि 
यह सोचता ह,ै वह कुछ जानता ह ैवह उसका विश्‍वास 
आत्मनिष्‍ठ ज्ञान होता ह ै(जैसे कैसे दो अकंों का गुणा 
या भाग करना)। उसी विश्‍वास के अनुसार वह कार्य 
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करता ह।ै विद्यार्थी सामान्यतया यह विश्‍वास रखते हैं 
कि गणित बहुत कठिन विषय ह,ै लड़कियाँ गणित में 
अच्छी नहीं होती या गणित विषय अमरू्त ह,ै इसका 
दैनिक जीवन में कोई उपयोग नहीं ह ै और न ही 
इसे दैनिक जीवन से सीखा जा सकता ह ै(नन्स एवं 
ब्रायट, 1996)। अबेल्सन (1979) ये मानत हैं कि 
विश्‍वास विभिन्न श्रेणी की आस्था ह ैजो चेतन और 
अचेतन विश्‍वास ह।ै चेतन विश्‍वास ही संकल्पना ह।ै 
स्टिपेक एवं अन्य (2001) ने संकल्पना को विश्‍वास 
का उपवर्ग माना। किसी शिक्षक का व्यक्‍तिगत 
विश्‍वास, उसके व्यक्‍तिगत अनुभव पर आधारित 
अतंर्निहित गणितीय ज्ञान एवं उसके शिक्षण अधिगम 
का मिश्रित रूप होता ह।ै अर्नेस्ट (1989) ने गणित 
की प्रकृति  को तीन अलग-अलग संकल्पनाओ ंमें 
विभेदित किया ह,ै जो यह उत्तर देता ह ैकि ‘गणित 
क्या ह?ै’; पहला ‘यांत्रिक दृष्‍टिकोण’, दसूरा ‘अमरू्त 
दृष्‍टिकोण’, तीसरा ‘समस्या-समाधान दृष्‍टिकोण।’ 
शिक्षक का गणित के प्रति दृष्‍टि उसके गणित शिक्षण 
और अधिगम के मानसिक प्रारूप का प्रतिफल होता 
ह।ै कोब एवं स्टेफ (2011) यह मानत हैं कि जब 
शिक्षक गणित को यांत्रिक दृष्‍टिकोण से देखते हैं तो 
वह अपने शिक्षण में गणितीय प्रारूप का कठोरता 
से पालन करते हैं। वे पाठ्यपुस्तकों और योजनाओ ं
का दृढ़ता से पालन करते हैं तथा ज्ञान और नियमों 
के संवाहक होते हैं। इस प्रारूप के अनुसार शिक्षण से 
विद्यार्थियों के गणि‍तीय कौशलों में प्रवीणता आती 
ह,ै वे गणना एवं नियमों का उपयोग इत्यादि कुशलता 
से करते हैं। गणित के अमरू्त दृष्‍टिकोण में शिक्षक 
की भमूिका व्याख्याता के रूप में होती ह।ै ये प्रारूप 

संकल्पनात्मक समझ और एकीकृत  ज्ञान से संबंधित 
ह ैजो ये मानता ह ैकि गणित की खोज हुई ह,ै न की 
इसका निर्माण हुआ ह ै(ब्यूल और फाइव्स, 2009)। 

इस प्रारूप में भी विद्यार्थी ज्ञान के संग्रहणकर्ता के 
रूप में होते हैं। गणित के समस्या-समाधान दृष्‍टिकोण 
में शिक्षक एक सरलीकृत  करने वाला एवं विद्यार्थी 
के ज्ञान के सक्रिय निर्माणकर्ता की भमूिका में होता 
ह;ै जिससे विद्यार्थी अपनी रुचि के अनुसार ज्ञान का 
निर्माण करते हैं (अर्नेस्ट, 1989; टूटक, 2011)। 

शोध प्राविधि 
प्रस्तुत शोध में मिश्रित शोध विधि का प्रयोग किया 
गया ह।ै प्रदत्तों के संकलन हतेु पाँच अकंीय लिकेर्ट 
विश्‍वास मापनी प्रश्‍नावली का निर्माण शोधार्थी द्वारा 
किया गया ह।ै इस प्रश्‍नावली में कुल 70 एकांश हैं 
जो गणित, गणित के अधिगम, गणित के शिक्षण, 
विशषेकर गणित पाठ्यपसु्तक के संदर्भ में शिक्षकों 
के विश्‍वास से जड़ेु हैं। संपरू्ण एकांश को चार श्रेणियों 
में वर्गीकृत  किया गया— गणित क्या ह?ै कक्षा षष्‍ठम ्
और सप्‍तम् में गणित शिक्षण, कक्षा षष्‍ठम् और 
सप्‍तम ्में गणित अधिगम और गणित शिक्षण सबंंधित  
क्रियाकलाप। इनकी तुलना हतेु शिक्षकों के विश्‍वास 
को पारंपरिक, प्रथमत: पारंपरिक, मिश्रित, प्रथमत: 
अपारंपरिक, अपारंपरिक श्रेणी में मापनी को वर्गीकृत  
किया गया ह।ै पारंपरिक को मापनी पर 5, प्रथमत: 
पारंपरिक को 4, मिश्रित को 3, प्रथमत: अपारंपरिक 
को 2 एवं अपारंपरिक को 1 अकं प्रदान किए गए। 
शिक्षकों के पारंपरिक विश्‍वास उनके गणितीय शिक्षण 
के यांत्रिक दृष्‍टिकोण को, वही उनके अपारंपरिक 
विश्‍वास गणितीय शिक्षण के समस्‍या समाधान 
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दृष्‍टिकोण को दर्शाता ह।ै बिहार के गया जि़ले के नगर 
प्रखडं के कुल 45 गणित शिक्षकों पर मापनी प्रशासित 
की गयी जिनमें से 6 गणित शिक्षकों का चयन 
सउद््शे्य प्रतिदर्श चयन प्राविधि के माध्यम से किया 
गया। प्रदत्तों का संकलन तीन चरणों में किया गया—  
(क) शिक्षकों की कक्षागत शिक्षण का अवलोकन; 

(ख) शिक्षकों की पाठयोजना का विश्‍लेषण; 
(ग) शिक्षकों का, गणित क्या ह?ै कक्षा षष्‍ठम ्और 
सप्‍तम ्में गणित अधिगम एवं गणित शिक्षण संबंधित 
क्रियाकलापों के सदंर्भ में उनके विश्‍वास को ज्ञात करने 
हतेु व्‍यक्‍तिगत साक्षात्‍कार। 

छः गणित शिक्षकों के विश्‍वास को तालिका 1 
में प्रदर्शित किया गया ह।ै 

शिक्षकों के विश्‍वास एवं उनके शिक्षण 
व्यवहार में साम्यता या असाम्यता को शिक्षकों 
की कक्षागत शिक्षण के अवलोकन तथा उनके 
व्यक्‍तिगत साक्षात्कार द्वारा प्राप्‍त परिणामों द्वारा 

तालिका 1— (क) गणित क्या है? (ख) कक्षा षष्‍ठम ्और सप्‍तम ्कक्षा में गणित शिक्षण (ग) कक्षा षष्‍ठम ्
और सप्‍तम ्में गणित अधिगम (घ) गणित शिक्षण सबंंधित क्रियाकलाप के बारे में गणित शिक्षक का 

गणितीय विश्‍वास
शिक्षक स्तर शिक्षण अनुभव 

(वर्ष में)
गणित क्या है? कक्षा षष्‍ठम ्

और सप्‍तम ्में 
गणित शिक्षण

कक्षा षष्‍ठम ्
और सप्‍तम ्में 

गणित अधिगम

कक्षा षष्‍ठम ्और 
सप्‍तम ्में गणित शिक्षण 
सबंंधित क्रियाकलाप 

क
(परुुष)

07 मि* (3.40**) मि (2.85) मि (3.16) मि (3.13)

ख
(परुुष)

13 मि (3.00) प्रअ (2.26) मि (2.66) मि (2.50)

ग
(परुुष)

02 प्रअ ( 2.35) प्रअ (1.93) प्रअ (2.00) प्रअ (1.97)

घ
(महिला)

15 प्रअ (2.05) मि (2.70) मि (2.88) मि (2.91)

च
(परुुष)

11 प्रअ (1.70) प्रअ (1.78) प्रअ (1.88) प्रअ (2.25)

छ
(महिला)

09 प्रअ (1.60) प्रअ (1.89) प्रअ (2.06) मि (2.53)

* अ = अपारंपरिक (1), प्रअ= प्रथमत: अपारंपरिक (2), मि = मिश्रित (3), प्र पा = प्रथमत: पारंपरिक (4), पा = पारंपरिक  
(5). ** कोष्‍ठक में प्रत्येक शिक्षक के गणितीय विश्‍वास के विभिन्‍न आयामों पर मध्यमान अकंित ह।ै शिक्षकों के  

वास्तविक नाम की जगह क , ख, आदि संकें तों का प्रयोग किया गया ह।ै 

स्पष्‍ट किया गया ह।ै अर्नेस्ट (1989) के अनुसार 
गणितीय शिक्षण व्यवहार को निम्न चीजें़ प्रभावित 
करती हैं— सामाजिक परिप्रेक्ष्य का प्रभाव, शिक्षक 
के अपने विश्‍वास की चेतना का स्तर एवं किस हद 
तक ये विश्‍वास उनके व्यवहार में परिलक्षित होता ह।ै  
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लिडग्रेन (1998) ने भी इसकी पुष्‍टि अपने अध्ययन 
में की। लिडग्रेन (1998) ने यह पाया कि शिक्षकों 
का विश्‍वास प्रथमत: अपारंपरिक था परंतु उनके 
कक्षागत व्यवहार पाठ्यपुस्तक, नियमों और 
प्रक्रियाओ ंपर कें द्रित था। थोम्पसन (1984), ब्राउन 
और बोरको (1992) और कूनी (1985) ने भी 
अपने-अपने शोध में इस प्रकार की असाम्यता दखेी। 
कक्षागत व्यवहार एवं विश्‍वास में संबंध जटिल ह ै
जो सामाजिक मानदडं, मलू्यों, प्रत्याशा, विद्यार्थियों, 
अभिवावकों एवं प्रशासकों के विश्‍वास पर निर्भर 
करता ह ै (थोम्पसन, 1984; ब्राउन और बोरको, 
1992; और कूनी, 1985)। स्टिपेक एवं अन्य 
(2001) तथा टूटक (2011) ने उल्लेखित किया ह ै
कि पाठ्यक्रम का प्रभाव, मलू्यांकन की विधि तथा 
अधिगम संबंधित धारणा एवं मलू्य सभी एक दसूरे 
पर आश्रित हैं और इनका मिश्रित प्रभाव शिक्षक के 
अनुदेशन पर पड़ता ह।ै 

तालिका 1 से एक शिक्षक ‘ग’ एव ंएक शिक्षिका 
‘घ’ के गणितीय विश्‍वास एवं उनके शिक्षण व्यवहार 
का विश्‍लेषण प्रस्तुत शोध पत्र में किया गया ह।ै 
तालिका 1 से स्पष्‍ट ह ैकी ‘ग’ प्रथमत: अपारंपरिक 
विश्‍वास रखते हैं, वही ‘घ’ मिश्रित विश्‍वास प्रदर्शित 
कर रही हैं। दोनों ही शिक्षक गणित की संकल्पना के 
सबंध में अपारंपरिक विश्‍वास प्रदर्शित करते हैं। ‘ग’ 
नय शिक्षक प्रशिक्षण पाठ्यक्रम द्वारा प्रशिक्षित हैं, 
इन्होंने नए शिक्षण अधिगम विधियों का अध्ययन 
किया ह।ै उनके विश्‍वास, उनके प्रशिक्षण एवं शिक्षण 
अनुभव में विभिन्नता के बावजूद वे गणित की 
पाठ्यपसु्तक पर सामान रूप से आश्रित हैं तथा गणित 

की कक्षा में असामान्य अनिश्‍चितता अनुभव करते 
हैं। उनके शिक्षण का दृष्‍टिकोण पारंपरिक ही रहा। 
गणित शिक्षकों का साक्षात्कार एवं कक्षा अवलोकन 
यह दर्शाता था कि शिक्षक गणित अधिगम के साथ 
कठिनाइयों से इतन प्रभावित हो जाते थे कि वे 
विद्यार्थियों को चितंन का अवसर न प्रदान कर, सिर्फ़  
गणित पाठ्यपसु्तक के निर्देशों को ही प्रस्तुत करते 
थे। वे समाधान की प्रक्रिया से अधिक सही उत्तर को 
ज़्यादा महत्व दतेे थे। दोनों ही शिक्षकों के मापनी 
के प्राप्‍तांक, साक्षात्कार एवं कक्षा के अवलोकन, 
पाठयोजना आदि का विस्तृत विश्‍लेषण प्रस्तुत किया 
गया ह।ै इसके माध्यम से यह समझने का प्रयास किया 
जाएगा कि शिक्षकों का गणितीय व्यवहार उनके 
शिक्षण अधिगम व्यवहार को किस प्रकार प्रभावित 
करता ह।ै 

व्यक्‍त‍ि अध्ययन शिक्षक ‘ग’
1.	 शिक्षक ‘ग’ का गणितीय अधिगम पूर्वानुभव— 

अपने विद्यालय जीवन के दौरान से शिक्षक 
‘ग’ को गणित विषय में शब्द समस्याओ ंऔर 
मानसिक गणतीय संक्रियाओ ं से जुड़े प्रश्‍नों 
को हल करने में बहुत समस्या होती थी। वह ये 
अनुभव करते थे कि वह गणित में कमज़ोर थे। 
साक्षात्कार के दौरान वे अपने अनुभवों को साँझा 
करते हुए कहते हैं कि—

“आज मैं गणित पढ़ना एवं पढ़ाना बहुत 
पसंद करता हू,ँ पर अपने प्रारंभिक विद्यालीय 
वर्षो में गणितीय अधिगम में बहुत समस्याओ ंका 
सामना करता था। इसलिए मैंने गणितीय शिक्षण 
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को एक चुनौती के रूप में लिया एवं कड़ी महेनत 
की। मैं विद्यार्थियों के गणित शिक्षण अधिगम को 
अर्थपरू्ण बनाना चाहता हू।ँ”

शिक्षक ‘ग’ ने उल्लेख किया कि उन्हें 
अपने शिक्षक शिक्षा कार्यक्रम के दौरान गणितीय 
अध्ययन एवं अध्यापन के किसी विशिष्‍ट कौशल 
का अभ्यास नहीं कराया गया। अपने शैक्षिक 
अनुभवों के आधार पर उन्‍होंने सहकारी अधिगम 
एवं क्रिया द्वारा अधिगम को गणित हतेु सबसे 
उपयुक्‍त माना। वे कहते हैं, “गणित अधिगम एक 
सहकारी प्रक्रिया ह ै जिसमें विद्यार्थी विशषेकर 
शब्द समस्याओ ंको एक-दसूरे से अधिक सगुमता 
से सीखते हैं।” वे मानत हैं कि गणित में भाषा का 
बहुत अधिक महत्व नहीं ह,ै अकंों एवं गणितीय 
सकं्रियाओ ंका समुचित ज्ञान एक योग्य गणित का 
विद्यार्थी बनन के लिए महत्वपरू्ण हैं। 

शिक्षक ‘ग’ ने विश्‍वास प्रश्‍नावली में 
गणितीय अधिगम का अर्थ विद्यार्थियों में 
सजृनात्मक लाना, उन्हें मरू्त अधिगम वातावरण 
प्रदान करना ह।ै इसके साथ ही गणित पाठ्यपसु्तक 
पर दृढ़ विश्‍वास एवं उसके अनुसार अधिगम 
माना; जो उनके गणित अधिगम की अवधारणा 
पर विरोधाभास उत्पन्न करते हैं। कक्षा अवलोकन 
में यह पाया गया कि गणित कि पाठ्यपसु्तक का 
प्रभाव उनके शिक्षण अधिगम प्रक्रिया में अधिक 
था। उदाहरण के लिए, वे विद्यार्थियों को अपने 
उत्तर की व्याख्या करने और न ही प्रश्‍नों के हल 
करने की प्रक्रिया को करने का अवसर नहीं दतेे 
थे। वे सिर्फ़  पाठ्यपसु्तक पर आश्रित हो कर 

उत्तरों को सही या गलत में ही दखेते हैं। साथ ही 

वे विद्यार्थियों की सजृनात्मक को अपने शिक्षण 

अधिगम में स्थान न दकेर उन्हें मात्र प्रश्‍नों के सही 

उत्तर तक सीमित रखा। 

2.	 परिचर्चा— शिक्षक ‘ग’ की कक्षा में विद्यार्थी 

कुछ समय गणितीय गतिविधियों एवं आपसी 

सहयोग से गणितीय संप्रत्ययों को सीखते हैं। परंतु 

कक्षा अवलोकन एवं साक्षात्कार में यह दखेा 

गया कि इनकी कक्षा में गणित की पसु्तक का 

प्रभाव ज़्यादा ह।ै इनके सभी पाठ पाठ्यपसु्तक 

कें द्रित थे। अपने विद्यार्थी जीवन में गणित को 

लेकर जो भी कठिनाइयाँ शिक्षक ‘ग’ ने अनुभव 

की थी, वह नहीं चाहते हैं कि उनके विद्यार्थी भी 

उसे अनुभव करें। इसलिए वे अपने विद्यार्थियों 

को गणित की पाठ्यपसु्तक के हर प्रश्‍नों का उत्तर 

हल करने पर ज़्यादा बल दतेे हैं। शिक्षक ‘ग’ 

गणित के प्रश्‍नों के अभ्यास पर ज़्यादा बल दतेे 

हैं। इस कारण वे अपने विद्यार्थियों की तार्कि कता 

एवं सजृनात्मकता को शिक्षण में उपयुक्‍त स्थान 

नहीं दतेे हैं। शिक्षक प्रशिक्षण कार्यक्रम में भी उन्हें 

गणित के विशिष्‍ट शिक्षाशास्‍त्रीय विधियों का 

अभ्यास नहीं कराया गया, वे बस इनके सैद्धांतिक 

ज्ञान से ही अवगत थे। गणित शिक्षण में भाषा की 

महत्ता को भी ये स्वीकार्य नहीं करते हैं वस्तुतः 

इसी कारण में गणित के शब्द समस्या के प्रश्‍नों 

में कठिनाइयाँ अनुभव करते हैं। 
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व्यक्‍त‍ि अध्ययन शिक्षिका ‘घ’
1.	श िक्षिका ‘घ’ का गणितीय अधिगम पूर्वानुभव— 

शिक्षिका ‘घ’ अपने विद्यालयी जीवन को याद 
करते हुए कहती हैं,— 

“मुझ ेगणित बहुत अच्छा लगता था क्योंकि 
मैं गणित के प्रश्‍नों को बहुत जल्दी हल कर लेती 
थी। स्कू ल में हमारे पास पाठ्यपसु्तक थी, हम 
उसमें से फ़ार्मूला दखे कर अपने सवालों को हल 
कर दतेे थे। परीक्षा में भी प्रश्‍नों के सही उत्तर को 
ही महत्व दिया जाता था, न की कैसे हल किया 
गया ह।ै मैं तभी से प्रश्‍नावली के अभ्यास पर 
जोर दतेी हू।ँ”

वे आगे कहती हैं “कभी-कभी मुझे शब्द 
समस्याओ ंको हल करने में कठिनाइयाँ अनुभव 
होती थी, इसलिए मै उन बच्चों को समझ 
सकती हू ँजिन्हें गणित में कठिनाइयाँ होती हैं।” 
शिक्षिका ‘घ’ अनुभवी गणित शिक्षिका होने 
के बावजूद ये अनुभव करती हैं कि शिक्षक 
प्रशिक्षण कार्यक्रम के दौरान उन्हें गणित के 
शिक्षाशास्‍त्रीय विधियों के प्रर्याप्‍त अध्ययन 
का अवसर नहीं मिला। व्यावहारिक कक्षागत 
समस्याओ ंके संदर्भ में प्रशिक्षण में कोई विशेष 
ध्यान नहीं दिया गया केवल सैद्धांतिक रूप से 
ही विभिन्न शिक्षाशास्‍त्रीय विधियों से अवगत 
कराया गया। 

शिक्षिका ‘घ’ (विश्‍वास प्रश्‍नावली के 
आधार पर) यह मानती हैं कि गणितीय शिक्षण, 
विद्यार्थियों में सजृनात्मक तथा उन्हें गणित के 
साथ खलेने का और अपनी कल्पना के गणित 

को समझने का अवसर दतेा ह।ै परंतु कक्षा के 
अवलोकन में यह पाया गया कि इनकी शिक्षण 
अधिगम प्रक्रिया पाठ्यपुस्तक कें द्रित थी। वे 
कक्षा की शरुुआत में श्यामपट का प्रयोग करती 
हैं फिर विद्यार्थियों को पाठ्यपसु्तक में से अभ्यास 
प्रश्‍नावली को हल करने को द ेदतेी हैं। अपने 
शिक्षण के विडियो दखेन ेके उपरांत शिक्षिका ‘घ’ 
अपनी शिक्षण अधिगम प्रक्रिया का विश्‍लेषण 
करते हुए कहती हैं—“यह सजृनात्मक गणित 
शिक्षण नहीं ह,ै मैं सोचती हू ँ कि ज्यामिति की 
कक्षा ज्यादा सजृनात्मक थी क्योंकि उसमें बच्चों 
को स्वयं से सिखने का ज़्यादा अवसर दिया 
गया था।”

2.	 परिचर्चा— कक्षा के अवलोकन एवं साक्षात्कार 
के विश्‍लेषण से यह स्पष्‍ट है कि शिक्षिका 
‘घ’ गणित की पाठ्यपसु्तक पर बहुत हद तक 
आश्रित थी। अपने साक्षात्कार में शिक्षिका ‘घ’ 
ने यह स्वीकार किया कि उनकी पाठ योजना 
पाठ्यपसु्तक कें द्रित ही होती ह।ै शिक्षक प्रशिक्षण 
कार्यक्रम के दौरान उन्हें यह कभी नहीं बताया 
गया कि वे कैसे पाठ्यपसु्तक को गणित शिक्षण 
अधिगम प्रक्रिया में प्रभावी ढंग से उपयोग में 
ला सकती हैं। शिक्षिका ‘घ’ अपने शिक्षण में 
नए प्रयोग न करके सिर्फ़  गणित पाठ्यपसु्तक के 
निर्देशों का पालन मात्र करती थीं। उन्होंने अपने 
विद्यार्थी जीवन में यह दखेा ह ैकि उनके शिक्षक 
गणित पाठ्यपसु्तक एवं गणना पर अत्यधिक 
बल दतेे थे, जिसका प्रभाव उनके अपने शिक्षण 
अधिगम पर स्पष्‍ट दिखता ह।ै वे अपने शिक्षण  
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में बाल कें द्रित शिक्षण पद्धति को अपनाना 
चाहती थीं परंतु उन्हें इस तरह की शिक्षण पद्धति 
के उपयोग न कोई प्रशिक्षण प्राप्‍त था और न ही 
कोई अनुभव। 

निष्कर्ष
शिक्षक ‘ग’ की तुलना में शिक्षिका ‘घ’ का शकै्षिक 
अनुभव अधिक है। उनके अनुभवों में अंतर के 
अतिरिक्‍त उनके शिक्षण अधिगम प्रक्रिया में कोई 
विशषे अतंर नहीं हैं। उदाहरण के लिए, पाठ्यपसु्तक 
कें द्रित शिक्षण, प्रश्‍नावली अभ्यास एवं गणना पर 
अधिक बल इत्यादि। इनके अपने विद्यार्थी जीवन 
के गणित सबंधी अनुभवों का बहुत अधिक प्रभाव 
उनके शिक्षण अधिगम के दर्शन पर प्रत्यक्ष दिखता ह।ै 
शिक्षक का गणित की विषयवस्तु संबंधित विश्‍वास 
उनके शिक्षण पद्धति से ज़्यादा मज़बतूी से संबंधित ह ै
न की उनके गणित शिक्षण अधिगम विश्‍वास के। अतः 
शिक्षक प्रशिक्षण कार्यक्रम में विद्यार्थियों के चितंन 
एवं स्वायता को महत्वपरू्ण स्थान दनेा चाहिए। रेमडं 
(1997, पषृ्‍ठ 574) के अनुसार— “गणित शिक्षण 
अधिगम की गुणवत्ता हतेु शिक्षक शिक्षा कार्यक्रमों में 
प्रशिक्षुओ ंके गणित सबंधी विश्‍वास एवं अभ्यास के 
बारे चितंन तथा विश्‍लेषण का अवसर प्रशिक्षण के 
शरुुआत से ही दनेा चाहिए; इससे शिक्षकों के विश्‍वास 
एवं अभ्यास में सगंतता आती ह।ै”

शिक्षकों की व्यावसायिक निपुणता हेतु यह 
आवश्यक ह ै कि उनका एक अधिगम समाज हो, 
जिसमें विभिन्न शैक्षिक अधिगम पद्धति के हर 
पहलू पर विचार किया जाए। इसके साथ ही वे 

व्यापक समालोचना द्वारा नवाचार एवं सर्जनात्मक 
शिक्षण पद्धति का अभ्यास अपनी-अपनी शैक्षिक 
परिस्थिितयों में कर सके (बर्नेट, 1998)। फिलिप्प 
(2007) के अनुसार गणित शिक्षकों के प्रशिक्षण में 
नवाचारी शिक्षण पद्धतियों के उपयोग को प्रोत्साहित 
किया जाना चाहिए एवं उन्हें अपने शिक्षण में और 
स्वायत्तता दनेे के अवसर प्रदान किए जाने चाहिए। 
गणित पाठ्यपुस्तक को एक शिक्षण अधिगम के 
साधन के रूप में ही प्रयोग किया जाना चाहिए। 
पाठ्यपसु्तक कें द्रित शिक्षण में विद्यार्थियों का स्थान 
अधिगम प्रक्रिया के गौण हो जाता ह।ै विद्यार्थियों 
के सही उत्तर को नहीं बल्कि प्रश्‍नों के हल करने की 
प्रक्रिया के महत्व को समझना चाहिए। विद्यार्थियों 
को स्वायत्तता प्रदान कर हम उनके नैसर्गिक खोज 
प्रवृत्ति का संरक्षण एवं संवर्धन कर सकते हैं। इन बातों 
का प्रयोग अपने गणित की कक्षाओ ंमें करने से हम 
अपने शकै्षिक अधिगम विश्‍वास एवं तद्न्ुरूप शिक्षण 
व्यवहार में संगतता ला सकते हैं। टेलर और मडेिना 
(2011) यह मानत हैं कि शिक्षकों का गणित के सदंर्भ 
में विश्‍वास बहुत ही व्यक्‍तिगत लक्षण ह ैजो उनके 
परू्व में गणितीय अनुभव, अपने सहकर्मियों, शिक्षकों 
एवं उनके परिवेश की अतंःक्रिया के स्वरूप बनता 
ह।ै किसी के व्यक्‍तिगत भावना, उसके विश्‍वास और 
अभिवृत्ति का सटीक पता लगा पाना आसान नहीं ह।ै 
इसके लिए यह आवश्यक ह ैकि व्यक्‍ति के विभिन्न 
क्रियाकलापों का, उसके संवादों का तथा उसका 
उसके परिवेश के साथ अतंःक्रिया का अति सकू्ष्मता 
से अवलोकन किया जाए (टेलर और मडेिना, 2011)। 
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उपरोक्‍त चर्चा से स्पष्‍ट ह ैकि गणितीय विश्‍वास 
तथा उसके शिक्षण संबंधी अभ्यास में दो तरह की 
प्रवृत्ति दखेने को मिलती ह।ै एक वह शिक्षक, जो 
गणित की प्रकृति  के सबंध में ये विश्‍वास रखते हैं कि 
गणित स्थान, भाषा एवं परिवशे से मुक्‍त हैं। ऐसे शिक्षक 
पाठ्यक्रम के संप्रेषण में परंपरागत शिक्षाशास्‍त्रीय 
पद्धति को अपनाते हैं। इनकी कक्षागत अतंःक्रिया 
हस्तांतरणीय, पदक्रमणीय, असक्‍त‍िकरणीय हो जाती 
ह।ै दसूरे वह शिक्षक, जो यह विश्‍वास रखते हैं कि 
गणित की कोई स्थायी प्रकृति  नहीं ह।ै वह गणित की 
प्रकृति  के बारे में भ्रम में रहते हैं। ऐसे शिक्षक पाठ्यक्रम 
में बंध ेनहीं रहते, वे समय काल एवं परिस्थितियों 
के अनुरूप उसमें परिवर्तन भी करते हैं तथा उनका 
कक्षागत अतंःक्रिया विद्यार्थियों की समस्याओ ंपर 
कें द्रित रहती ह।ै वे उन्हें अभिव्यक्‍ति की स्वतत्रता दतेे 
हैं जिससे एक सीखने की संस क्ृ ति का निर्माण होता 
ह।ै एक विद्यार्थी के रूप में एक शिक्षक के रूप में या 
एक शिक्षक-प्रशिक्षक के रूप में मैंने यह अनुभव 
किया ह ैकि गणित शिक्षा के क्षेत्र में सैद्धांतिक प्रगति 

होने के बावजदू लोगों की शिक्षण अधिगम प्रक्रिया 

में परंपरागत शिक्षाशास्‍त्रीय उपागमों की सीमाओ ं

को पार नहीं कर पाए हैं। निष्कर्ष रूप में यह कहा जा 

सकता ह ै कि गणित शिक्षण अधिगम प्रक्रिया को 

सधुारने हतेु हमें प्रारंभिक शिक्षा से ही शरुुआत करनी 

चाहिए। इसके लिए यह आवश्यक ह ैकि गणित को 

विद्यार्थियों के जीवन से जोड़ा जाए। विभिन्न क्षेत्रीय 

एवं सांस क्ृ तिक गतिविधियों के द्वारा उन्हें गणित 

की प्रकृति  से परिचय कराया जाना चाहिए, जिससे 

वह गणित को विभिन्न नज़रिय से दखेें तथा अपनी 

तार्कि कता से गणितीय प्रश्‍नों के हल प्राप्‍त करें। इसके 

लिए वह पाठ्यपसु्तक पर परू्णरूप से आश्रित न रहें। 

गणित को कक्षा की सीमाओ ंके बाहर विद्यार्थियों के 

वास्तविक जीवन से जोड़ने से गणित सबंधी उनकी 

भ्रांतियों एवं मिथक को तोड़ा जा सकता ह ैऔर एक 

बेहतर शकै्षिक अधिगम वातावरण का निर्माण किया 

जा सकता ह।ै 
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