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शिक्षा के परिदृश््य मेें जहाँ विविधता न केवल प्रचलित 
ह,ै अपित ुअपनाई भी जाती ह,ै के संदर््भ मेें समावेशी 
शिक्षा की अवधारणा ने महत््वपरू््ण लोकप्रियता प्राप्‍त 
की ह।ै समावेशी शिक्षा एक शकै्षणिक दृष्‍‍ट‍‍‍िकोण ह,ै जो 
शिक्षार््थथियोों की विविधता को स््ववीकार करता ह ैऔर 
यह सनुिश्‍‍च‍‍‍ित करता ह ैकि सभी विद्यार््थथियोों को उनकी 
पषृ्‍ठभमूि, क्षमताओ ंया पहचान को महत््व दिए बिना 
गणुवत्तापरू््ण शिक्षा तक समान पहुचँ प्राप्‍त हो। समावेशी 
शिक्षा अपने मलू रूप मेें सीखने के लिए ऐसे परिवेश का 
निर््ममाण करना चाहती ह,ै जो प्रत््ययेक विद्यार्थी के विकास 

के लिए स््ववागत योग््य, सहायक और अनकूुल हो। 
यद्यपि, समावेशी शिक्षा के सदंर््भ मेें संरचनात््मक और 
निर्देशात््मक पहलओु ंपर बहुत अधिक बल दिया जाता 
ह।ै इस परिप्रेक्षष्य मेें एक मौलिक कित ुप्रायः अनदखेा 
किया जाने वाला तत््व समावेशी भाषा ह।ै समावेशी 
भाषा उस आधारशिला के रूप मेें कार््य करती ह,ै जिस 
पर समावेशी शिक्षा खड़़ी होती ह।ै इसमेें ऐसे शब््दोों, 
वाक््ययाांशोों तथा सचंार विधियोों का उपयोग सम््ममिलित 
ह,ै जो शिक्षार््थथियोों की विविध पहचान और अनभुवोों 
के प्रति सम््ममानजनक, पषु्‍‍ट‍‍‍िकारक और संवेदनशील ह।ै 

समावेशी शिक्षा के लिए समावेशी भाषा
समसामयिक परिप्रेक्षष्य

नरेश कुमार*

समावेशी शिक्षा ने विविधता का उत््सव मनाने और सभी विद्यार््थथियोों तक गणुवत्तापरू््ण शिक्षा की पहुचँ को 
सनुिश्‍‍च‍‍‍ित करने के एक साधन के रूप मेें ध््ययान आकर््षषित किया ह।ै वास््तव मेें, समावेशी शिक्षा के केें द्र मेें समावेशी 
भाषा निहित ह,ै जो सम््ममानजनक और सीखने हते ुअनकूुल वातावरण को बढ़़ावा दनेे के लिए एक बनुियाद के 
रूप मेें कार््य करती ह।ै यह लेख समावेशी शिक्षा की अवधारणा एवं शकै्षिक वातावरण निर््ममाण मेें भाषा की शक्‍‍त‍‍‍ि 
को स््पष्‍‍ट‍ करता ह।ै जिसमेें प्रत््ययेक विद्यार्थी की विशिष्‍‍ट‍ पहचान और अनभुवोों को पहचानने तथा अपनाने वाली 
समावेशी संस््ककृ तियोों के शकै्षिक मॉडल पर चर््चचा की गई ह।ै साथ ही यह लेख विविधता का सम््ममान करने एवं 
सशक्‍त‍ीकरण को बढ़़ावा दनेे के संदर््भ मेें समावेशी शिक्षा के लिए समावेशी भाषा की आवश््यकता एवं महत््व पर 
प्रकाश डालता ह।ै इसके अतिरिक्‍‍त‍, यह लेख समसामयिक परिप्रेक्षष्य मेें ‘राष्‍ट‍्रीय शिक्षा नीति 2020’ ‘बनुियादी 
स्‍तर के लिए राष्‍ट‍्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2022’ और ‘ विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्‍ट‍्रीय पाठ्यचर््यया की 
रूपरेखा 2023’ के आलोक मेें समावेशी भाषा पर व््ययापक प्रकाश डालते हुए, बच््चोों को वास््तविक दनुिया से 
जोड़ने के अवसरोों पर चर््चचा करता ह।ै यह लेख विद्यार््थथियोों को तैयार करने और सामाजिक न््ययाय के लिए समावेशी 
भाषा की आवश््यकता पर प्रकाश डालता ह।ै 
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सकं्षेप मेें, समावेशी भाषा समानता, सामाजिक न््ययाय एवं 
एक ऐसा वातावरण निर््ममित करने के लिए प्रतिबद्ध ह,ै 
जहाँ सभी व््यक्‍‍त‍‍‍ि अथवा विद्यार्थी मलू््यवान, सम््ममानित 
एवं सशक्‍‍त‍ अनभुव करते हैैं।

समावेशी शिक्षा को समझना
समावेशी भाषा की भमूिका पर विचार करने से पहले 
समावेशी शिक्षा को समझना अनिवार््य ह।ै समावेशी 
शिक्षा; शिक्षा के पारंपरिक मॉडल से भिन््न ह,ै जो 
विद्यार््थथियोों को उनकी अलग-अलग पषृ्‍ठभमूि या 
पहचान तथा क्षमताओ ंमेें कथित अतंर को महत््व 
दतेी ह।ै इसके विपरीत समावेशी शिक्षा प्रत््ययेक 
विद्यार्थी की व््यक्‍‍त‍‍‍िगत भिन््नता के बावजदू उसकी 
परू््ण भागीदारी और सफलता की अनशुसंा करती 
ह।ै अपने मलू रूप मेें समावेशी शिक्षा समानता, 
विविधता और सामाजिक न््ययाय के सिद््धाांतोों द्वारा 
निर््ददिष्‍‍ट‍ होती ह।ै

समावेशी शिक्षा यह मानती ह ै कि विविधता 
प्रकृति एवं मानवीय जीवन के अनभुव का एक 
अतंर््ननिहित पहल ूह,ै जिसमेें नस््ल, जातीयता, संस््ककृति , 
भाषा, सामाजिक-आर््थथिक स््थथिति, जेेंडर, यौन 
अभिविन््ययास, दिव््ययाांगता आदि के अतंर सम््ममिलित 
हैैं। समावेशी शिक्षा विविधता को सीखने-सिखाने 
और शकै्षिक समदुाय की शक्‍‍त‍‍‍ि एवं संवर््धन के स्रोत 
के रूप मेें दखेती ह।ै समावेशी शिक्षा केवल भौतिक 
स््थथानोों या शकै्षणिक संसाधनोों तक ही सीमित नहीीं 
ह,ै अपित ुइसमेें समावेशी संस््ककृतिय ाँ और प्रथाए ँभी 
सम््ममिलित हैैं, जो सभी के लिए अपनापन, सम््ममान 
तथा शकै्षणिक उत््ककृष्‍‍ट‍ ता को बढ़़ावा दतेी हैैं। यह 
प्रत््ययेक विद्यार्थी की अद्वितीय आवश््यकताओ,ं 
शक्‍‍त‍‍‍ियोों व आकांक्षाओ ंको स््ववीकार करती ह।ै

शैैक्षि�क वााताावरण कोो आकाार देेनेे मंें भााषाा 
कीी शक्‍त‍‍ि�ि���
भाषा शकै्षिक वातावरण के भीतर धारणाओ,ं 

दृष्‍‍ट‍‍‍िकोण और बातचीत को आकार दनेे के लिए एक 

शक्‍‍त‍‍‍िशाली उपकरण के रूप मेें कार््य करती ह।ै हम 

जिन शब््दोों (मौखिक और लिखित) का उपयोग करते 

हैैं, उनमेें या तो बहिष््करण प्रथाओ ंको सदुृढ़ करने या 

समावेशिता और अपनेपन को बढ़़ावा दनेे की क्षमता 

होती ह।ै इस संदर््भ मेें समावेशी भाषा एक शकै्षिक 

वातावरण निर््ममित करने मेें महत््वपरू््ण भमूिका निभाती 

ह,ै जो सीखने के लिए अनकूुल तथा न््ययायसंगत हो। 

वास््तव मेें, समावेशी भाषा विविधता, सम््ममान और 

सामाजिक न््ययाय के प्रति प्रतिबद्धता की प्रतीक ह।ै 

इस भाषा के अतंर््गत सचते रूप से ऐसे शब््दोों और 

अभिव््यक्‍‍त‍‍‍ियोों का चयन करना सम््ममिलित ह,ै जो 

शकै्षिक समदुाय के भीतर विद्यार््थथियोों, शिक्षकोों और 

हितधारकोों की विविध पहचान एवं अनभुवोों के बारे 

मेें जागरूकता दर््शशाते हैैं। इस प्रकार समावेशी भाषा के 

माध््यम से शिक्षक सभी विद्यार््थथियोों के लिए अपनेपन 

और स््‍ववीकार््यता की भावना उत्‍पन्‍न कर सकते हैैं, 

जिससे समावेशी शिक्षा के लिए एक आधार तैयार 

किया जा सकता ह।ै

समाावेेशीी शि�क्षाा केे लि�ए समाावेेशीी भााषाा कीी 
आवश्यकताा एवंं महत्व
समाावेेशीी शि�क्षाा केे लि�ए समाावेेशीी भााषाा कीी 

आवश्यकताा एवंं महत्व कोो इस प्रकाार स्पष्‍‍ट‍‍ कि�याा 

गयाा है ै—
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अपनेेपन कीी भाावनाा कोो बढ़ाावाा देेनाा
समावेशी भाषा शकै्षिक समदुाय के भीतर सभी 
विद्यार््थथियोों के लिए अपनेपन और स््ववीकार््यता की 
भावना उत््पन््न करने मेें सहायता करती ह,ै चाह ेउनकी 
पषृ्‍ठभमूि, योग््यता एवं पहचान कुछ भी हो। जब 
विद्यार्थी स््वय को मलू््यवान और सहयोगी अनभुव 
करते हैैं तो उनके सीखने मेें सक्रिय रूप से संलग््न होने 
तथा सकारात््मक कक्षा वातावरण निर््ममाण मेें योगदान 
करने की संभावना बढ़ जाती ह।ै

सकााराात्मक संबंंंध बनाानाा
समाावेेशीी भााषाा वि�द्याार्थि�ियोंं, शि�क्षकोंं और शैकै्षि�क 
समुदुााय केे अन्य सदस्योंं केे बीीच सकााराात्मक संंबंंधोंं 
कोो बढ़ाावाा देतेीी है।ै सम्माानजनक और पुषु्‍ट‍‍ि�ि���काारीी 
भााषाा काा उपयोोग करकेे शि�क्षक शि�क्षण-अधि�गम 
प्रक्रि�याा मेंं एक ऐसाा वााताावरण बनाा सकतेे हैंं, जहाँँ� 
वि�श्‍‍वाास, सहाानुभुूतूि� और आपसीी सम्माान कीी भाावनाा 
तथाा सहयोोग एवंं संंचाार बढ़े।

वि�वि�धताा काा समर्थथन करनाा
समाावेेशीी भााषाा सभीी वि�द्याार्थि�ियोंं कीी वि�शि�ष्‍‍ट‍‍ पहचाान, 
अनुभुव और दृष्‍ट‍‍ि�ि���कोोण कोो स्वीीकाार करतेे हुुए 
उनकीी वि�वि�धताा काा सम्माान करतीी है।ै यह शि�क्षकोंं 
कोो कक्षाा मेंं भााषाायीी और सांं�स्कृृति�क वि�वि�धताा 
कोो अपनाानेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त करतीी है,ै जि�ससेे 
वि�द्याार्थि�ियोंं कोो एक-दूसूरेे सेे सीीखनेे और दुनुि�याा केे 
बाारेे मेंं उनकीी समझ कोो व्याापक एवंं वि�कसि�त करनेे 
केे अवसर मि�लतेे हैंं।

सीीखनेे केे प्रति�फलोंं कोो बढ़ाानाा
समाावेेशीी भााषाा एक ऐसाा वााताावरण बनााकर 
सीीखनेे केे प्रति�फलोंं कोो बढ़ाातीी है ै जहाँँ� वि�द्याार्थीी 
आत्मााभि�व्यक्‍त‍‍ि�ि��� केे लि�ए सुरुक्षि�त, समर्थि�ित और 

सशक्‍‍त‍‍ अनुभुव करतेे हैंं। जब वि�द्याार्थीी स्वयंं कोो 
सम्माानि�त और मूलू्यवाान अनुभुव करतेे हैंं तोो 
उनकीी कक्षीीय चर्चाा�ओं ंमेंं सक्रि�य रूप सेे भााग लेेनेे, 
प्रश्‍‍न पूछूनेे व शैकै्षणि�क क्रि�यााकलाापोंं मेंं भााग लेेनेे 
कीी अधि�क संंभाावनाा होोतीी है,ै जि�ससेे सीीखनेे केे 
प्रति�फलोंं मेंं सुधुाार होोताा है।ै

अंंतर्नि�िहि�त पूूर्वाा�ग्रह कोो संबंोोधि�त करनाा
समावेशी भाषा, भाषागत रूढ़़िवादिता या सामाजिक 
असमानताओ ं को दरू करने के लिए विभिन्‍न 
विधियोों के बारे मेें जागरूकता उत्‍पन्‍न करके 
अतंर््ननिहित परू््ववाग्रहोों के प्रति सचते करती ह।ै अपने 
भाषा विकल््पोों की जाँच करके और सक्रिय रूप से 
परू््ववाग्रहोों को चनुौती दनेे का प्रयास करके शिक्षक 
अधिक समावेशी शिक्षण वातावरण बना सकते हैैं।

आलोोचनाात्मक चिं�तन कोो बढ़ाावाा देेनाा
समावेशी भाषा विद्यार््थथियोों को सामाजिक धारणाओ ं
पर प्रश्‍न उठाने, रूढ़़ियोों को चनुौती दनेे और कई 
दृष्‍‍ट‍‍‍िकोणोों पर विचार करने के लिए प्रोत््ससाहित करती 
ह ैएवं उनके आलोचनात््मक चितंन को बढ़़ावा दतेी 
ह।ै शिक्षक विद्यार््थथियोों को विविध मदु्ददों और अनभुवोों 
से अवगत कराकर जटिल सामाजिक मदु्ददों की गहरी 
समझ विकसित करने मेें सहयोग द े सकते हैैं और 
उनमेें सहानभुतूि एवं करुणा की भावना का विकास 
कर सकते हैैं।

सुरुक्षि�त वााताावरण एवंं स्थाान काा नि�र्माा�ण करनाा
समावेशी भाषा विद्यार््थथियोों के लिए एक ऐसे 
सरुक्षित वातावरण एवं स््थथान का निर््ममाण करती ह ै
जहाँ विद्यार्थी उचित एवं स््वतंत्र निर््णय लेने अथवा 
भदेभाव से मकु्‍‍त‍ अपने अनभुव साझा करने मेें 
सहजता अनभुव करते हैैं। जब विद्यार्थी विद्यालयी 
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वातावरण मेें सरुक्षित और समर््थथित महससू करते हैैं 
तो उनके बौद्धिक रूप से जोखिम लेने, नए विचारोों 
की खोज करने और सीखने की प्रक्रिया मेें परूी तरह 
से संलग््न होने की संभावना बढ़ जाती ह।ै

विद्यार््थथियोों को वास््तविक ससंार के लिए तैयार 
करना
समावेशी भाषा विद्यार््थथियोों को जटिल सामाजिक एवं 
व््ययावसायिक वातावरण मेें संचालित करने के लिए 
आवश््यक संचार कौशल और सांस््ककृति क क्षमता 
विकसित करती ह,ै जिससे वे विविधतापरू््ण एवं 
परस््पर अतंर्संबंधित विश्‍व मेें सफलता के लिए तैयार 
हो सकेें । शिक्षक समावेशी भाषा का मॉडल तैयार 
करके और विविधता के प्रति सम््ममान को बढ़़ावा 
दकेर विद्यार््थथियोों को प्रभावी सहयोग एवं नेततृ््व के 
लिए आवश््यक पारस््परिक कौशल विकसित करने 
मेें सहायता करते हैैं।

साामााजि�क न्यााय कोो बढ़ाावाा देेनाा
समाावेेशीी भााषाा भेदेभााव कोो चुनुौौतीी देनेेे तथाा सभीी 
व्यक्‍त‍‍ि�ि���योंं केे अधि�काारोंं और सम्माान केे लि�ए 
साामााजि�क न्यााय कोो बढ़ाावाा देनेेे काा एक मााध्यम 
है।ै कक्षाा मेंं समाावेेशि�ताा और समाानताा कोो सक्रि�य 
रूप सेे बढ़ाावाा देकेर शि�क्षक सकााराात्मक साामााजि�क 
परि�वर्ततन केे लि�ए एक माार्गगदर्शशक केे रूप मेंं योोगदाान 
देतेाा है,ै जोो न्याायसंगत समााज काा नि�र्माा�ण करनेे मेंं 
सहाायक होोगाा।

शि�क्षाा मंें समाावेेशीी भााषाा केे व्याावहाारि�क 
नि�हि�ताार्थथ
समाावेेशीी भााषाा कोो अपनाानेे सेे शैकै्षि�क पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र मेंं शि�क्षकोंं, प्रशाासकोंं और अन्य हि�तधाारकोंं केे 
लि�ए कई व्याावहाारि�क नि�हि�ताार्थथ हैंं —

पााठ््यक्रम और नि�र्देश
समाावेेशीी भााषाा पााठ््यक्रम साामग्रीी और शि�क्षणशाास्‍‍त्र 
केे वि�काास मेंं सहयोोग कर सकतीी है,ै जोो वि�द्याार्थि�ियोंं 
कीी पृषृ्‍‍ठभूमूि�, अनुभुव और सीीखनेे कीी शैलैि�योंं कीी 
वि�वि�धताा कोो दर्शाा�तीी है।ै शि�क्षक अपनीी शि�क्षण 
पद्धति�योंं मेंं वि�वि�ध दृष्‍ट‍‍ि�ि���कोोणोंं, शब्दाावलि�योंं और 
सांं�स्कृृति�क संंदर्भोंं कोो सम्मि�िलि�त कर सकतेे हैंं, 
जि�ससेे सभीी वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए सीीखनाा अधि�क 
प्राासंंगि�क और आकर्षषक होो जााएगाा।

कक्षाा काा वााताावरण
समाावेेशीी भााषाा एक सकााराात्मक और समाावेेशीी 
कक्षीीय वााताावरण केे लि�ए सकााराात्मक आधाार तैैयाार 
करतीी है,ै जहाँँ� सम्माान, सहाानुभुूतूि� और समझ कोो 
महत्व दि�याा जााताा है।ै शि�क्षक सम्माानजनक संंचाार 
और व्यवहाार केे लि�ए स्पष्‍‍ट‍‍ अपेेक्षााएँ ँस्थाापि�त करनेे 
केे लि�ए समाावेेशीी भााषाा काा उपयोोग कर सकतेे हैंं, 
एक सुरुक्षि�त वााताावरण एवंं स्थाान बनाा सकतेे हैंं, 
जहाँँ� वि�द्याार्थीी स्‍‍वयंं कोो अभि�व्यक्‍‍त‍‍ करनेे तथाा अपनेे 
सााथि�योंं केे सााथ संंवााद करनेे मेंं सहजताा अनुभुव करेंं।

पाारस्परि�क बाातचीीत
समाावेेशीी भााषाा वि�द्याार्थि�ियोंं, शि�क्षकोंं और शैकै्षि�क 
समुदुााय केे अन्य सदस्योंं केे बीीच पाारस्परि�क 
बाातचीीत काा माार्गगदर्शशन करतीी है,ै जहाँँ� एक ओर यह 
सक्रि�य श्रवण, सहाानुभुूतूि� और उदाार माानसि�कताा कोो 
प्रोोत्सााहि�त करतीी है ैतोो वहींं दूसूरीी ओर यह वि�वि�ध 
पृषृ्‍‍ठभूमूि� एवंं अनुभुवोंं मेंं साार्थथक संंबंंधोंं कोो बढ़ाावाा 
देतेीी है।ै

नीीति� और नि�र्णणय-नि�र्माा�ण
समाावेेशीी भााषाा शैकै्षणि�क संंस्थाानोंं केे भीीतर नीीति� 
वि�काास और नि�र्णणय लेेनेे कीी प्रक्रि�यााओं ंकोो प्रभाावि�त 
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कर सकतीी है।ै प्रशाासक समााज केे लि�ए नीीति�योंं, 
दि�शाानि�र्देेशोंं और संंचाार मेंं समाावेेशीी भााषाा कोो 
प्रााथमि�कताा देकेर एक सकााराात्मक उदााहरण स्थाापि�त 
करतेे हुुए समाानताा और समाावेेशन केे प्रति� अपनीी 
प्रति�बद्धताा प्रदर्शि�ित कर सकतेे हैंं।

व्याावसाायि�क वि�काास
शि�क्षकोंं केे लि�ए व्याावसाायि�क वि�काास पहल मेंं 
समाावेेशीी भााषाा कोो एकीीकृृत करकेे उन्हेंं समाावेेशीी 
शि�क्षण वााताावरण बनाानेे केे लि�ए ज्ञाान और कौौशल 
केे सााथ सशक्‍‍त‍‍ बनाायाा जाा सकताा है।ै प्रशि�क्षण 
काार्ययक्रम वि�वि�धताा, समाानताा तथाा समाावेेशन केे 
मुदु्दोंं पर चिं�तंन, संंवााद एवंं कौौशल नि�र्माा�ण केे अवसर 
प्रदाान कर सकतेे हैंं जि�सकेे परि�णाामस्वरूप शि�क्षकोंं 
कोो अपनेे वि�द्याार्थि�ियोंं कीी वि�वि�ध आवश्यकतााओं ं
कोो प्रभाावीी ढंंग सेे संंबोोधि�त करनेे मेंं सक्षम बनाायाा 
जाा सकताा है।ै

रााष्‍‍ट‍्रीी��य शि�क्षाा नीीति� 2020 केे आलोोक मंें 
समाावेेशीी भााषाा 
भाारत कीी रााष्‍‍ट‍्रीी��य शि�क्षाा नीीति� 2020 भााषाा केे क्षेेत्र 
मेंं समाावेेशीी शि�क्षाा पर वि�शेषे बल देतेीी है।ै यह भाारत 
कीी भााषाायीी वि�वि�धताा कोो स्वीीकाार करतीी है ै और 
इसकाा उद्देशे्य सभीी वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए शि�क्षाा कोो 
सुलुभ बनाानाा है,ै जि�समेंं वि�भि�न्न भााषाायीी पृषृ्‍‍ठभूमूि� 
केे वि�द्याार्थीी भीी सम्मि�िलि�त हैंं। समाावेेशीी भााषाा कोो 
रााष्‍‍ट‍्रीी��य शि�क्षाा नीीति� 2020 मेंं एकीीकृृत एवंं सम्मि�िलि�त 
करनेे कीी अनुशुंसंाा कीी गई है।ै इससेे संंबंंधि�त कुुछ 
प्रमुखु प्राावधाान और उदााहरण इस प्रकाार हैंं —

बहुुभााषाावााद और माातृृभााषाा मंें शि�क्षाा
राष्‍ट‍्रीय शिक्षा नीति 2020 कम-से-कम कक्षा 5 
तक और अधिमानतः कक्षा 8 और उससे आगे 

तक शिक्षा के माध््यम के रूप मेें मातभृाषा या 
स््थथानीय भाषा के उपयोग की अनशुसंा करती ह।ै 
इसका उद्देश््य विद्यार््थथियोों के लिए सीखना अधिक 
सलुभ और प्रासंगिक बनाना ह।ै उदाहरणस्‍वरूप,  
तमिलनाडु मेें एक विद्यार्थी को तमिल मेें शिक्षा 
मिलेगी, जबकि पश्‍‍च‍‍‍िम बंगाल मेें एक विद्यार्थी को 
बंगाली मेें पढ़़ाया जाएगा, जिससे यह सनुिश्‍‍च‍‍‍ित 
होगा कि बच््चचे विषय-वस््ततु को बेहतर ढंग से समझ 
सकेें  और अपनी सांस््ककृति क विरासत से अधिक 
जडु़़ाव महससू करेें। 

त्रि�-भााषाा सूतू्र
यह नीीति� त्रि�-भााषाा सूतू्र कोो सशक्‍‍त करतीी है ै तथाा 
पााठ््यक्रम मेंं कम-सेे-कम दोो मूलू भााषााओं ं कोो 
सम्मि�िलि�त करनेे कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी है।ै इसकाा 
उद्देशे्य बहुभााषाावााद कोो बढ़ाावाा देनेाा और भााषाायीी 
वि�वि�धताा केे प्रति� सम्माान कोो बढ़ाावाा देनेाा है।ै 
उदााहरणस्‍‍वरूप  कर्नाा�टक मेंं एक वि�द्याार्थीी कन्नड़ 
(क्षेेत्रीीय भााषाा), हिं�दंीी (एक अन्य भाारतीीय भााषाा) 
और अंगं्रेेजीी सीीख सकताा है ैजि�ससेे कई भााषााओं ंमेंं 
दक्षताा सुनुि�श्‍च‍‍ि�ि���त होोतीी है।ै

लचीीलाा पााठ््यक्रम और शि�क्षणशाास्‍‍त्र
यह शिक्षा नीति एक लचीले पाठ्यक्रम पर बल दतेी 
ह ैजिसे विद्यार््थथियोों की भाषायी आवश््यकताओ ंके 
अनकूुल बनाया जा सकता ह।ै इसमेें विभिन््न भाषाओ ं
मेें पाठ्यपसु््तकेें  और शिक्षण सामग्री विकसित करना 
सम््ममिलित ह।ै उदाहरणस्‍वरूप, विभिन््न भाषायी 
पषृ्‍ठभमूि के विद्यार््थथियोों की आवश्‍यकताओ ंको परूा 
करने के लिए मराठी, तेलगु ु और असमिया जैसी 
विभिन््न भाषाओ ं मेें पाठ्यपसु््तकेें  और डिजिटल 
शिक्षण संसाधन उपलब््ध होना।
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बहुभाषी शिक्षा के लिए प्रौद्योगिकी का उपयोग
राष्‍ट‍्रीय शिक्षा नीति कई भाषाओ ं मेें शकै्षिक 
सामग्री विकसित करने और वितरित करने के 
लिए प्रौद्योगिकी के उपयोग की अनशुसंा करती ह।ै 
इसमेें डिजिटल प््ललेटफॉर््म, ई-बकु और शकै्षिक ऐप 
का उपयोग सम््‍ममििलत ह।ै उदाहरणस्‍वरूप, हिदंी, 
गजुराती, पंजाबी और अन््य भाषाओ ं मेें सामग्री 
उपलब््ध कराने वाले ई-लर््नििंग प््ललेटफॉर््म शिक्षा को 
अधिक समावेशी और सलुभ बनाते हैैं।

शिक्षक प्रशिक्षण और पेशेवर विकास
यह नीति शिक्षकोों को बहुभाषी कक्षाओ ंमेें पढ़़ाने और 
अपने विद्यार््थथियोों की भाषायी विविधता को समझने 
मेें सक्षम बनाने के लिए शिक्षक प्रशिक्षण कार््यक्रमोों 
की आवश््यकता पर बल दतेी ह।ै उदाहरणस्‍वरूप, 
शिक्षकोों के लिए पेशवेर विकास पाठ्यक्रम विकसित 
किए जाए ँ जो शिक्षकोों को दक्ष बनाए ँ कि कैसे 
द्विभाषी या बहुभाषी सेटिग मेें विद्यार््थथियोों को प्रभावी 
रूप से पढ़़ाया जाए और विभिन््न भाषाओ ंमेें शिक्षण 
के लिए संसाधनोों का निर््ममाण किया जाए।

क्षेत्रीय एवं जनजातीय भाषाओ ंको बढ़़ावा देना
राष्‍ट‍्रीय शिक्षा नीति 2020 शिक्षा मेें क्षेत्रीय एवं 
जनजातीय भाषाओ ं के संरक्षण और उपयोग को 
बढ़़ावा दतेी ह।ै यह इन भाषाओ ंमेें शिक्षण सामग्री 
के विकास और उनमेें कुशल शिक्षकोों की भर्ती को 
प्रोत््ससाहित करती ह।ै उदाहरणस्‍वरूप, आदिवासी 
समदुायोों के बच््चचे अपनी मलू भाषा मेें सीख सकेें , 
यह सनुिश्‍‍च‍‍‍ित करने के लिए संथाली, गोोंडी या भीली 
जैसी आदिवासी भाषाओ ंमेें प्राइमर विकसित किए 
गए हैैं।

राष्‍ट‍्रीय शैक्षिक अनुसधंान और प्रशि‍क्षण 
परिषद् द्वारा विकसित प्राइमर््स से उपयुक्‍‍त‍ 
उदाहरण
द्वि�भााषीी प्रााइमर्सस
राष्‍ट‍्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशि‍क्षण परिषद ्
(रा.श.ैअ.प्र.प.) ने बनुियादी शिक्षा के लिए द्विभाषी 
प्राइमर विकसित किए हैैं, जिनमेें क्षेत्रीय और अगं्रेजी 
भाषा दोनोों मेें सामग्री दी गई ह।ै इससे विद्यार््थथियोों 
को अपनी मातभृाषा मेें दक्षता बनाए रखते हुए 
धीरे-धीरे अगं्रेजी मेें सीखने मेें सहायता मिलती ह।ै 
उदाहरणस्‍वरूप, कर््ननाटक मेें शरुुआती कक्षाओ ं के 
लिए, प्राइमर मेें अगं्रेजी अनवुाद या परूक अगं्रेजी 
सामग्री के साथ कन््नड़ मेें कहानियाँ और पाठ 
सम््ममिलित हो सकते हैैं।

राष्‍ट‍्रीय शिक्षा नीति 2020 का उद्देश््य भारत की 
भाषायी विविधता को ध््‍ययान मेें रखकर शिक्षा को 
अधिक समावेशी बनाना ह।ै इसलिए बहुभाषिकता 
को बढ़़ावा दनेे के लिए शिक्षण के माध््यम के 
रूप मेें मातभृाषा का उपयोग करना तथा लचीले 
प्रौद्योगिकी-संचालित समाधान विकसित कर यह 
सनुिश्‍‍च‍‍‍ित करने का प्रयास करना कि प्रत््ययेक बच््‍चचे 
(चाह े उसकी भाषायी पषृ्‍ठभमूि कुछ भी हो) तक 
गणुवत्तापरू््ण शिक्षा की पहुचँ सनुिश््‍चचित हो।

राष्‍ट‍्रीय शिक्षा नीति 2020 पर आधारित बनुियादी 
स्‍तर के लिए राष्‍ट‍्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2022 
तथा ‘विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्‍ट‍्रीय पाठ्यचर््यया 
की रूपरेखा 2023’ मेें शिक्षण के माध््यम के रूप मेें 
मातभृाषा या स््थथानीय भाषा, बहुभाषी एक्‍सपोजर, 
बहुभाषी शिक्षण-अधिगम सामग्री व संसाधन, 
बहुभाषी शिक्षण-अधिगम हते ु शिक्षकोों का पेशवेर 
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विकास, सीखने के लिए भाषा का त्रि-भाषा सतू्र, 
स््थथानीय ससं््ककृति  और सदंर््भ का समावेशन करते हुए 
अभिभावकोों एवं समदुाय की सहभागिता, क्षेत्रीय एवं 
जनजातीय भाषाओ ंको बढ़ावा दनेे जसेै कई महत््वपरू््ण 
आयामोों को क््यया, क््योों एव ंकैसे विद्यालयी शिक्षा मेें 
क्रियान््ववित करना ह,ै का सरल एवं उदाहरणोों के साथ 
उल््ललेख किया गया ह।ै

रा.शै.अ.प्र.प. प्राइमर से उपयुक्‍‍त‍ उदाहरण
राा.शै.ैअ.प्र.प. नेे कई भााषााओं ंमेंं ऐसेे द्वि�भााषीी और 
बहुभााषीी प्रााइमर वि�कसि�त कि�ए हैंं, जि�नसेे यह 
सुनुि�श्‍च‍‍ि�ि���त होोताा है ै कि� बच्चे े अपनीी माातृभृााषाा मेंं 
सीीख सकेंं । सााथ हीी, उन्हेंं धीीरेे-धीीरेे अन्य भााषााओं ं
सेे भीी परि�चि�त कराायाा जाा सकेे। उदााहरण केे लि�ए, 
असम मेंं उपयोोग कि�ए जाानेे वाालेे प्रााइमर मेंं असमि�याा 
कोो प्रााथमि�क भााषाा केे रूप मेंं सम्मि�िलि�त कि�याा गयाा 
है,ै जि�समेंं प्रमुखु शब्द और अवधाारणााएँ ँअंगं्रेेजीी और 
हिं�दंीी मेंं भीी प्रस्तुतु कीी गई हैंं, येे अति�रि�क्‍‍त‍‍ भााषााओं ं
केे समाावेेशन मेंं सहाायताा करतीी हैंं।

समावेशी भाषा — ध््ययान रखने योग््य बिंदु
समावेशी भाषा का उपयोग करते समय प्रभावी 
संप्रेषण सनुिश्‍‍च‍‍‍ित करने और समावेशिता को बढ़़ावा 
दनेे के लिए कई प्रमखु बिंदओु ंको ध््ययान मेें रखना 
महत््वपरू््ण ह।ै ये बिंद ुनिम्‍न प्रकार हैैं — 

वि�वि�धताा काा सम्माान
अध्याापक अपनेे वि�द्याार्थि�ियोंं कीी वि�वि�ध पहचाान, 
पृषृ्‍‍ठभूमूि� और अनुभुवोंं कोो स्वीीकाार करेंं और उनकाा 
सम्माान करेंं। वि�द्याार्थि�ियोंं कीी जााति�, जेंंडर, धर्मम, क्षमताा 
याा कि�सीी अन्य वि�शेषेताा केे आधाार पर उनकेे बाारेे मेंं 
मि�थ्याा धाारणाा बनाानेे सेे बचेंं।   

रूढ़ि�वाादि�ताा और पूूर्वाा�ग्रहोंं सेे बचनाा
अध्याापक ऐसीी भााषाा काा उपयोोग करनेे सेे बचेंं जोो 
रूढ़ि�वाादि�ताा कोो सशक्‍‍त करतीी होो याा कुुछ समूहूोंं 
केे वि�रुद्ध पूरू्वाा�ग्रहोंं कोो बढ़ाावाा देतेीी होो। समाावेेशीी, 
सम्माानजनक और भेदेभाावपूरू्णण नि�हि�ताार्थोंं सेे मुकु्‍‍त‍‍ 
भााषाा काा उपयोोग करकेे रूढ़ि�वाादि�ताा और पूरू्वाा�ग्रहोंं 
कोो चुनुौौतीी देंं।

जंेंडर समाावेेशीी भााषाा काा उपयोोग
अध्याापक वि�द्याार्थि�ियोंं कोो उनकीी जेंंडर पहचाान केे 
आधाार पर संंबोोधि�त करनेे याा हााशि�ए पर रखनेे सेे 
बचनेे केे लि�ए जेंंडर समाावेेशीी भााषाा काा उपयोोग 
सुनुि�श्‍च‍‍ि�ि���त करेंं। कि�सीी जेंंडर वि�शेषे कीी बजााय 
समाावेेशीी सर्ववनााम (जैैसेे — ‘वेे’) याा जेंंडर-तटस्थ 
शब्दोंं काा उपयोोग करेंं।

भााषाा केे प्रति� सचेेत रहें
अध््ययापक ऐसी भाषा का प्रयोग करने से बचेें जो 
विद्यार्थी विशषे या दिव््ययाांग विद्यार््थथियोों को निराश 
अथवा उनकी उपेक्षा करती हो या फिर उनके साथ 
भदेभाव करती हो। साथ ही, विद्यार््थथियोों को भी 
असामाजिक तथा असंवैधानिक भाषा का उपयोग 
करने से सचते करेें। भाषा अनपु्रयोग के संदर््भ 
मेें ऐसे शब््दोों और वाक््ययाांशोों का चयन करेें, जो 
सम््ममानजनक हो।

पसंदंीीदाा शब्दाावलीी काा सम्माान करें
अध्याापक व्यक्‍त‍‍ि�ि���योंं अथवाा वि�द्याार्थि�ियोंं कीी पसंंदीीदाा 
शब्दाावलीी और पहचाान काा सम्माान करेंं। उस भााषाा 
काा उपयोोग करेंं जि�सकाा उपयोोग लोोग स्वयंं काा 
वर्णणन करनेे केे लि�ए करतेे हैंं तथाा वि�भि�न्न शब्दोंं 
और अभि�व्यक्‍त‍‍ि�ि���योंं केे बाारेे मेंं सीीखनेे केे लि�ए तैैयाार 
रहेंं, जोो शि�क्षक व वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए अपरि�चि�त होो 
सकतेे हैंं।
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सुनंुें और सीीखंें
अध्याापक एवंं वि�द्याार्थीी प्रति�क्रि�याा केे लि�ए तैैयाार रहेंं 
और एक-दूसूरेे सेे सीीखनेे केे लि�ए इच्छुुक रहेंं। हााशि�ए 
पर रहनेे वाालेे समूहूोंं केे दृष्‍ट‍‍ि�ि���कोोण और अनुभुवोंं कोो 
सुनुेंं और उस ज्ञाान काा उपयोोग अपनीी भााषाा वि�कल्पोंं 
एवंं संंचाार प्रथााओं ंकोो सूचूि�त करनेे केे लि�ए करेंं।

स्वयंं कोो समाावेेशीी शि�क्षाा केे लि�ए शि�क्षि�त करें
वि�वि�धताा, समाानताा और समाावेेशन केे मुदु्दोंं केे बाारेे 
मेंं शि�क्षाा व वि�द्याार्थीी स्वयंं कोो शि�क्षि�त करनेे कीी 
पहल करेंं। समाावेेशीी भााषाा उपयोोग करनेे मेंं वर्ततमाान 
शब्दाावलीी, नवााचाारोंं और वि�कसि�त माानदंडंोंं केे बाारेे 
मेंं सूचूि�त एवंं अवगत रहेंं।

उपरोोक्‍‍त‍‍ बिं�दुओुं ं कोो ध्याान मेंं रखकर शि�क्षक 
अपनीी भााषाा और संचंाार प्रथााओं ं केे मााध्यम सेे 
अधि�क समाावेेशीी और सम्माानजनक वााताावरण बनाानेे 
मेंं योोगदाान दे ेसकतेे हैंं।

निष््कर््ष
समाावेेशीी शि�क्षाा केे संंदर्भभ मेंं समाावेेशीी भााषाा एक 
आधाारशि�लाा केे रूप मेंं काार्यय करतीी है ैजोो एक ऐसाा 

वााताावरण बनाानेे मेंं माार्गग प्रदाान करतीी है ैजहाँँ� वि�वि�धताा 
काा उत्सव मनाायाा जााताा है ै और प्रत्येेक वि�द्याार्थीी 
कोो महत्व और सम्माान दि�याा जााताा है।ै समाावेेशीी 
भााषाा शैकै्षि�क परि�दृश्य कोो बदलनेे, आत्‍‍मीीयताा 
कोो वि�कसि�त करनेे केे सााथ-सााथ समाानताा और 
साामााजि�क न्यााय कोो बढ़ाावाा देनेेे कीी शक्‍त‍‍ि�ि��� रखतीी है।ै 
यह वि�द्याार्थि�ियोंं मेंं अपनेेपन कीी भाावनाा काा वि�काास 
करतीी है,ै उनकेे शैकै्षणि�क नि�ष्पाादन कोो बढ़ाातीी है ैएवंं 
सहाानुभुूतूि� और समझ कोो बढ़ाावाा देतेीी है ैतथाा वि�वि�ध 
दुनुि�याा अर्थाा�त वि�वि�धताा सेे भरेे संंसाार मेंं सफलताा केे 
लि�ए वि�द्याार्थि�ियोंं कोो तैैयाार करतीी है।ै समाावेेशीी भााषाा 
कोो स्‍‍वीीकाार कर शि�क्षक समाावेेशीी शि�क्षाा काा माार्गग 
प्रशस्त कर सकतेे हैंं, जहाँँ� प्रत्येेक वि�द्याार्थीी अपनीी 
पूरूीी क्षमताा तक पहुँँ�चनेे केे लि�ए सशक्‍‍त‍‍ महसूसू करेे 
तथाा आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए अधि�क 
न्याायसंंगत और समाावेेशीी समााज काा सृजृन 
करनेे मेंं योोगदाान दे ेसकेे।
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राष्‍ट‍्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद.् 2022. बनुियादी स्‍तर के लिए राष्‍ट‍्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2022. 
रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली.

———. 2023. स्कूूलीी शि�क्षाा केे लि�ए रााष्‍‍ट‍्रीी��य पााठ््यचर्याा� रूपरेेखाा 2023, राा.शै.ैअ.प्र.प., नई दि�ल्लीी.
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———. इडेंक््स फॉर इकं््ललूसिव स््ककू ल््स, रा.श.ैअ.प्र.प. 10 मई 2024 को https://www.ncert.nic.in/degsn/pdf/
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