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सुमुि�त  गंंगवाार*

‘वि�द्याालय मेंं समााज’ पुसु्तक वि�द्याार्थि�ियोंं केे ज्ञाान, समझ, कौौशल एवंं मूलू्य नि�र्माा�ण मेंं वि�द्याालयीी परि�वेेश तथाा 
वाास्तवि�क जीीवन सेे जुड़ेुे क्रि�यााकलाापोंं कीी भूमूि�काा काा महत्व बताातेे हुुए साार्थथक अध्ययन साामग्रीी प्रस्तुतु करतीी 
है।ै लेेखक नेे इस पुसु्तक मेंं वि�द्याालय पाारि�स्थि�िति�कीी मेंं वैैध और आधि�काारि�क ज्ञाान केे रूप मेंं पढ़ाानेे हेतेु ुस्वीीकृृ त 
साामग्रीी, पठन-पााठन केे शि�क्षणशाास्‍‍त्रीीय वि�श्‍‍वाास तथाा प्रति�माान, शि�क्षण प्रक्रि�याा मेंं वि�द्याार्थि�ियोंं कीी साामााजि�क-
आर्थि�िक पृृष्‍‍ठभूमूि� काा प्रभााव, वि�द्याार्थि�ियोंं केे दैनैि�क जीीवन सेे जुड़ेुे अनुभुवोंं एवंं ज्ञाान कीी वि�शेषेतााओं ंतथाा साामााजि�क 
रूपांं�तरण हेतेु ुवि�द्याार्थि�ियोंं कोो आलोोचनाात्मक चिं�तंन केे अवसरोंं कीी प्रााप्‍ति�ि� जैैसेे बिं�दुओुं ंकोो संंबोोधि�त कि�याा है।ै 
यह पुसु्तक वि�द्याालय मेंं सीीखनेे-सि�खाानेे कीी एक जटि�ल प्रक्रि�याा कोो सरलताा सेे समझाानेे काा भीी प्रयाास करतीी है।ै
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नई दिल््लली 110070

पुस््तक समीक्षा

इस पुसु्तक मेंं कुुल छह अध्यााय हैंं, जि�नकीी रचनाा 
वि�द्याालय केे संंस्थाानीीकृृत परि�वेेश, ‘कि�स तरह केे 
समााज मेंं हम रह रहे ेहैंं और कि�स तरह केे समााज कीी 
परि�कल्पनाा हम करतेे हैंं’ जैैसीी आधाारभूतू माान्यताा 
पर कीी गई है।ै यह पुसु्तक समााज तथाा वि�द्याालय 
केे आपसीी संंबंंधोंं पर प्रकााश डाालतीी है।ै लेेखक नेे 
पुसु्तक कीी ‘भूमूि�काा’ मेंं पुसु्तक कीी समग्र वि�षयवस्तु ु
काा संंक्षि�प्‍‍त वि�वरण देतेेे हुुए, कई साार्थथक प्रश्‍‍नोंं पर 
ध्याान आकर्षि�ित कि�याा है।ै इस पुसु्तक केे अध्ययन सेे 
पााठकोंं कोो वि�द्याालयीी शि�क्षण-अधि�गम तथाा इसमेंं 
समााज केे सक्रि�य हस्तक्षेेप जैैसेे जटि�ल वि�मर्शश कोो 
समझनेे मेंं सहाायताा प्रााप्‍‍त होोगीी। 

पसु््तक के पहले अध््ययाय ‘समाज मेें विद्यालय’ 
मेें समाज तथा विद्यालय के अतंर्संबंधोों की विस््ततृत 
व््ययाख््यया की गई ह।ै इस अध््ययाय मेें समाज द्वारा 
विद्यालय से जड़ुी अपेक्षाओ ं को प्रस््ततुत किया 
गया ह।ै इसके अतिरिक्‍‍त‍ इस अध््ययाय मेें विद्यालयी 
अधिगम से जड़ेु सामाजिक मिथकोों, जैसे — वयस््कोों 
की तलुना मेें अपरिपक््व होने के कारण बच््चोों को 
सिखाना चनुौतीपरू््ण ह,ै ‘ सीखने की प्रक्रिया मेें 
विद्यार्थी की छवि निरपेक्ष पहचान वाली होती ह’ै 
आदि को विश््‍ललेषित कर प्रस््ततुत किया गया ह।ै 
साथ ही, इनसे जड़ुी वास््तविकता के समीप पहुचँने 
का सफल प्रयास करते हुए यह बताया गया ह ै कि 
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को एक सचते अभिकर््तता मानते हुए ज्ञान निर््ममिति की 
प्रक्रिया मेें उनके दनैिक जीवन से जड़ेु ज्ञान को बढ़ाती 
हैैं। पसु््तक मेें वैज्ञानिक शब््दोों के द्वारा अनभुाविक 
दनुिया को विषय ज्ञान मेें प्रस््ततुत करने का सार््थक 
प्रयास किया गया ह।ै पाठ्यपसु््तक मेें प्रस््ततुत ‘दनुिया’ 
यथासंभव वास््तविक दनुिया का प्रतिनिधित््व करती 
ह।ै इस अध््ययाय के अतं मेें लेखक इस बात की ओर 
संकेत करता ह ैकि एक शिक्षणशास्‍‍त््रीय उपकरण के 
रूप मेें पाठ्यपसु््तक का चयन एवं उपयोग करते समय 
अध््ययापकोों को इनका आलोचनात््मक मलू््ययाांकन 
करने के साथ-साथ यह भी तय करना होगा कि कक्षा 
मेें ज्ञान के निर््ममाण की प्रक्रिया मेें विद्यार््थथियोों के साथ 
पाठ्यपसु््तक का उपयोग उचित प्रकार से किया जाए।

पुसु्तक केे तीीसरेे अध्यााय ‘शि�क्षाा संंस्थाानोंं मेंं 
अधि�गम संंस्कृृति�’ मेंं लेेखक नेे इस प्रश्‍‍न काा उत्तर 
खोोजनेे काा प्रयाास कि�याा है ै कि� कक्षाा-शि�क्षण तथाा 
अध्याापक केे शि�क्षणशाास्‍‍त्रीीय नि�र्णणयोंं एवंं युकु्‍त‍‍ि�ि���योंं 
केे चयन पर वि�द्याार्थि�ियोंं कीी साामााजि�क-आर्थि�िक 
पृषृ्‍‍ठभूमूि� काा क्याा प्रभााव पड़ताा है?ै इस प्रश्‍‍न काा 
उत्तर खोोजनेे केे लि�ए उन्होंंने दोो अलग-अलग 
साामााजि�क-आर्थि�िक वर्गोंं (एक सरकाारीी तथाा एक 
नि�जीी वि�द्याालय) केे वि�द्याार्थि�ियोंं केे कक्षाागत अनुभुवोंं 
काा व्यष्‍ट‍‍ि�ि��� अध्ययन (केेस स्टडीी) कि�याा। इस व्यष्‍ट‍‍ि�ि��� 
अध्ययन द्वााराा लेेखक नेे पाायाा कि� कक्षाा मेंं क्याा? 
क्योंं? और कैैसेे? पढ़ाायाा जााएगाा, इसकेे नि�र्धाा�रण 
मेंं वि�द्याार्थि�ियोंं कीी साामााजि�क-आर्थि�िक पृषृ्‍‍ठभूमूि� काा 
सर्वाा�धि�क प्रभााव पड़ताा है।ै सााथ हीी, शि�क्षण प्रक्रि�याा 
मेंं अध्याापक अपनेे अनुभुवोंं और वि�द्याार्थि�ियोंं केे 
अनुभुवोंं कोो समााज केे पूरू्वव नि�र्धाा�रि�त परंंपराागत ढांं�चोंं 
मेंं भीी देखेताा है।ै

विद्यार््थथियोों की सामाजिक-सांस््ककृति क-आर््थथिक 
पषृ्‍ठभमूि, कक्षागत शिक्षण-अधिगम प्रक्रिया को  
प्रत््यक्ष या अप्रत््यक्ष रूप से प्रभावित करती ह।ै इस 
अध््ययाय का निष््कर््ष इस तथ््य की ओर संकेत करता 
ह ै कि यदि विद्यालय मेें ज्ञान के संस््थथानीकरण की 
प्रक्रिया मेें शिक्षार्थी के अनभुवजन््य ज्ञान की उपेक्षा 
की जाती ह,ै तो ऐसी स््थथिति मेें अधिगम की प्रक्रिया 
बोझिल हो जाती ह,ै जिससे विद्यालय सामाजिक 
यथास््थथिति का पनुरुत््पपादन करने का यंत्र मात्र बनकर 
रह जाता ह।ै

पसु््तक के दसूरे अध््ययाय ‘ज्ञान पाठ्यचर््यया और 
पसु््तकेें ’ मेें लेखक स््पष्‍‍ट‍ करता ह ैकि एक अध््ययापक 
को कक्षा शिक्षण के दौरान पाठ्यपसु््तकोों का उपयोग 
एक ऐसे साधन के रूप मेें करना चाहिए, जिनकी 
सहायता से विद्यार््थथियोों मेें सीखने की तत््परता 
विकसित की जा सके। अतः पाठ्यपसु््तकोों को 
शिक्षणशास्‍‍त््रीय माध््यम के रूप मेें ज््योों का त््योों 
स््ववीकार न करके उपयोग से परू््व इनकी विषयवस््ततु का 
आलोचनात््मक मलू््ययाांकन अनिवार््य रूप से करना 
चाहिए। लेखक ने इस अध््ययाय मेें कक्षा आठ के लिए 
राष्‍ट‍्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् 
नई दिल््लली द्वारा वर््ष 2006 मेें प्रकाशित पसु््तक 
संसाधन और विकास की विषयवस््ततु का विश््‍ललेषण 
किया ह।ै विषयवस््ततु विश््‍ललेषण से प्राप्‍त परिणाम के 
माध््यम से लेखक ने यह स््पष्‍‍ट‍ करने का प्रयास किया 
ह ैकि इस पाठ्यपसु््तक मेें तथ््योों और संप्रत््ययोों की 
तलुना मेें दनैिक ज्ञान से जड़ेु अनभुवोों को कम स््थथान 
दिया गया ह।ै इसके साथ ही, विषय संबंधी ज्ञान की 
प्रस््ततुति मेें संदर््भ निरपेक्षता भी एक चनुौती ह।ै इस 
पाठ्यपसु््तक के प्रत््ययेक पाठ के आरंभ मेें विभिन््न 
गतिविधियाँ दी गई हैैं। ये गतिविधियाँ विद्यार््थथियोों 
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पुसु्तक केे चौौथेे अध्यााय ‘वि�द्याार्थि�ियोंं कीी 
अनुभुाावि�क दुनुि�याा’  मेंं वि�द्याार्थि�ियोंं कीी अनुभुवजन्य 
जगत कीी वि�स्ताारपूरू्ववक चर्चाा� कीी गई है।ै इस अध्यााय 
मेंं लेेखक नेे वि�द्याालयेेतर भौौति�क तथाा साामााजि�क 
जगत मेंं बच्चोंं कीी संंलग्नताा कीी वि�शेषेतााओं ंतथाा 
साामााजि�क यथाार्थथ केे प्रति� उनकेे प्रत्यक्षीीकरण कोो 
स्पष्‍‍ट‍‍ कि�याा है।ै वि�द्याार्थि�ियोंं केे वि�द्याालयेेतर अनुभुवोंं 
काा अन्‍‍वेेषण करनेे केे लि�ए लेेखक दि�ल्लीी महाानगर 
केे नि�म्न साामााजि�क-आर्थि�िक पृषृ्‍‍ठभूमूि� वाालेे परि�वाारोंं 
केे बच्चोंं कोो अध्ययन बिं�दु ु(केेस इन पॉॉइंटं) केे रूप 
मेंं सम्मि�िलि�त करताा है।ै इस दौौराान लेेखक चयनि�त 
बच्चोंं, उनकेे अभि�भाावकोंं तथाा उनकेे दोोस्तोंं सेे इन 
बच्चोंं कीी परि�वाार मेंं दैनैि�क सहभगि�ताा कीी प्रकृृति� 
कोो जााननेे केे लि�ए बाातचीीत भीी करताा है।ै इन सबके 
प्रति�फल मेंं लेेखक यह पााताा है ै कि� वि�द्याार्थि�ियोंं कीी 
वि�द्याालयेेतर भौौति�क तथाा साामााजि�क परि�स्थि�िति�याँँ� 
उन्हेंं नवीीन ज्ञाान सीीखनेे केे लि�ए वि�भि�न्न अवसर एवंं 
चुनुौौति�याँँ� प्रदाान करतीी हैंं। येे अवसर एवंं चुनुौौति�याँँ� 
वि�द्याार्थि�ियोंं केे वि�चाारोंं, पहचाानोंं तथाा क्रि�यााओं ंकीी 
पुनुर्ररचनाा करतीी हैंं। वि�द्याार्थि�ियोंं कीी अनुभुाावि�क जगत 
मेंं वि�भि�न्न वि�द्याालयेेतर गति�वि�धि�याँँ� प्रभाावीी दखल 
देतेीी हैंं। परि�वाार, समुदुााय, हमउम्र सााथीी, लोोकप्रि�य 
सांं�स्कृृति�क मााध्यम इत्याादि� सेे जुड़ेुे वि�मर्शश दैनैि�क 
ज्ञाान केे नि�र्माा�ण मेंं सर्वाा�धि�क भूमूि�काा नि�भाातेे हैंं। सााथ 
हीी, परि�वाार कीी सांं�स्कृृति�क पृषृ्‍‍ठभूमूि� तथाा उनकेे द्वााराा 
अपनााए जाानेे वाालेे मूलू्योंं, रीीति�योंं और परंंपरााओं ंकेे 
द्वााराा भीी वि�द्याार्थीी अपनेे दैनैि�क जीीवन सेे जुड़ेुे ज्ञाान 
काा नि�र्माा�ण करतेे हैंं। इस अध्यााय केे अंतं मेंं लेेखक 
यह स्पष्‍‍ट‍‍ करताा है ै कि� साामााजि�क यथाार्थथ केे प्रति� 
वि�द्याार्थि�ियोंं केे परि�प्रेक्ष्य कोो कक्षाा मेंं चर्चाा� कीी साामग्रीी 
केे रूप मेंं उपयोोग कर एक ऐसाा शैकै्षि�क परि�वेेश 

वि�कसि�त करनाा चााहि�ए, जहाँँ� सबकाा प्रति�नि�धि�त्व, 
सभीी प्रकाार काा ज्ञाान और सबके उद्देशे्य समाावेेशि�त होंं।

पुसु्तक केे पाँँ�चवेंं अध्यााय ‘ज्ञाान काा सहनि�र्माा�ण’ 
मेंं लेेखक नेे उन शि�क्षणशाास्‍‍त्रीीय युकु्‍त‍‍ि�ि���योंं कीी चर्चाा� 
कीी है,ै जि�नकेे मााध्यम सेे बच्चोंं केे दैनैि�क जीीवन 
सेे जुड़ेुे ज्ञाान तथाा वि�द्याालयीी ज्ञाान केे आपसीी संंबंंध 
कोो संंवर्धि�ित करनेे केे लि�ए उन्हेंं समााज केे यथाार्थथ पर 
बाातचीीत तथाा चिं�तंन करनेे केे अवसर प्रदाान कि�ए 
जााएँ।ँ इस अध्यााय मेंं लेेखक स्पष्‍‍ट‍‍ करताा है ै कि� 
वि�द्याालय कीी कक्षाा वाास्तव मेंं शि�क्षाार्थि�ियोंं केे समुदुााय 
केे रूप मेंं काार्यय करतीी है।ै इसलि�ए सीीखनाा वैैयक्‍त‍‍ि�ि���क 
प्रक्रि�याा न होोकर एक सााझीी साामााजि�क-सांं�स्कृृति�क 
प्रक्रि�याा है,ै जि�समेंं वि�द्याार्थीी अपनेे अनुभुवजन्य ज्ञाान 
द्वााराा पााठ््यपुसु्तकीीय वि�षयवस्तु ु सेे भि�न्न घटनााओं ं
पर चर्चाा� कर अपनेे ज्ञाान काा संंवर्धधन करतेे हैंं। इसलि�ए 
अध्याापक कोो कक्षाा कीी शि�क्षण-अधि�गम प्रक्रि�याा 
मेंं वि�द्याार्थि�ियोंं कोो जोोड़कर उन्हेंं स्वयंं केे दैनैि�क 
अनुभुवोंं कोो प्रस्तुतु करनेे, तर्कक  करनेे, प्रमााण देनेेे, 
वि�चाारोंं कीी परस्पर तुलुनाा करनेे केे अवसर प्रदाान 
करनेे जैैसीी शि�क्षणशाास्‍‍त्रीीय युकु्‍त‍‍ि�ि���योंं कोो अपनाानाा 
चााहि�ए। इसकेे अति�रि�क्‍‍त‍‍ अध्याापकोंं कोो वि�द्याार्थि�ियोंं 
केे वि�चाारोंं, उनकेे संंदर्भभजनि�त ज्ञाान एवंं यथाार्थथ कोो 
कक्षाा मेंं आमंतं्रि�त कर ज्ञाानाानुशुाासन वि�धि�योंं केे रूप 
मेंं उपयोोग करनाा चााहि�ए। पाँँ�चवेंं अध्यााय केे अंतं मेंं 
लेेखक इस तथ्य कोो भीी उजाागर करताा है ैकि� कक्षाा-
कक्ष मेंं वि�द्याार्थि�ियोंं केे वि�चाारोंं, अनुभुवोंं और मतोंं कीी 
सरााहनाा तथाा उन्हेंं जाागरूक करनेे माात्र सेे कााम नहींं 
चलेेगाा, बल्कि�ि उन्हेंं कक्षाा मेंं परि�वेेश एवंं समुदुााय कीी 
तर्ककसं गत आलोोचनाा करनेे और प्रगति�शीील परि�वर्ततन 
केे लि�ए भीी तैैयाार करनाा होोगाा।



102 भारतीय आधिुनक िशक्षा – अप्रैल 2024

पुसु्तक केे छठेे अध्यााय ‘वि�द्याालय मेंं समााज’ 
मेंं लेेखक यह स्पष्‍‍ट‍‍ करताा है ैकि� समााज, शि�क्षाार्थि�ियोंं 
केे दैनैि�क जीीवन सेे जुड़ेुे अनुभुवोंं एवंं ज्ञाान केे 
मााध्यम सेे वि�द्याालय मेंं प्रवेेश करताा है।ै इसलि�ए यदि� 
कक्षाा-कक्ष मेंं शि�क्षाार्थि�ियोंं केे दैनैि�क अनुभुवोंं, यथाार्थथ, 
वि�श्‍‍वाासोंं, वि�चाारोंं एवंं मतोंं कोो प्रस्तुतु करनेे हेतेु ु
परि�स्थि�िति�याँँ� नि�र्मि�ित कीी जाातीी हैंं, तोो कक्षाा मेंं ज्ञाान 
कीी नि�र्माा�णवाादीी संंस्कृृति� वि�कसि�त होोनेे लगतीी है।ै 
इस तरह केे सांं�स्कृृति�क परि�वेेश मेंं शि�क्षाार्थीी साामाान्य 
सूचूनााओं ंकेे संंपे्रेषण कीी अपेेक्षाा महत्वपूरू्णण वि�चाारोंं 
एवंं परि�प्रेक्ष्योंं पर संंवााद तथाा वि�मर्शश करनाा आरंंभ 
कर देतेेे हैंं। जब कक्षाा-कक्ष मेंं अध्याापक, वि�द्याार्थि�ियोंं 
कोो स्वयंं केे ज्ञाान, भााषाा और अभि�व्यक्‍त‍‍ि�ि��� केे अवसर 
प्रदाान करताा है ै तोो कक्षाा मेंं एक ऐसीी अधि�गम 
पाारि�स्थि�िति�कीी नि�र्मि�ित होोतीी है ै जि�समेंं दैनैि�क जीीवन 
सेे जुड़ेुे ज्ञाान तथाा पुसु्तकीीय ज्ञाान दोोनोंं हीी प्राासंंगि�क 
और महत्वपूरू्णण होो जाातेे हैंं। इस प्रक्रि�याा सेे वि�द्याार्थि�ियोंं 
मेंं ‘अन्‍‍वेेषण कीी संंस्कृृति�’ काा वि�काास कि�याा जाा 
सकताा है।ै अन्‍‍वेेषण कीी संंस्कृृति� द्वााराा वि�द्याार्थि�ियोंं 
कोो पुसु्तकीीय ज्ञाान सेे संंदर्भभ-स्थाापि�त ज्ञाान कीी ओर, 
वैैयक्‍त‍‍ि�ि���क संंज्ञाान सेे सहभाागीी संंज्ञाान कीी ओर सूचूनाा 

संंग्रहण सेे आलोोचनाात्मक समझ कीी ओर बढ़ने केे 
सााथ-सााथ कक्षाा मेंं सहभाागि�ताा एवंं नई पहल केे लि�ए 
अंतंर्दृृष्‍ट‍‍ि�ि��� वि�कसि�त करनेे केे अवसर प्रााप्‍‍त होंंगेे।

नि�ष्कर्षष
इस पसु््तक का लेखन, विद्यालय और समाज के 
अतंर्संबंधोों को ज्ञान, पाठ्यचर््यया और शिक्षणशास्‍‍त््रीय 
आयामोों को ध््ययान मेें रखते हुए किया गया ह।ै इस 
पसु््तक मेें विद्यालय तथा विद्यालयेतर परिवेश मेें 
सीखने की प्रक्रियाओ ंकी विस््ततृत विवेचना की गई 
ह।ै इस पसु््तक मेें उठाए गए शकै्षिक मदु्दे इस बात 
की पषु्‍‍ट‍‍‍ि करते हैैं कि एक विद्यार्थी के रूप मेें समाज 
विद्यालय मेें प्रवेश करता ह।ै अतः हम विद्यार्थी की 
आनभुविक दनुिया को संसाधन बनाकर, ‘जिस 
समाज मेें रह रह ेहैैं’ उसका आलोचनात््मक मलू््ययाांकन 
कर सकते हैैं और ‘जिस समाज मेें हम रहना चाहते हैैं’ 
उसकी परिकल््पना को मरू््त रूप प्रदान करने के लिए 
विद्यार््थथियोों को सक्रिय अभिकर््तता के रूप मेें विकसित 
कर सकते हैैं। इस प्रकार यह पसु््तक विद्यालय तथा 
समाज के आपसी संबंध और विद्यालयी ज्ञान 
निर््ममिति मेें विद्यालयेतर अनभुवोों की सक्रि‍य भमूिका 
को समझने का आधार प्रदान करती ह।ै


