
सलाहकार समिित
	ि नदशेक, रा.श.ैअ.प्र.प.	:	दि नेश प्रसाद सकलानी
	 संयकु्‍त निदशेक, रा.श.ैअ.प्र.प.	:	 श्रीधर श्रीवास्‍तव
	 अध्‍यक्ष, अ.शि.वि.	:	 शरद सिन्‍हा
	 अध्‍यक्ष, प्रकाशन प्रभाग	:	 एम.वी. श्रीनिवासन

सपंादकीय समिति
	 अकादमिक संपादक	 :	जि तेन्‍द्र कुमार पाटीदार
	 मखु्‍य संपादक	 :	ब‍ि ज्ञान सतुार

अन्‍य सदस्‍य
	 रंजना अरोड़ा	 बी.पी. भारद्वाज	 उषा शर्मा 
	 प्रभात कुमार मिश्र	 रचना गर्ग 	 अपर्णा पांडेय 
	 मध ुकुशवाह 	 सखु‍विंदर 	 नीलकंठ कुमार

प्रकाशन मंडल
	 मखु्‍य उत्‍पादन अधिकारी	 :	 जहान लाल 

	 (प्रभारी)
	 मखु्‍य व्‍यापार प्रबंधक	 :	 अमिताभ कुमार
	 सहायक उत्‍पादन अध‍िकारी	 :	 ओम प्रकाश

आवरण
अमित श्रीवास्तव

हमारे कार्यालय

प्रकाशन प्रभाग 

एन.सी.ई.आर.टी. कैं पस 

श्री अरविंद मार्ग
नई दिल्‍ली 110 016	      फोन : 011-26562708

108, 100 फ़ीट रोड 
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पत्र‍िका के बारे में
भारतीय आधनुिक शिक्षा राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुधंान और प्रशिक्षण परिषद ्की त्रैमासिक पत्रिका ह,ै जो यू.जी.सी. 
की केयर (कंसोर्टियम फ़ॉर एकेडमिक एडं रिसर्च एथि‍क्‍स— के.ए.आर.ई.) पत्रि‍काओ ं की सचूी में सचूीबद्ध 
ह।ै यह पत्रिका शिक्षाविदों, शकै्षिक प्रशासकों, शिक्षक-प्रशिक्षकों, शिक्षकों, शोधार्थियों, विद्यार्थी-शिक्षकों एवं 
विद्यार्थियों को विद्यालयी शिक्षा एवं अध्‍यापक शिक्षा पर अपने मौलिक शकै्षिक विचार रखने का एक मचं प्रदान 
करती ह।ै लेखकों द्वारा भजेे गए सभी लेखों, शोध पत्रों, पसु्तक समीक्षाओ ंआदि का प्रकाशन से पूर्व समकक्ष 
विद्वानों द्वारा पूर्ण निष्पक्षतापूर्वक पनुरीक्षण किया जाता ह।ै इस पत्रिका का मखु्य उद्देश्य विद्यालयी शिक्षा एवं 
अध्‍यापक शिक्षा के विभिन्न आयामों में, विशषेकर राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 के संदर्भ में, विद्यालयी शिक्षा एवं 
अध्‍यापक शिक्षा की गणुवत्ता को बढ़ावा दनेा ह।ै इस पत्रि‍का का एक अन्‍य उद्देश्‍य मौलिक एवं समीक्षात्मक चितंन 
को भी प्रोत्साहित करना ह।ै 

लेखकों द्वारा व्यक्‍त किए गए विचार उनके अपने हैं। अतः ये किसी भी प्रकार से परिषद ्की नीतियों या 
संपादकीय समि‍ति‍ के विचारों को प्रस्तुत नहीं करते हैं।

 © 2025*. पत्रिका में प्रकािशत लेखों का रा.शै.अ.प्र.प. द्वारा सर्वाधिकार सरुक्षित है, ‍पर‍िषद् की पूर्व 
अनुमति के िबना, लेखों का पुनर्मुद्रण िकसी भी रूप में मान्‍य नहीं होगा।

* मार्च 2025 में मदु्रित



फार्म 4
(नियम 8 देखि‍ए)

भारतीय अाधनु‍िक शि‍क्षा
1.	 प्रकाशन स्‍थान	 नई दिल्‍ली
2.	 प्रकाशन अवध‍ि	त्रै मासि‍क
3.	 मदु्रक का नाम	 राज प्रिंटर्स
	 (क्‍या भारत का नागरि‍क ह?ै)	 हाँ
	 (यद‍ि विदशेी ह ैतो मलू दशे का पता)	 लाग ूनहीं होता
	 पता	 ए-9, सेक्टर बी-2, ट्रोनिका 			 
		सिट  ी, लोनी, गाजियाबाद (उ.प्र.) 201102 
4.	 प्रकाशक का नाम	 एम.वी. श्रीनिवासन
	 (क्‍या भारत का नागरि‍क ह?ै)	 हाँ
	 (यद‍ि विदशेी ह ैतो मलू दशे का पता)	 लाग ूनहीं होता
	 पता	 राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और 
		  प्रशि‍क्षण पर‍िषद,् श्री अरवि‍द मार्ग
		  नई दि‍ल्‍ली 110 016
5.	 अकादम‍िक संपादक का नाम	जि तेन्‍द्र कुमार पाटीदार
	 (क्‍या भारत का नागरि‍क ह?ै)	 हाँ
	 (यद‍ि विदशेी ह ैतो मलू दशे का पता)	 लाग ूनहीं होता
	 पता	 राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और 
		  प्रशि‍क्षण पर‍िषद,् श्री अरवि‍द मार्ग
		  नई दि‍ल्‍ली 110 016
6.	 उन व्‍यक्‍ति‍यों के नाम व पते जो	 अध्‍यक्ष, प्रकाशन प्रभाग	
	 समाचार-पत्र के स्‍वामी हों तथा	 राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और
	 समस्‍त पूंजी के एक प्रति‍शत से	 प्रशि‍क्षण पर‍िषद,् श्री अरवि‍द मार्ग
	 अधि‍क के साझदेार या हिस्‍सेदार हों	 नई दि‍ल्‍ली 110 016
		  (शिक्षा मतं्रालय 
		  की स्‍वायत्त संस्‍था)

मैं, एम.वी. श्रीनिवासन, अध्‍यक्ष, प्रकाशन विभाग एतद ्द्वारा घोषित करता हू ँकि मरेी अध‍िकतम जानकारी 
एवं विश्‍वास के अनसुार ऊपर लिख ेविवरण सत्‍य हैं।

एम.वी. श्रीनिवासन
प्रकाशन प्रभाग



उल्‍लास — प्रवेशिका, भाग-1
` 185.00

कोड - 13274
आई.एस.बी.एन.- 978-93-5292-543-8

उल्‍लास — प्रवेशिका, भाग-3
` 35.00

कोड - 13276
आई.एस.बी.एन.- 978-93-5292-676-3

उल्‍लास — प्रवेशिका, भाग-2
` 220.00

कोड - 13275
आई.एस.बी.एन.- 978-93-5292-541-4

उल्‍लास — प्रवेशिका, भाग-4
` 145.00

कोड - 13277
आई.एस.बी.एन.- 978-93-5292-520-9

रा.शै.अ.प्र.प. के कुछ अन्‍य प्रकाशन



Reflective Teaching 
` 100.00/ Page 186

Code: 13221
ISBN: 978-93-91444-25-9

रा.शै.अ.प्र.प. के कुछ अन्‍य प्रकाशन

माध्‍यमिक स्‍तर पर सीखने के प्रतिफल
पषृ्‍ठ 140

कोड— UN81

ISBN —978-93-5292-205-5



अध्‍यक्ष, प्रकाशन प्रभाग द्वारा राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् श्री अरविंद मार्ग, नयी दिल्‍ली 110 016 के 
द्वारा प्रकाशित तथा राज प्रिंटर्स, ए-9, सेक्टर बी-2, ट्रोनिका सिटी, लोनी, गाजियाबाद (उ.प्र.) 201102 द्वारा मदु्रित।

लेखकों के िलए दिशािनर्देश
लेखक अपने मौिलक लेख/शोध पत्र सॉफ़्ट कॉपी (जहा तक संभव हो यूनीकोड में) के साथ िनम्‍न पते या ई-मले 
journals.ncert.dte@gmail.com पर भजेें –

अकादमिक सपंादक
भारतीय आधुिनक शिक्षा
अध्‍यापक शिक्षा िवभाग

राष्‍ट्रीय शैक्षिक अनुसधंान और प्रशिक्षण परिषद्
श्री अरविंद मार्ग, नयी दिल्‍ली 110 016

लेखक ध्यान रखें िक लेख/शोध पत्र — 
∙	 सरल एवं व्यावहािरक भाषा में हो, जहा तक संभव हो लेख/शोध पत्र में व्यावहािरक चर्चा एवं दिैनक जीवन 

से जडु़े उदाहरणों का समावेश करें।
∙	 िवषय-वस्‍तु लगभग 2500 से 3000 शब्दों या अधिक में िहदंी फ़ोंट में टंिकत हो।
∙	 िवषय-वस्तु के साथ ही तािलका एव ंग्राफ़ हो तथा व्याख्या में तािलका में िदए गए तथ्यों एव ंग्राफ़ का उल्लेख हो।
∙	 ग्राफ़ अलग से Excel File में भी भजेें।
∙	 िवषय-वस्तु में यदि िचत्र हो, तो उनके स्थान पर खाली बॉक्स बनाकर िचत्र संख्या िलखें एवं िचत्र अलग से 

JPEG फ़ॉर्मेट में भजेें, िजसका आकार कम-से-कम 300 dots per inch (dpi) हो।
∙	 लेखक/शोधक अपना संिक्षप्‍त िववरण भी दें।
∙	 संदर्भ वही िलखें जो लेख/शोत्र पत्र में आए हैं अर्थात ्िजनका वर्णन लेख/शोध पत्र में िकया गया ह।ै संदर्भ 

िलखने का प्रारूप एन.सी.ई.आर.टी. के अनसुार हो, जैसे—
पाल, हसंराज. 2006. प्रगत िशक्षा मनोिवज्ञान. िहदंी माध्यम कार्यान्वयन िनदशेालय, िदल्ली िवश्‍वविद्यालय, 
िदल्ली.

लेख —
∙	 लेख की वर्तमान परिप्रेक्ष्य पर आधािरत सार्थक प्रस्तावना िलखें, जो आपके लेख के शीर्षक से संबंिधत हो 

अर्थात ्वर्तमान में िशक्षा एवं िशक्षक िशक्षा पर राष्‍ट्रीय या राज्य स्तर पर जो नीितगत परिवर्तन आए हैं, उनका 
समावेश करने का प्रयास करें।

∙	 िनष्कर्ष या समापन वििशष्‍ट होना चािहए।
शोध पत्र —
∙	 शोध पत्र की वर्तमान प्ररिप्रेक्ष्य पर आधािरत सार्थक प्रस्तावना एवं औचित्य िलखें, जो आपके शोध पत्र के 

शीर्षक से संबंधित हो अर्थात ्वर्तमान में िशक्षा एवं िशक्षक िशक्षा पर राष्‍ट्रीय या राज्य स्तर पर जो नीितगत 
परिवर्तन आए हैं एवं जो शोध कार्य हुए हों, उनका समावेश करने का प्रयास करें।

∙	 न्यादर्श की परूी जानकारी िलखें अर्थात ्न्यादर्श की प्रकृित, न्यादर्श चयन का तरीका आदि।
∙	 प्रदत्त सकंलन के िलए उपयोग िकए गए उपकरणों की सिंक्षप्‍त जानकारी दें।
∙	 प्रदत्त िवश्‍लेषण में तथ्यों का गणुात्मक आधार बताते हुए िवश्‍लेषण करें।
∙	 उद्देश्‍यानसुार निष्‍कर्ष िलखें तथा समापन िवशिष्‍ट होना चािहए।
∙	 शोध पत्र के शिैक्षक िनहितार्थ भी िलखें अर्थात ्आपके शोध िनष्कर्षों से िकन्हें लाभ हो सकता ह।ै
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राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसधंान और प्रशिक्षण परिषद् की पत्रिकाओ ंकी सदस्यता लेने हेतु शिक्षाविदों,  
ससं्थानों, शोधार थ्ियों, अध्यापकों और विद्यार थ्ियों को आमंत्रित किया जाता है।

अधिक जानकारी के लिए नीचे दिए गए पते पर सपंर्क  करें।

मखु्य व्‍यापार प्रबंधक, प्रकाशन प्रभाग 
राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्

श्री अरविंद मार्ग, नयी दिल्‍ली 110 016

ई-मले – gg_cbm@rediffmail.com, फ़ोन – 011-26562708, फ़ै क्स – 011-26851070

राष्ट्रीय शैक्षिक अनुसधंान और प्रशिक्षण परिषद् द्वारा प्रकाशित शैक्षिक पत्रिकाओ ंके मूल्य

Rates of NCERT Journals and magazines

          पत्रिका 		  प्रति कॉपी	 वार्षिक सदस्‍यता
	 	 शुल्‍क	 शुल्‍क

School Science (Quarterly)	 ` 55.00	 ` 220.00
A Journal for Secondary Schools
स क्ू ल साइसं ( त्रैमासिक)	

माध्‍यमिक विद्यालयों के लिए पत्रिका

Indian Educational Review	 ` 50.00	 ` 100.00 
A Half-yearly Research Journal 
इडंियन एजकेुशनल रिव्यू (अद्धर् वार्षिक शोध पत्रिका)

Journal of Indian Education (Quarterly) 	 ` 45.00	 ` 180.00 

जर्नल आफॅ़ इडंियन एजकेुशन ( त्रैमासिक)

भारतीय आधनुिक िशक्षा ( त्रैमासिक)	 ` 50.00	 ` 200.00
Bharatiya Aadhunik Shiksha (Quarterly)

Primary Teacher (Quarterly)	 ` 65.00	 ` 260.00 

प्राइमरी टीचर ( त्रैमासिक)	

प्राथमिक शिक्षक ( त्रैमासिक)	 ` 65.00	 ` 260.00
Prathmik Shikshak (Quarterly)

फिरकी बच्‍चों की (अद्धर् वार्षिक पत्रिका)	 ` 35.00	 ` 70.00
Firkee Bachchon Ki (Half-yearly)	 	

अध्‍यक्ष, प्रकाशन प्रभाग द्वारा राष्‍ट�ीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् श्री अरविंद मार्ग, नयी दिल्ली 110 016 
के द्वारा प्रकाशित तथा राज प्रिंटर्स, ए-9, सेक्टर बी-2, ट्रोनिका सिटी, लोनी, गाजियाबाद (उ.प्र.) 201102 द्वारा मदु्रित।


