
सपंादकीय

प्रिय पाठको! जलुाई माह हमारे लि ए व िशषे ह ै
क्योंकि  29 जलुाई 2023 को राष्‍ट्रीय शिक्षा नीति 
2020 के लाग ूहोने की तीसरी वर्षगाँठ मनाई गई। इन 
तीन सालों में भारत ने एक समतापरू्ण एवं जीवंत ज्ञान 
समाज में बदलने हते ुराष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 की 
अनशुसंाओ ंपर आधारित बनुियादी स्तर की राष्ट्रीय 
पाठ्यचर्या की रूपरेखा 2022 के साथ-साथ  कई 
महत्वपरू्ण  उपलब्धियाँ प्रा प्‍त  की हैं, जो श िक्षा  से 
संबंधित समस्त हि तधारकों के लि ए उत्साह एवं 
खशुी की बात ह।ै इन्हीं प्रयासों के क् रियान्वयन, 
समीक्षा व सरोकारों के कुछ अशंों को यह अकं लेखों 
एवं शोध-पत्रों के रूप में प्रस्तुत करता ह।ै

बच्चों के सार्थक एवं समग्र व िकास के लि ए 
उन्हें उचित शिक्षण की आवश्यकता होती ह।ै ऐसा 
शिक्षण, जो मनोरंजक विधियों द्वारा प्रदान किया जाए 
जिसे बच्चे सहजता से एवं आनंद के साथ सीख सकें । 
इस उद्देश्‍य  क‍ी  परू्ति  के लि ए ‘खिलौना-आधारित 
शिक्षणशास्‍त्र’ को सीखने-सिखाने में एक उपयोगी 
उपकरण माना गया ह।ै इसी पर  आधारित लेख 
‘खिलौना-आधारित श िक्षणशास्‍त्र की बच्चों के 
समग्र व िकास में भमूिका’ पत्रिका में प्रस्तुत कि या 
गया ह।ै इस ल‍ेख में बच्चों को खले-खले में सिखाने 
पर बल दिया गया ह।ै

बच्चों में तार्कि क क्षमता एवं चितंन प्रक्रिया का 
विकास होना बहुत आवश्यक ह।ै राष्ट्रीय शिक्षा 
नीति 2020 में बच्चों में सजृनात्मकता और 
समीक्षात्मक सोच को प्रबल करने पर बल दिया गया 
ह।ै इसी पर  आधारित ‘अनमुान लगाना— 

पठन-पाठन की एक मलू्यवान यकु्‍त‍ि’ लेख इस अकं 
में शामिल कि या गया ह,ै जि समें अनमुान लगाकर 
पढ़ने की विशषेताओ ंको उजागर किया गया ह।ै साथ 
ही इस बि द ु पर प्रकाश्‍ा डाला गया ह ैकि अनमुान 
लगाकर पढ़ने से बच्चों में कल्पना करने की क्षमता 
का विकास भी होता ह।ै

शिक्षा प्रा प्‍त करना प्रत्येक व्यक्‍त‍ि का मौलिक 
अधिकार ह,ै लेकिन आज भी महिलाओ ंको शिक्षा 
प्राप्‍त करने में अनेक समस्याओ ंका सामना करना 
पड़ता ह,ै जिसमें जेंडर-आधारित हिसंा प्रमखु रूप से 
विद्यमान ह।ै शिक्षण ससं्थानों में एवं वहाँ आते-जाते 
हुए उनके साथ दरु्व्यवहार किया जाता ह,ै जिससे उन्‍हें 
शिक्षा प्राप्‍त करने में सरुक्षा की कमी अनभुव होती ह।ै 
इसी मदु्दे को उजागर करते हुए ‘शिक्षण ससं्थानों में 
जेंडर आधारित हिसंा एवं सरुक्षा के सार्थक समाधानों 
पर व िश्‍लेषण’ लेख  में श िक्षण ससं्थानों के भीतर 
छात्राओ,ं विशषेकर महिलाओ ंद्वारा अनभुव की जाने 
वाली हिसंा के विभिन्न रूपों पर चर्चा की गई ह।ै इसमें 
शकै्षणिक ससं्थानों में जेंडर  असमानता और  जेंडर 
भदेभाव सहित जेंडर आधारित हिसंा में योगदान दनेे 
वाले कारकों तथा उनके उपयकु्‍त समाधानों पर प्रकाश 
डाला गया ह।ै

समस्‍त व िश्‍व  में दि न-प्रतिदिन डिजिट ल 
प्रौद्योगिकी का व िकास हो र हा ह,ै जि समें 
आर ट्िफि‍शियल इटेंलिजेंस (ए.आई.) का व िशषे 
स्थान ह।ै इसके बढ़ते उपयोग के कारण व्यक्‍त‍ि के 
स्थान पर मशीनों का उपयोग अधिक होने लगा ह।ै 
शिक्षा के क्षेत्र में भी इसकी भमूिका बढ़ने लगी ह।ै 
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विद्यालयी श िक्षा  से लेकर  उच्च श िक्षा  तक के 
पाठ्यक्रमों में इसके सार्थक समावेशन की 
आवश्यकता को दखेा जा रहा ह।ै ऐसे में श िक्षा के 
क्षेत्र में कृत्रिम बदु्धिमत्ता आधारित चटैजीपीटी जैसे 
चटैबोट  का महत्‍व  काफी बढ़ जाता ह,ै क्य ोंकि 
इसका तर्क परू्ण उपयोग शिक्षा के कई स्तरों पर आने 
वाली समस्याओ ंको कम कर सकता ह।ै इसी पर 
आधारित लेख  ‘शिक्षा  में बढ़ता आर ट्िफि‍शियल 
इटेंलिजेंस आधारित भाषा मॉडल च टैजीपीटी का 
प्रयोग— संभावनाए ँ और च नुौतियाँ’ पत्रिका में 
शामिल किया गया ह।ै

कक्षा  में कि सी भी व िषय को पढ़ाने के लि ए 
शिक्षक को कक्षा  परू्व  कुछ व िशषे तैयारी करनी 
चाहिए, जिससे शिक्षण-अधिगम में बाधा उत्पन्न न हो 
पाए। इसलिए इटंर्नशि‍प के दौरान विद्यार्थी-शिक्षकों 
को शिक्षण से परू्व आवश्यक तैयारी करनी चाहिए। 
इसी पर कें द्रित ‘विज्ञान शिक्षण हते ुअध्यापकों की 
तैयारी’ लेख, इस अकं में दि या गया ह,ै क्य ोंकि 
विज्ञान एक प्रयोग आधारित व िषय ह।ै इसलिए 
विज्ञान-शिक्षण के दौरान आस-पास के परिवेश पर 
आधारित गतिविधियों को कक्षा श िक्षण-अधिगम 
प्रक्रिया में स्थान दिया जाना चाहिए।

भाषा व्यक्‍ति के जीवन को संचालित करती ह।ै 
इसके माध्यम से व्यक्‍ति  अपनी प्रतिदिन की 
आवश्यकताओ ंको तो परू्ण करता ही ह,ै साथ ही 
ज्ञान का आदान-प्रदान भी करता ह।ै बच्चे अपनी 
मातभृाषा अथवा स ्थानीय भाषा द्वारा ही सर्वप्रथम 
अपने आस-पास के परिवेश के बारे में सीखते हैं तथा 
उसी भाषा में उनका सीखना-सिखाना आरंभ होता 
ह,ै क्य ोंकि  बच्चे  अपनी मातभृाषा में सहजता से 

सीखते हैं। शोध-पत्र ‘सीखने-सिखाने के एक संसाधन 
के रूप में विद्यार थ्ियों की भाषायी विविधता’ इसी पर 
आधारित ह।ै इसमें एक ही कक्षा में अनेक भाषाओ ं
को बोलने वाले व िद्यार थ्ियों की भाषिक व िविधता 
की विशषेताओ ंको प्रस्तुत किया गया ह।ै

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में शिक्षण-अधिगम 
नवाचारों एवं रचनात्मक विधियों के माध्यम से करने 
पर बल दिया गया ह।ै इसी पर आधारित शोध-पत्र 
‘विद्यार थ्ियों की अगं्रेजी व्याकरण की उपलब्धि पर 
रचनावादी शिक्षण विधियों की प्रभावशीलता’ दिया 
गया ह।ै यदि व िद्यार्थी-शिक्षकों को रच नावादी 
शिक्षण-विधियों (5 ई मॉडल, सहकारी एवं सहयोगी 
अधिगम आदि) की सहायता से प्रशिक्षित कि या 
जाए, तो भावी श िक्षक अपनी कक्षा में रच नावादी 
शिक्षण के माध्यम से विद्यार थ्ियों को प्रभावी ढंग से 
पढ़ा सकें गे।

वर्तमान यगु सचूना एवं सचंार प्रौद्योगिकी का यगु 
ह।ै आज ई-ससंाधनों का उपयोग कर  ऑनलाइन 
शिक्षण करना सरल हो गया ह,ै कि ‍त ु ऑनलाइन 
शिक्षण में अनेक कठिनाइयाँ हैं, व िशषेकर हि दंी 
माध्यम के व िद्यार थ्ियों एवं व िद्यार्थी-शिक्षकों को 
अनेक समस्याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै इसी पर 
आधारित श ोध-पत्र ‘ऑनलाइन श िक्षण में हि दंी 
माध्यम के व िद्यार्थी-शिक्षकों की कठिनाइयाँ एवं 
समाधान’ में इन्हीं समस्याओ ंएवं उनके समाधानों को 
प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया ह।ै शोध-पत्र में‍ दिए 
गए समाधानों से‍‍ हिदंी माध्यम के विद्यार्थी-शिक्षक भी 
सरलता एवं सहजता से ऑनलाइन शिक्षण कर सकें ग।े

समाज के व िकास में श िक्षा  की महत्वपरू्ण 
भमूिका होती ह।ै इसलिए शिक्षा में समय-समय पर नई 
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परिस्थितियों के अनकूुल परिवर्तन होना आवश्यक ह,ै 
जिससे ज्ञान के नए क्षेत्रों का विकास सभंव हो सके। 
इसी परिप्रेक्ष्य में राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 का निर्माण 
किया गया। इस श िक्षा  नीति  पर श िक्षकों एवं 
विद्यार थ्ियों के विचारों पर आधारित शोध-पत्र ‘राष्ट्रीय 
शिक्षा नीति 2020 के प्रति विश्‍वविद्यालयी शिक्षकों 
एवं शोधार थ्ियों का दृष्‍ट‍िकोण’ प्रस्तुत किया गया ह।ै 
इस शोध-पत्र में‍ राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में दी गई 
विविध अनशुसंाओ ंपर उनके विचारों का विश्‍लेषण 
प्रस्तुत किया गया ह।ै

बच्चों में ज्ञान, तार्कि क क्षमता, चितंन, कल्पना 
आदि का विकास करना आवश्‍यक ह।ै एक अच्छा 
अध्यापक वही ह,ै जो समस्त संसाधनों का उपयोग 
कर, व िविध गतिविधियों एवं शकै्षिक पद्धतियों का 

उपयोग कर कक्षा  में श िक्षण-अधिगम प्रक्रिया को 
बेहतर ढंग से संचालित कर सके। साथ ही, जो बच्चों 
को सोचने एवं प्रश्‍न पछूने के लि ए प्रेरित करें तथा 
उन्हें अनभुव आधारित शिक्षण प्रदान कर सकें । इसी 
पर आधारित पसु्तक समीक्षा ‘मरेी ग्रामीण शाला की 
डायरी’ को इस अकं में शाम‍िल‍ किया गया ह।ै इस 
पसु्तक समीक्षा में लेखिका ने अपने शिक्षण के दौरान 
हुए अनभुवों को साझा किया ह।ै

आप सभी की प्रतिक्रियाओ ं की हमें सदवै 
प्रतीक्षा रहती ह।ै आप हमें लिखें यह अंकं आपको 
कैसा लगा। साथ ही, आशा करते हैं कि आप हमें 
अपने मौलिक तथा प्रभावी लेख, शोध-पत्र, शकै्षिक 
समीक्षाए,ँ श्रेष्‍ठ अभ्यास, पसु्तक समीक्षाए,ँ नवाचार 
एवं प्रयोग, विद्यालयों के अनभुव आदि प्रकाशन हते ु
आगे दिए गए पते पर प्रेषित करेंगे।

अकादमिक संपादकीय समिति
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