
bl vad esa

laokn 3

ys[k

1- fu%'kqYd vkSj vfuok;Z cky f'k{kk dk vf/dkj fo/s;d] 2009 5

2- f'k{kk osQ vf/dkj 2009 osQ 'kSf{kd 'kkbuh nqXxy 10
vk;keksa dh O;kogkfjd izkalfxdrk

3- igyh d{kk dk f'k{kd yrk ik.Ms 16

4- jkg cukrs f'k{kd jf'e ikyhoky 21

5- eSa Hkh f'k{kd] rqe Hkh f'k{kd Hkkjrh 26

6- dgkuh lqukus osQ rjhosQ v{k; oqQekj nhf{kr 30

7- ǹ'; ,oa izn'kZu dyk }kjk f'k{k.k 'kcZjh cSuthZ 36

8- ìFoh xzg dk f'k{k.k & tkudkjh vkSj vuqHko dh yM+kbZ eqosQ'k ekyoh; 41

9- Hkk"kk vkSj xf.kr yrk vxzoky 45

10- izkFkfed Lrj ij dk;kZuqHko dh xfrfof/;k¡μ 'kkjnk oqQekjh 52
izLrkfor ;k fu/kZfjr

11- xzke f'k{kk lfefr esa bZ&izca/u dk izlkj fnus'k oqQekj 60

12- laLòQfr dh /jksgj gSa & ckyxhr vkSj yksfj;k¡ nh{kk tks'kh 65

13- dfork ls i<+kbZ Lusgyrk 70

çkFkfed f'k{kd

 o"kZ 34                      vad  3&4              tqykbZ&vDrwcj 2010



14- vkdyu dh ubZ i¼fr& xzsfMax flLVe lwjtey xxZ 72

15- fnokLoIu fxtqHkkbZ c/sdk 76

dgkuh

16- rks eSa Hkh i<+w¡xk erh'k >k 78

vuqHko

17- ewY;kadu ls tqM+s fpjLej.kh; vuqHko fdju nsosanz 82

'kks/

18- izkFkfed fo|ky;ksa osQ ljdkjh rFkk       vkI+kQrkc tkdjk flíhdh 87
xSj&ljdkjh f'k{kdksa dh dk;Z larqf"V
dk vè;;u

iBuh;

19- fcxMs+ cPps lcls vPNs iquhrk xqIrk 90

ckyeu oqQN dgrk gS

20- xfeZ;ksa dh Nq̂ h 95

21- esjs fe=k dh cgknqjh 96

22- eSaus cukbZ dkx”k dh uko 97

23- eq>s [ksyuk vPNk yxrk gSA 98

izkFkfed f'k{kd if=kdk osQ ckjs esa 99

dfork

lkgc dkjcksjsVj esa dpjk gS----- ftrsanz yks<+k


