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पूव्ष प्ाथममक मिक्षक मिक्षा में आवश्‍यक‍ता-आधारर‍त 
अमधगम का‍य्षक्रम पर एक अध्‍य‍यन 

सीिरा	खिे*

परिरत्वन,	 व्‍यमक्ततर	 मरकरास	 इत‍यरामद	करा	सिरारेि	
होतरा	ह	ैऔि	इन	सभी	की	उपिमबध	सीखने	से	होती	
ह।ै	 इस	हते	ुिमैक्षक	ससंथराओ	ंद्रािरा	िमैक्षक	प्मक्र‍यरा	
िें	 पराठ्‍यक्रि	 के	अंतग्वत	 सि‍य-सि‍य	 पि	 सीखने	
की	 नरीन	 पद्मत‍यों	जसेै	—	अमभकृमित	अनदुिेन,	
सर-अमधगि	सरािग्ी,	 दृश्‍य-भ्रव्‍य	अमधगि	सरािग्ी,	
कंप‍यटूि-आधरारित	अमधगि	सरािग्ी,	मिक्षण	प्मतिरान	
इत‍यरामद	को	सम्‍िमित	मक‍यरा	ग‍यरा	ह।ै	अमधगि	रमृद्	हते	ु
मरमभन्न	प्कराि	के	पराठ्‍यक्रिों	करा	मरकरास	भी	मक‍यरा	ग‍यरा	
ह।ै	इन	पराठ्‍यक्रिों	के	मक्र‍यरान्र‍यन	िें	मिक्षकों	की	अहि	
भमूिकरा	होती	ह	ैएरं	परू्व-प्राथमिक	सति	सबसे	अहि	
होतरा	ह।ै	‍यह	बरािक	के	मरकरास	की	प्थि	औपचरारिक	
ससंथरा	होती	ह	ैअत:	परू्व-प्राथमिक	सति	के	मिक्षकों	की	
मिक्षरा	को	ही	आरश्‍यकतरा-आधरारित	बनरा‍ेय	जराने	की	
आरश्‍यकतरा	िहससू	की	गई,	मजससे	ऐसे	मिक्षकों	करा	
मनिरा्वण	हो	सके	जो	सि‍य	के	सराथ	होने	ररािे	परिरत्वनों	
र	परिमसथमत‍यों	के	अनरुूप	मिक्षण	कि	सकें ।

अध्‍यापक नशक्ा कये  नलए राष्‍टी‍य पाठ्‍य्‍‍या्ण 
की रूपरयेखा — 2009	 िें	 इस	 बरात	 पि	 बि	 मद‍यरा	

प्स‍तावना 
व्‍यमक्त	जन्ि	से	िेकि	ितृ‍यपु‍य्वन्त	सीखतरा	ह।ै	बरािक	
जब	प्रािंभ	िें	सीखनरा	िरुू	कितरा	ह	ैतो	उसकी	मक्र‍यराए	ँ
एरं	 प्मतमक्र‍यराए	ँअसपष्ट	एरं	 मििी-जिुी	 होती	 हैं।	
धीिे-धीिे	उम्र	बढ़ने	के	सराथ-सराथ	रह	अपने	करा‍ययों	िें	
से	रिमुट‍यों	को	दिू	कि	अपने	प्‍यरासों	िें	एकरूपतरा	िरानरा	
सीखतरा	ह।ै	इस	तिह	बरािक	ररातरारिण	के	अनरुूप	
सर‍ंय	को	व्‍यरमसथत	किनरा	सीखतरा	ह।ै	इस	व्‍यरसथरापन	
िें	दो	िखु्‍य	तत्र	करा‍य्व	किते	हैं	—	प्थि,	परिपक्रतरा	
तथरा	दसूिरा,	अनभुर।	

व्‍यमक्त	को	अनभुर	उसके	आसपरास	के	सरािरामजक	
ररातरारिण	से	प्रापत	होते	हैं	औि	ररातरारिण	िें	मनमहत	
चरािों	तिफ़	की	परिमसथमत‍यरँा	व्‍यमक्त	पि	प्भरार	डरािती	
हैं।	 इन	 परिमसथमत‍यों	 के	 िहते	 उसे	 क्‍यरा	सीखनरा	 ह?ै	
इसकरा	 मनधरा्विण	उसकी	आरश्‍यकतरा,	उसिें	 मनमहत	
िरािीरिक,	 िरानमसक,	 एरं	 भराररातिक	‍यो्‍यतरा	 एरं	
क्षितरा	इत‍यरामद	के	आधराि	पि	होतरा	ह।ै	

िमैक्षक	प्मक्र‍यरा	िें	 मजसे	सीखनरा	कहरा	जरातरा	ह	ै
उसिें	ज्रान,	कौिि,	अमभक्षितरा	करा	मरकरास,	व्‍यरहराि	

लेख

Chapters- PS-April 2016.indd   5 27-07-2017   PM 12:51:55



प्राथमिक मिक्षक / अप्रैल 20166

ग‍यरा	ह	ै मक	 मिक्षकों	की	गणुरत्रा	िें	 रमृद्	 के	 मिए	
उन्हें	उत्िदरा‍यी	बनरानरा	होगरा।	इस	हते	ुउन्हें	सिराज	िें	
होने	 ररािे	 परिरत्वनों	 के	अनसुराि	 मिक्षण	किने	की	
आरश्‍यकतरा	ह।ै	

आवश्‍यक‍ता-आधारर‍त अमधगम का‍य्षक्रम 
आरश्‍यकतरा-आधरारित	 अमधगि	 करा‍य्वक्रि	 िें	
अमधगि	 प्रापतकतरा्व	 की	 मरकरास	अरसथराओ	ं के	
अनरुूप	उनकी	िरािीरिक,	बौमद्क,	भराररातिक	एरं	
सरािरामजक	आरश्‍यकतराओ	ंकी	पमूत्व	के	मिए	उप‍यकु्त	
प्रमृत्‍यों	तथरा	अनभुरों	करा	आ‍योजन	मक‍यरा	जरातरा	ह।ै	
मिक्षक-मिक्षरा	िें	इस	तिह	के	पराठ्‍यक्रि	हते	ुसर्वप्थि	
प्‍यरास	िध्‍यप्दिे	िें	मक‍यरा	ग‍यरा।	िध्‍यप्दिे	के	सभी	
सिकरािी	 मिक्षरा	 िहरामरद्राि‍यों	 के	 सदस‍यों	 ने	 न‍ेय	
पराठ्‍यक्रि	को	तै‍यराि	किने	हते	ुिगरातराि	दो	रषयों	तक	
प्‍यरास	मक‍यरा।	31	िराच्व	1980	को	पहिरा	ड्राफट	तै‍यराि	
मक‍यरा	ग‍यरा।	इस	पराठ्‍यक्रि	िें	मसद्रंात	औि	अभ‍यरास	िें	
अतंि,	उद्शे्‍यों	पि	सपष्ट	कें द्रण	करा	अभरार	तथरा	अपणू्व	
उपरागि	औि	कौििों	के	मरकरास	हते	ुअप‍यरा्वपत	सि‍य	
जसैी	कमि‍यों	को	िखु्‍य	कमि‍यों	के	रूप	िें	मनरूमपत	मक‍यरा	
ग‍यरा।	इन	कमि‍यों	को	दिू	किने	हते	ुनीड-बेसड	बी.एड.	
किीकुिि	करा	न‍ेय	‍यगु	 के	 मिक्षक-मिक्षरा	पराठ्‍यक्रि	
के	 प्मतमनमध	 के	रूप	िें	 परिच‍य	हते	ु 1980-81	 के	
सरि	के	दौिरान	 ‘नीड-बेसड	 मस	िेबस’	प्‍योग	के	रूप	
िें	सिकरािी	 मिक्षरा	िहरामरद्राि‍य,	उज्जैन	(ि.प्.)	िें	
अपनरा‍यरा	ग‍यरा।	इस	पराठ्‍यक्रि	के	मदिरामनददेि	असपष्ट	
होने	से	इसकी	प्मक्र‍यरा	भी	असपष्ट	िही,	तथरामप	‍यह	
करा‍य्वक्रि	करा.फी	सफ़ि	िहरा।	इसिें	आरश्‍यकतराओ	ंकी	
पहचरान	हते	ुसपष्ट	मनददेि	नहीं	मद‍ेय	ग‍ेय।	अत:	अमधगि	

आरश्‍यकतराओ	ंकी	पहचरान	सपष्ट	किने	अथररा	उन्हें	
मनधरा्वरित	किने	एर	ंउनकी	पमूत्व	हते	ुप्सततु	प्‍योगरातिक	
अध्‍य‍यन	मन्‍न	उद्शे्‍यों	की	पमूत्व	हते	ुमक‍यरा	ग‍यरा।

उदे्श्‍य
 • आरश्‍यकतरा-आधरारित	 अमधगि	 करा‍य्वक्रि	
(आ.आ.अ.करा.)	 द्रािरा	 प्मिक्षणरामथ्व‍यों	 की	
परू्व	 प्राथमिक	 मिक्षरा	 हते	ु मरमभन्न	कौििों	 एरं	
व्‍यरहरािों	को	 सीखने	की	आरश्‍यकतराओ	ंकी	
पमूत्व	किनरा।

 • आरश्‍यकतरा-आधरारित	अमधगि	करा‍य्वक्रि	 के	
सदंभ्व	िें	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	की	प्मत	मक्र‍यरा	ज्रात	किनरा।

न‍यादि्ष
प्सतुत	अध्‍य‍यन	 िें	आरश्‍यकतरा	की	 पहचरान	 हते	ु
िध्‍यप्देि	 के	 इंदौि	 िहि	 के	 30	 पूर्व	 प्राथमिक	
मरद्राि‍यों	 करा	 च‍यन	 मक‍यरा	 ग‍यरा।	 सभी	 च‍यमनत	
मरद्राि‍यों	 के	 प्धरानराचरा‍ययों	 एरं	 सभी	 मरष‍यों	 के	 
एक-एक	प्रा	थमिक	मिक्षकों	(कुि	150	मिक्षक)	करा	
च‍यन	मक‍यरा	ग‍यरा।

करा‍य्वक्रि	के	मक्र‍यरान्र‍यन	हते	ुिध्‍यप्दिे	के	इदंौि	
िहि	के	एक	सथरानी‍य	नस्विी	टीचि	टे्मनंग	(एन.टी.टी.)	
सेंटि	िें	आरश्‍यकतरा-आधरारित	अमधगि	करा‍य्वक्रि	
प्‍योग	के	तौि	पि	रष्व	2011	िें	फिरिी	से	अपै्ि	तक	
तीन	िराह	हते	ुअपनरा‍यरा	ग‍यरा	मजसिें	दरामखि	सभी	22	
प्मिक्षणरामथ्व‍यों,	7	परू्व	प्राथमिक	मिक्षक-प्मिक्षकों,	
मरभरागराध्‍यक्ष	एर	ं12	मरमभन्न	परू्व	प्राथमिक	मरद्राि‍यों	
के	 प्धरानराचरा‍ययों	को	 न्‍यरादि्व	 के	रूप	िें	 सम्‍िमित	
मक‍यरा	ग‍यरा।	
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7परू्व प्राथमिक मिक्षक मिक्षरा िें आरश्‍यकतरा-आधरारित अमधगि करा‍य्वक्रि पि एक अध्‍य‍यन 

उपकरण एवं ‍तकनीकें  
प्सतुत	अध्‍य‍यन	 िें	आरश्‍यकतराओ	ंकी	 पहचरान	
हेतु	 कक्षरा	 मिक्षण	अरिोकन	सूची,	 प्धरानराचरा‍ययों	
के	 मिए	 सराक्षरातकराि	अनुसूची	करा	 मनिरा्वण	 मक‍यरा	
ग‍यरा	 एरं	 मिक्षकों	 के	 मिए	सिहू	चचरा्व	करा	 प्रारूप	
तै‍यराि	 मक‍यरा	 ग‍यरा।	 मनमि्वत	आरश्‍यकतरा-आधरारित	
अमधगि	करा‍य्वक्रि	 के	 संदभ्व	 िें	 च‍यन	 मक‍ेय	 ग‍ेय	
मिक्षरा	संसथरान	द्रािरा	संचरामित	नस्विी	टीचि	टे्मनंग	के	
मरभरागराध्‍यक्ष,	मिक्षक-प्मिक्षकों,	च‍यमनत	मरिषेज्ों	
एरं	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	की	प्मतमक्र‍यरा	अथररा	ितों	को	
ज्रात	किने	के	मिए	ितरारमि‍यों	करा	मनिरा्वण	मक‍यरा	ग‍यरा।	

प्दत्त मवश्लेरण 
प्सततु	अध्‍य‍यन	िें	प्दत्ों	के	मरश्िेषण	हते	ुमरष‍यरसत	ु
मरश्िेषण	मरमध	करा	प्‍योग	मक‍यरा	ग‍यरा	क्‍योंमक	प्सततु	
अध्‍य‍यन	िें	प्दत्	संकिन	हते	ुप्‍यकु्त	सभी	उपकिण	
एरं	तकनीकों	की	प्कृमत	गणुरातिक	ह।ै	

आवश्‍यक‍ता-आधारर‍त अमधगम का‍य्षक्रम 
का मक्र‍यानव‍यन 
आ.आ.अ.करा.	करा	 मक्र‍यरान्र‍यन	 मन्‍न	दो	 सतिों	 पि	
मक‍यरा	ग‍यरा	—

1.	 आरश्‍यकतरा-आधरारित	अमधगि	करा‍य्वक्रि	की	
रूपिेखरा	करा	मनिरा्वण।

2.	 आरश्‍यकतरा-आधरारित	अमधगि	करा‍य्वक्रि	करा	
मक्र‍यरान्र‍यन	।

आवश्‍यक‍ता-आधारर‍त अमधगम का‍य्षक्रम 
की रूपरेखा का मनमा्षण
आरश्‍यकतरा-आधरारित	 अमधगि	 करा‍य्वक्रि	 की	
रूपिेखरा	 के	 मनिरा्वण	 हते	ुिोधकतरा्व	 द्रािरा	 िध्‍यप्दिे	

के	 इदंौि	िहि	 के	30	परू्व	प्राथमिक	 मरद्राि‍यों	करा	
भ्रिण	मक‍यरा	ग‍यरा।	जहरँा	कक्षरा	मिक्षण	करा	अरिोकन	
एरं	पराठ्‍यक्रि	करा	अध्‍य‍यन	 मक‍यरा	ग‍यरा	तथरा	सभी	
मरद्राि‍यों	 के	 प्धरानराचरा‍ययों	 से	 चचरा्व	 की	 गई	 एरं	
सभी	 मरष‍यों	 के	एक-एक	प्राथमिक	 मिक्षकों	 (कुि	
150	मिक्षक)	से	भी	सिहू	चचरा्व	की	गई।	ततपश्चरात	्
उपिोक्त	30	प्धरानराचरा‍ययों	िें	से	10	प्धरानराचरा‍ययों	करा	
तथरा	कुि	150	मिक्षकों	िें	से	20	मिक्षकों	करा	च‍यन	
आगरािी	करा‍य्विरािरा	एरं	बैठकों	के	मिए	मक‍यरा	ग‍यरा।	
इनके	अमतरिक्त	10	पराठ्‍यक्रि	से	संबंमधत	मरिषेज्ों	
करा	च‍यन	मक‍यरा	ग‍यरा।	न्‍यरादि्व	िें	सम्‍िमित	उपिोक्त	
सभी	व्‍यमक्त‍यों	करा	च‍यन	सरेच्‍रा	के	आधराि	पि	मक‍यरा	
ग‍यरा।	कई	करा‍य्विरािराओ	ंएरं	बैठकों	िें	मरचरािमरिि्व	
एरं	 चचरा्व 	 के	 पश्चरात्	 आरश्‍यकतरा-आधरारित	
अमधगि	करा‍य्वक्रि	की	परू्व	प्राथमिक	मिक्षक-मिक्षरा	
हते	ुरूपिेखरा	तै‍यराि	की	गई।	इस	करा‍य्वक्रि	िें	इस	बरात	
करा	ध्‍यरान	िखरा	ग‍यरा	मक	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	को	उन	सभी	
कौििों	एरं	‍यो्‍यतराओ	ंसे	संबंमधत	अमधगि	प्रापत	
किने	हते	ुअरसि	मद‍यरा	जराए,	मजसे	रे	सीखनरा	चराहते	
हैं,	तरामक	मजन	कौििों	एरं	‍यो्तराओ	ंकरा	रे	परू्व	िें	
ही	अमधगि	प्रापत	कि	चकेु	हैं	पनु:	उनकी	पनुिरारमृत्	
कि	अनरारश्‍यक	सि‍य	व्‍यथ्व	न	मक‍यरा	जराए।		जो	भी	
उपिबध	सि‍य,	 सराधन	 एरं	 सुमरधराएँ	 हैं	 उन्हीं	 के	
आधराि	 पि	 मजस	सीिरा	 तक	 प्मिक्षणरामथ्व‍यों	 द्रािरा	
िहससू	की	गई	सीखने	की	आरश्‍यकतराओ	ंको	पणू्व	
मक‍यरा	जरा	सके,	मक‍यरा	जरा‍ेय,	मजससे	व्‍यमक्तगत	मभन्नतरा	
एरं	आरश्‍यकतरा	 के	अनुरूप	अमधगि	 प्रामपत	करा	
अरसि	सभी	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	को	प्रापत	हो	सके।	तै‍यराि	
रूपिेखरा	 के	आधराि	 पि	सि‍य-सि‍य	पि	आरश्‍यक	
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बदिरार	एरं	सधुराि	के	सराथ	करा‍य्वक्रि	करा	मक्र‍यरान्र‍यन	
प्‍योग	के	तौि	पि	िध्‍यप्दिे	के	इदंौि		िहि	के	एक	
सथरानी‍य	संसथरान	के	नस्विी	टीचि	टे्मनंग	करा‍य्वक्रि	हते	ु
मन्‍न	रूप	से	मक‍यरा	ग‍यरा।	

अावश्‍यक‍ता-आधारर‍त अमधगम का‍य्षक्रम 
का मक्र‍यानव‍यन 
इस	करा‍य्वक्रि	 के	अंतग्वत	सर्वप्थि	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	
के	सति	के	आधराि	पि	उन	क्षेरिों	करा	परिसीिन	मक‍यरा	
जरातरा	ह	ैजो	क्षेरि	उनके	भरारी	जीरन	के	 मरकरास	से	
संबंमधत	हैं।	परिसीिन	मक‍ेय	ग‍ेय	क्षेरिों	करा	अध्‍य‍यन	
किने	 हेतु	 प्मिक्षणरामथ्व‍यों	को	 मरद्राि‍यों	 िें	 भेजरा	
जरातरा	 ह।ै	अध्‍य‍यन	 के	 पश्चरात	् प्मिक्षणराथथी	 से	 उन	
क्षेरिों	हते	ुआरश्‍यक	बरातों	एरं	कौििों	को	मनधरा्वरित	
किने	के	मिए	कहरा	जरातरा	ह	ैमजन्हें	रे	मिक्षण	संसथरान	
के	िराध्‍यि	से	सीखने	की	आरश्‍यकतरा	िहससू	किते	
हैं।	 ततपश्चरात	् इन	आरश्‍यकतराओ	ंकी	सचूी	 तै‍यराि	
की	जराती	ह।ै	इसके	उपिरंात	उपिबध	सि‍य,	सराधन,	
समुरधरा	इत‍यरामद	के	आधराि	पि	मरद्रामथ्व‍यों	की	अमधगि	
आरश्‍यकतराओ	ंकी	प्राथमिकतरा	त‍य	कि	उनकी	पमूत्व	
व्‍यमक्तगत	एर	ंसरािमूहक	रूप	से	किने	हते	ु‍योजनरा	तै‍यराि	
की	जराती	 ह।ै	 इन	‍योजनराओ	ंको	 मक्र‍यरामन्रत	 मक‍यरा	
जरातरा	ह	ैतथरा	 मक्र‍यरान्र‍यन	 के	दौिरान	भी	आरश्‍यक	
फेि-बदि	 मक‍ेय	जराते	 हैं।	 इस	 तिह	आरश्‍यकतरा-
आधरारित	अमधगि	करा‍य्वक्रि	उन	बरातों	एरं	कौििों	
के	अमधगि	से	सबंंमधत	ह	ैमजनको	प्मिक्षणराथथी	सीखने	
की	आरश्‍यकतरा	िहससू	किते	हैं।	

प्सतुत	अध्‍य‍यन	चूँमक	 प्‍योगरातिक	अध्‍य‍यन	
थरा।	अत:	ित-प्मतित	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	द्रािरा	 व्‍यक्त	

की	 गई	सीखने	की	 मन्‍न	 दो	आरश्‍यकतराओ	ंको	

ही	 उपिबध	सि‍य,	सराधन	र	सुमरधराओ	ंअनुसराि	

सम्‍िमित	मक‍यरा	ग‍यरा।	(1)	पॉरि	परराइटं	द्रािरा	कक्षरा	

मिक्षण	करा	अभ‍यरास,	(2)	कक्षरा	मिक्षण	िें	मरद्रामथ्व‍यों	

की	सहभरामगतरा	िें	रमृद्	हते	ुकरा‍य्वक्रिों	करा	मनिरा्वण।

पॉरि	 परराइटं	 द्रािरा	कक्षरा	 मिक्षण	करा	अभ‍यरास	

तथरा	कक्षरा	मिक्षण	िें	मरद्रामथ्व‍यों	की	सहभरामगतरा	िें	

रमृद्	के	मिए	करा‍य्वक्रिों	के	मनिरा्वण	हते	ुसर्वप्थि	इस	

क्षेरि	के	मरिषेज्ों	द्रािरा	न्‍यरादि्व	िें	सम्‍िमित	सभी	22	

प्मिक्षणरामथ्व‍यों	करा	 पॉरि	 परराइटं	 द्रािरा	 मिक्षण	एरं	

मरद्रामथ्व‍यों	की	सहभरामगतरा	के	संदभ्व	िें	उनकरा	कक्षरा	

मिक्षण	अरिोकन	प्‍योग	 के	 तौि	 पि	 मक‍यरा	 ग‍यरा।	

ततपश्चरात	्प्मिक्षणरामथ्व‍यों	के	प्दि्वन	के	आधराि	पि	

उनकी	किज़ोरि‍यों	एरं	उनिें	मनमहत	गणुों	को	ज्रात	कि	

इस	क्षेरि	के	मरिषेज्ों	द्रािरा	उन्हें	दो	िराह	करा	प्मिक्षण	

मद‍यरा	ग‍यरा।	15	मदनों	के	अतंिराि	के	बराद	पनु:	उन्हीं	

मरिषेज्ों	द्रािरा	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	करा	कक्षरा	मिक्षण	करा	

अरिोकन	 मक‍यरा	 ग‍यरा।	 इस	प्कराि	 प्मिक्षणरामथ्व‍यों	

के	 प्मिक्षण	परू्व	 एरं	बराद	िें	 मक‍ेय	गए	प्दि्वनों	 के	

आधराि	पि	उनिें	आए	परिरत्वनों	को	ज्रात	मक‍यरा	ग‍यरा।	

मक्र‍यरान्र‍यन	 के	पश्चरात	् न्‍यरादि्व	िें	सम्‍िमित	सभी	

उत्िदरातराओ	ंसे	 उप‍यकु्त	सि‍य	र	समुरधरा	अनसुराि	

प्दत्ों	करा	संकिन	मक‍यरा	ग‍यरा।	

पररणाम 
प्सततु	अध्‍य‍यन	िें	प्दत्ों	 के	 मरष‍यरसत	ु मरश्िेषण	
द्रािरा	आरश्‍यकतरा-आधरारित	अमधगि	करा‍य्वक्रि	 के	
संदभ्व	िें	मन्‍न	परिणराि	प्रापत	मक‍ये	ग‍ये।
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 • सभी	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	द्रािरा	आरश्‍यकतरा-आधरारित	
अमधगि	करा‍य्वक्रि	को	उनके	भरारी	कक्षरा	मिक्षण	
हते	ुआरश्‍यक	कौििों,	व्‍यरहरािों	एर	ं‍यो्‍यतराओ	ं
को	सीखने	िें	अत‍ंयत	उप‍योगी	िरानरा	ग‍यरा।	

 • सभी	प्मिक्षणरामथ्व‍यों,	मिक्षकों,	मिक्षक-प्मिक्षकों	
एरं	 मरिेषज्ों	 द्रािरा	 इस	करा‍य्वक्रि	को	अत‍ंयत	
व्‍यरारहरारिक	सरीकराि	मक‍यरा	ग‍यरा।	

 • सभी	प्मिक्षणरामथ्व‍यों	द्रािरा	आरश्‍यकतरा-आधरारित	
अमधगि	करा‍य्वक्रि	को	 व्‍यरारहरारिक	जीरन	 से	
संबंमधत	आरश्‍यकतराओ	ंकी	पमूत्व	किने	हते	ुभी	
सक्षि	िरानरा	ग‍यरा।	

 • सभी	 उत्िदरातराओ	ं द्रािरा	 इस	 करा‍य्वक्रि	 को	
भमरष्‍यररादी	िरानरा	ग‍यरा।	

 • सभी	 मिक्षक-प्मिक्षकों,	 मरिेषज्ों	 तथरा	
प्धरानराचरा‍ययों	 द्रािरा	 व्‍यक्त	 मक‍यरा	 ग‍यरा	 मक	
आ.आ.अ.करा.	अत‍ंयत	उप‍योगी	ह	ैक्‍योंमक	इसके	
आधराि	 पि	 व्‍यमक्तगत	 मभन्नतरा	 पि	आधरारित	
अमधगि	आरश्‍यकतराओ	ंकी	पमूत्व	संभर	ह।ै	

 • मरिषेज्ों	तथरा	 मिक्षक-प्मिक्षकों	द्रािरा	 सरीकराि	
मक‍यरा	 ग‍यरा	 मक	आ.आ.अ.करा.	 पिंपिरागत	 एरं	
नरीन	 परिमसथमत‍यों	 के	 िध्‍य	 उमचत	सरािंजस‍य	
बनराकि	अमधगि	 प्रापतकतरा्वओ	ंकी	अमधगि	
आरश्‍यकतराओ	ंकी	पमूत्व	कितरा	ह।ै	

 • मिक्षकों , 	 प्धनराचरा‍ययों , 	 मरिेषज्ों 	 तथरा	 
मिक्षक-प्मिक्षकों	द्रािरा	व्‍यक्त	मक‍यरा	ग‍यरा	मक	‍यह	
करा‍य्वक्रि	अमधकति	 िनोरैज्रामनक	 मसद्रांतों	
की	पूमत्व	कितरा	है।	

मनष्कर्ष 
प्सतुत	अध्‍य‍यन	 के	 उपिोक्त	 परिणरािों	 के	आधराि	
पि	कहरा	जरा	सकतरा	 ह	ै मक	आरश्‍यकतरा-आधरारित	
अमधगि	करा‍य्वक्रि	 व्‍यरारहरारिक,	भमरष्‍यररादी	 एरं	
िनोरैज्रामनक	मसद्रंातों	पि	आधरारित	होने	के	करािण	
मिक्षक	मिक्षरा	हते	ुही	नहीं	रिन	्मिक्षण	के	मकसी	भी	
सति	पि	मरद्रामथ्व‍यों	की	अमधगि	आरश्कतराओ	ंकी	
पमूत्व	किने	िें	सक्षि	ह।ै	
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