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प्ाथमिक	मिक्षा
प्ाथक्रक क्शक्षा छात् जीवन की आधारक्शला, नींव 
ि ैक्योंक्क प्ाथक्रक क्शक्षा से िी बच्चों के शारीररक, 
रानक्सक व ्चाररक्त्क गणुों व सपं्णूमा व्यक्क्ततव का 
क्वकास िोता ि।ै राष्‍ट्री‍य नशक्ा ि्रीनत के अपंतगमात 
‘अक्नवायमा व क्न:शलुक क्शक्षा का प्ावधान’ रें 6 से 
14 वषमा की आय ुके बच्चों को क्वद्ालय रें नारापंक्कत 
कराने व गुणवत्ा्ूणमा क्शक्षा उ्लबध करवाना 
क्नक्श्चत िी एक ्चनुौती्णूमा कायमा ि।ै िर गाँव व शिरों 
के गली-रोिलले रें प्ाइवेट सकूलों के लग ेसाइन बोिमा 
व गरीब से गरीब तबके के आदरी का अ्ने बच्चों 
को अपंग्रेजी राधयर के सकूलों रें िी ्ढ़ाने के रोि 
ने आर आदरी के रन रें यि धारणा बना दी ि ैक्क 
प्ाइवेट सकूलों रें िी बेितर ्ढ़ाई िोती ि।ै

्र उनकी यि धारणा गलत ि ै क्योंक्क दखेा 
जाए तो शासकीय क्वद्ालयों रें क्िपंदी राधयर से ्ढ़े 
िुए क्कतने िी बच्च ेबडे़ िोकर अचछे ्दों ्र कार 
करते दखे ेजा सकते िैं। रधयप्दशे राधयक्रक क्शक्षा 
की बोिमा ्रीक्षाओ पं रें, ररैरट क्लसट रें भी सरकारी 
सकूलों के छात्-छात्ाओ पं का आकँड़ा िरशेा आगे 
रिता ि।ै इसके बावजदू लोगों रें क्रथया धारणा ि ैक्क 

प्ाइवेट सकूलों रें िी बेितर ्ढ़ाई िोती ि।ै रधयप्दशे 
रें प्ाथक्रक क्शक्षा के सतर ्र सधुार के क्लए यूँ तो 
शासन द्ारा अनेक योजनाए,ँ नवा्चार, व सेवाकालीन 
क्वषयवार प्क्शक्षण सरय-सरय ्र आयोक्जत क्कए 
जाते िैं। राष्‍टीय राधयक्रक क्शक्षा अक्भयान की 
योजनाए ँ् रेू दशे रें क्शक्षा के गणुातरक सधुार के क्लए 
कायमा कर रिी िैं। क्िर भी कें रि व राज्य द्ारा क्कए गए 
अथक प्यास व अ्ार धनराक्श के उ्लबध कराए 
जाने के बाद भी क्सथक्त रें अ्ेक्क्षत व उललेखनीय 
बदलाव निीं लाया जा सका ि।ै शासन का यि क्नणमाय 
क्नक्श्चत िी सवागत योगय किा जा सकता ि ैक्क इस 
सत् से प्दशे रें ्ाँ्चवीं व आ‍ठवीं की ्रीक्षाए ँबोिमा 
सतर ्र आयोक्जत की जाएगँी। इससे एक तो क्शक्षा 
का सतर बढ़ेगा और दसूरा िाईसकूल बोिमा ्रीक्षाओ पं 
के आकँड़ों रें क्नक्श्चत िी बढ़ोतरी िोगी। 

रैं अभी िाल िी रें अ्ने क्दलली प्वास के 
दौरान एक क्दन घरूते-घरूते रयरू क्विार रें क्सथत 
नगर क्नगर के सववोदय क्वद्ालय को प्ाइवेट सकूल 
जानकर दखेने ्चली गई ्र वि सरकारी सकूल ि ैयि 
्ता लगने ्र रझु ेबेिद आश्चयमा िुआ। साफ़-सथुरा 
्ररसर, सुपंदर बगी्चा, झलेू व बच्चों द्ारा िी सपं्चाक्लत 
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लाइब्रेी दखेकर रझु ेलगा क्क अगर िर प्यास करें 
तो सरकारी सकूलों को भी प्ाइवेट सकूलों जैसा बना 
सकते िैं। अ्ने लगभग तैंतीस सालों के अधया्न 
के अनभुव के आधार ्र कुछ सझुावों को क्शक्षा 
क्वभाग रें शाक्रल करवाना ्चािती िटू ँताक्क प्ाथक्रक 
क्शक्षा के क्षेत् रें सरकारी सकूल भी प्ाइवेट सकूलों 
से किीं ्ीछे निीं रिें। यक्द थोड़ा-सा प्यास क्कया 
जाए तो प्ाथक्रक क्शक्षा को और भी बेितर बनाया 
जा सकता ि।ै इसके क्लए एक ‍ठोस कायमायोजना की 
आवशयकता ि।ै

का ््ष्ोजना

प्ाथमिक	व	िाध्मिक	मिक्षा	के	स‍तर	िें	सधुार	
हे‍ुत	सझुाव
प्ाइररी सतर से लेकर क्रक्िल सतर की कक्षाओपं रें 
राजसथान व उत्र प्दशे क्शक्षा क्वभाग की तजमा ्र 
शासत्ीय सपंगीत को एक अक्नवायमा क्वषय के रू् रें 
शरुू क्कया जाना ्चाक्िए  ताक्क बच्चों के रानक्सक, 
नैक्तक क्वकास व सवसथ रनोरपंजन के साथ वे िरारी 
सापंसकृक्तक ् रपं्राओ पं से ् ररक््चत िो सकें । आपंध्रप्दशे 
शासन ने अभी िाल िी रें सकूली बच्चों के क्लए  
कु्ची्डु़ी नतृय को ्ा‍्ठयरिर रें अक्नवायमात: शाक्रल 
क्कया ि।ै 

खेल-खेल	िें	रुम्चकर	मिक्षा
कक्षा 1 व 2 के बच्चों के क्लए ्ा‍्ठय्ुसतकों के 
अलावा क्खलौने, बलॉक्स, ्जलस गेर आक्द 
उ्लबध कराए जाएँ ताक्क खेल िी खेल रें बच्च े
सीख सकें  क्जससे उनका रानक्सक, बौक्धिक व 
ताक्कमा क क्वकास िो सके।

आकर्षक	व	सवचछ,	सुदंर,	सकूल	्ररसर	
व	कक्षा	कक्ष
प्ाइररी सकूलों का भवन सुपंदर व आकषमाक िो ताक्क 
प्वेश करते िी बच्च ेखशु िो जाए।ँ सकूल ्ररसर रें 
्ेड़-्ौध ेतथा िररयाली िो, झलेू िों। सकूल भवन 
की दीवारों रें रपंग-क्बरपंगे क््चत्, सलोगन, सुवाक्य 
क्लख ेिों। बच्चों के क्लास रूर आकषमाक िों। सकूल 
का वातावरण साफ़-सथुरा व आकषमाक िो। कक्ष का 
नार भी क्कसी रिा्रुुष, वैज्ाक्नक या क्वद्ान के नार 
्र िो। अचछी लाइब्रेी िो ताक्क बच्च ेज्ानवधिमाक 
क्कताबें ्ढ़ सकें ।

दीवारों	िें	मिले	स्ेस
प्ाइररी सतर के क्लास रूमस या एक अलग कक्ष 
की दीवारों रें बच्चों को सीखने के क्लए  जगि दनेी 
्चाक्िए ताक्क खेल िी खेल रें वे दीवारों रें सवयपं 
क्गनती, ्िाडे़, बारिखड़ी क्लखकर, क््चत् बनाकर 
अ्नी भावनाओ पं, रुक््च व प्क्तभा को अक्भव्यक्त 
कर सकें । सवयपं सीख सकें ।

रंग-मबरंगी	मक‍ताबें	
क्कताबें भी गलो रपंगीन ्ेजों की व क््चत्ों से सजी 
िों। कवर ्षृ्‍ठ बेिद आकषमाक िो। प्ाइररी सतर 
रें केवल भाषा क्शक्षण ्र िी जाेर क्दया जाए। 
क्िपंदी रें बारिखड़ी, अक्षर सपंयोजन, वाक्य-क्नरामाण,  
छोटी-छोटी कक्वताए ँव किाक्नयाँ शधुि उच्चारण के 
साथ सिी क्लखना व गक्णत रें क्गनती, ्िाडे़, बेक्सक 
जोड़-घटाना आक्द को व अपंगे्रजी रें एलिाबेट्स, 
रीक्नपंगस व ् ोयमस ् र जोर क्दया जाए। बच्चों को सलेुख 
व क्िक्टेशन का क्नयक्रत अभयास कायमा करवाया जाए।
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बस‍ेत	का	बोझ	हो	कि	
प्ाइररी सतर के कोसमा को कर क्कया जाना ्चाक्िए। 
कर कोसमा रें सारगक्भमात व रितव्णूमा क्वषय रख ेजाए,ँ 
जैसे — भारतीय सपंसकृक्त से जडेु़ तीज-तयोिार, ्वमा, 
रिा्रुुष, दशेभक्तों की वीरगाथाए,ँ नीक्तकथाए,ँ पे्रक 
प्सपंग, दशमानीय सथल, ् ाररवाररक ररशतों ् र आधाररत 
किानी, रो्चक नाटक, िासय से जडेु़ प्सपंग, छोटे-छोटे 
आक्वष्कार, इक्तिास से सारान्य ज्ान ्र आधाररत 
क्वषय रख ेजाए।ँ

रो्चक	व	ज्ानवध्षक	्ाठ््रिि
प्ाइररी सतर के बच्चों के ्ा‍्ठयरिर रें ्पं्चतपंत् की 
कथाओ पं के ्ात्ों को काटूमान के रू् रें रो्चक व 
अन्य नैक्तक, क्शक्षाप्द, पे्रक प्सपंग, किाक्नयों की 
काटूमान सीरीज व ्ा‍ठ को क््चत्कथाओपं के रू् रें 
शाक्रल क्कया जाए तो क्नक्श्चत िी बच्च ेपे्ररत िोकर 
रुक््च्वूमाक उसे ग्रिण करेंगे।

प्ाइररी सतर की कक्षाओ पं का ् ा‍्ठयरिर ऐसा िो क्क 
बच्च े्ढ़ाई रें रुक््च लें। सकूल रें बच्च ेगरैिाक्ज र न िों।

प्म‍त्ोमग‍ताए	ँव	्ुरसकार	
सकूलों रें प्ाइररी सतर के बच्चों के क्लए  साल रें दो 
बार क््चत्कला, क्नबपंध, क्िक्टेशन, सलेुख, रपंगोली, 
गीत, नतृय, िैं ़सी डे्स, अक्भनय व खले प्क्तयोक्गताए ँ
आयोक्जत की जानी ्चाक्िए व उन्िें ्रुसकार भी क्दए 
जाए ँतो क्नक्श्चत िी बच्चों की रुक््च सरकारी सकूलों 
रें िोगी व क्नयक्रत उ्क्सथक्त रें भी बढ़ोतरी िोगी।

खेलों	की	अमनवा ््ष‍ता	
प्ाइररी व क्रक्िल सतर के बच्चों के क्लए एक खले 
क्शक्षक भी अवशय िोना ्चाक्िए ताक्क ब्च्न रें 

िी उनरें क्छ्ी खले प्क्तभा को क्नखारा जा सके व 
उनका शारीररक व रानक्सक क्वकास िो सके। खो-खो, 
कबि्िी, दौड़, रससी-कूद, बैिक्रपंटन जसेै खलेों ् र जोर 
क्दया जाए, तो क्नक्श्चत िी बेितर क्खलाड़ी तैयार िोंग।े

्रीक्षा	प्णाली	िें	बदलाव	
प्ाइररी सतर तक की ्रीक्षाओ पं के प्शन ्त्ों रें 
जयादातर वसतकु्नष्‍ठ प्शन िों। सिी क्वकल्, जोड़ी 
क्रलाओ, शबद ्िलेी, क््चत्ों के द्ारा व ररक्त सथान 
की ्कू्तमा के अलावा प्शन ्त् रें िी उत्र क्लखने का 
प्ावधान िो। बच्चों को अलग से उत्र ् कु्सतका न दी 
जाए। ऐसे रें बच्च ेरन लगाकर रुक््च्वूमाक क्लखेंगे। 
प्शन ्त् उत्र ्कु्सतका का आकार बड़ा िो ताक्क 
बच्च ेउत्र सिी ढपंग से क्लख सकें ।

वाक्षमाक ्रीक्षा के ररजलट रें 80 अपंक क्लक्खत 
्रीक्षा के व 20 अपंक प्ोजेक्ट कायमा, ्चाटमा क््चत् व 
िाइल क्नरामाण के क्दए जाए ँताक्क वे ब्च्न से िी 
र्चनातरक गक्तक्वक्धयों से जुड़ सकें । क्तरािी व 
छरािी ्रीक्षा के अपंकों को भी जोड़ा जाए ताक्क  
बच्च ेक्नयक्रत रू् से साल भर ्ढ़ाई कर सकें ।

्हल
सरकारी सकूलों के क्शक्षक, करमा्चारी व अक्धकारी 
भी यक्द सरकारी सकूलों रें अ्ने बच्चों का दाक्खला 
करवाए ँतो क्नक्श्चत िी सरकारी सकूलों की प्ाइररी 
क्शक्षा की क्दशा व दशा बदल सकती ि।ै भक्वष्य 
उज्ज्वल बन सकता ि।ै

मनष्कर्ष	
प्ाथक्रक क्शक्षा िी सप्ं णूमा छात् जीवन की आधारक्शला 
ि।ै यि क्विपंबना िी ि ैक्क आज प्ा थक्रक क्शक्षा का 
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सतर क्दनों-क्दन क्गर रिा ि।ै बच्च ेशधुि क्िपंदी क्लख निीं 
्ाते िैं। ्िाडे़ याद निीं िैं। प्ाइवेट सकूलों के बािरी 
सवरू् को देखकर प्ाय: अक्धकापंश अक्भभावक 
अ्ने बच्चों को प्ाइवेट सकूलों रें िी भजेना ्चािते 
िैं ्चाि ेवे सकूल उनके बच्चों के कल को बेितर बना 
्ाए ँया निीं बना ्ाए ँक्योंक्क आर जन के रन रें 
सरकारी सकूलों की छक्व रिती ि ै्रुानी क्बक्लिपंग, 
सीलन भरे अधँरेे कररे। 

्र दखेा जाए तो आज ऐसा निीं ि।ै िालात सधुरे 
िैं। सरकारी सकूलों रें भी सराटमा क्लासेज, टी.वी., 
कपं प्यटूसमा िैं। क्िर भी िरारे क्शक्षा क्वभाग रें िाईसकूल, 
बोिमा ्रीक्षाओ पं की ्ढ़ाई, व्यवसथा, सकु्वधाओ पं ्र 
जयादा धयान क्दया जाता ि।ै ख्चमा क्कया जाता ि ैजबक्क 
दखेा जाए तो प्ाइररी सकूलों रें ् ढ़ाई के सतर, क्शक्षक 
प्क्शक्षणों के साथ भौक्तक सकु्वधाओ पं व बच्चों की 
जरूरतों की ओर जयादा धयान निीं क्दया जाता।

बच्चों के रनोक्वज्ान व रुक््चयों की आवशयकता 
के अनरुू् योजनाए ँनिीं बनाई जातीं। िर बच्चों ्र 
्ढ़ाई का बोझ लाद दतेे िैं। उनके रन की बातों को 
कभी साझा निीं करते क्क उन्िें क्या अचछा लगता 

ि।ै छोटे बच्च ेिरशे खले िी खले रें अनकुरण द्ारा  
िी जलदी सीखते िैं। यक्द बच्चों की अक्भरुक््चयों 
के अनरुू् िी ्ा‍्ठयरिर, क्कताबें, आकषमाक सकूल 
भवन, कक्षा-कक्ष, ् सुतकालय, रपंग-क्बरपंगी सकूल डे्स, 
खले के रदैान िों तो क्नक्श्चत िी प्ाइवेट सकूलों से 
लोगों का रोि भपंग िोगा। रोटी फ़ीस निीं द े्ाने के 
कारण अक्धकापंश लोग गली-गली रें साइन बोिमा लगे 
छोटे से प्ाइवेट सकूलों रें दाक्खला करवा दतेे िैं ्र 
विाँ बच्चों को अधक्चरा ज्ान क्रलता ि।ै

ऐसे रें यक्द सरकारी सकूलों रें एक्सीलेंस, रॉिल 
सकूलों जैसी सुक्वधाएँ दी जाएँ, साथ िी प्ाइररी 
क्शक्षकों को क्वशषे दजामा क्दया जाए तो क्नक्श्चत िी 
प्ाइररी क्शक्षा का सतर बेितर बन सकता ि।ै इससे 
सरकारी सकूलों रें बच्चों की दजमा सपंखया रें बढ़ोतरी 
िोगी। िरारी बाल ्ीढ़ी बेिद कुशाग्र बकु्धि ि।ै बस 
आवशयकता ि ैनन्ि-ेरनु्नों की अक्भरुक््चयों के अनरुू् 
ताना-बाना बुनते िुये उनके इपंरिधनुषी स्नों को 
साकार करने की। शासन की छोटी-सी कोक्शश के 
साथ अक्भभावकों व आर जन का सियोग िी आने 
वाली बाल ् ीढ़ी के सनुिरे कल को सँवार सकता ि।ै 
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