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lh[kuk vkSj dyk

 y{ehjkuh ^pansy**

lfØ;rk cPpksa dk uSl£xd LoHkko gSA d{kk esa dykRed xfrfofèk;ksa }kjk oqQN djosQ lh[kus dk
volj mUgsa fn;k tk, rks lh[kuk muosQ fy, lgt gks tkrk gS] lh[kus esa mUgsa vkuan vkrk gS vkSj
mudh l`tukRed {kerk dks Hkh mHkj dj lcosQ lkeus vkus dk volj feyrk gSA cl vko';drk
gS f'k{kd }kjk Lusfgy ekxZn'kZu dhA

,d ckj izkjafHkd f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd
vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh
dh vksj ls ftyk f'k{kk izf'k{k.k laLFkku] ujsanz
uxj] nsgjknwu esa tkus dk lqvolj feykA
ogk¡ vk¡xuokM+h f'kf{kdkvksa osQ fy, ¶iwoZ
izkjafHkd f'k'kq f'k{kk ,oa ns[kHkky¸ (ECCE)

dk Ikzf'k{k.k dk;ZØe py jgk FkkA ogk¡ eSaus
vkaxuokM+h f'kf{kdkvksa osQ lkFk feydj oqQN
l`̀`tukRed dk;Z fd, tSlsμ
1- jaxksa vkSj gFksyh dh lgk;rk ls eksj

cukukA
2- eksecÙkh osQ èkq,¡ ls x.ks'k th cukukA

3- vuqi;ksxh lkeku (Waste Material)

tSlsμ ekfpl dh tyh gqbZ rhfy;ksa]
iqjkus cVu] csdkj xksVs vkSj Ikqjkus dkMksZ
}kjk ltkoV dk lkeku rS;kj djukA

mijksDr dk fooj.k fuEuor gSμ

jaxksa vkSj gFksyh dh lgk;rk ls eksj
cukuk

cukus osQ fy, lkexzh&
1- cM+h IysV (ftlesa

iwjh gFksyh vk
tk,)A

2- lisQn pkVZisij

3- ikuh okys jax
(gjk] uhyk)

4- isafly] jcM+]
LosQy

5- LosQpIksu (dkyk)

6- isQohdkWy

Ckukus dh fofèkμpkVZisij ij isafly dh
lgk;rk ls eksj dk fp=k cuk,¡A blosQ ckn
gjs] vkSj uhys jaxksa dks ,d&osQ&ckn ,d IysV

*dfu"V ifj;kstuk vè;srk] izkjafHkd f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~]
Jh vjfoanks ekxZ] u;h fnYyh&110016
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esa Mkydj gFksyh dks iwjk fHkxks dj pkVZisij
ij eksj osQ ia[kksa dh rjg Nkis yxk,¡A ;g
izfØ;k nksuksa jaxksa esa gFksyh dks fHkxksrs gq,
nksgjk,¡A mlosQ ckn dkys LosQpisu }kjk eksj
dh vk¡[ksa] 'kjhj] IkSj cuk,¡A

eksecÙkh osQ èkq,¡ ls x.ks'k th cukuk

Ckukus dh lkexzhμ
1- eksecÙkh

2- pkVZisij (lisQn)

3- ekmaV cksMZ

4- jcM+

5- fdukjs Ikj yxkus osQ fy, xksVk
6- 'kh'kk ;k jaxhu Vsi

7- oSaQph

8- isQohdkWy

9- lsyhiQksu isij (doj djus osQ fy,)A

Ckukus dh fofèkμpkVZisij ysdj mlosQ ihNs
ekmaV cksMZ fpidk,¡A mlosQ ckn eksecÙkh
tyk,¡ vkSj èkhjs&èkhjs pkVZisij ij eksecÙkh dk
èkqvk¡ ysrs jgsA ;g izfØ;k rc rd djsa tc
rd fd iwjk isij èkq,¡ ls Hkj u tk,A è;ku
jgs bls eksecÙkh ls FkksM+k Åij j[ksa rkfd isij
ty u tk,A mlosQ ckn jcM+ dh lgk;rk ls
x.ks'k th dk fp=k cuk,¡A var esa bls lsyksiQksu
Iksij ls Ikwjk <¡d nsa ftlls fd èkqvk¡ ckj&ckj
gkFk yxus ls gV uk tk,A blosQ ckn bls
d{kk esa yxk,¡ vkSj cPpksa dks fn[kk,¡A

bl dk;Z esa f'kf{kdkvksa us vR;fèkd :fp
fn[kk;hA blosQ ckn f'kf{kdkvksa ls ppkZ dh
x;h fd budk mi;ksx djrs gq, cPpksa ls
D;k&D;k ckrsa dh tk ldrh gSaA bl ppkZ esa
Hkh f'kf{kdkvksa us mRlkgiwoZd Hkkx fy;kA
ppkZ esa mHkj dj vk;h ckrsa fuEuor~ gSaμ

• fp=k esa dkSu&lk i{kh fn[k jgk gS\

• ml Ik{kh dk jax oSQlk gS\

• ml Ik{kh dh pksap oSQlh gS\

• i{kh dh vk¡[ksa oSQlh gSa\

• ;g Ik{kh dgk¡ jgrk gS\

;g Hkh ppkZ dh xbZ fd bl fp=k dh
lgk;rk ls cPpksa dks ;g tkudkjh nh tk
ldrh gS fd eksj gekjk jk"Vªh; i{kh gSA bl
izdkj cPpksa osQ lkFk gqbZ ckrphr ls mUgsa eksj
osQ fo"k; esa tkudkjh gksxhA fofHkUu jaxksa dk
Kku gksxk] muesa lquus vkSj cksyus osQ dkS'ky
dk fodkl gksxkA cPpksa ls eksj rFkk vU;
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i'kq&if{k;ksa osQ fp=k cuok, tk ldrs gSaA
fp=k cukus esa mUgsa cgqr vkuan vk,xkA
• Xk.ks'k th osQ fp=k dks fn[kkdj cPpksa ls

ckrphr dh tk ldrh gSμ

μ ;g dkSu&ls Hkxoku dk fp=k gS\

μ budh iwtk dc dh tkrh gS\

μ buosQ vkSj dkSu&ls uke gSa\

μ x.ks'k th dks D;k Hkksx yxk;k tkrk gS\

blosQ lkFk gh ckrphr osQ nkSjku cPpksa
ls x.ks'k prqFkhZ rFkk nhikoyh osQ R;ksgkj ij
ckrphr dh tk ldrh gSA cPpksa dh lgk;rk
ls blh Ikzdkj ls vU; fp=k cuok, tk ldrs
gSaA è;ku jgs fd fp=k cukrs le; cPpksa osQ

lkFk jgsa rFkk vius ekxZn'kZu esa fp=k cuok,¡
rkfd tyh eksecÙkh ls fdlh Ikzdkj dh
nq?kZVuk u gksA

mijksDr l`tukRed dk;ks± ls u osQoy
cPpksa dh fo|ky; esa :fp tkxzr dh tk
ldrh gS] cfYd muesa fufgr l`tukRedrk
dks Hkh mHkjus dk volj feyrk gSA bu
dk;ks± dks lewg esa djokus ls cPpksa esa ijLij
feydj dk;Z djus dh izo`fÙk dk Hkh fodkl
gksrk gSA oqQN djosQ lh[kus dh izfØ;k mUgsa
vkuan dh vuqHkwfr nsus osQ lkFk muesa
vkRefo'okl Hkh fodflr djrh gSA bl
izdkj ,slh fØ;k,¡ cPpksa osQ lokZaxh.k fodkl
dk vPNk ekè;e gSaA


