
cPpksa esa ewY;ksa dk lao¼Zu cky lkfgR; }kjk 
gh laHko gSA gjh'kpanz ukVd dks ns[k dj gh 
ckyd eksgunkl djepan xka/h us lR; vkSj 
vfgalk dks Lok/hurk vkanksyu dk vk/kj 
cuk;kA cky lkfgR; cPPkksa dh #fp dks è;ku 
esa j[kdj mlosQ lok±xh.k fodkl dh fpark 
djrk gS] vkSj cPps dh fgr lk/uk dks viuk 
vHkh"V ekurk gSA cky lkfgR; dk fo'ys"k.k 
djrs gq, fot; 'kadj feJ fy[krs gSa& ckyd 
dh euksn'kk] mldh vkt+knh mldh fdydkjh] 
mlosQ lius] mldh gypysa lc cky lkfgR; 
dh ewY;oku iw¡th gSaA

cky lkfgR; osQ eeZK Jh izkatyèkj osQ 
vuqlkj& ikjn'khZ ckyeu] ikjn'khZ Hkkoukvksa dh 
l'kDr vfHkO;fDr dks cky lkfgR; dgrs gSaA

fu"d"kZr% ckyeu dks osaQnz esa j[k dj 
jpk x;k lkfgR; cky lkfgR; dgykrk gSA

lewps cky lkfgR; dk lw=k :i esa 
fogaxkoyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd cky 
lkfgR; gesa nks :iksa esa miyC/ gS—
1- ekSf[kd cky lkfgR;
2- fyf[kr cky lkfgR;
 1- ekSf[kd cky lkfgR;& cky lkfgR; dk 

vfyf[kr fgLlk ekSf[kd cky lkfgR; 
dgykrk gSAoqQN fo}ku nknh&ukuh }kjk 
lqukbZ tkus okyh dgkfu;ksa dks vkfn 
ekSf[kd cky lkfgR; fu:fir djrs gSa 
vkSj oqQN fo}kuksa osQ erkuqlkj ekrkvksa 
}kjk cPpksa dks lqykus osQ fy, e/qj daB 
ls xkbZ tkus okyh Lusg&flDr yksfj;ksa dks 
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jkefugksj frokjh*

cPpksa osQ lok±xh.k fodkl esa cky lkfgR; dk vge ;ksxnku gSA cky lkfgR; dk viuk ,d 
xfjeke;h bfrgkl gS] ijarq vkt cPpksa dks lh[kus&fl[kkus dh fØ;k IkkB~;iqLroQksa rd jg xbZ 
gS] ftlls cPpksa osQ Kku dk nk;jk lhfer gks jgk gSA ;fn ge cPpksa dk iw.kZ fodkl djuk 
pkgrs gSa] rks gesa cky lkfgR; osQ ekè;e ls Kku nsuk gksxk] rHkh cPpksa dks ,d u;h fn'kk 
feysxh---
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izFke ekSf[kd cky lkfgR; ekuk x;k gSA 
ekSf[kd cky lkfgR; okfpd ijaijk esa 
yksd dFkkvksa] yksd xhrksa] yksfj;ksa vkSj 
igsfy;ksa osQ :i esa ihf<+;ksa ls gekjs chp 
fo|eku gSA 

    ekSf[kd cky lkfgR; osQ varxZr 
<sjksa cky yksd xhr gaS] tks ckyeu dks 
yqHkkus vkSj laosnuk lapj.k esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA bu nqyZHk ân;Li'khZ 
yksd xhrksa osQ jpukdkjksa dks Hkys vkt 
dksbZ ugha tkurk] fdarq budk lkfgfR;d 
;ksxnku vfoLej.kh; gSA mÙkj izns'k dh 
^[kxfu;k* dk uke Hkqyk;k ugha tk ldrk] 
ftUgksaus lSdM+ksa Kkuo¼Zd igsfy;ksa dh 
vk'kq jpuk dj ekSf[kd cky lkfgR; dks 
le`¼ fd;k gSA

    ^[kxfu;k* tSlh vusd fuj{kj 
efgykvksa }kjk jfpr nknj] lksgj] cujk] 
lksgxok] xkjh tSls vusd mRlo xhrksa 
Hkko xhrksa rFkk d.kZfiz; yksfj;ksa ls cky 
lkfgR; Hkjk iM+k gSA ik'pkR; lH;rk osQ 
va/kuqdj.k osQ pyrs vkt yksd xhrksa 
dk /hjs&/hjs yksi gks jgk gSA  

    fonq"kh ^e`nqyk flUgk* ckyeu 
dks vkuan ls vkIykfor djus okyh] 
lkekftd psruk dh laokgd yksfj;ksa osQ 
Hkfo"; dh fpUrk djrh gqbZ fy[krh gSa& 
yksfj;ksa dks [kks dj ge cgqr oqQN [kks 
jgs gSaA

    lp rks ;g gS fd ;fn gekjs chp ls 
ekSf[kd cky lkfgR; yqIr gqvk rks ih<+h 
dk HkkoukRed fodkl #d tk,xkA 

 2- fyf[kr cky lkfgR; & iqLrdksa esa 
fyfic¼ cky lkfgR; fyf[kr cky 
lkfgR; dgykrk gSA ;g dfork dgkuh] 
miU;kl] ukVd vkSj thouh osQ :i 
esa miyC/ gSA fot; 'kadj feJ osQ 
vuqlkj& cky lkfgR; dh fyf[kr ijaijk 
esa vehj [kqljks ls bldh 'kq:vkr ekuh 
tk ldrh gSA [kqljks }kjk cPpksa osQ fy, 
fy[kh xbZ igsfy;k¡ cky lkfgR; dh 
vewY; fuf/ gSaA bu igsfy;ksa ls tgk¡ 
cPpksa dk LoLFk euksjatu gksrk Fkk] ogha 
u;h&u;h tkudkfj;k¡ lgt gh miyC/ 
gks tkrh Fkha] gkyk¡fd vkt ̂ cq>kSoy* dk 
vfLrRo nwjn'kZu us foyksfir dj fn;k 
gS] fdarq bldh egÙkk udkjh ugha tk 
ldrhA
cky lkfgR; osQ fof/or ys[ku dk izkjaHk 

Hkkjrsanq ;qx ls gksrk gSA blh le; ^cky 
niZ.k* vkSj ^ckyk cksf/uh* tSlh egRoiw.kZ 
cky if=kdkvksa dk izdk'ku izkjaHk gqvk] ftuls 
cky lkfgR; dks dkiQh izksRlkgu feykA Hkkjrsanq 
gjh'kpanz }kjk fyf[kr cky lkfgR; egRoiw.kZ 
LFkku j[krk gSA blh le; baXySaM osQ izsQMfjd 
fiadkV }kjk fganh esa cPpksa osQ fy, pkj 
Hkkxksa esa fy[kh xbZ ^ckyd nhid* Hkh cky 
lkfgR; dh vewY; fuf/ gSA cSrky iphlh] 
flagklu cÙkhlh] iapra=k vkSj fgrksins'k cky 
lkfgR; osQ {ks=k esa viuk egRoiw.kZ LFkku j[kus 
okyh jpuk,¡ gSaA 

f}osnh ;qx esa Hkh cky lkfgR; ij [kwc 
dke gqvkA egkohj izlkn f}osnh] eSfFkyh 
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'kj.k xqIr] gfjvkS/] dkerk izlkn xq:] 
jke ujs'k f=kikBh] lq[knso pkScs] lksgu yky
f}osnh] jkes'oj xq: vkfn jpukdkjksa us cky 
lkfgR; dks nqyZHk jpuk,¡ nhaA bl le; 
dh cky dforkvksa esa jk"Vª izse vkSj jk"Vªh; 
Hkkouk dk mRlkg ns[krs curk gSA lksgu yky
f}osnh rks cky jpukvksa osQ fl¼gLr dfo FksA
lqHknzk oqQekjh pkSgku us cky lkfgR; dks ¶;g 
dnac dk isM+ vxj ek¡ gksrk ;equk rhjs¸ vkSj 
^>k¡lh dh jkuh* tSlh vej o`Qfr;ksa ls mio`Qr 
fd;kA 

fganh osQ Js"B dFkkdkj izsepan us cky 
lkfgR; dks vusd mPp dksfV dh dgkfu;k¡ 
nha] ftuesa&^nks cSyksa dh dFkk* ̂ cM+s HkkbZ lkgc* 
^xqYyh&MaMk] ̂ bZnxkg*] ̂ jke yhyk*] vkfn izeq[k 
gSaA izsepan }kjk 1936 esa fy[kk x;k ^oqQÙks dh 
dgkuh* uked miU;kl fganh dk igyk cky 
miU;kl gSA ve`r yky ukxj cky lkfgR; 
osQ lefiZr jpukdkj Fks] ftUgksaus jkspd vkSj 
euHkkou cky dgkfu;ksa dh jpuk dh] cky 
dfork,¡] cky lkfgR; esa c<+ksrjh dhA buosQ 
}kjk fy[kh xbZ cky egkHkkjr vuwBh o`Qfr 
gS tks muosQ ys[kdh; fuiq.krk dks mtkxj 
djrh gSA losZ'oj n;ky lDlsuk vkSj jk"Vª 
dfo fnudj dk uke cky lkfgR; txr 
esa vknj.kh; gSA fnudj th dk cky dkO; 
¶lwjt dk C;kg¸ vR;ar jkspd vkSj euHkkou 
jpuk gSA ̂ ckyd* if=kdk osQ laiknd jkeo`{k 
csuhiqjh us Hkh cky lkfgR; ij iz'kaluh; dk;Z 
fd;k gSA eUuw HkaMkjh] fueZy oekZ] vKs;] 
jes'kpanz 'kkg vkfn jpukdkj cPpksa dh 

dksey Hkkoukvksa osQ ikj[kh fprsjs gSa] ftUgksaus 
ckyeu dh xgjkb;ksa dks [k¡xkyus esa dke;kch 
gkfly dh gSA

gekjs ns'k esa f'k{kk dk vk/kj ek=k 
ikB~;iqLrdas gSaA vkt ikB~;ozQe dh pkjnhokjh 
esa ifjlhfer Kku dks d{kk esa ck¡Vdj ns[kk tk 
jgk gS] ftlls cPps dk Kku foLrkj ckf/r 
gqvk gSA lh[kus&fl[kkus dh fØ;k ikB~;iqLrd 
rd lhfer gS] ftldk mís'; ijh{kk mÙkh.kZ djuk 
ek=k gSA vkt Hkh gekjs dbZ f'k{kdksa osQ eu ls 
'kkgtgk¡ dh ckn'kkgr xbZ ugha gSA vuq'kklu 
osQ oqQ'kklu esa iy jgh cky ih<+h osQ fy, 
ikB~;iqLrdksa osQ vfrfjDr vU; iqLrdksa dk 
i<+uk v?kksf"kr vijk/ gSA LowQyksa dks iznÙk 
cky lkfgR; vyekfj;ksa esa oSQn dj fn;k 
x;k gSA ifj.kker% pfj=k o lksp x<+us esa 
fu.kkZ;d Hkwfedk vnk djus okyh lkfgfR;d 
jpukvksa ls cPps vNwrs jg tkrs gSaA f'k{kkfon~ 
o`Q".koqQekj us viuh iqLrd ̂ ^cPps dh Hkk"kk 
vkSj vè;kid** esa fy[kk gS &

¶LowQy esa cPpksa dh ̄”knxh dks vkuannk;d 
vkSj mi;ksxh cukus osQ fy, vko';d lkjh 
lkexzh nqfu;k dh fdlh ,d ikB~;iqLrd esa 
ugha fey ldrhA¸

lkiQ ”kkfgj gS fd cPpksa dks fofo/ 
fopkj/kjkvksa ls voxr djkus vkSj le; 
lkef;d tkudkfj;k¡ iznku djus osQ fy, cky 
lkfgR; dh egrh Hkwfedk gSA 

'kSf{kd mís';ksa osQ vuq:i Lrjh; vkSj 
izHkkoh cky lkfgR; ys[ku osQ fy, vxzfyf[kr 
oqQN fcanqvksa ij è;ku fn;k tk ldrk gS & 
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 • cky lkfgR; ys[ku cky osQfUnzr gksuk 
pkfg,A
 • cky lkfgR; esa iz;qDr Hkk"kk ljy] lqcks/ 
vkSj LrjkuqowQy gksuh pkfg,A

ugha gS] 'kSf{kd xq.koÙkk dk xzkiQ fnuksa 
fnu ?kV jgk gSA vLrq cgqeq[kh ckSf¼d 
fodkl osQ fy, ikB~;iqLrd osQ vykok 
lgk;d lkexzh osQ :i esa cky lkfgR; 
dh vfuok;Zrk vkSj lqyHkrk lehphu gSA 
f'k{kk dks cky lkfgR; ls vyx djosQ 
ugha ns[kk tkuk pkfg,A

cky lkfgR; dk vewY; ;ksxnku
 • cky lkfgR; cPpksa osQ 'kCn HkaMkj esa 
vfHko`f¼ djrk gSA
 • cPpksa osQ pfj=k fuekZ.k esa cky lkfgR; 
dk fof'k"V ;ksxnku gSA
 • ljy&lqcks/ vkSj ân;Li'khZ gksus osQ 
dkj.k cky lkfgR; ckyeu ij vljnkj 
HkkoukRed izHkko Mkyrk gSA
 • cky lkfgR; cPpksa esa iqLrdksa osQ izfr 
vkd"kZ.k iSnk dj iqLrd laLo`Qfr dk 
fodkl djrk gSA
 • ckylkfgR; ikB~;iqLrd dh cklh 
tkudkjh ls Åcs cPpksa dk LoLFk euksjatu 
djrs gq, fcuk fdlh ncko vkSj ruko 
osQ lh[kus&fl[kkus dh fØ;k dks lgt 
cukrk gSA

'kk- iwoZ ekè;fed 'kkyk rkyk] ftyk mefj;k esa 
cky lkfgR; dk vè;;u djrs cPpsA 

 • cky lkfgR; ckydY;k.k dh Hkkouk ls 
mn~Hkwr gksuk pkfg,A
 • cky lkfgR; dh jpuk le; vkSj lekt 
dh ek¡x osQ vuq:i gksuh pkfg,A
 • cky lkfgR; ckyeu dh #fp dks è;ku 
esa j[k dj fy[kk tkuk pkfg,A
 • cky lkfgR; dh iqLrdkas dks lfp=k vkSj 
vkd"kZd gksuk vR;ko';d gSA
 • cky lkfgR; fy[kus osQ fy, cky 
euksfoKku dh le> ”k:jh gSA
 • cky lkfgR; dh laosnuk laokgd osQ :i 
esa izHkkoh Hkwfedk gksuh pkfg,A
 • mijksDr 'krks± dh dlkSVh ij [kjk mrjus 
okyk cky lkfgR; gh ckyksi;ksxh gks 
ldrk gSA
 • ikB~;iqLrd dh /wjh ij ?kweus okyh] 
ijh{kk mÙkh.kZ djus rd lhfer LowQyh 
f'k{kk pfj=k x<+us esa iwjh rjg l{ke 

cky iqLdky; dk izca/u djrs cPps 'kk- iwoZ 
ekè;fed 'kkyk rkyk] ftyk mefj;k] eè;izns'kA
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 • cPpksa dks ftKklq cukus esa cky lkfgR; 
dh dkjxj Hkwfedk gksrh gSA
 • cky lkfgR; ckyeu esa jk"Vªh; Hkkouk dk 
izLiQqVu vkSj lao¼Zu dj ekuo ewY;ksa dh 
izfr"Bk djrk gSA
 • cky lkfgR; cPpksa dks laLdkfjr dj 
LoLFk ukxfjdrk osQ xq.kksa ls vkIykfor 
djrk gSA
 • cky lkfgR; dYiuk 'kfDr dk fodkl 
dj cPpksa dks fparu'khy cukrk gSA
 • Hkk"kkbZ n{krk fodkl esa yksfj;ksa dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk loZekU; gSA
 • igsfy;k¡ cPpksa dk Kkuo¼Zu djrh gSaA
 • yksd xhrksa ls cPps ok.kh dk vuq'kklu 
lh[krs gSaA
 • cky lkfgR; dksey Hkkoukvksa dh iqf"V 
dj cPpksa dks laosnu'khy cukrk gSA
 • foMacuk gS fd gekjs ?kjksa vkSj fo|ky;ksa 
esa cky lkfgR; osQ izfr mnklhurk osQ 
pyrs Kku dh v{k;&ik=k cky iqLrdksa 
dk vHkko gSA Lrjh; cky lkfgR; osQ 
vHkko esa ekuoksfpr Hkkoukvksa dk iks"k.k 
ugha gks ikrkA laLdkjghurk ewY;ksa dks 
{kfjr dj lkekftd fonwzirk vkSj t?kU; 
vkijkf/d o`fÙk;ksa dks tUe nsrh gSA 

vLrq cky lkfgR; osQ egÙo dks Lohdkjrs gq, 
vfHkHkkodksa vkSj f'k{kk laLFkkvksa dks u;h ih<+h 
osQ lE;d ckSf¼d fodkl osQ fy, mRo`Q"V 
cky lkfgR; dh izpqj miyC/rk lqfuf'pr 
djus dh rRijrk vko';d gSA bl lanHkZ esa 
vxzkafdr oqQN lq>ko n`"VO; gSa— 

 • izR;sd fo|ky; esa iqLrdky; d{k dh 
O;oLFkk dh tk,A
 • cPpksa dks forfjr dh xbZ iqLrdksa osQ 
ys[ks&tks[ks dh tkudkjh j[kh tk,A
 • fo|ky; i;Zos{k.k osQ nkSjku cky 
iqLrdky; dh iaftdk dk voyksdu 
vfuok;Z :i ls fd;k tk,] rkfd f'k{kdksa 
ij iqLrd forj.k dk ncko cu losQA 
 • cky iqLrdky;ksa osQ fy, Ø; dh tkus 
okyh iqLrdksa dk p;u f'k{kkfonkas osQ 
ijke'kZ ls fd;k tk, rkfd] cPpksa dks 
mudh #fp osQ vuqlkj iqLrosaQ miyC/ 
gks losaQA 
 • cky iqLrdky;ksa esa cky if=kdkvksa dh 
fu;fer ekfld miyC/rk lqfuf'pr dh 
tk,A
 • lqanj jaxhu fp=kksa vkSj dkVwZu ls Hkjiwj cky 
if=kdk,¡ cPpksa dks vkdf"kZr djrh gSaA 
 • jkT; f'k{kk osaQnz }kjk izdkf'kr ^^xqYyd** 
cky if=kdk dk izdk'ku cky fgr esa 
FkkA if=kdk cky lkfgR; osQ ekinaMksa osQ 
vuq:i Fkh] ftls cPps cM+s pko ls i<+rs 
FksA bl egRoiw.kZ if=kdk dk izdk'ku 
iqu% izkjaHk fd;k tkuk cPpksa osQ fgr esa 
gSA
 • 'kklu }kjk vf/d ls vf/d cky 
if=kdkvksa dks izksRlkfgr fd;k tk,] rkfd 
Lrjh; cky if=kdk,¡ cPpksa rd ig¡qp 
losaQA
 • blls cPpksa esa iqLrd laLo`Qfr dk fodkl 
gks losQxkA
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 • izR;sd ftys dh HkkSxksfyd ,oa ,sfrgkfld 
tkudkfj;ksa dks lesVrs gq, ekfld cky 
if=kdk osQ izdk'ku dh O;oLFkk dh 
tk,] ftlesa LFkkuh; cky lkfgR;dkjksa 
vkSj f'k{kdksa dh jpukvksa dks ojh;rk osQ 
lkFk izdkf'kr fd;k tk,A if=kdk esa oqQN 
i`"B cPpksa dh jpukvksa osQ fy, lqjf{kr 
j[ksaA ,slk djus ls f'k{kdksa esa ys[ku osQ 
izfr #>ku vkSj cPpksa esa if=kdk osQ izfr 
yxko iSnk gksxkA bruk gh ugha if=kdk osQ 
ekè;e ls cPps vius ifjos'k ?kj&xk¡o 
vkSj vius iwoZtksa osQ xkSjo'kkyh vrhr ls 
ifjfpr gks losaQxsA 
 • LowQyksa }kjk miyC/ djk;h xbZ ckyksi;ksxh 
iqLrosaQ vf/dka'k fo|ky;ksa esa xqeus osQ 
Mj ls vyekfj;ksa esa can iM+h gaS] cgqr 
FkksM+s fo|ky; gSa tgk¡ iqLrosaQ cPpksa dks 
i<+us osQ fy, nh tk jgh gSaA
 • bl lanHkZ esa eksgEen ulhj valkjh] 
izèkkukè;kid] izk-'kk- rkyk ftyk&mefj;k 

dk uke mYys[kuh; gS] ftudh 
laosnu'khy lfØ;rk ls fo|ky; esa 
¶vksiu ykbczsjh¸ dh O;oLFkk dh xbZ 
gSA lewph cky&iqLrosaQ cPpksa dh igq¡p 
esa j[kh xbZ gSa] ftudk mi;ksx Hk;eqDr 
okrkoj.k esa cPps viuh bPNkuqlkj djrs 
gSaA vuqdj.kh; ckr rks ;g gS fd iqLrdksa 
dk forj.k vkSj lkèkkj.k cPps Lo;a 
djrs gSaA bl O;oLFkk dk vuqlj.k vU; 
fo|ky;ksa esa Hkh lqfuf'pr fd;k tk,A
 • cky lkfgR; osQ izfr laosnu'khy f'k{kdksa 
dks fpfUgr dj iqjLo`Qr fd;k tk,] rkfd 
cky iqLrdky; dh ykHkdkjh ;kstuk osQ 
liQy fØ;kUo;u dks izksRlkgu feysA
lokZf/d cky iqLrdksa oQk vè;;u 

djus okys Nk=k dks 'kkyk osQ okf"kZdksRlo 
esa lEekfur fd;k tk,A bu lq>koksa dks 
n`f"Vxr j[krs gq, cky lkfgR; dk p;u 
vkSj bLrseky fd;k tk, rks fu%lansg cPpksa 
dks LFkk;h ikBd cukus dh vksj vxzlj 
fd;k tk ldrk gSA

qqq


