
tsaMj dk eqík lewph ekuork dk eqík gSA loZ f'k{kk vfHk;ku osQ varxZr ckfydk f'k{kk ij 
fo'ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA ikB~;p;kZ] ikB~;Øe rFkk ikB~;iqLrdksa esa Hkh bl ckr dk fo'ks"k 
:i ls è;ku j[kk tk jgk gS fd tsaMj osQ eqís dks ysdj ldkjkRed n`f"Vdks.k dk fodkl 
djus okyh fo"k; lkexzh dk lekos'k fd;k tk,A f'k{kd izfØ;k osQ nkSjku ikB~;iqLrdksa osQ 
lkFk&lkFk ikB~;srj lkfgR; dk Hkh mi;ksx fd;k tk, rks lh[kus&fl[kkus esa fofoèkrk ykbZ tk 
ldrh gSA oSQls\ tkuus osQ fy, if<+, ;g ys[kA 

3

IkkB~;srj lkexzh vkSj tsaMj dk eqík

yrk ik.Ms·

izLrkouk 

lafoèkku osQ varxZr èkeZ] tkfr] oa'k vkSj fyax 
vkfn vkèkkjksa ij lcdks lekurk dk vfèkdkj 
fn;k x;k gSA Lora=k Hkkjr esa cnyrs lekt osQ 
lkFk efgykvksa dh fLFkfr esa Hkh cnyko vk;k 
gSA mudh lk{kjrk nj c<+h gS] os vkRefuHkZj gqbZ 
gSa] izR;sd dk;Z {ks=k esa mUgksaus viuh igpku 
cukdj ;g fl¼ dj fn;k gS fd leku volj 
feys rks os vkleku dh cqyafn;ksa dks Nw ldrh 
gSaA ysfdu bu cnykoksa osQ ckotwn efgykvksa 
dks ysdj gekjh lkekftd ekU;rkvksa] ijaijkvksa] 

ekud O;ogkjksa vkSj lksp esa visf{kr cnyko 
ugha vk;k gSA

fyax vkèkkfjr HksnHkko tfur :f<+xzLr 
ekufldrk esa cnyko ykuk ,d pqukSrh gSA 
bl pqukSrh dk lkeuk f'k{kk O;oLFkk esa 
lqfu;ksftr cnyko ykdj fd;k tk ldrk 
gSA blosQ fy, vusd iz;kl Hkh fd, tk jgs 
gSaA loZ f'k{kk vfHk;ku osQ varxZr ckfydk 
f'k{kk ij fo'ks"k è;ku fn;k tk jgk gSA chp 
esa gh 'kkyk R;kxus okyh ckfydkvksa osQ fy, 
dLrwjck xkaèkh ckfydk fo|ky; tSlh ;kstuk 

·	 ,lksfl,V izksI+ksQlj] IkzkjafHkd f'k{kk foHkkx] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] 	
Jh vjfoan ekxZ] u;h fnYyh
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dh 'kq#vkr Hkh dh xbZ gSA ikB~;p;kZ] ikB~;Øe 
rFkk ikB~;iqLrdksa esa Hkh bl ckr dk fo'ks"k :i 
ls è;ku j[kk tk jgk gS fd ySafxd lekurk 
osQ n`f"Vdks.k dk fodkl djus okyh fo"k; 
lkexzh dk lekos'k buesa fd;k tk,A

ikB~;iqLrosaQ f'k{k.k dk ,d lkèku gSa] 
,dek=k lkèku ughaA f'k{k.k izfØ;k osQ nkSjku 
ikB~;IkqLrdksa osQ lkFk&lkFk IkkB~;srj lkexzh dk 
Hkh mi;ksx fd;k tk, rks lh[kus dh izfØ;k 
dks jkspd cuk;k tk ldrk gSA fo'ks"kr% fyax 
lacaèkh eqn~nksa osQ fy, tgk¡ laosnu'khyrk vfr 
vko';d gS] bl izdkj dh ikB~;srj lkexzh 
osQ ekè;e ls d{kk esa bu eqn~nksa ij ppkZ dh 
tk ldrh gSA 

ikB~;srj lkexzh dh vko';drk 

vkerkSj ij ikB~;IkqLrd dks ikB~;p;kZ dh 
eq[; dk;ZLFkyh ekuk tkrk gSA ;g lp gS 
fd IkkB~;IkqLrd cPpksa dks rF;kRed fo"k;xr 
tkudkjh osQ lkFk var%fØ;k osQ volj Hkh 
nsrh gSA ysfdu ikB~;IkqLrdksa osQ lkFk vU; 
lkexzh Hkh fodflr dh tk, rks IkkB~;p;kZ dks 
vkSj Hkh jkspd rFkk xzg.kh; cuk;k tk ldrk 
gSA vfrfjDr iBu lkexzh dh vko';drk dks 
dksbZ Hkh udkj ugha ldrk gSA jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
dh :ijs[kk&2005 ikB~;iqLrdksa osQ vfrfjDr 
vU; iBu lkexzh dh vko';drk ij cy 
nsrh gSA i<+us dh laLo`Qfr osQ fodkl osQ Øe 
esa oS;fDrd iBu dks izksRlkfgr fd, tkus dh 
vko';drk gS vkSj f'k{kdksa dks bl laLo`Qfr 
dk fgLlk cudj Lo;a mnkgj.k is'k djuk 

pkfg,A blosQ fy, Ldwy vkSj lkeqnkf;d Lrj 
ij iqLrdky;ksa dks c<+kok nsus dh ”k:jr gSA 
;g ekU;rk fd dFkk&miU;kl Ik<+uk le; u"V 
djuk gS] iBu dks grksRlkfgr djus dk cM+k 
dkj.k gSA lHkh Ldwyh fo"k;ksa vkSj Ldwy osQ 
lHkh Lrjksa Ikj iwjd iBu&lkexzh dk fodkl 
vkSj mudh vkiwfrZ dh rRdky vko';drk gSA 
bl izdkj dh dkI+kQh lkexzh ck”kkj esa miyCèk 
gS] ;|fi mudh xq.koÙkk esa dkiQh varj gS] Ikjarq 
mudk d{kk esa IkBu&ikBu osQ nkSjku mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA d{kk esa O;ofLFkr :i ls 
,slh lkexzh dk mi;ksx fd;k tk, rks fo"k;ksa 
osQ f'k{k.k esa foLrkj gksxkA ysfdu fo|ky;ksa 
esa i<+us dk lacaèk osQoy IkkB~;iqLrdksa rd gh 
lhfer gksdj jg tkrk gSA f'k{kd lksprs gSa 
fd IkqLrdksa dks i<+kuk gh ikB~;Øe iw.kZ djuk 
gS vkSj ;gh mudk y{; gSA vfHkHkkod Hkh 
Ldwy ls ;gh vis{kk j[krs gSaA Ldwy cPpksa 
dks bl rjg i<+uk ugha lh[kk Ikkrs fd os 
vius vki fdrkcsa <w¡<sa vkSj tkudkjh osQ fy, 
i<+sa] vkuan osQ fy, i<+sa vkSj muesa i<+us dh 
LFkk;h #fp fodflr gksA jk"Vªh; IkkB~;p;kZ 
dh :ijs[kk&2005 f'k{kd Ikzf'k{k.k dk;ZØeksa 
esa f'k{kdksa dks ,slh lkexzh ls ifjfpr djk, 
tkus dh vko';drk vkSj mUgsa ,sls ekunaM 
crk, tkus dh ”k:jr dh laLrqfr djrh gS 
rkfd os izHkkoh <ax ls iBu lkexzh dk pquko 
vkSj mi;ksx dj losaQA 

ikB~;iqLrd ls brj ikB~;lkexzh cPpksa 
dks cgqr vkdf"kZr djrh gSA bldk Ikzeq[k 



çkFkfed f'k{kd@tuojh 201322

dkj.k ;g gS fd bUgsa i<+us osQ nkSjku cPpksa 
dks bl ckr dh fpark ugha jgrh fd i<+us osQ 
ckn iz'u iwNs tk,¡xsA blosQ lkFk gh IkkB~;srj 
lkexzh vodk'k osQ le; esa i<+us osQ fy, ;k 
euksjatu osQ lkèku osQ :i esa iz;ksx dh tkrh 
gSa ftl dkj.k cPps fcuk yksHk osQ] i<+us osQ 
fy, i<+uk ;k [ksy osQ fy, bUgsa i<+rs gSaA 
nwljk dkj.k budk Lo:i gS] jkspd dfork 
vkSj dgkuh dh fdrkcsa lgt gh cPpksa esa 
i<+us dh yyd tkxzr djrh gSaA ikB~;srj 
lkexzh dk vkdkj ikB~;iqLrd dh Hkk¡fr ,d 
fuf'pr <k¡ps esa ugha gksrkA fofHkUu vkdkj dh 
fdrkcsa cPpksa dks vPNh yxrh gSaA ikB~;iqLrd 
ls gVdj buesa fp=k Hkh jaxhu rFkk cM+s gksrs 
gSaA blosQ vfrfjDr buesa foèkkvksa dk iQyd 
foLr`r gksrk gSA dgkuh] dfork] ukVd cPpksa 
dks vPNs yxrs gSaA fdrkcsa ;fn dgkuh dh 
gksa rks cPpksa dh [kq'kh dk fBdkuk ugha jgrkA 
dgkfu;k¡ cPpksa dks yqHkkrh gSa vkSj dgkfu;k¡ 
;fn muosQ vius ifjos'k] thou ls tqM+h gksa rFkk 
dgkfu;ksa osQ rkus&ckus esa yM+osQ&yM+fd;ksa osQ 
,d lkFk [ksyus&owQnus] rjg&rjg dh 'kjkjrsa 
djrs] ,d rjg osQ [ksy [ksyus] yM+fd;ksa }kjk 
viuh ckr dk eku j[kokus tSlh ckrsa cquh xbZ 
gksa rks uUgs cPpksa osQ fnyksa esa ySafxd lekurk 
dk Hkko iuirs nsj ugha yxrhA ,d ckj ;g 
Hkko eu&efLr"d esa ,d xgjh le> osQ lkFk 
vaoqQfjr gks x;k rks rkmez cuk jgrk gSA

ikB~;srj lkexzh dk p;u 

ikB~;srj lkexzh viuh fofoèkrk vkSj jkspdrk 
osQ dkj.k cPpksa dks vkuanizn yxrh gSA blfy, 

fo"k; Kku nsus osQ lkFk gh cPpksa esa ewY;ksa osQ 
fodkl gsrq bldk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA 
loZizFke ;g tkuuk ”k:jh gS fd fdl izdkj 
dh vfrfjDr iB~u&lkexzh dk p;u fd;k 
tk, tks fd cPpksa esa ySafxd lekurk osQ izfr 
ldkjkRed n`f"Vdks.k fodflr djsaA 

p;u osQ vkèkkj fcanq

•• ikB~;srj lkexzh cPPkksa dh vk;q] jQfp rFkk 
ifjos'k osQ vuqowQy gksaA

•• Hkk"kk ljy rFkk ljl gksA
•• foèkkvksa dk foLr`r IkQyd gksA fofHkUu 

foèkkvksa dfork] dgkuh] ukVd] HksaVokÙkkZ] 
lekpkj] yksddFkk] yksdxhr vkfn dk 
p;u cPpksa dh Hkk"kk dh d{kk esa jQfp 
cuk, j[kus esa lgk;d gksxkA

•• vkerkSj Ikj fdrkcksa esa yM+dksa dks lkglh 
dk;Z djrs] viuh foosd'khyrk dk 
Ikfjp; nsrs] fu.kZ; ysrs n'kkZ;k tkrk gS 
vkSj yM+fd;ksa osQ dk;Z{ks=k dk nk;jk ?kjsyw 
dk;ks±] mudh nwljksa ij fuHkZjrk] muesa fu.kZ; 
ysus dh {kerk dk loZFkk vHkko fn[kk;k 
tkrk gSA yM+dksa osQ enkZuxh (iqjQ"kkFkZ) 
ls Hkjiwj dk;ksZa dk fp=k.k gksrk gS tks 
dgha&u&dgha ySafxd :f<+c¼rk dks c<+kok 
nsrk gS vkSj lkFk gh ySafxd vlekurk dks 
c<+kok nsrk gSA ,slh fdrkcksa dk p;u djsa 
tks bu ijaijkvksa dks rksM+rh gksa] ftudh 
ckfydk Ikk=k os lc dk;Z djrh gSa tks 
muosQ leo;Ld yM+osQ djrs gSaA lkFk gh 
;fn fdrkc fir`lÙkk ;k iqjQ"k opZLo o 
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:f<+c¼rk dks n'kkZrh Hkh gS rks cPpksa osQ 
lkeus loky [kM+s fd, tk ldrs gSaA ;g 
vko';d ugha fd fcuk loky fd, eku 
yh xbZ ijaijkvksa esa cnyko dh vko';drk 
ughaA bl fo"k; esa laosnu'khyrk cnyko 
osQ fy, ,d igy gks ldrh gSA blfy, 
cPpksa dks vkil esa ppkZ djus dk ekSdk 
feys] cPps roZQ nsa] vius fopkj Lora=k 
:i ls vfHkO;Dr djsaA d{kk rFkk d{kk 
osQ ckgj cPpksa }kjk dh xbZ ppkZ mudh 
lksp esa ldkjkRed cnyko vo'; yk,xhA

•• ,slh vusd fdrkcsa lqyHk gSa ftuesa ohj 
efgykvksa tSlsµjkuh y{ehckbZ] jkuh 
nqxkZckbZ] fdÙkwj dh jkuh psuEek vkfn dh 
xkFkk,¡ gSaA izR;sd o"kZ x.kra=k fnol osQ 
volj ij ohj cPpksa dks iqjLd`r fd;k 
tkrk gSA lHkh izeq[k i=k&Ikf=kdkvksa esa bu 
cPpksa }kjk fd, x, lkgfld dk;ksaZa dk 
mYys[k jgrk gSA lkglh ckfydkvksa ls 
lacafèkr lkexzh ,df=kr dj d{kk esa ml 
ij ckrphr djsa rks ,slh lkexzh fuf'pr gh 
ikBd cPpksa dks Hkh ,slk gh oqQN lkgfld 
dne mBkus dh izsj.kk nsxhA lkFk gh vius 
vanj fufgr 'kfDr;ksa dks VVksyus dk ,d 
ekSdk Hkh nsxhA dbZ ckj yksx D;k dgsaxs 
,slk lkspdj {kerk gksrs gq, Hkh ge ml 
dk;Z dks djus dk lacy ugha tqVk ikrsA 
,slh fLFkfr esa bl izdkj dh ikB~;srj 
lkexzh cPpksa dks fo'ks"k :i ls ckfydkvksa 
dks vkRefo'okliwoZd fu.kZ; ysus vkSj 

dne mBkus dh vksj vxzlj djsxhA
•• blh izdkj f'k{kk] jktuhfr] foKku] [ksy 

vkfn fofHkUu {ks=kksa esa fof'k"V ;ksxnku 
djus okyh efgykvksa ls lacafèkr lkexzh 
dk d{kk esa mi;ksx tgk¡ ckfydkvksa osQ 
ân; esa oqQN fo'ks"k djus dh Hkkouk dk 
lapkj djsxk ogha ckydksa dks Hkh ;g 
,glkl djk,xk fd le; vkSj leku 
volj feys rks yM+fd;k¡ Hkh cgqr oqQN 
dj ldrh gSaA ckyd Hkh dbZ ,sls dk;Z 
djus osQ fy, mRlqd o vkrqj gks ldrs 
gSa] tks lkekftd ekU;rkvksa o :f<+c¼rk 
osQ dkj.k muosQ fy, oftZr gSaA 

•• lkaLd`frd n`f"V ls Hkkjr cgqr le`¼ 
gSA ;gk¡ gj izns'k esa viuh yksddFkk,¡ 
gSaA vkerkSj Ikj yksddFkkvksa esa ukjh 
Ikk=kksa dks ysdj iwokZxzg gSaA ysfdu vusd 
yksddFkk,¡ ,slh gSa ftuesa ukjh Ikk=kksa 
dks viuh lw>&cw> dk Ikfjp; nsrs gq, 
ohjrkiw.kZ dkjukes djrs fpf=kr fd;k x;k 
gSA ,slh gh yksddFkkvksa dk p;u djasA 
,slh yksddFkkvksa dks lquus@i<+us osQ nkSjku 
cPpksa osQ ân; esa Lor% gh ;g lksp 
fodflr gksrh gS fd efgyk,¡ cgknqjh 
esa fdlh ls de ugha gSA bl izdkj dh 
oqQN yksddFkkvksa osQ mi;ksx osQ ckn ,slh 
yksddFkk,¡ Hkh cPpksa dks lquk;h tk ldrh 
gSa vFkok mUgsa i<+us dks nh tk ldrh 
gSa ftuesa ukjh ik=k dh Nfo ldkjkRed 
ugha gSA yksddFkk lqukus@i<+us osQ ckn 
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cPpksa ls ml ukjh ik=k osQ ckjs esa ppkZ 
dh tk ldrh gSA iwoZ esa ifBr ukjh dh 
ldkjkRed Nfo okyh yksddFkk,¡ fuf'pr 
:i ls cPpksa dks ppkZ djus osQ fy, izsfjr 
djasxh vkSj os Lo;a gh viuh ckr dgus 
dks m|r gksaxsA bl izdkj dh ppkZ,¡ ,d 
vPNk ekè;e gSaA d{kkxr okn&fookn osQ 
”kfj;s ;fn fdlh fu"d"kZ ij igq¡pk tk, 
rks og roZQlaxr gksxk o yacs le; rd 
ekul iVy ij jgsxkA 

tsaMj vkSj Øfed iqLrdekyk µ cj[kk 

vfrfjDr iBu lkexzh osQ :Ik esa igyh vkSj 
nwljh d{kk osQ cPpksa osQ fy, jk"Vªh; 'kSf{kd 
vuqlaèkku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~] u;h fnYyh 
}kjk fodflr Øfed iqLrdekykµcj[kk dh 
pkyhl dgkfu;k¡ ik¡p dFkkoLrqvksa esa fijksbZ 
xbZ gSaA cPpksa osQ thou ls tqM+h ;s dgkfu;k¡ 
cPpksa dks vuqeku yxkdj i<+us dk volj 
nsrh gSa lkFk gh tsaMj osQ eqís dks ysdj LoLFk 
n`f"Vdks.k dk fodkl Hkh vR;ar lgtrk ls 
djrh gSaA blfy, iqLrdekyk dh dgkfu;k¡ 
;gk¡ mnkgj.kLo:i nh tk jgh gSA 

cqf¼ dkS'ky dk ifjp; nsrh ckfydk,¡

cj[kk dh dgkfu;ksa esa xw¡trs ckyd&ckfydkvksa 
osQ leku Loj µ dgkfu;k¡ pkgs os ikB~;Øe 
osQ iUuksa ij Nih gksa ;k ikB~;srj fdrkcksa esa] 
roZQlaxrrk] lkspus vkSj rjdhc lq>kus tSls 
cqf¼ dkS'ky ls Hkjiwj dk;Z vfèkdrj yM+dksa 
osQ gh ftEes jgrs gSaA blosQ ihNs :f<+xzLr 
lksp jgrh gS fd fparu dkS'ky ls yM+fd;ksa 
dk D;k okLrk\ cj[kk dh dgkfu;ksa us bl 
feFkd dks rksM+k gSA cj[kk dh ik¡p dFkkoLrqvksa 
dh ckfydk ik=k ccyh] rksfl;k] feyh cqf¼] 
pkrq;Z] lw>&cw> essa viuh lkuh ugha j[krhaA 
dgkuh >wyk esa thr dgrk gS fd mls >wyk 
>wyus esa cgqr e”kk vkrk gSA thr vkSj ccyh 
>wyk <w¡<us yxrs gSaA nksuksa isM+ dh Mkyh ij 
yVddj >wyrs gSa] ij mUgsa ”;knk e”kk ugha 
vkrkA fiQj yksgs osQ ikbi ij yVddj >wyrs 
gSaA brus esa ccyh dh u”kj ,d Vk;j ij 
iM+rh gSA mls >V ,d rjdhc lw>rh gS fd 
D;ksa u Vk;j dks yVdkdj mls gh >wyk cuk;k 
tk,! og Vk;j dks gok esa mNkyrh gSA Vk;j 
isM+ dh Mkyh ij tkdj yVd tkrk gSA thr 
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mNydj Vk;j ij cSB tkrk gS vkSj ccyh ihNs 
ls èkhjs&èkhjs mls >qykus yxrh gSA bl izdkj 
bl dgkuh esa ccyh u osQoy viuh cqf¼ 
dk ifjp; nsdj >wyus dk rjhdk lq>krh gS 
cfYd Vk;j dks mNkydj isM+ esa yVdk >wyk 
Hkh cukrh gSA bruk gh ugha vxj ;g dgkuh 
vke ikajifjd dgkuh gksrh rks blesa yM+dh 
>wys ij cSBrh vkSj yM+dk mls >qykrk ij 
bl dgkuh esa ccyh thr osQ >wys ij cSBus 
ij >wys dks >qykrh Hkh gSA ,slk Hkh ugha gS 
fd gekjs vkl&ikl ,slk ugha gksrk gS ;k gksrk 
Fkk] fdarq bl izdkj osQ mnkgj.kksa dks izk;% 
u”kjvank”k djus dh ,d izo`fr fn[krh gSA ;g 
iqLrdekyk viokn Lo:i lekurk osQ Hkko 
dks latks;s gq, dkI+kQh gn rd okLrfodrk dks 
mtkxj djrh gSA

blh izdkj ls lw>&cw> dk ifjp; ccyh 
nsrh gS dgkuh vkmV esaA og fØosQV [ksyus 

dk izLrko j[krh gSA [ksyrs&[ksyrs xsan [kkstus 
ij thr osQ dgus ij fd xsan rks gS gh ugha] 
og diM+s dh drjuksa ls xasn cukrh gSA ccyh 
dk cktk dgkuh esa Hkh ?kj dh lI+kQkbZ osQ 
nkSjku ccyh dks ,d fMCck feyrk gS ftls 
ctkus ij og ctrk gSA ml fMCcs osQ vanj 
pkoy osQ nkus gSaA ccyh ml fMCcs dks ysdj 
lks tkrh gSA jkr esa pwgk pkoy [kk ysrk gSA 
nwljs fnu ccyh ek¡ ls pkoy ek¡xrh gS rks 
ek¡ dgrh gSa fd pkoy [ksyus dh ph”k ugha 
gSA ccyh mnkl gks tkrh gSA og Nr ij 
tkrh gSA jLlh ij Vaxs diM+ksa dks ns[kdj mls 
,d mik; lw>rk gSA og lyokj ls ukM+s dks 
fudkydj fMCcs osQ nksuksa vksj Nsndj ck¡èkrh 
gS vkSj <ksyd cuk nsrh gSA

bl izdkj viuh rRij cqf¼ ls leL;k dks 
lqy>krh gqbZ ;s uUgha ckfydk,¡ viuh gemez 
ikBd ckfydkvksa dks Hkh ,slk gh oqQN djus 
dk lans'k rks nsrh gS lkFk gh cPpksa osQ ân; esa 
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Hkh ;g ckr cSBk nsrh gSa fd yM+fd;k¡ fdlh 
Hkh n`f"V esa yM+dksa ls ghurj ugha gSaA volj 
feys rks lc oqQN dj ldrh gSaA cgqr&lh 
yM+fd;k¡ ccyh dh rjg lksprh gksaxh ij 
voljksa o izksRlkgu osQ vHkko esa viuh le>] 
rFkk dkS'ky dks mtkxj ugha dj ikrhaA

Lora=k vfLrRo j[krh ckfydk,¡ 

vkt yM+fd;k¡ gj {ks=k esa yM+dksa ls cjkcj 

dk eqdkcyk dj jgh gSaA os fdlh Hkh dk;Z 
esa yM+dksa ls ihNs ugha gSaA os gj dke djuk 
pkgrh gSa] lc oqQN lh[kus dh yyd muesa 
gSA feyh dh lkbfdy dgkuh esa feyh 
dh lkbfdy lh[kus dh bPNk] fiQj mldk 
lkbfdy lh[kuk vkt dh yM+dh dk ltho 
fp=k.k gSA feyh dh ek¡ }kjk lkbfdy lh[kus 
esa mldh enn djuk Hkh vkt osQ lekt dh 
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gj Hkkjrh; ek¡ dk izfrfufèkRo djrk gS tks 
pkgrh gS fd mldh csVh vkxs c<+s vkSj le; 
dh jÝ+rkj ls pysA feyh vius O;ogkj ls 
ikBd cPpksa dks vusd lans'k nsrh gSA feyh 
dks NksVs [kqys cky j[kuk ilan gSA mldh ek¡ 
tc mldh pksVh xw¡Fkrh rks mls nnZ gksrkA ,d 
fnu og ,d rjdhc yM+krh gS vkSj vius firk 
osQ lax cktkj tkdj cky dVok dj vkrh gSA 
ykSVdj ?kj vkus ij ek¡ I;kj ls mlosQ ckyksa esa 
gkFk isQjdj mls xys yxk ysrh gSaA bl izdkj 
feyh dh viuh bPNk dk eku jg tkrk gSA 
og trk nsrh gS fd mldk Hkh viuk Lora=k 
vfLrRo gS] viuh bPNk,¡ gSa] ilan&ukilan gS 
ftudk è;ku j[kk tkuk pkfg,A

fey&tqydj dk;Z djus okys ckyd ik=k

?kj vkSj jlksbZ ls lacafèkr dke yM+fd;ksa osQ 
gh yk;d ekus tkrs gSa vkSj vdlj dgkuh 
dh fdrkcksa esa efgyk ik=k gh ;s lc djrh 
fn[kkbZ tkrh gSaA ysfdu cj[kk osQ cky ik=k 
teky vkSj enu jlksbZ osQ dk;ks± esa Hkjiwj #fp 
ysrs gSaA pk; dgkuh esa teky osQ tqdke ls 
ihfM+r gksus ij mldk nksLr enu mlosQ fy, 
vnjd] dkyh fepZ dh pk; cukrk gSA iwQyh 
jksVh esa teky jksVh cukus dh dksf'k'k djrk 
gS vkSj jksVh osQ iwQyus ij cM+s xoZ ls dgrk gS 
fd jksVh mlus cuk;h gSA Hkqêðk dgkuh esa ?kj esa 
esgekuksa osQ vkus ij ekrk&firk dh vuqifLFkfr 
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esa teky vkSj enu u osQoy mudk Lokxr 
djrs gSa cfYd muosQ fy, Hkqêðk Hkh mckyrs@
Hkwurs gSaA pkoy dgkuh esa Hkh teky vkSj 
enu pkoy cukrs gSaA iÙky dgkuh esa lHkh 
cPps feydj iÙky <w¡<us dk dke djrs gSaA 
bl izdkj cj[kk dh dgkfu;k¡ lHkh cPpksa esa 
fey&ck¡Vdj ?kj osQ dkeksa esa gkFk cVkus dh 
Hkkouk txkrh gSaA

[ksy esa vxqokbZ djrh ckfydk,¡ 

cPpksa dks [ksyuk vPNk yxrk gSA blfy, 
cPpksa dh dgkfu;ksa esa [ksy ”k:j 'kkfey jgrs 

gSaA cj[kk dh pkyhl dgkfu;ksa esa Hkh cPpksa 
osQ [ksyus&owQnus dk fp=k.k gSA ij fo'ks"krk 
;gh gS fd bu dgkfu;ksa esa yM+fd;ksa osQ [ksy 
osQoy xqfM+;k [ksyus ;k ?kj osQ vanj [ksys 
tkus okys [ksy [ksyus rd lhfer ugha gSA os 
dHkh irax mM+krh gSa rks dHkh xqYyh&MaMk Hkh 
[ksyrh fn[kkbZ iM+rh gSaA [ksy esa vxqokbZ Hkh 
djrh gSA fxYyh&MaMk dgkuh esa [ksyus osQ 
nkSjku fxYyh rkykc esa fxj tkrh gS rks ccyh 
rkykc esa owQndj fxYyh fudkyrh gS vkSj ”kksj 
ls MaMk ?kqekdj fxYyh dks gok esa mNky nsrh 
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gSA blh izdkj Nqiu&NqikbZ dgkuh esa ukf”k;k 
[ksy osQ nkSjku mQij ls owQndj èkIik djrh gSA

irax mM+kuk tSls oqQN [ksyksa ij yM+dksa dk 
gh opZLo Nk;k jgrk gSA vxj buls lacafèkr 
fdlh dgkuh esa ckfydk ik=k gks rks og ;k rks 
HkkbZ osQ fy, eka>k rS;kj djrh gS ;k HkkbZ osQ 
irax mM+kus osQ nkSjku mls eka>k idM+s fn[kk;k 
tkrk gSA gekjh irax dgkuh bl Hkze dks Hkh 
rksM+rh gS fd irax yM+osQ gh mM+k ldrs gSaA bl 
dgkuh esa rksfl;k vkSj feyh irax mM+kus dk 
Hkjiwj e”kk ysrh gSa vkSj mudh iraxsa vkleku 
Nwrh gSaA og viuh ek¡ osQ lkFk feydj irax 
mM+krh gSaA ;g ,d ySafxd feFkd rksM+us dk 
vPNk mnkgj.k gks ldrk gS tks izk;% yM+fd;ksa 
osQ fy, xSj&ikjaifjd ekus tkus okys [ksy esa 
ek¡ dh Loho`Qfr ,oa Hkkxhnkjh dks n'kkZrk gSA 

cj[kk dh dgkfu;ksa esa [ksy osQ nkSjku 
yM+fd;k¡ yM+dksa ls vkxs Hkh jgrh gSaA vkmV 
dgkuh esa ccyh diM+s dh drjuksa ls xsan 
cukrh gSA og xsan mBkrh gSa] thr cYyk 
mBkrk gSA xsan [kqydj gok esa iSQy tkrh gS 
rks ccyh mNydj diM+k idM+dj fpYykrh 
gSµvkmVA bl izdkj fot;Jh dk rkt ccyh 
gh igurh gSA 

leku volj izkIr djrh ckfydk,¡

gekjs lekt esa vfèkdrj yM+fd;ksa osQ fy, 
laxhr xk;u rd gh lhfer dj fn;k tkrk 
gSA oknu osQ {ks=k esa mUgsa volj fn;k Hkh 
tkrk gS rks gkjeksfu;e] flrkj rdA ysfdu 
rcyk dgkuh esa ccyh rcyk ctkus dh bPNk 
”kkfgj djrh gS vkSj firkth dgrs gSa fd lqcg 
ccyh dks rcyk ctkuk fl[kk,¡xs] 'kke dks 
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thr dksA gkyk¡fd 'kqjQvkr esa thr bl ckr 
ls ukjk”kxh fn[kkrk gS ysfdu thr ckn esa 
bl ckr dks le> tkrk gS fd ftldks tks 
ilan gks] ogh djuk pkfg,A ;g voljksa dh 
lekurk osQ lkFk&lkFk mu rd igq¡pus dk 
,d lVhd lans'k gSA

cj[kk dh dgkfu;ksa osQ cky&ik=k pkgs 
os HkkbZ&cgu gksa ;k laxh&lkFkh feytqy dj 
lkjs dke fuiVkrs gSaA ccyh] feyh] rksfl;k] 
ukf”k;k tgk¡ u, [ksy lq>krh gSa ogha [ksy dh 
lkexzh Hkh cukrh gSa vkSj [ksy dh vxqokbZ Hkh 
djrh gSaA buosQ uUgs fny meax] mRlkg] tks'k 
ls Hkjs gSaA ;s gj dke djuk pkgrh gSa] lc 
oqQN lh[kuk pkgrh gSaA viuk vfLrRo cuk, 
j[kus dk gkSlyk j[krh gqbZ ;s vius gemez 
uUgs ikBd lkfFk;ksa ls ekuks dgrh gSaµdj 
yks nqfu;k eqêòh esaA lkFk gh dgkuh osQ ckyd 
Ikk=k izk;% lkekftd rkSj ij oftZr {ks=k ^jlksbZ 
?kj* esa pk;] [kkuk o esgekuksa dk Lokxr djrs 
gq, mRlkfgr u”kj vkrs gSaA bl izdkj cj[kk 
dh dgkfu;ksa esa yM+osQ&yM+fd;k¡ nksuksa osQ gh 
Loj leku :i ls eq[kfjr gq, gSaA nksuksa dks gh 
xfjek osQ lkFk izLrqr fd;k x;k gSA cj[kk dh 
fofHkUu dgkfu;ksa esa cPps pk;] [kkuk cukus 
rFkk esgekuksa dk Lokxr djrs gq, mRlkfgr 
u”kj vkrs gSaA u osQoy yM+fd;ksa vfirq yM+dksa 
ls Hkh tqM+s gq, tsaMj feFkd dks loky djus 
dk izHkko'kkyh iz;kl gS cj[kk iqLrdekykA

Øfed iqLrdekyk µ cj[kk dh dgkfu;k¡ 
mnkgj.kLo:i ;gk¡ nh xbZ gSaA ikB~;sÙkj lkexzh 
osQ p;u osQ nkSjku Hkh vkèkkj cuk;k tk 
ldrk gSA 

IkkB~;srj lkexzh µ fp=k] dfork] dgkuh 
vkfn 

Hkk"kk lh[kus esa dforkvksa dk vk'p;Ztud 
;ksxnku jgrk gSA dfork,¡ viuh y; vkSj 
rqdcanh osQ dkj.k cPpksa dks lgt gh viuh 
vksj vkdf"kZr djrh gSaA blfy, Hkk"kk dh d{kk 
esa ikB~;iqLrd ls brj dforkvksa dks LFkku 
nsuk cPpksa dks Hkk"kk lh[kus dh vksj vxzlj 
djuk gSA dforkvksa osQ ekè;e ls cPpksa esa 
lkSan;kZuqHkwfr fodflr djus lkFk gh tsaMj osQ 
eqn~ns osQ izfr Hkh ldkjkRed joS;k fodflr 
fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k osQ fy, ,d 
dfork ;gk¡ nh tk jgh gSµ

nknk pkgrs eSa cuw¡ izksisQlj
ek¡ pkgrh lh[kw¡ daI;wVjA
ikik pkgrs eSa cuw¡ vI+kQlj
pkpk pkgrs cukuk MkWDVjA
nhnh pkgrh eSa cuw¡ bathfu;j
HkS;k pkgrs cukuk dyDVjA
ysfdu eSa [kqn r; djQ¡xh
D;k cuw¡xh vkxs pydj\

vkerkSj ij ?kj esa fu.kZ; ysus dk dk;Z 
?kj osQ iqjQ"k lnL; djrs gSaA ;g dfork bl 
feFkd dks rksM+rh gS fd fu.kZ; ysuk osQoy 
iq:"kksa dk gh dk;Z gSA blesa nknk] Ikkik] pkpk] 
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vkSj HkS;k osQ lkFk ek¡ vkSj nhnh dh Hkh bPNk 
n'kkZ;h xbZ gSA lcls vPNh ckr rks ;s gS fd 
dfork dh ckfydk ckrsa rks lcdh lqurh gS 
ij r; djrh gS fd og Lo;a ;g fu.kZ; ysxh 
fd mls D;k cuuk gSA

cPpksa osQ fy, fodflr fdrkcksa esa fufgr 
fp=k fdrkc dks rks vkd"kZd cukrs gh gSa] 
bUgsa fn[kkdj muls fdruh gh ckrsa dh tk 
ldrh gSa µ yM+osQ&yM+dh feydj [ksy jgs 
gSaA yM+dh lcls vkxs jsy dk batu cudj 
[kM+h gSA og lc cPpksa dh vxqokbZ dj jgh 
gSaA d{kk esa ?kj dk dksbZ ,slk fp=k Hkh fn[kkdj 
cPpksa ls ckrphr dh tk ldrh gS ftlesa ?kj 
osQ lHkh lnL; fey&tqydj dke dj jgs 
gSaA fp=k cPpksa dks lans'k nsus dk ,d l'kDr 
ekè;e gSaA d{kk esa foKkiuksa dks Hkh LFkku 
fn;k tk ldrk gSaA de 'kCnksa esa vfèkd ckr 
j[kus okys foKkiuksa osQ okD;@xhr cPpksa osQ 
eu vklkuh ls jp&cl tkrs gSaA ,sls foKkiuksa 
dk p;u djsa tks ukjh dh l'kDr Nfo izLrqr 
djrs gSaA bl izdkj osQ foKkiuksa ij d{kk esa 
ckrphr lewg esa feydj cuus osQ fy, dgk 
tk ldrk gSA 

f'k{kd dh Hkwfedk

ikB~;srj lkexzh dk d{kk esa liQy mi;ksx rHkh 
fd;k tk ldrk gS tc f'k{kd oqQN vko';d 
ckrksas dks n`f"Vxr j[ksA 

ikB~;srj lkexzh dh vko';drk ls 
voxr gksuk

f'k{kd }kjk d{kk esa ikB~;srj lkexzh dk 
mi;ksx mfpr jhfr ls djus gsrq loZizFke 
vko';d gS fd f'k{kd Lo;a IkkB~;srj lkexzh 
dh vko';drk vkSj mi;ksfxrk ls ifjfpr gksaA 
f'k{kd dks IkkB~;iqLrd ls brj iqLrdksa osQ 
fo"k; esa tkudkjh gksuh Hkh fugk;r ”k:jh gSA 

p;u osQ fcanq 

ikB~;srj lkexzh osQ p;u esa lroZQrk j[kuh 
vko';d gSA iqLrd osQ 'kh"kZd ls mlosQ 
dysoj dk vuqeku yxkuk mfpr ughaA dbZ 
ckj ,slk gksrk gS fd ikB~;lkexzh iqLrd osQ 
'kh"kZd ls esy ugha djrhA vr,o iqLrdksa dks 
cPpksa osQ fy, miyCèk djokus ls iwoZ vo'; 
i<+ ysaA Pk;fur fdrkc@jpuk jkspd gks] cPps 
dh vk;q rFkk ifjos'k osQ vuqdwy gks] Hkk"kk 
ljy rFkk ljl gksA iqLrdksa osQ p;uksijkar 
mudh miyCèkrk lqfuf'pr djsaA p;u djrs 
le; bl ckr dk fo'ks"k :i ls è;ku j[ksa fd 
p;fur iqLrd@jpuk ySafxd lekurk dh fn'kk 
esa ldkjkRed n`f"Vdks.k j[krh gksA bl lacaèk 
esa p;u osQ vkèkkj fcanqvksa dks n`f"Vxr j[kuk 
vR;ar vko';d gSA ,slk ugha gS fd ySafxd 
vlekurk n'kkZrh iqLrdksa dk iz;ksx ySafxd 
laosnu'khyrk tkx:d djus osQ fy, ugha fd;k 
tk ldrk ;g Hkh ,d vPNk ekè;e gks ldrh 
gSa c'krsZ f'k{kd d{kk esa mu Ikj ppkZ djasA
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IkkB~;srj lkexzh dk iwoZ iBu 

fdlh Hkh dfork ;k dgkuh dh IkqLrd osQ 
d{kk esa iz;ksx ls iwoZ f'k{kd }kjk Lo;a mls 
Ik<+uk vR;ar vko';d gS rkfd cPpksa dks 
lqukus vFkok i<+us gsrq dgus ls iwoZ f'k{kd 
mlls lacafèkr tkudkjh mUgsa ns losQA dfork 
;k dgkuh dks igys gh i<+us ls f'k{kd cPpksa 
esa mlosQ Ikzfr #fp Hkh tkxzr dj ldrk gSA 

ikB~;srj lkexzh dh miyCèkrk rFkk 
mi;ksx 

f'k{kd ges'kk ;g ckr ;kn j[ks fd ewY; 
fodflr fd, tk ldrs gSa] Fkksis ugha tk 
ldrsA blfy, IkkB~;srj lkexzh osQ d{kk esa 
mi;ksx ls iwoZ dHkh Hkh cPps ls ;g dgus 
dh Hkwy uk djsa fd bl dgkuh@dfork ls rqEgsa 
;g lh[k feysxhA blh izdkj dgkuh@dfork 
lqukus osQ ckn cPpksa ls ;g iz'u Hkh ugha djsa 
fd dgkuh@dfork ls mUgsa D;k f'k{kk feyh\ 
csgrj ;gh gS fd cPpksa ls ml Ik<+h xbZ ;k 
lquh xbZ jpuk Ikj ppkZ djsa vkSj ckrksa gh ckrksa 
esa mlesa fufgr lans'k dh vksj cPpksa dk è;ku 
vkdf"kZr djsaA IkkB~;srj lkexzh dk d{kk esa fdl 
izdkj mi;ksx fd;k tk ldrk gS vkSj mlesa 
f'k{kd dh D;k Hkwfedk gks\ bls foLr`r :i 
ls tkuus osQ fy, Øfed iqLrdekyk&cj[kk 
ls oqQN mnkgj.k ;gk¡ fn, x, gSaA 

IkwoZ esa fn, x, fooj.k ls Li"V gS fd 
cj[kk dh dgkfu;k¡ cPpksa dks Lo;a vuqeku 
yxkdj Ik<+us osQ volj vkSj i<+us dk vkuan 

nsus osQ rFkk cPpksa esa tsaMj osQ eqn~ns osQ izfr 
ldkjkRed ǹf"Vdks.k osQ fodkl esa Hkh lgk;d 
gSaA ysfdu cPps bl iqLrdekyk dk lgh <ax 
ls mi;ksx djsa] ;g dkiQh lhek rd f'k{kd 
ij Hkh fuHkZj djrk gSA 

bl iqLrdekyk dks i<+uk bldh d{kk esa 
miyCèkrk ij fuHkZj djrk gSA vr,o loZizFke 
nkf;Ro bl iqLrdekyk dh d{kk esa miyCèkrk 
djokuk gSA vPNk gks fd izR;sd d{kk esa (d{kk 
1 vkSj 2) bl iqLrdekyk osQ nks lsV gksaA bl 
Øfed iqLrdekyk dks d{kk esa jhfMax dWkuZj 
esa vFkok ,sls LFkku ij j[ksa tgk¡ ls cPps mls 
ljyrk ls mBk losaQA ;g iqLrdekyk cPpksa 
osQ fy, gh gS] blfy, cPpksa dks nsrs le; 
fdrkcksa osQ iQVus ;k [kjkc gksus dh fpark u 
djsaA ;g cPpksa osQ Lo;a vuqeku yxkdj i<+us 
osQ fy, gS] blfy, mUgsa bls Lo;a i<+us osQ 
volj nsaA 

 ;g iqLrdekyk pkj Lrjksa esa fodflr gSA 
;g iz;kl djsa fd cPps dgkfu;ksa dks Lrjokj 
i<+sa vFkkZr~ igys Lrj dh nl dgkfu;k¡ i<+us 
osQ ckn os nwljs Lrj dh dgkfu;k¡ 'kq: djsa 
vkSj bl izdkj Øeokj pkSFks Lrj rd tk,¡A 
;|fi bl iqLrdekyk dh dgkfu;k¡ pkj Lrjksa 
esa fodflr gSa ysfdu bl oxhZdj.k dks ,d 
dBksj fu;e u ekusaA ;fn dksbZ cPpk rhljs 
;k pkSFks Lrj dh fdrkc Ikgys mBk ysrk gS 
rks mls Mk¡Vsa ughaA blh izdkj ;fn dksbZ cPpk 
,d gh dgkuh dks ckj&ckj Ik<+uk pkgrk gS 
rks Hkh mls VksosQ ugha vFkok rhljs Lrj ij 
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Ikgq¡pus osQ ckn iqu% igys Lrj dh dgkuh dh 
fdrkc i<+uk pkgrk gS rks Hkh mls jksosaQ ughaA 
,slk gksuk LokHkkfod gSA tks dgkuh cgqr vPNh 
yxrh gS] mls ckj&ckj i<+us dk eu djrk 
gSA blosQ vfrfjDr oqQN dgkfu;k¡ i<+ ysus osQ 
ckn cPps dk vkRefo'okl c<+ tkrk gS vkSj 
og Lor% gh mu dgkfu;ksa dks nksckjk i<+uk 
pkgrk gSA ;g bl ckr dk lwpd gS fd cPps 
esa Ik<+us dh yyd vkSj vkRefo'okl c<+ jgk 
gSA blfy, bl iqLrdekyk osQ d{kk esa mi;ksx 
esa yphykiu cjruk vko';d gSA blosQ lkFk 
gh ckj&ckj i<+us ls cPpksa }kjk dgkfu;ksa esa 
fufgr lans'kksa dk fo'ys"k.k Hkh laHko gSA i<+h 
gqbZ dgkuh dks nksckjk i<+us ls os vius futh 
vuqHkoksa osQ lkFk lacaèk LFkkfir djus dk Hkh 
iz;kl djsaxs vkSj csgrj rjhosQ ls futh thou 
esa lkeatL; LFkkfir dj Ikk,¡xsA 

IkkB~;srj lkexzh ij ppkZ 

f'k{kd Lo;a iqLrdekyk dh dgkfu;ksa rFkk bl 
iqLrdekyk osQ lsV osQ lkFk nh xbZ foojf.kdk 
dks i<+sa rkfd cPpksa osQ lkFk dgkfu;ksa] dgkuh 
osQ ik=kksa rFkk fp=kksa Ikj foLrkj ls ppkZ dj 
losaQA cj[kk dh dgkfu;ksa esa lekfgr ewY;ksa 
dks le>saA bldh dgkfu;ksa esa ewY; bl rjg 
ls fijks, x, gSa fd ekuoh; laosnuk Lo;a gh 
mHkj vkrh gSA 

dgkfu;ksa Ikj ppkZ osQ nkSjku ckrksa gh ckrksa 
esa buosQ Ikk=kksa ij Hkh ppkZ djsaA tSls cPpksa ls 
muosQ euilan [ksyksa Ikj ppkZ ls 'kq:vkr djrs 

gq, iqLrdekyk dh dgkfu;ksa >wyk] vkmV] 
fxYyh&MaMk] Nqiu&NqikbZ ij ckrsas djsaA >wyk 
dgkuh esa fdl izdkj ccyh }kjk >wyus dk 
rjhdk lq>krs gq, Vk;j dks mNkydj isM+ esa 
yVdkdj >wyk cukuk] dgkuh vkmV esa viuh 
lw>&cw> ls dke ysdj ccyh }kjk diM+s dh 
xsan cukuk] vkfn ckrksa ij ppkZ djrs gq, d{kk 
esa mifLFkr cPpksa ls IkwNuk fd D;k dHkh 
mUgksaus Hkh ,slk gh dksbZ [ksy lq>k;k gS\ gk¡] 
rks dc vkSj dkSu&lk\ bl izdkj dk laokn 
cPpksa dks Lora=k vfHkO;fDr dk volj nsxkA 
gks ldrk gS fd ppkZ osQ nkSjku d{kk dh 
dksbZ Nk=kk fdlh [ksy osQ nkSjku viuh rRij 
cqf¼ dk ifjp; nsus dh ckr lHkh lgikfB;ksa 
osQ le{k mtkxj djs vkSj dksbZ Nk=k viuh 
;g ckr Nqikuk u pkgs fd fdl izdkj mlus 
[kkuk cukus esa lgk;rk dh ;k og jlksbZ esa 
D;k&D;k dke dj ldrk gSA 

blh izdkj ls feyh dh lkbfdy dgkuh 
Ikj d{kk esa gqbZ ppkZ vU; cPpksa dks Hkh le; 
osQ lkFk vkxs c<+us vkSj le; dh jÝ+rkj ls 
pyus dk lans'k nsxh vkSj d{kk dh izR;sd Nk=kk 
vo'; gh feyh tSlh cuuk pkgsxhA 

pk;] iwQyh jksVh] HkqV~Vk] pkoy] IkÙky 
dgkfu;ksa Ikj ckrphr djrs le; cPpksa ls 
IkwNsa fd dkSu&dkSu ?kj osQ dkeksa esa cM+ksa dh 
lgk;rk djrk gSA fiQj bu dgkfu;ksa osQ eq[; 
Ikk=k teky vkSj enu }kjk fey&tqydj pk; 
cukus] HkqV~Vk Hkwuus] pkoy idkus vkSj bu dk;ksaZ 
osQ nkSjku mUgsa feyus okys vkuan ij ckr djsaA 



çkFkfed f'k{kd@tuojh 201334

bu dgkfu;ksa Ikj dh xbZ ckrphr uUgs ân;ksa 
esa cpiu ls gh ?kj osQ dkeksa esa lg;ksx djus 
dh Hkkouk dks fodflr djus esa lgk;d gksxhA   

mijksDr mnkgj.kksa ls ;g Li"V gS fd 
fdl izdkj cj[kk dh dgkfu;k¡ cPpksa dks 
ySafxd lekurk osQ eqís osQ izfr laosnu'khy 
cuk ldrh gSaA

mijksDr mnkgj.kksa ls vki voxr gks x, 
gksaxs fd fdl izdkj dgkuh] mldh ?kVukvksa 
rFkk Ikk=kksa ij ppkZ }kjk cPpksa esa tsaMj osQ 
eqís osQ izfr laosnuk tkxzr dh tk ldrh gSA 

lkjka'k	

bl izdkj vfrfjDr iBu lkexzh dh lgk;rk ls 
f'k{kd cPpksa esa ySafxd lekurk osQ izfr cpiu 

ls gh LoLFk n`f"Vdks.k dk fodkl dj ldrs 

gSaA f'k{kd dk ;g dne cPpksa dks fuf'pr 

:i ls vkthou tsaMj osQ eqn~ns osQ lacaèk esa 

lHkh izdkj osQ iwokZxzgksa vkSj nqjkxzgksa ls eqDr 

j[ksxkA fyax vkèkkfjr iwokZxzgksa ls eqDr fo"k; 

lkexzh osQ d{kk esa mi;ksx osQ le; ppkZ osQ 

nkSjku f'k{kd dks vusd volj feyrs gSa ftuls 

cPpksa esa ySafxd lekurk osQ izfr ldkjkRed 

n`f"Vdks.k fodflr fd;k tk losQ lkFk gh 

ySafxd vlekurk osQ izfr udkjkRed n`f"Vdks.k 

HkhA vko';drk bl ckr dh gS fd f'k{kd bu 

voljksa dk lgh <ax ls mi;ksx djsA


