
¶dgkuh fdlh ,d dh ugha] og dgus okyksa
dh gS] lquus okyksa dh HkhA bldh] mldh]
lcdh] l`f"V osQ lewps ifjokj dhA ukuh dh
eqgj bl ij gSA bl yksd dh iztk gksus osQ
dkj.k gj fdlh dh dgkuh fy[kh vkSj lquh
tk ldrh gSA¸

(o`Q".kk lkscrh] fganh dFkkdkj)
dgkfu;ksa dk bfrgkl mruk gh iqjkuk gS]

ftruk Lo;a ekuo dk bfrgkl gSA dgkfu;k¡
brus fofo/ :i esa gekjs pkjksa vksj fc[kjh
gqbZ gSa fd dbZ ckj ge mUgsa igpku Hkh ugha
ikrsA gj O;fDr fdlh u fdlh rjhosQ ls
dgkuh lqurk vkSj lqukrk gSA tc vki fdlh
dks viuh vkichrh lqukrs gSa] jkr esa ns[ks
fdlh lius osQ ckjs esa crkrs gSa] viuh
iM+kslu ls gqbZ ckrphr lqukrs gSa] vius ckWl
dks nsj ls vkus dk dkj.k crkrs gSa ;k vius
nksLr dks dksbZ ?kVuk lqukrs gSa] rks vki njvly

* vè;kid] fuxe lgf'k{kk fo|ky;] jktiqj] u;h fnYyh&68

dgkuh gh lquk jgs gksrs gSaA flusek] ukVd]
Vh-oh- èkkjkokfgd gks ;k xkus] fdlh u fdlh
:i esa os dgkuh ls gh tqM+s gSa] ;k ge dg
ldrs gSa fd os Hkh dgkuh dk foLrkj gh gSaA
blosQ ckn Hkh dkSu dg ldrk gS fd mls
dgkfu;k¡ ilan ugha gSaA blhfy, bl ys[k osQ
'kh"kZd esa Hkh ^ge* 'kCn dk bLrseky fd;k
x;k gS] ^cPpk* 'kCn dk ughaA

dgkfu;k¡ ges'kk ls NksVs&cM+s] gj mez osQ
O;fDr;ksa dks yqHkkrh jgh gSaA vkf[kj D;k
dkj.k gS fd fo'o dk izR;sd ekuo dgkfu;ksa
dh vksj f[kapk pyk vkrk gSA D;k bldk
dkj.k ;g gS fd dgkfu;ksa ls gesa lh[k
feyrh gS\ geesa ls 'kk;n gh dksbZ O;fDr
^lh[k* izkIr djus osQ fy, dgkfu;k¡ lqurk
gksxkA lh[k nsus osQ fy, mRlqd dksbZ O;fDr
lh[k nsus osQ fy, dgkuh lqukus dk jkLrk
idM+ ys] rks ;g vyx ckr gSA

gesa dgkfu;k¡ vPNh D;ksa yxrh gSa\
v{k; dq ekj nhf{kr*

5

vPNh dgkuh dh fo'ks"krk,¡ D;k gksrh gSa\ bl iz'u dk mÙkj [kkstus osQ fy, gesa viuh
fdlh fiz; dgkuh dks ;kn djuk pkfg, vkSj fopkjuk pkfg, fd mldh dkSu&dkSu lh
ckrksa osQ dkj.k og dgkuh gesa bruh fiz; gSA bl lksp&fopkj ls dqN ckrsa rks >V ls Li"V
gks tk,¡xh] ijarq oqQN ckrksa dh igpku djus esa ;g ys[k vkidh enn djsxkA
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mQij iwNs x, iz'u dk ,d lh/k&lknk
mÙkj gSA fo'o dk izR;sd ekuo dgkfu;ksa dh
vksj blfy, f[kapk pyk vkrk gS] D;ksafd mls
dgkfu;k¡ vPNh yxrh gSaA vc ge bl ys[k
osQ 'kh"kZd ij ykSVrs gSaA gesa dgkfu;k¡ vPNh
D;ksa yxrh gS\

dgkfu;k¡ ekuo LoHkko vkSj mldh izo`Qfr
dk fgLlk gksrh gSaA dgkfu;k¡ lqurs&lqukrs gq,
O;fDr vius LokHkkfod O;ogkj ;k ”k:jr
dh gh iwfrZ djrk gSA

^dgkfu;k¡*] lquus vkSj lqukus okys] nksuksa
dh gh dYiuk dks foLrkj nsrh gSA tc dksbZ
O;fDr dgkuh lqukrk gS] rks og mlesa viuh
dYiuk osQ jax Hkj nsrk gSA dgkuh osQ ik=k tks
oqQN eglwl djrs gSa] tks dksbZ dke djrs gSa]
tks oqQN dgrs gSa] og lc dFkkokpd osQ
efLr"d dh dYiuk osQ ia[kksa ij lokj gksdj
gh djrs gSa] ijarq bldk vFkZ ;g drbZ ugha
gS fd lquus okyk O;fDr fuf"Ø; Jksrk Hkj
gSA okLro esa dgkuh lqurs le; Hkh og
mlesa viuh dYiuk osQ jax Hkj jgk gksrk gSA
¶,d xjhc&lh yM+dh tk jgh Fkh---¸ lqukrs
le; tks Nfo dFkkokpd us vius eu esa
cukbZ Fkh] yxHkx oSlh gh Nfo dgkuh lquus
okyk O;fDr Hkh vius eu esa cukrk gSA
bldk vFkZ ;g gqvk fd dgkuh dgus okyk
vkSj lquus okyk] nksuksa ,d leku /jkry ij
lg;k=kh gksrs gSaA

dFkkokpd osQoy dYiuk osQ iaa[kksa ij
lokj gksdj dgkuh dg ys] ;g ckr Hkh
'kr&izfr'kr  lp ugha gSA oLrqr% dFkkokpd

tks oqQN dgrk gS] mlesa mlosQ vius vuqHkoksa
dk fupksM+ vkSj Nki rks jgrh gh gSA rHkh rks
dgkuh fo'oluh; cu ikrh gSA

¶pwgs us dgk& eq>s rks ”kksjksa dh Hkw[k yxh
gSA bl le; eq>s fcYyh Hkh fey tk,] rks
mls Hkh [kk tkm¡Q!¸ tc dFkkokpd ;g
okD; dgrk gS] rks lquus okyk O;fDr pwgs dh
bl vfHkO;fDr ls iwjh rjg lger gksrk gS]
D;kasfd og tkurk gS fd cgqr ”kksjksa dh Hkw[k
yxus ij gj O;fDr dh ;gh Hkkouk gksrh gSA
vr% Hkys gh ;g ckr pwgs us dgh gS] ijarq
og fo'oluh; cu tkrh gSA nwljh vksj
dFkkokpd ;g ckr blhfy, dg ldk] D;ksafd
og Lo;a Hkh tkurk gS fd cgqr Hkw[ks gksus ij
oSQlk vuqHko gksrk gSA

blh mnkgj.k osQ vk/kj ij dgk tk
ldrk gS] fd dgkfu;k¡ gekjh nqfu;k dks
foLrkj nsrh gSaA tks oqQN ge vuqHko djrs gSa]
oSlk gh vuqHko izR;sd izk.kh djrk gksxk] og
Hkh lksprk&le>rk gksxk] bl fo'okl dk
tUe dgkfu;ksa osQ ekè;e ls gks tkrk gSA lkFk
gh ge bUgha Hkkoukvksa dk vkjksi.k futhZo
ph”kksa ij Hkh djus yxrs gSaA

ftu O;fDr;ksa ls ge dHkh ugha feys]
ftu Hkkoukvksa dks geus vc rd Bhd ls
ugha le>k] ftu LFkkuksa ij ge vc rd
ugha x,] ftu ifjfLFkfr;ksa esa ge vc rd
ugha i¡Qls] dgkfu;ksa osQ ekè;e ls ge mu
lcdk lk{kkRdkj dj ysrs gSaA vr% ^dgkfu;k¡*]
gekjh my>h gqbZ nqfu;k dks O;ofLFkr Hkh djrh
gSa vkSj mls le>us esa enn Hkh djrh gSaA



çkFkfed f'k{kd @ tuojh 201034

dgkfu;ksa osQ ekè;e ls gh ge ^cstku*
'kCnksa esa tku Mky ikrs gSaA mnkgj.k osQ fy,&

¶fl;kj fiyfiyh g¡lh g¡lrs gq, cksyk&
vkt rks nkor gks xbZA¸

^fiyfiyh*] 'kCn gekjs fy, u;k gS] ijarq
fl;kj dh fiyfiyh g¡lh oSQlh gksrh gksxh]
gesa irk gS] D;ksafd ge fl;kj osQ pfj=k ls
Hkyh&Hkk¡fr okfdI+kQ gSaA vr% tc ge fdlh
dgkuh esa lkgwdkj dks ^fiyfiyh g¡lh* g¡lrs
gq, ik,¡xs] rks le> tk,¡xs fd og O;fDr
oSQlh g¡lh g¡l jgk gksxkA lkFk gh ge ;g Hkh
le> tk,¡xs fd og lkgwdkj Hkh fl;kj dh
rjg gh /wrZ vkSj erych gksxkA bl rjg
^fiyfiyh* tSlk vViVk 'kCn Hkh vFkZ xzg.k
dj ysrk gSA

nwljh vksj ^[kw¡[kkj* 'kCn Hkys gh fdlh
vkneh osQ fy, bLrseky fd;k x;k gks] isM+
osQ fy, ;k gok osQ fy,] ge rqjar ml izk.kh
;k oLrq dh Hkkoh ;kstukvksa ;k fØ;kdykiksa
dk vank”kk yxk ysrs gSa] D;ksafd ge lcus
^[kw¡[kkj 'ksj* dh cgqr&lh dgkfu;k¡ lqu j[kh
gSaA bl izdkj dgkfu;k¡ vFkZ fuekZ.k esa Hkh
gekjh enn djrh gSaA

dgkfu;k¡ dgrs vkSj lqurs le; dFkkokpd
vkSj Jksrk esa ,d vVwV laca/ LFkkfir gks
tkrk gSA ekfgj dFkkokpd ml le; Jksrk
dks iwjh rjg vius lEeksgu esa ck¡/ ysrk gSA
ml le; Jksrk osQ lkeus vkSj dksbZ mik;
ugha gksrk gS] flok; bl ckr osQ fd og iwjh
dFkk dks dFkkokpd dh n`f"V ls ns[ksA ;|fi
'kkjhfjd :i ls og ogha gksrk gS] ijarq

ekufld :i ls og ml nqfu;k esa igq¡p pqdk
gksrk gS] tgk¡ dh dgkuh og lqu jgk gksrk gSA
mldh vk¡[kksa osQ lkeus pyfp=k dh rjg og
dgkuh py jgh gksrh gSA dgkuh osQoy
dFkkokpd vkSj Jksrk dk gh laca/ LFkkfir
ugha djrh gS] cfYd og mu nksuksa dk muosQ
ifjos'k vkSj iwjs fo'o ls laca/ LFkkfir djrh
gSA dgkfu;k¡ O;fDr dks ekuo ek=k osQ izfr
laosnu'khy cukrh gSa] bfrgkl ij xoZ djus
osQ volj nsrh gSa] Hkfo"; dh ;kstuk,¡ cukus
dh izsj.kk nsrh gSaA bl izdkj dgkfu;k¡ gekjs
orZeku dks gekjs Hkfo"; vkSj Hkwr ls tksM+us
dk dke djrh gSaA

dgkfu;ksa dh ?kVuk izèkkurk Hkh gesa vkdf"kZr
djrh gSA dgkuh esa ftl rs”kh ls ?kVuk,¡
?kVrh gSa] mlosQ lkFk rkyesy fcBkus osQ
vykok Jksrk oqQN vkSj lksp gh ugha ikrkA
dgkuh esa vkxs D;k gksxk] bldh mRlqdrk
mls ck¡/s j[krh gS vkSj Jksrk dgkuh dh
idM+ esa vk tkrk gSA

dgkfu;ksa osQ vPNs yxus dk ,d dkj.k
;g Hkh gS fd os fdlh leL;k dks lqy>kus
dk ekxZ lq>krh gSaA izR;sd dgkuh dk vkjaHk
fdlh leL;k dh LFkkiuk ls gksrk gS vkSj
mldh lekfIr larks"ktud gy ls gksrh gSA
;g lek/ku Jksrk dks Hkh izlUurk dk vuqHko
djokrk gS] D;ksafd Lo;a mls Hkh jks”k fdlh u
fdlh leL;k dk lekèkku fudkyuk gksrk gSA
bl izdkj Jksrk dgkuh esa Lo;a dks ns[k ikrk
gS ;k Lo;a dks <w¡< ikrk gSA og tks oqQN
lksprk gS ;k vuqHko djrk gS] mldk o.kZu
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tc dgkuh esa ikrk gS] rks mls og dgkuh
viuh&lh yxus yxrh gSA mlosQ vius vuqHkoksa
dh vfHkO;fDr tc dgkuh osQ ik=kksa osQ ekè;e
ls gksrh gS] rks og dgkuh ls HkkoukRed :i
ls tqM+ tkrk gSA

mnkgj.k osQ fy, ̂ n”khZ vkSj gkFkh* dgkuh
dks gh ns[ksaA
n”khZ vkSj gkFkh –
,d n”khZ dh nqdku osQ lkeus ls ,d gkFkh
jks”k xq”kjrk FkkA ,d ckj n”khZ us gkFkh dks
,d osQyk [kkus osQ fy, ns fn;kA gkFkh us lw¡M
mBkdj mls /U;okn fn;kA vc rks gkFkh jks”k
mlosQ lkeus vkdj #d tkrkA n”khZ mls
osQyk nsrk] og /U;okn dgrk! ,d fnu n”khZ
dgha x;k gqvk FkkA nqdku ij mldk NksVk&lk
csVk cSBk gqvk FkkA tc gkFkh us vkdj viuh
lw¡M c<+kbZ] rks csVs us mldh lw¡M esa lqbZ pqHkk
nhA gkFkh pqipki pyk x;kA oqQN nsj ckn og
lw¡M esa ikuh Hkjdj ykSVk vkSj ml yM+osQ dks
ikuh ls ugyk fn;kA

bl dgkuh esa gekjs jks”kejkZ osQ vuqHkoksa
vkSj fopkjksa dh gh vfHkO;fDr gSA ge tkurs
gSa] fd tc fdlh izk.kh dks (Hkys gh og gkFkh
gks ;k euq";) ,d ckj dksbZ vPNh ph”k dgha
ls feys] rks mls ogha ls og ph”k ckj&ckj
feyus dh vk'kk c¡/ tkrh gS] pkgs og iz'kalk
dk okD; gks ;k [kkus&ihus dh dksbZ ph”kA blh
dkj.k ge tkurs gSa fd ,d ckj osQyk feyus
osQ ckn gkFkh jks”k mldh vk'kk esa nqdku ij
vo'; ykSVsxkA NksVs yM+osQ dk lqbZ pqHkk nsuk
Hkh yM+diu dh ,d vke gjdr dk izrhd

gSA ,slh gh dksbZ u dksbZ 'kjkjr izR;sd cPpk
fdlh u fdlh osQ lkFk djrk gh gS] cl
volj feyus dh nsj gSA vkSj cPps gh D;ksa]
'kjkjr djus dh bPNk rks izR;sd O;fDr osQ eu
osQ fdlh u fdlh dksus esa Nqih gksrh gS] Hkys
gh viuh mez] okrkoj.k ;k lkekftd n”ksZ osQ
dkj.k og mls dj u ik,A ,sls gh vusd dk;Z
gksrs gSa] tks ge djuk rks pkgrs gSa] ijarq dj
ugha ikrsA tSls– tknqbZ lI+kQj] 'ksj ls yM+kbZ
vkfnA dgkfu;ksa osQ ekè;e ls ge viuh bu
bPNkvksa dh iwfrZ Hkh dj ysrs gSaA

gkFkh dk cnyk Hkh gekjh gh vkdka{kkvksa
dk izdVhdj.k gS] D;ksafd ge lc pkgrs gSa]
fd ;fn fdlh us dksbZ xyr dk;Z fd;k gS]
rks mldk ifj.kke mls vo'; Hkqxruk pkfg,A
vc iz'u ;g mBrk gS fd ikuh ls xhyk gks
tkuk ^l”kk* dh Js.kh esa j[kk tkuk pkfg, ;k
ugha\ tks yksx cpiu esa ugkus ls th pqjkrs
Fks] os bl ckr ls ”k:j lger gksaxs fd ikuh
ls xhyk gks tkuk] ml cPps osQ fy, fdlh
l”kk ls de ugha FkkA
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dgkfu;ksa esa LFkkfir fdlh leL;k dks
lqy>kus osQ fy, tc dksbZ ik=k (tSls&gkFkh)
viuh prqjkbZ] vkRefo'okl] ohjrk] lw>cw>
dk ifjp; nsrk gS] rks lquus okyksa dks os dk;Z
Hkh vius ls yxus yxrs gSaA bldk dkj.k Hkh
ogh tqM+ko gS] ftldh ppkZ igys Hkh dh tk
pqdh gSA blls Jksrk ^dgkuh*] dh ?kVukvksa
vkSj ik=kksa ls I;kj djus yxrs gSaA dgkuh ls
blh tqM+ko osQ dkj.k os cqjs ik=kksa ls ?k`.kk Hkh
djus yxrs gSaA ?kVukvksa ;k fdlh ik=k dh
gjdrksa osQ dkj.k os dHkh g¡l iM+rs gSa] rks
dHkh ruko ;k xqLls ls Hkj mBrs gSaA bl
izdkj dgkfu;k¡ gesa viuh Hkkoukvksa dks izdV
djus osQ volj nsrh gSaA

ge lHkh jks”k fdlh u fdlh ijh{kk ls
xq”kjrs gSaA lnhZ esa j”kkbZ ls fudyuk gks ;k
LowQy o nÝ+ rj le; ij igq¡pukA lC”kh esa

ued Mkyuk gks ;k lqcg lSj osQ fy, tkus
dk oknk fuHkkukA gj le;] pkSchlksa ?kaVs
gekjk vkdyu fd;k tkrk gSA NksVksa dks rks
bl tk¡p dh dlkSVh ls dgha vf/d xq”kjuk
iM+rk gSA os ;g ckr tkurs gSa fd muosQ
izR;sd dk;Z ;k dFku dk ^cM+s* fujarj
voyksdu dj jgs gSa vkSj blh vk/kj ij
mUgsa vxys dk;Z fn, tk,¡xs ;k ^yscy* fn,
tk,¡xsA tSls& ;g vPNh yM+dh gS] ;k bls rks
vc rd twrs iguuk Hkh ugha vkrk!

bl fujarj pyus okyh ijh{kk osQ izfr
cPps iwjh rjg lpsr gSa] Hkys gh cM+s bl ckr
dks tkurs gksa ;k ughaA ,sls esa dgkfu;k¡  gh
,dek=k ,slh fe=k gSa] tks lquus okyksa dks
fdlh dlkSVh ij ugha dlrhA blh dkj.k
dgkfu;ksa ls u rks fdlh dks Mj yxrk gS] u
gh muls dksbZ nwj Hkkxuk pkgrk gSA
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