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वैश्‍विक महामारी कोविड-19 के काल में मकु्‍त शकै्षिक संसाधन ज्ञान प्राप्‍ति का मखु्य साधन बन गए हैं। इन 
संसाधनों के द्वारा शिक्षण एवं अधिगम के क्षेत्र में आने वाली चनुौतियों से निपटने में कुछ सीमा तक मदद मिली 
ह।ै ऐसे में यदि विद्यार्थियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता नहीं होगी तो शिक्षा को सभी विद्यार्थियों 
तक प्रभावी रूप से नहीं पहुचँाया जा सकता। यह शोध पत्र, शोध अध्ययन उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत 
विद्यार्थियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता पर आधारित ह।ै यह शोध अध्ययन लखीमपरु जनपद 
के उच्चतर माध्यमिक स्तर के सत्र 2020–21 में अध्ययनरत विद्यार्थियों का चयन कर सर्वेक्षण विधि द्वारा किया 
गया। मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों (ओपन एजकेुशनल रिसोर्सेस— ओ.ई.आर.) के प्रति जागरूकता मापनी से प्राप्‍त 
आकँड़ों का विश्‍लेषण प्रतिशतता व t-मान परीक्षण के आधार पर किया गया। जिसके आधार पर निष्कर्ष में 
ज्ञात हुआ कि विद्यार्थियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता का स्तर सामान्य ह।ै साथ ही, उच्चतर 
माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत कला व विज्ञान वर्ग के विद्यार्थियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता 
में कोई सार्थक अतंर नहीं ह।ै जबकि ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार्थियों में शहरी क्षेत्र के विद्यार्थियों की तलुना में मकु्‍त 
शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता के स्तर में सार्थक अतंर पाया गया। इस शोध अध्ययन के निष्कर्ष के आधार 
पर विद्यालयी शिक्षा से जड़ेु हितधारकों को विद्यार्थियों को ओ.ई.आर. के प्रति जागरूक करने के साथ-साथ 
उनका सीखने-सिखाने में उपयोग करने पर विशषे बल दनेे की आवश्यकता ह।ै
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शिक्षा मानव समाज का एक मलू साधन ह,ै शिक्षा 
के द्वारा ही मानव की जन्मजात शक्‍तियों का 
विकास होता ह।ै शिक्षा का मखु्य उद्देश्य समाज तथा 
व्यक्‍तियों का विकास करना ह।ै शिक्षा प्रदान करने 
के लिए प्राचीन समय से विभिन्न प्रकार की विधियों 
का प्रयोग होता रहा ह।ै परंपरागत तरीकों में किताबों 
की सहायता से अधिगम मखु्य रूप से प्रभावी रहा 
ह।ै किताबें प्राथमिक स्तर से उच्चतर स्तर तक की 

शिक्षा का मखु्य स्रोत थीं। लेकिन आधनुिक शकै्षिक 
तकनीकी संसाधनों के विकास के कारण किताबों 
की सहायता से की जाने वाली शिक्षण प्रक्रिया को 
प्रभावी बनाने के लिए सचूना एवं संचार प्रौद्योगिकी 
का प्रयोग किया जाने लगा, जिसमें विभिन्न प्रकार 
के डिजिटल संसाधनों का प्रयोग किया जाने लगा। 
लेकिन अधिकतर डिजिटल अधिगम सामग्री निजी 
संपत्ति होने के कारण गोपनीय थी (ओ.ई.सी.डी.)  
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तथा उनका प्रयोग करने के लिए लेखक या निर्माता 
से अनमुति लेनी पड़ती थी। साथ ही, अधिगम 
सामग्री का प्रयोग करने के लिए भगुतान करना 
पड़ता था। यह सभी के लिए मकु्‍त रूप से उपलब्ध 
नहीं थी। इसीलिए सभी के लिए मकु्‍त डिजिटल 
अधिगम सामग्री उपलब्ध कराने के लिए मकु्‍त 
शकै्षिक संशाधनों की आवश्यकता पड़ी। इस हते ु
सरकार द्वारा विभिन्न संस्थाओ ंकी सहायता से अपने 
स्तर पर ओ.ई.आर. बनाने पर ज़ोर दिया गया। इस 
प्रकार यह मकु्‍त शकै्षिक संसाधन यानि ओ.ई.आर. 
कहलाते हैं। मकु्‍त शकै्षिक संसाधन (ओ.ई.आर.)
शब्द को सर्वप्रथम 2002 में यनेूस्को की बैठक में 
प्रयोग किया गया था। इसका मखु्य उद्देश्य सभी 
को मकु्‍त रूप से अधिगम-सामग्री प्रदान करना था। 
यनेूस्को के अनसुार, “मकु्‍त शकै्षिक संसाधन एक 
प्रकार की शकै्षिक सामग्रियाँ हैं, जो पब्लिक डोमने हैं 
या मकु्‍त लाइसेंस से संबंधित हैं। इन मकु्‍त सामग्रियों 
की प्रकृति से तात्पर्य ह ैकि कोई भी इसे वैधानिक एवं 
मकु्‍त रूप से उपयोग, अनकूुलित और फिर से साझा 
कर सकता ह”ै (यनेूस्को, 2002)।

भारत में ओ.ई.आर. को बढ़ावा दनेे के लिए 
कई प्रयास किए गए। जिसके फलस्वरूप सरकार 
व बाहरी एजेन्सियों के समर्थन से भारत ने 2007 
तक मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों को अपना लिया 
(जेम्स और बास,ु 2014)। खलुी पहुचँ की पहलों, 
जैसे— मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के राष्‍ट्रीय भण्डार 
(एन.आर.ओ.ई.आर.), नेशनल प्रोग्राम ऑन 
टेक्नोलॉजी एनहांस्ड लर्निंग (एन.पी.टी.ई.एल.), 
स्वयं पोर्टल, ई-ज्ञानकोष, ई-बस्ता, शगनु पोर्टल 
तथा राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ् 

(रा.श.ैअ.प्र.प.) आदि ने ओ.ई.आर. के उपयोग व 
विस्तार में महत्वपरू्ण भमूिका निभाई ह।ै ई-बस्ता 
तथा राष्‍ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण 
परिषद ् की वेबसाइट पर विद्यालयी शिक्षा की 
पसु्तकों को डिजिटल रूप में निःशलु्क उपलब्ध 
कराया गया ह।ै ई-बस्ता भारत सरकार के डिजिटल 
इडंिया कार्यक्रम के तहत बनाया गया ह,ै जिस पर 
निःशलु्क पसु्तकों के साथ व्यावसायिक प्रकाशकों 
की पसु्तकों को भी उपलब्ध करवाया गया ह।ै 
जबकि रा.श.ैअ.प्र.प. की वेबसाइट पर रा.श.ैअ.प्र.प. 
द्वारा विकसित की गई कक्षा 1 से लेकर कक्षा 12 
तक की पसु्तकें  डाउनलोड करने हते ु निःशलु्क  
उपलब्ध हैं। 

कुछ संसाधन ऐसे भी हैं, जो अधिगम सामग्री 
के लिखित रूप के साथ-साथ वीडियो, ऑडियो 
तथा चित्र आदि के रूप में भी उपलब्ध हैं; जैसे— 
ई-ज्ञानकोष, एन.आर.ओ.ई.आर., एन.पी.टी.ई.एल. 
तथा शगनु पोर्टल आदि। ई-ज्ञानकोष को दशे के दरूस्थ 
एवं मकु्‍त संस्थानों द्वारा विकसित डिजिटल अधिगम 
संसाधनों को इदंिरा गाँधी राष्‍ट्रीय मकु्‍त विश्‍वविद्यालय 
(इग्नू), नई दिल्ली की दखेरेख में संरक्षित, साझा एवं 
वितरित किया जाता ह।ै शिक्षा मतं्रालय, कें द्रीय शकै्षिक 
प्रौद्योगिक संस्थान तथा एन.सी.ई.आर.टी. के सहयोग 
से विकसित एन.आर.ओ.ई.आर. पर उपस्थित श्रव्य-
दृश्य अधिगम सामग्री को छोटे-छोटे वीडियो के रूप 
में विषयवार वर्गीकृत किया गया ह।ै इस पर उपस्थित 
अधिगम सामग्री को परू्व प्राथमिक, माध्यमिक तथा उच्च 
माध्यमिक स्तर के आधार पर भी खोजा जा सकता ह।ै  
एन.पी.टी.ई.एल. तथा शगनु पोर्टल दोनों ही शिक्षा मतं्रालय 
द्वारा प्रायोजित हैं। एन.पी.टी.ई.एल. पोर्टल पर दशे के सभी  
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आई.आई.टी. तथा आई.आई.एस.सी. मिलकर अधिगम 
सामग्री का निर्माण कर अपलोड करते हैं, जो हाईस्कू ल 
तथा उच्च माध्यमिक स्तर तक के विद्यार थ्ियों द्वारा उपयोग 
की जाती ह।ै वहीं शगनु पोर्टल पर विद्यार थ्ियों को पढ़ने 
के लिए अधिगम सामग्री के साथ वीडियो आधारित 
शिक्षा प्राप्‍त करने का अवसर भी मिलेगा। साथ ही, 
यह भी ज्ञात कर सकते हैं कि उनके क्षेत्र में कौन-कौन 
से विद्यालय हैं तथा उनमें क्या-क्या सवुिधाए ँउपलब्ध 
हैं। इन सभी मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों की सहायता से 
विद्यार थ्ियों द्वारा अधिगम सामग्री पर होने वाले खर्च 
की बचत के साथ-साथ अधिगम पर भी सकारात्मक 
प्रभाव पड़ा ह।ै सभी विद्यार थ्ियों तक अधिगम सामग्री 
की पहुचँ बढ़ी ह,ै जिसके फलस्वरूप वह कहीं से भी 
कभी भी अधिगम कर सकते हैं। 

मकु्‍त शकै्षिक ससंाधनों के कुछ लाइसेंस संलग्न 
रहते हैं, जो सामान्यतया मकु्‍त लाइसेंस कहलाते हैं। 
सामान्यतया प्रयकु्‍त होने वाले और सर्वाधिक लोकप्रिय 
लाइसेंस क्रिएटिव कॉमन्स लाइसेंस हैं। इन्हें अतंरराष्‍ट्रीय 
स्तर पर मानकीकृत कर लाग ूकिया गया ह।ै क्रिएटिव 
कॉमन्स लाइसेंस सामग्री का उपयोग, संशोधन करने, 
साझा करने और व्यावसायिक उपयोग करने कि 
वधैानिक अनमुति दतेे हैं। क्रिएटिव कॉमन लाइसेंस 
मखु्यत: कई प्रकार के होते हैं। इन लाइसेंस के अतिरिक्‍त 
शकै्षिक अधिगम संसाधनों का कॉपीराइट न तो संरक्षित 
ह ैऔर न परूी तरह आरक्षित। इसका तात्पर्य यह ह ैकि 
शकै्षिक संसाधन जिनमें पब्लिक डोमने प्रतीक संलग्न 
ह,ै किसी के द्वारा प्रयकु्‍त किया जा सकता ह।ै

समस्या का स्वरूप
सरकार ने विद्यार थ्ियों के लिए शिक्षण व अधिगम 
प्रक्रिया को प्रभावी बनाने तथा उन्हें आत्मनिर्भर 

बनाने हते ुविभिन्न प्रकार के मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों 
का विकास किया ह।ै परंत ु सरकार द्वारा बनाए 
गए उपयकु्‍त उद्देश्यों की परू्ति न हो पाने के कारण 
वाछित परिणामों की प्राप्‍ति नहीं हो पा रही ह।ै 
क्योंकि संचालन करने हते ुबनाई गई रूपरेखा में कुछ 
त्रुटियाँ हैं, जिसके कारण विद्यालयों में मकु्‍त शकै्षिक 
संसाधनों के प्रति अभ्यर थ्ियों को अभी जागरूक 
करने में कुछ समस्याओ ंका सामना करना पड़ रहा ह ै
जिससे उन्हें मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों का उपयोग करने 
में कठिनाई होती ह।ै

वर्तमान मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों का स्वरूप इस 
प्रकार होना चाहिए जो जनसाधारण के लिए उपलब्ध 
हो व उनके उद्देश्यों को परूा करें। भारतीय समाज में 
निम्न आर थ्िक स्तर वाले विद्यार थ्ियों की संख्या 
अधिक ह,ै क्योंकि 21.9 प्रतिशत परिवार गरीबी रेखा 
से नीच ेजीवनयापन कर रह ेहैं (एम.ओ.पी.एस.आई., 
2018)। अतः ऐसे विद्यार थ्ियों को सवुिधाओ ं के 
प्रतिकूल शिक्षा ग्रहण करनी होती ह,ै क्योंकि उनके 
पास इतने पैसे नहीं होते हैं कि मफु्त शकै्षिक संसाधन 
आधारित शिक्षा ग्रहण करने हते ुप्रयकु्‍त किए जाने 
वाले संसाधनों जैसे मोबाइल व लैपटॉप आदि 
खरीद सकें । लगभग 27 प्रतिशत विद्यार थ्ियों के पास 
ऑनलाइन शिक्षा ग्रहण करने के लिए मोबाइल फोन 
या लैपटॉप नहीं हैं तथा 28 प्रतिशत विद्यार्थी ऐसे 
क्षेत्रों में रहते हैं जहाँ विद्युतीकरण की समस्या होने के 
कारण मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों का उपयोग अधिगम 
हते ुनहीं कर पा रह ेहैं (रा.श.ैअ.प्र.प., 2020)।

ऐसे विद्यार्थी जो मकु्‍त (अोपन) शकै्षिक संसाधन 
आधारित अधिगम सामग्री प्रयोग करना चाहते हैं, 
उनके लिए भारत एवं राज्य सरकार द्वारा अधिगम 
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सामग्री मकु्‍त रूप से उपलब्ध कराई गई ह।ै भारत में 
लगभग 45 प्रतिशत विद्यार्थी ऐसे हैं जो सामाजिक 
व आर थ्िक कारणों से शिक्षा छोड़ दतेे हैं (पंडिता, 
2015) और वे कुछ समय पश्‍चात फिर से शिक्षा 
प्राप्‍त करना चाहते हैं। ऐसे विद्यार थ्ियों के लिए यह 
मकु्‍त शकै्षिक संसाधन आधारित अधिगम सामग्री 
बहुत ही सहायक सिद्ध होगी। जिसके फलस्वरूप 
वे कहीं से भी किसी भी समय बिना भगुतान किए 
अध्ययन कर सकते हैं। मकु्‍त शकै्षिक संसाधन के 
प्रति जागरूकता व उनकी उपयोगिता शिक्षण व 
अधिगम प्रक्रिया को और अधिक प्रभावी बना 
दतेी ह।ै उच्चतर माध्यमिक स्तर पर विद्यार थ्ियों को 
शिक्षण-अधिगम संबंधी विभिन्न प्रकार की समस्याए ँ
आती हैं। इसीलिए उन्हें इन मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों 
की सहायता से दरू किया जा सकता ह।ै

अध्ययन का औचित्य 
वर्तमान समय में भारत में शिक्षण एवं अधिगम 
के क्षेत्र में आने वाली चनुौतियों में मकु्‍त शकै्षिक 
संसाधनों की सहायता से काफी हद तक सहायता 
मिली ह ै और शिक्षण व अधिगम प्रक्रिया प्रभावी 
बनी ह।ै साथ ही, यह अधिकतर लोगों को शिक्षा 
के अवसर प्रदान करते हैं। मकु्‍त शकै्षिक संसाधन 
आधारित अधिगम पारंपरिक कक्षा-कक्ष की तलुना 
में इटंरनेट के माध्यम से शकै्षिक सचूनाओ ं के  
आदान-प्रदान करने की एक विधि ह।ै जिसके 
द्वारा शिक्षण व अधिगम प्रक्रियाओ ंको परूा किया 
जाता ह।ै मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के द्वारा अधिगम 
करने हते ु विभिन्न यकु्‍तियों, डिवाइसों आदि की 
भी आवश्यकता होती ह,ै जिनके द्वारा अधिगम 
व शिक्षण कार्य परूा किया जाता ह।ै यह अधिगम 

सामग्री इटंरनेट पर वीडियो, ऑडियो, विषय व चित्र 
के रूप में उपलब्ध रहती ह।ै मकु्‍त शकै्षिक संसाधन 
आधारित अधिगम सामग्री शिक्षा पर होने वाले खर्च 
को भी कम करती ह ै(कुमार और राजा, 2019)। 

किसी भी राष्‍ट्र का सामाजिक व आर थ्िक 
विकास वहाँ के प्राकृतिक संसाधनों के साथ-साथ 
कुशल एवं गणुवत्तापरू्ण शिक्षा प्राप्‍त यवुाओ ं पर 
निर्भर करता ह।ै यदि मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों का 
उपयोग अधिगम व शिक्षण के क्षेत्र में व्यापक स्तर 
पर किया जाए, तो प्रत्येक व्यक्‍ति तक कम खर्च में 
प्रभावी शिक्षा पहुचँ सकेगी। ऐसे में शोधार्थी यह 
ज्ञात करने के लिए उत्सुक ह ैकि उच्चतर माध्यमिक 
स्तर पर अध्ययनरत विद्यार्थी मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों 
के प्रति किस सीमा तक परिचित हैं और शकै्षिक 
आवश्यकताओ ं की परू्ति हते ु उनका उपयोग किस 
सीमा तक कर रह ेहैं? इसी पर आधारित यह शोध 
अध्ययन किया गया।

सबंंधित साहित्य का पुनरावलोकन
वर्तमान समय में शिक्षा जगत में बहुत बड़ा जनसमहू 
शकै्षिक संसाधनों का प्रयोग कर रहा ह,ै इसने मकु्‍त 
शकै्षिक संसाधनों ने इसकी उपयोगिता बढ़ा दी ह।ै 
आज विद्यार्थी अपनी शकै्षिक आवश्यकताओ ंकी 
परू्ति हते ुव्यापक स्तर पर इन मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों 
का प्रयोग कर रह ेहैं। पिछले दशक में मकु्‍त शकै्षिक 
संसाधनों के विभिन्न पहलओु ंपर शोध कार्य हुए हैं 
जिनमें से, शोधार्थी द्वारा चयनित समस्या से संबंधित 
कुछ शोध कार्यों का विवरण इस प्रकार दिया  
गया ह—ै 

वेंकैया और अम्बेडकर (2010) ने भारत में मकु्‍त 
शकै्षिक संसाधन, दरूस्थ शिक्षा विभागों के दरूस्थ 
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अध्यापकों की अभिवतृ्ति पर शोध अध्ययन किया। 
इस शोध अध्ययन का मखु्य उद्देश्य ओ.ई.आर. 
की जानकारी व जागरूकता के स्तर से संबंधित 
अध्ययन करना था। यह शोध अध्ययन दरूस्थ शिक्षा 
के शिक्षार्थियों पर किया गया था। चूकँि इन सभी 
शिक्षार्थियों को कंप्यूटर से संबंधित जानकारी थी 
इसीलिए वे मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूक 
थे। इस शोध अध्ययन में यह निष्कर्ष निकला कि 
उत्तरदाता मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों का प्रयोग कर रह े
हैं तथा उनका जागरूकता का स्तर उच्च ह।ै

मास्टरमने और वाइल्ड (2011) ने यनूाइटेड 
किगडम (य.ूके.) में उच्चतर स्तर पर अध्ययनरत 
विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
जागरूकता पर शोध अध्ययन किया। उन्होंने 
विद्यार थ्ियों से व्यक्‍तिनिष्‍ठ प्रश्‍न के रूप में पछूा कि 
आप मकु्‍त शकै्षिक संसाधन से क्या समझते हैं? इस 
शोध अध्ययन में उन्होंने पाया कि ओ.ई.आर. के 
प्रति अधिकतर विद्यार्थी बहुत ही कम तथा कुछ 
बिल्कु ल जागरूक नहीं थे। 

ली, ययेून और वोंग (2015) ने हाँगकाँग में 
मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों की तत्परता के लिए एक शोध 
अध्ययन किया। इस अध्ययन से पता चला कि बहुत 
ही कम विद्यार्थी ओ.ई.आर. से संबंधित सामान्य 
जानकारी रखते हैं। 29.9 प्रतिशत विद्यार थ्ियों में 
ओ.ई.आर. शब्द के प्रति कोई जानकारी नहीं थी, 
33.3 प्रतिशत विद्यार्थी सिर्फ़  नाम से परिचित थे 
और सिर्फ़  33.3 प्रतिशत विद्यार्थी यह जानते थे 
कि ओ.ई.आर. को कैसे उपयोग करते हैं। इस शोध 
अध्ययन में यह भी ज्ञात हुआ कि जो 33.3 प्रतिशत 
विद्यार्थी ओ.ई.आर. का प्रयोग करते थे उनमें भी 

सिर्फ़  विकीपीडिया, विकीबकु, यट्ूयबू तक ही 
सीमित थे। विद्यार थ्ियों में कंप्यूटर के प्रति साक्षरता 
भी अधिक थी, इसके बाद भी ओ.ई.आर. के प्रति 
सजगता व अनपु्रयोग का स्तर बहुत कम था।

ली और वोंग (2015) ने हाँगकाँग विश्‍वविद्यालय 
के विद्यार थ्ियों में कंप्यूटर साक्षरता व ओ.ई.आर. के 
उपयोग का शोध अध्ययन किया। इस शोध अध्ययन 
का उद्देश्य हाँगकाँग विश्‍वविद्यालय के विद्यार थ्ियों में 
कंप्यूटर की साक्षरता व ओ.ई.आर. की उपयोगिता के 
मध्य संबंध का पता लगाना था। शोध अध्ययन में यह 
पाया गया कि विद्यार थ्ियों में कंप्यूटर की साक्षरता तो 
उच्च स्तर की थी लेकिन ओ.ई.आर. के प्रति जागरूकता 
बहुत कम थी। जिसके फलस्वरूप वह ओ.ई.आर. 
का उपयोग नहीं कर पा रह ेथे। कुछ विद्यार्थी ऐसे भी 
थे, जिन्हें कुछ प्रमखु ओ.ई.आर. के बारे में जानकारी 
थी। इस शोध अध्ययन से प्राप्‍त परिणामों के आधार 
पर संस्थानों को सझुाव दिया गया कि विद्यार थ्ियों में 
ओ.ई.आर. की जागरूकता व उपलब्ध संसाधनों के 
उचित उपयोग की समझ विकसित की जाए।

कागिलिटी, कोयाबासी तथा इस्लिम (2016) 
के तरु्की में किए गए मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों का 
उपयोग— कैसे, क्यों और क्यों नहीं? नामक शीर्षक 
से हुए शोध अध्ययन से ज्ञात हुआ ह ैकि 76 प्रतिशत 
से ज़्यादा विद्यार्थी मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
जागरूक थे। इस शोध अध्ययन से यह भी पता चला 
कि विद्यार थ्ियों ने ओ.ई.आर. के बारे में शिक्षण 
सहायकों, प्राध्यापकों, साथियों व मीडिया से सीखा। 
शषे 23 प्रतिशत विद्यार थ्ियों ने ओ.ई.आर. के प्रति 
जागरूकता स्वयं ऑनलाइन खोज करके प्राप्‍त की। 
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कोलवार्ड, वाल्सन और पार्क  (2018) ने मकु्‍त 
शकै्षिक संसाधनों का विद्यार थ्ियों की सफलता पर 
प्रभाव पर एक शोध अध्ययन किया। इस अध्ययन 
का उद्देश्य विद्यार थ्ियों की उपलब्धि और शिक्षा पर 
होने वाले खर्च पर ओ.ई.आर. के प्रभाव को ज्ञात 
करना था। इस शोध अध्ययन से यह निष्कर्ष निकला 
कि ओ.ई.आर. विद्यार थ्ियों में होने वाले अधिगम 
पर धन की बचत के साथ उसे प्रभावी भी बना रह े
हैं। ओ.ई.आर. के माध्यम से अधिगम करने वाले 
विद्यार थ्ियों की उपलब्धि के स्तर अर्थात ग्रेड में 
सधुार हुआ ह।ै साथ ही, उच्च शिक्षा में ऐतिहासिक 
रूप से पिछड़े अशंकालिक विद्यार थ्ियों के ग्रेडस व 
पाठ्यक्रम में भी सधुार हुआ ह।ै

उपर्युक्‍त वर्णित शोध अध्ययनों की समीक्षा से 
निम्नलिखित तथ्य ज्ञात हुए—
1.	 विश्‍व में विकसित दशेों में मकु्‍त शकै्षिक 

संसाधनों से संबंधित विषयों पर विभिन्न शोध 
कार्य हुए हैं, जबकि भारत में इस विषय पर 
अत्यंत सीमित शोध कार्य हुए हैं।

2.	 मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों पर उपलब्ध अधिकांश 
शोध कार्य विदशेी पषृ्‍ठभमूि पर आधारित हैं।

3.	 भारत में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों पर आधारित 
शोध कार्य मखु्य रूप से उच्चतर शिक्षा पर 
कें द्रित हैं तथा अन्य स्तरों के लिए बहुत कम 
शोध कार्य हुए हैं।

4.	 भारत में उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत 
विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों की 
जागरूकता पर शोध कार्य नगण्य हैं।

इस प्रकार उपरोक्‍त बिदओु ंको दृष्‍टिगत रखते 
हुए शोधार्थी द्वारा उच्चतर माध्यमिक स्तर पर 

अध्ययनरत विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के 
प्रति जागरूकता को अपने शोध कार्य के विषय के 
रूप में चयनित किया गया।

शोध समस्या 
उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत विद्यार थ्ियों 
में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों (ओ.ई.आर.) के प्रति 
जागरूकता पर अध्ययन।

सकं्रियात्मक परिभाषाए ँ
उच्चतर माध्यमिक स्तर 
उच्चतर माध्यमिक स्तर से अभिप्राय उत्तर प्रदशे 
शासन द्वारा संचालित किए जाने वाले राजकीय, 
शासकीय व अशासकीय विद्यालयों में पढ़ने वाले 
उन विद्यार थ्ियों से ह,ै जो कक्षा 11 अथवा 12 में 
अध्ययनरत हैं।

मुक्‍त शैक्षिक ससंाधन
मकु्‍त शकै्षिक संसाधन (ओ.ई.आर.) से तात्पर्य ऐसे 
शिक्षण-अधिगम संसाधन हैं, जो डिजिटल प्रारूप 
में सीखने, सिखाने एवं शोध अध्‍ययन की सामग्री 
हैं, जो पब्लिक डोमने में रहती हैं या कॉपीराइट के 
अतंर्गत हैं जो एक मकु्‍त लाइसेंस के तहत जारी 
किए गए हैं, जो बिना किसी लागत के उपयोग, पनु: 
उपयोग, अनकूुलन और दसूरों द्वारा पनुर्वितरण की 
अनमुति दतेे हैं।

जागरूकता
जागरूकता से अभिप्राय ऐसे मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों 
से ह,ै जिनके प्रति कक्षा 11 अथवा 12 के विद्यार्थी 
सीखने के लिए सामान्य जानकारी रखते हैं।

उद्देश्य
इस शोध अध्ययन के निम्न उद्देश्य थे—
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1.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत 
विद्यार थ्ियों में ओ.ई.आर. के प्रति जागरूकता 
का अध्ययन करना।

2.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत छात्र व 
छात्राओ ंमें ओ.ई.आर. के प्रति जागरूकता का 
तलुनात्मक अध्ययन करना।

3.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत शहरी 
व ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों में ओ.ई.आर. 
के प्रति जागरूकता का तलुनात्मक अध्ययन 
करना।

4.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत कला 
एवं विज्ञान वर्ग के विद्यार थ्ियों में ओ.ई.आर. 
के प्रति जागरूकता का तलुनात्मक अध्ययन 
करना।

परिकल्पनाएँ
इस शोध अध्ययन की निम्न परिकल्पनाए ँथीं—
1.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत विद्यार्थी 

ओ.ई.आर. के प्रति जागरूक हैं।

2.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत छात्र व 
छात्राओ ंमें ओ.ई.आर. के प्रति जागरूकता में 
कोई सार्थक अतंर नहीं ह।ै

3.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत शहरी 
व ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों में ओ.ई.आर. के 
प्रति जागरूकता में कोई सार्थक अतंर नहीं ह।ै

4.	 उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत कला व 
विज्ञान वर्ग के विद्यार थ्ियों में ओ.ई.आर. के प्रति 
जागरूकता में कोई सार्थक अतंर नहीं ह।ै

शोध विधि
समस्या की प्रकृति को ध्यान में रखते हुए इस शोध 
अध्ययन के लिए कार्यात्मक शोध की सर्वेक्षण विधि 
का चयन किया गया था। 

जनसखं्या एवं न्यादर्श
इस शोध अध्ययन के लिए शोधार्थी द्वारा लखीमपरु 
जनपद के गोला क्षेत्र के 10 उच्चतर माध्यमिक स्तर 
के सरकारी व गैर-सरकारी विद्यालयों में अध्ययनरत 
सत्र 2020–21 के विद्यार थ्ियों को जनसंख्या के रूप 
में चयनित किया गया था। प्रत्येक चयनित विद्यालय 
से 15 विद्यार थ्ियों अर्थात कुल 150 विद्यार थ्ियों का 
साधारण यादृच्छिक प्रतिदर्शन विधि द्वारा न्यादर्श के 
रूप में चयन किया गया था।

उपकरण
शोधार्थी द्वारा उपकरण के रूप में स्वनिर्मित विद्यार थ्ियों 
में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता मापनी 
का प्रयोग किया गया था। इस मापनी में मकु्‍त शकै्षिक 
संसाधनों की उपयोगिता संबंध‍ी 30 प्रश्‍न दिए गए हैं। 
जिनके उत्तर ‘हाँ’ या ‘नहीं’ में दनेा ह।ै ‘हाँ’ में उत्तर 
के लिए एक अकं और ‘नहीं’ के लिए शनू्य अकं 
निर्धारित किया गया ह।ै

आकँड़ों का विश्‍लेषण एवं व्याख्या
इस शोध अध्ययन के लिए संकलित किए गए प्रदत्तों 
का विश्‍लेषण एवं व्याख्या इस प्रकार ह—ै

तालिका 1 में दर्शाए गए प्रदत्तों का अध्ययन 
करने से ज्ञात होता ह ै कि उच्चतर माध्यमिक स्तर 
पर विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
जागरूकता मापनी पर सभी विद्यार थ्ियों का माध्य 
स्कोर 20.54 पाया गया। यह माध्य स्कोर मापनी 
के कुल स्कोर 30 का 68.48 प्रतिशत ह।ै जबकि 
छात्र तथा छात्राओ ंमें जागरूकता का स्तर क्रमश: 
68.61 प्रतिशत तथा 68.59 प्रतिशत ह।ै इस आधार 
पर निष्कर्ष निकाला जा सकता ह ै कि विद्यार थ्ियों 
में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता का 
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स्तर सामान्य ह।ै इसीलिए स्पष्‍ट रूप से यह कहा जा 
सकता ह ैकि उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत 
अधिकतर विद्यार्थी मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
जागरूक हैं, जो अधिगम प्रक्रिया को प्रभावी, 
रुचिकर व कम खर्चीली बनाने के लिए इन संसाधनों 
का प्रयोग कर रह ेहैं।

तालिका 2 के विश्‍लेषण से स्पष्‍ट होता ह ै कि 
उच्चतर माध्यमिक स्तर पर छात्रों में मकु्‍त शकै्षिक 
संसाधनों के प्रति जागरूकता का मध्यमान 20.24 
तथा मानक विचलन 3.62 ह ैजो छात्राओ ंकी मकु्‍त 
शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता के मध्यमान 
20.88 तथा मानक विचलन 3.78 की तलुना में 
थोड़ा कम ह।ै इन दोनों मध्यमानों की तलुना पर 
t-मान 1.044 पाया गया, जो 0.05 सार्थकता स्तर पर 
सारणी मान 1.646 से कम ह,ै इसीलिए यह सार्थक 
अतंर नहीं ह।ै इसका अर्थ यह ह ैकि इन मध्यमानों के 
बीच जो अतंर पाया गया, वह संयोगवश ह।ै

इस प्रकार हमारी ‘परिकल्पना’ उच्चतर 
माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत छात्र एवं छात्राओ ं

में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता में 
कोई सार्थक अतंर नहीं ह,ै को स्वीकृत किया जाता 
ह।ै इस आधार पर कहा जा सकता ह ै कि जेंडर के 
आधार पर विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के 
प्रति जागरूकता के स्तर में कोई अतंर नहीं ह ैअर्थात 
छात्र व छात्राए ँदोनों मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
समान जागरूक हैं।

तालिका 3 के विश्‍लेषण से स्पष्‍ट होता ह ै कि 
उच्चतर माध्यमिक स्तर पर शहरी क्षेत्र के विद्यार थ्ियों 
का मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता का 
मध्यमान 21.15 तथा मानक विचलन 3.55 ह,ै जो 
ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों की मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों 
के प्रति जागरूकता के मध्यमान 19.95 तथा मानक 
विचलन 3.77 की तलुना में अधिक ह।ै इन दोनों 
मध्यमानों की तलुना पर t-मान 2.006 पाया गया, 
जो 0.05 सार्थकता स्तर पर सारणी मान 1.646 से 
अधिक ह,ै इसीलिए यह सार्थक अतंर ह।ै इसका अर्थ 
यह ह ैकि दोनों मध्यमानों के बीच संयोगवश अतंर 
नहीं ह।ै

तालिका 1 — विद्यार थ्ियों में मुक्‍त शैक्षिक ससंाधनों के प्रति जागरूकता का प्रतिशत

विद्यार थ्ियों में 
मुक्‍त शैक्षिक 

ससंाधनों 
के प्रति 

जागरूकता

छात्र छात्राएँ कुल विद्यार्थी
कुल 
अकं

माध्य 
स्कोर

प्रतिशत कुल 
स्कोर

माध्य 
स्कोर

प्रतिशत कुल 
अकं

माध्य 
स्कोर

प्रतिशत

30 20.58 68.61 30 20.57 68.59 30 20.54 68.48

तालिका 2 — छात्र व छात्राओ ंमें मुक्‍त शैक्षिक ससंाधनों के प्रति जागरूकता का  
मध्यमान, मानक विचलन तथा t-मान

समूह
कुल सखं्या

(N)
मध्यमान

(M)
मानक 

विचलन
t-मान 

(t-Value)
सार्थकता स्तर

छात्र 78 20.24 3.62 1.044 0.05

छात्राएँ 72 20.88 3.78
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इस प्रकार शनू्य ‘परिकल्पना’ उच्चतर 
माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत शहरी व ग्रामीण 
क्षेत्र के विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शैक्षिक संसाधनों के 
प्रति जागरूकता में कोई सार्थक अंतर नहीं ह,ै को 
अस्वीकृत किया जाता ह।ै

उपरोक्‍त विश्‍लेषण के आधार पर कहा जा 
सकता ह ैकि उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत 
शहरी क्षेत्र के विद्यार्थी ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों 
कि तलुना में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति अधिक 
जागरूक हैं। जागरूकता का यह उच्च स्तर शहरी 
क्षेत्र में उच्च सामाजिक-आर थ्िक स्थिति के कारण 
इन संसाधनों से संबंधित उपकरणों की उपलब्धता, 
विद्युत की समचुित आपरू्ति तथा गणुवत्तापरू्ण इटंरनेट 
कि उपलब्धता के कारण हो सकता ह।ै

तालिका 4 के विश्‍लेषण से स्पष्‍ट होता ह ै कि 
उच्चतर माध्यमिक स्तर पर कला वर्ग के विद्यार थ्ियों 
में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता का 
मध्यमान 20.29 तथा मानक विचलन 3.90 ह,ै जो 

विज्ञान वर्ग के विद्यार थ्ियों की मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों 
के प्रति जागरूकता के मध्यमान 20.82 की तलुना में 
थोड़ा कम तथा मानक विचलन 3.49 की तलुना में 
थोड़ा अधिक ह।ै इन दोनों मध्यमानों की तलुना करने 
पर t-मान 0.886 पाया गया, जो 0.05 सार्थकता स्तर 
पर सारणी मान 1.646 से कम ह,ै इसीलिए यह सार्थक 
अतंर नहीं ह।ै इसका अर्थ यह ह ैकि इन मध्यमानों के 
बीच जो अतंर पाया गया वह सयंोगवश ह।ै

इस प्रकार शनू्य ‘परिकल्पना’ उच्चतर 
माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत कला एवं विज्ञान 
वर्ग के विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
जागरूकता में कोई सार्थक अतंर नहीं ह,ै को स्वीकृत 
किया जाता ह।ै

उपरोक्‍त विश्‍लेषण से ज्ञात होता ह ै कि कला 
वर्ग के विद्यार थ्ियों एवं विज्ञान वर्ग के विद्यार थ्ियों में 
मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता में कोई 
अतंर नहीं ह।ै

इस प्रकार उपरोक्‍त शोध निष्कर्षों के आधार पर 
कहा जा सकता ह ै कि उच्चतर माध्यमिक स्तर पर 

तालिका 3 — शहरी व ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों में मुक्‍त शैक्षिक ससंाधनों के प्रति  
जागरूकता का मध्यमान, मानक विचलन तथा t-मान

समूह कुल सखं्या
(N)

मध्यमान
(M)

मानक 
विचलन

t-मान सार्थकता स्तर

शहरी विद्यार्थी 75 21.15 3.55 2.006 0.05

ग्रामीण विद्यार्थी 75 19.95 3.77

तालिका 4 — कला एवं विज्ञान वर्ग के विद्यार थ्ियों में मुक्‍त शैक्षिक ससंाधनों के प्रति  
जागरूकता का मध्यमान, मानक विचलन तथा t-मान

समूह कुल सखं्या
(N)

मध्यमान
(M)

मानक 
विचलन

t-मूल्य सार्थकता 
स्तर

कला वर्ग के विद्यार्थी 77 20.29 3.90 0.886 0.05

विज्ञान वर्ग के विद्यार्थी 73 20.82 3.49
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अध्ययनरत कला व विज्ञान वर्ग के विद्यार थ्ियों तथा 
छात्र व छात्राओ ंमें मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
जागरूकता और उपयोगिता में कोई अतंर नहीं ह।ै 
जबकि ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों में शहरी क्षेत्र के 
विद्यार थ्ियों की तलुना में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के 
प्रति जागरूकता और उपयोगिता के स्तर में कमी 
ह।ै इसीलिए ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों को मकु्‍त 
शकै्षिक संसाधनों के प्रति अधिक जागरूक करने की 
आवश्यकता ह।ै

निष्कर्ष 
इस शोध अध्ययन में शोध निष्कर्ष के रूप में पाया 
गया कि उच्चतर माध्यमिक स्तर पर अध्ययनरत 
विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक संसाधनों के प्रति 
जानकारी का स्तर सामान्य ह।ै वह अपने दनैिक जीवन 
में इन संसाधनों का प्रयोग अधिगम हते ुकर रह ेहैं। 
हालाँकि कुछ विद्यार थ्ियों को इटंरनेट की गणुवत्तापरू्ण 
अनपुलब्धता, विद्युत की कम आपरू्ति तथा उपकरणों 
आदि की कमी के कारण इनके उपयोग में कठिनाइयों 
का सामना करना पड़ रहा ह।ै इस शोध अध्ययन के 
निष्कर्षों से ज्ञात होता ह ैकि छात्र एवं छात्राओ ंतथा 
कला एवं विज्ञान वर्ग के विद्यार थ्ियों में मकु्‍त शकै्षिक 
संसाधनों के प्रति जागरूकता के स्तर में कोई अतंर 
नहीं ह,ै जबकि शहरी व ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों में 
इन संसाधनों के प्रति जागरूकता के स्तर में अतंर ह।ै 
ग्रामीण क्षेत्र के विद्यार थ्ियों में जागरूकता का निम्न 
स्तर होने का कारण मकु्‍त शकै्षिक संसाधन आधारित 
अधिगम सामग्री के उपयोग हते ु प्रयोग किए जाने 
वाले उपकरणों व अन्य संसाधनों की उपलब्धता न 
होना भी हो सकता ह।ै इसीलिए विद्यार थ्ियों में मकु्‍त 
शकै्षिक संसाधनों के प्रति जागरूकता के सामान्य 

स्तर को उच्च स्तर तक पहुचँाने के लिए निम्न सझुाव 
उपयोगी हो सकते हैं—

•• विद्यार थ्ियों के लिए ओ.ई.आर. हते ु इटंरनेट 
सवुिधा उपलब्ध कराई जाए। 

•• ओ.ई.आर. से संबंधित ज्ञान को पाठ्यक्रम में 
स्थान दिया जाए।

•• विद्यालयों में अध्यापकों एवं विशषेज्ञों द्वारा 
विद्यार थ्ियों को ओ.ई.आर. से संबंधित प्रशिक्षण 
दिया जाए।

•• विद्यालयों में कक्षाओ ं में शिक्षण-अधिगम 
के दौरान ओ.ई.आर. का उपयोग किया जाए 
तथा विद्यार थ्ियों को ओ.ई.आर. के द्वारा  
स्व-अधिगम के अवसर दिए जाए।ँ

शैक्षिक निहितार्थ
इस शोध अध्ययन के निम्नलिखित शकै्षिक निहितार्थ 
हो सकते हैं—

•• मकु्‍त शकै्षिक संसाधन आधारित अधिगम 
सामग्री श्रव्य-दृश्य रूप में उपलब्ध होती ह,ै 
जिसके कारण विद्यार थ्ियों द्वारा एकाधिक संवेदी 
अगंों का उपयोग करके अधिगम प्रक्रिया को 
और अधिक रुचिकर, सरल व प्रभावी बनाया 
जा सकता ह।ै

•• परंपरागत अधिगम सामग्री पसु्तकों पर 
आधारित ह,ै जिसे खरीदने के लिए विद्यार थ्ियों 
को पैसे खर्च करने पड़ते हैं, लेकिन मकु्‍त शकै्षिक 
संसाधन आधारित अधिगम सामग्री नि:शलु्क 
होती ह।ै

•• मकु्‍त शकै्षिक संसाधन आधारित अधिगम 
सामग्री के द्वारा विद्यार थ्ियों को अधिगम हते ु
अभिप्रेरित किया जा सकता ह।ै



120 भारतीय आधिुनक िशक्षा – अप्रैल 2022

•• मकु्‍त शकै्षिक संसाधन आधारित अधिगम 
सामग्री द्वारा विद्यार थ्ियों को स्व अधिगम हते ु
प्रेरित किया जा सकता ह।ै

•• ऐसे विद्यार्थी जो किसी कारणवश विद्यालय 
नहीं पहुचँ पाते हैं, वह भी मकु्‍त शकै्षिक संसाधन 
आधारित अधिगम सामग्री के द्वारा प्रभावी व 
सरल रूप से अधिगम कर सकते हैं। 

•• दरु्गम क्षेत्रों के शकै्षिक संस्थानों व शकै्षिक 
संसाधनों की सगुम उपलब्धता न होने के कारण 
विद्यार थ्ियों को दरू जाने में कई कठिनाइयों का 
सामना करना पड़ता ह।ै इसीलिए ऐसे ये विद्यार्थी 
मकु्‍त शकै्षिक संसाधन आधारित अधिगम 
सामग्री का उपयोग करके इन कठिनाइयों के 
साथ-साथ समय की भी बचत कर सकते हैं।
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