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यह िोि पत्र सेिया-पिू्ण अधययापकों (बी.एड. प्रविक्ओु)ं की बहुसयंासकृव्तक विक्या के प्रव्त अवििवृत् के िोि 
अधययि पर आियारर्त ह।ै इसके अव्तररक्त आियासीय पृटठिवूम ्तर्या अकयादवमक सत्र के आियार पर सेिया-पिू्ण 
अधययापकों की बहुसयंासकृव्तक विक्या के प्रव्त अवििवृत् कया ्तिुियातमक अधययि वकयया गयया र्या, िो िर्णियातमक 
सिदेक्र िोि विवि पर आियारर्त र्या। इस अधययि में प्रव्तदि्ण के रूप में विक्या संकयाय, ्तीर्िंकर महयािीर 
विशिविद्यािय, मरुयादयाबयाद के अकयादवमक सत्र 2022–24 (वद््तीय सेमसेिर) ्तर्या 2021–23 (््तरु््ण सेमसेिर) में 
ियामयंावक्त 62 सेिया-पिू्ण अधययापकों (बी.एड. प्रविक्ओु)ं कया ् यि प्रयासंवगक प्रव्तदि्णि प्रविवि द्यारया वकयया गयया र्या। 
िोि संबंवि्त आकँड़ों के एकत्रीकरर के विए िोियार्थी द्यारया पयँा् वबंद ुविकि्ण मयापिी पर आियारर्त सि-विवम्ण्त 
बहुसयंासकृव्तक विक्या अवििवृत् मयापिी कया उपयोग वकयया गयया र्या। इस मयापिी में बहुसयंासकृव्तक विक्या की प्रकृव्त, 
उसकी आिशयक्तया ्तर्या औव्तय को धययाि में रख्ेत हुए कुि 26 कर्िों (19 िियातमक ्तर्या 7 ॠरयातमक) को 
सवम्मवि्त वकयया गयया र्या। इस मयापिी द्यारया एकवत्र्त आकँड़ों के विशिेरर के विए िोियार्थी द्यारया सयंावखयकीय 
प्रविवियों के अ्ंतग्ण्त प्रव्ति्त, वि्ररिीि्तया गरुयंाक, सि्ंतत्र नययादि्ण t-परीक्र ्तर्या मयाि-ववहििी U परीक्र 
प्रविवियों कया उपयोग वकयया गयया। आकँड़ों के विशिेररोपरयंा्त िोि विटकर्ण के रूप में ज्या्त हुआ वक सेिया-पिू्ण 
अधययापकों (बी.एड. प्रविक्ओु)ं की बहुसयंासकृव्तक विक्या के प्रव्त अवििवृत् कया स्तर उच् ह।ै सयार् ही, आियासीय 
पृटठिवूम ्तर्या अकयादवमक सत्र के आियार पर सेिया-पिू्ण अधययापकों की बहुसयंासकृव्तक विक्या के प्रव्त अवििवृत् में 
सयार््णक अ्ंतर िहीं ह।ै इस िोि परररयाम के आिोक में सेिया-पिू्ण अधययापक बहुसयंासकृव्तक विक्या के प्रव्त अपिी 
सकयारयातमक अवििवृत् की सहयाय्तया से ियािी सेियाकयािीि विक्या में विक्र-अविगम पयाररवसर्व्तकी के विविनि 
घिकों यर्या पयाठ्य्यया्ण, पयाठ्यपसु्तकों, विक्र-अविगम विवियों, आकिि प्रविवियों  इतययावद को बहुसयंासकृव्तक 
विक्या के दृवटिकोर से पररि्त्णि एिं पररमयाि्णि करके विद्यार्थी-कें वरि्त बियािे में सक्म हो सकें गे।

  * विद्यार्थी, एम.एड., प्िक्ा संकाय, ्तीथयंकर महािीर प्िविप्िद्ालय, मरुादाबाद, उत्र रिदिे 244001
** अवससिेंि प्रोफ़ेसर, प्िक्ा प्िभाग, लखनऊ प्िविप्िद्ालय, लखनऊ, उत्र रिदिे 226007

भार्त सरकार ने इककीसिीं सदी के भार्त की 
आिवयक्ताओ ंको पूरा करने ह्ेतु भार्तीय प्िक्ा 

में बदलाि कर्ेत हुए राष्टीय प्िक्ा नीप््त 2020 को 
लागू प्कया ह।ै इस नीप््त में प्िक्ा के सभी स्तरों 
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की गुणित्ा संिध्णन ह्ेतु अनेक अनुिंसाएँ की 
गई हैं। भार्त जैसे बहुसांसकृप््तक ्तथा बहुभाप्षक 
देि में गुणित्ापूण्ण प्िक्ा ्तक साि्णभौप्मक पहु्ँच 
को सुप्नप्व्च ्त करने के प्लए रयाटटीय विक्या िीव्त 
2020 में कई अनुिंसाएँ की गई हैं, प्जससे भार्त 
की सांसकृप््तक ्तथा भाप्षक िैप्िधय्ता को सम्मान 
रिदान कर्ेत हुए िैप्वि क मं्च पर सामाप्जक नयाय 
और समान्ता, िैज्ाप्नक उननप््त, राष्टीय एकीकरण 
और सांसकृप््तक संरक्ण के संदभ्ण में भार्त की स्त्त 
रिगप््त और आप्थ्णक प्िकास का सुप्नव्चयन प्कया 
जा सके। इस नीप््त के मलूभ्ूत प्सदां्तों में इस बा्त 
की महत्ा को सपष्ि प्कया गया ह ैप्क बहुभाप्षक्ता 
और अधययन-अधयापन के काय्ण में भाषा की 
िप्क्त  को रिोतसाहन प्दए जाने के साथ-साथ सभी 
पाठ्यरिम, प्िक्णिासत और नीप््त में सथानीय 
संदभ्ण की प्िप्िध्ता एिं सथानीय पररिेि का साथ्णक 
समािेिन करना ्चाप्हए। समाज ्तथा संसकृप््त को 
भार्तीय जड़ों और गौरि से बाँधे रखने के प्लए 
प्िक्ा में भार्त की समदृ और प्िप्िध रिा्चीन 
एिं आधपु्नक संसकृप््त ्तथा ज्ान रिणाप्लयों और 
परंपराओ ंसे रेिरर्त हो्ेत हुए उनहें सप्म्मप्ल्त करना 
्चाप्हए। रयाटटीय विक्या िीव्त 2020 के प्बंद ु2.8 में 
भी इस बा्त को सपष्ि करने की कोप्िि की गई 
ह ै प्क प्िक्ा में बहुसांसकृप््तक ्तथा बहुभाप्षक्ता 
को महतिपूण्ण सथान देना ्चाप्हए। इसके अप््तररक्त 
प्बंद ु4.11 से प्बंद ु4.23 में भी इस संरितयय पर बल 
प्दया गया ह ैप्क प्िक्ा की गुणित्ा के उननयन में 
बहुभाप्षक्ता ्तथा बहुसांसकृप््तक्ता सकारातमक 
सहयोग दे्ती ह।ै ऐसे में प्िक्ण-अप्धगम रिप्रिया के 
रितयेक पक् में बहुभाप्षक्ता ्तथा बहुसांसकृप््तक्ता 

को महतिपूण्ण सथान दे्ेत हुए प्िद्ाप्थ्णयों को सीखने 
के अिसर देने ्चाप्हए। 

बहुसांसकृप््तक प्िक्ा, प्िक्ा का रिकाया्णतमक 
रिारूप ह।ै भार्त एक ऐसा दिे ह ै जहाँ प्िप्िध्ता 
में एक्ता एक संिैधाप्नक एिं सामाप्जक मलूय 
ह।ै बहुसांसकृप््तक प्िक्ा रिदान करने के प्लए 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ण-अप्धगम की उतपप्त् हुई, 
जो रिा्चीनकाल से ही भार्तीय दि्णन पर आधारर्त 
ह,ै प्जसमें सामाप्जक नयाय, सम्ता एिं समान्ता, 
प्िप्िध्ता ्तथा बहुभाषाई एिं बहुसांसकृप््तक 
समािेिी अप्धगम-प्िक्ण प्नप्ह्त ह।ै

प्िप्भनन िपै्क्क प्िद्ान सांसकृप््तक प्िप्िध्ता 
को प्िद्ालयों एिं िपै्क्क संसथानों की िपै्क्क 
रिप्रिया का महतिपणू्ण अगं मान्ेत हैं। बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा, प्िक्ण का एक ्तरीका ह,ै जो प्िप्भनन 
पषृ्ठभपू्म के प्िद्ाप्थ्णयों को सकूल में यथासंभि 
सफल होने में मदद कर्ता ह।ै यह सपु्नप्व्च्त करने 
की कोप्िि कर्ता ह ैप्क सभी को सीखने का समान 
अिसर प्मले, ्चाह ेउनकी जाप््त, क्ेतीय्ता, जेंडर या 
संसकृप््त कुछ भी हो। इसप्लए बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
प्िद्ाप्थ्णयों को सांसकृप््तक िा्तािरण से जोड़ने एिं 
सीखने का साथ्णक उपागम ह।ै

बहुसांसकृन्तक निक्ा के िक्य
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा का एक रिमखु लक्य बच्चों को 
उनके वयप्क्तग्त जेंडर, जाप््त, िग्ण और संसकृप््त के 
आधार पर सकारातमक पह्चान बनाने में मदद करना 
ह।ै इससे उनहें मज़ब्ूत सामाप्जक-सांसकृप््तक संबंध 
प्िकप्स्त करने में मदद प्मल सक्ती ह ै्तथा यह भी 
प्सखा्ती ह ैप्क प्िप्िध सांसकृप््तक िा्तािरण में कैसे 
रहना ह?ै
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भार्त में प्िप्भनन सांसकृप््तक पषृ्ठभपू्म से आने 
िाले प्िद्ाप्थ्णयों को मखुयधारा की कक्ा में िाप्मल 
करने पर लगभग सभी प्िक्ा नीप््तयों एिं आयोगों 
में अनिुसंा की गई ह,ै प्जसके माधयम से अधयापक 
प्िक्ा काय्णरिमों द्ारा सेिा-पिू्ण अधयापकों एिं 
सेिाकालीन अधयापकों को रिप्िप्क््त प्कया जा 
रहा ह।ै अधयापक प्िक्ा के प्लए रयाटटीय पयाठ्य्यया्ण 
की रूपरेखया 2009 में भी अधयापकों को प्िप्भनन 
संसकृप््तयों से आने िाले लोगों के साथ काम करने 
के कौिल प्सखाने और सांसकृप््तक प्िक्ा को 
प्िद्ालयी पाठ्य्चया्ण में एकीकृ्त करने पर बल प्दया 
गया ह।ै

लोगों का धाप्म्णक प्िविास, जीिनिैली ि 
सामाप्जक संबंधों की समझ एक-दूसरे से बहु्त 
अलग है। सभी समुदायों को सहअप्स्तति ्तथा 
समान रूप से समदृ होने का अप्धकार है और 
प्िक्ा वयिसथा को भी हमारे समाज में प्नप्ह्त 
इस सांसकृप््तक प्िप्िध्ता के अनुरूप होना 
्चाप्हए। रयाटटीय पयाठ्य्यया्ण की रूपरेखया 2005 में 
उललेप्ख्त है प्क अधयापकों को पाठ्य्चया्ण को 
्तीन मुखय प्सदां्तों (रिासंप्गक्ता, सुसंग्त्ता और 
एकीकरण) के आधार पर प्नप्म्ण्त करना ्चाप्हए। 
प्िप्भनन संसकृप््तयों से आने िाले प्िद्ाप्थ्णयों को 
पढ़ा्ेत समय ये प्सदां्त महतिपूण्ण हो्ेत हैं, कयोंप्क 
ये प्सदां्त अधयापकों को यह सुप्नप्व्च्त करने में 
मदद कर्ेत हैं प्क प्िद्ालय में पढ़ाए जाने िाले 
पाठ प्िद्ाप्थ्णयों के जीिन के प्लए रिासंप्गक 
हैं और पाठ एक-दूसरे से जुड़े हुए हैं। रयाटटीय 
पयाठ्य्यया्ण की रूपरेखया 2005 में सपष्ि रूप से 
उललेप्ख्त प्कया गया है प्क—

 • बच्च े सबसे अचछा ्तब सीख्ेत हैं, जब िे 
प्िद्ालय में सीखी गई बा्तों का उपयोग अपने 
िास्तप्िक जीिन में कर्ेत हैं।

 • हम यह सपु्नप्व्च्त करना ्चाह्ेत हैं प्क हमारी 
पाठ्य्चया्ण बच्च े को सभी क्ेतों में प्िकप्स्त 
होने के अिसर रिदान करे। 

 • बच्चों में ऐसी पह्चान प्िकप्स्त करने पर बल 
प्दया जाए जो राष्टीय सरोकारों को धयान में 
रख्ती ह ैऔर रिकृप््त में लोक्तांप्तक हो।
रयाटटीय पयाठ्य्यया्ण की रूपरेखया 2005 और 

यनेूसको 2019 अनिुसंा कर्ेत हैं प्क अधयापकों 
को अपनी कक्ाओ ंमें बहुसांसकृप््तक प्िक्ा रिदान 
करनी ्चाप्हए, कयोंप्क यह एक बहुसांसकृप््तक समाज 
के प्िकास के प्लए महतिपणू्ण ह।ै बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा का प्ि्चार हाल के िषषों में अप्धक महतिपणू्ण 
हो गया ह,ै कयोंप्क प्िद्ालयों और अधयापक 
प्िक्ा काय्णरिमों में यह माना जाने लगा ह ै प्क यह 
प्िद्ाप्थ्णयों को प्िप्भनन संसकृप््तयों के बारे में जानने 
में मदद करने का एक मलूयिान ्तरीका ह।ै कमीिि 
आिॅ मलिी कल्र एिकेुिि आफ़ॅ द अमरेरकि 
एसोवसएिि आफ़ॅ कयािेविस फ़ॉर िी्र एिकेुिि 
ने बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के संदभ्ण में प्नम्नप्लप्ख्त 
्तीन मखुय प्बंद ु ब्ताए ँ हैं (बैपप्िसि आरै बैपप्िसि, 
1980)—

 • सांसकृप््तक प्िप्िध्ता एक मलूयिान संपप्त् ह,ै 
प्जसका उपयोग कक्ाओ ंको समदृ बनाने के 
प्लए प्कया जा सक्ता ह।ै 

 • बहुसांसकृप््तक प्िक्ा प्िप्भनन संसकृप््तयों की 
समझ प्िकप्स्त करके उनकी सिीकृप््त रिदान 
करने में सहायक हो्ती ह,ै जो रिप््तफल आधारर्त 
अप्धगम के प्लए आिवयक ह।ै 
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 • अधयापकों को सांसकृप््तक प्िप्िध्ता के सभी 
पहलओु ं से अिग्त होने की आिवयक्ता ह ै
्ताप्क सभी प्िद्ाप्थ्णयों के प्लए एक सिाग्त 
योगय और सहायक िा्तािरण बनाया जा सके।

सेवा-पयूव्त अधयापक निक्ा की गुणवत्ता 
सवंध्ति में राष्टीय अधयापक निक्ा परररद् 
्तथिा राष्टीय िैनक्क अिुसधंाि और 
प्रनिक्ण परररद् के प्रयास 
राष्टीय अधयापक प्िक्ा पररषद ् (रा.ि.ैअ.रि.प) 
सेिा-पिू्ण अधयापक प्िक्ा की गणुित्ा संिध्णन में 
प्िप्भनन ठोस कदम उठा रही ह।ै पररषद ्अधयापक 
प्िक्ा के प्िप्भनन पहलओु ं के संबंध में कें रि ्तथा 
राजय सरकारों, प्िविप्िद्ालय अनदुान आयोग 
एिं प्िविप्िद्ालयों को सलाह दनेे के साथ-साथ 
अधयापक प्िक्ा से जड़ुी सभी रिकार की पाठ्य्चया्ण 
प्नधा्णरर्त करके समय-समय पर न्ूतन पाठ्यरिम 
आरंभ कर्ती ह।ै संसथानों के मानक एिं मानदण्ड 
प्िकप्स्त करने ्तथा उनके अनसुार अधयापक प्िक्ा 
संसथानों के सं्चालन की प्नगरानी कर अधयापक 
प्िक्ा की गणुि्ता सपु्न प्व्च्त कर्ती ह।ै इसके 
अप््तररक्त पररषद ्कें रि सरकार द्ारा अधयापक प्िक्ा 
के संबंध में प्लए गए प्नण्णयों को प्रियाप्नि्त भी कर्ती 
ह।ै साथ ही, अधयापक प्िक्ा के क्ेत में अ्ंतराष्टीय 
स्तर पर संबंध सथाप्प्त करके निा्चारों को बढ़ािा 
दकेर सेिा-पिू्ण अधयापक प्िक्ा की गणुित्ा संिध्णन 
में अपना योगदान द ेरही ह।ै

राष्टीय िपै्क्क अनसुंधान और रिप्िक्ण 
पररषद ् सेिा-पिू्ण अधयापक प्िक्ा की गणुित्ा 
संिध्णन में प्िप्भनन ठोस कदम उठा रही ह।ै यह 
रिारंप्भक ्तथा माधयप्मक स्तर की अधयापक प्िक्ा 

के उद्ेवय प्नप्व्च्त करने के साथ-साथ पाँ्च क्ेतीय 
प्िक्ा संसथानों की सहाय्ता से सेिा-पिू्ण एिं 
सेिाकालीन अधयापक प्िक्ा काय्णरिम सं्चाप्ल्त 
कर्ती ह।ै यह पररषद ् पंप्ड्त सुंदरलाल िमा्ण कें रिीय 
वयािसाप्यक प्िक्ा संसथान, भोपाल के माधयम 
से माधयप्मक वयािसाप्यक प्िक्ा ह्ेत ु पाठ्य्चया्ण 
एिं अप्धगम-सामग्ी ्तथा माधयप्मक वयािसाप्यक 
अधयापक रिप्िक्ण रिदान कर्ती ह।ै ि्त्णमान समय 
में यह पररषद ्प्डप्जिल प्िक्ा के प्िप्भनन माधयमों, 
जैसे— ई-पाठिाला, दीक्ा, प्नष्ठा ्तथा सियंरिभा 
के माधयम से सेिा-पिू्ण एिं सेिकालीन अधयापक 
प्िक्ा की गणुित्ा में अपना योगदान द ेरही ह।ै इसके 
अप््तररक्त पररषद ्अधयापक प्िक्ा के प्लए प्िप्भनन 
रिकार की पाठ्यपसु्तकों, हैंडबकु, संसाधन सामग्ी, 
िोध पप्तकाओ ं आप्द द्ारा अधयापक प्िक्ा की 
गणुित्ा को अप्भिपृ्द्त कर रही ह।ै

िरोध का औनचतय
भार्त एक बहुसांसकृप््तक ्तथा बहुभाप्षक दिे 
ह।ै प्िक्ा ्तथा प्िक्ण-अप्धगम रिप्रिया में 
बहुसांसकृप््तक्ता ्तथा बहुभाप्षक्ता का प्िप्िष्ि 
महति हो्ता ह।ै ि्त्णमान समय में प्िवि के िे दिे प्जनके 
समाजों में बहुसांसकृप््तक्ता ्तथा बहुभाप्षक्ता की 
प्ििषे्ता दखेने को प्मल्ती ह,ै िे अपनी पाठ्य्चया्ण, 
पाठ्यपसु्तकों, प्िक्ण-अप्धगम प्िप्धयों, आकलन 
रिप्िप्धयों इतयाप्द में इसके अनरुूप पररि्त्णन 
एिं पररमाज्णन कर रह े हैं। ऐसे में यह जानना अप््त 
आिवयक हो जा्ता ह ैप्क भार्त जैसे बहुसांसकृप््तक 
दिे में प्िक्ा के भािी अधयापकों का बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के रिप््त दृप्ष्िकोण कैसा ह?ै िोधाथथी ने अपने 
िोध अधययन में संबंप्ध्त साप्हतय की समीक्ा के 
दौरान यह पाया प्क भार्त में अभी बहुसांसकृप््तक 
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प्िक्ा के क्ेत में और अप्धक िोध अधययन करने 
की आिवयक्ता ह।ै बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के क्ेत में 
अप्धकांि िोध अधययन प्िषयिस्त ु के प्िवलेषण 
पर आधारर्त थे। अ्त: िोधाथथी को बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के क्ेत में इस अनभुिपरक िोध अधययन 
करने की आिवयक्ता महससू हुई, प्जसमें उनहोंने 
सेिा-पिू्ण अधयापकों की आिासीय पषृ्ठभपू्म ्तथा 
अकादप्मक सत को धयान में रखकर बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के रिप््त उनकी अप्भिपृ्त् का अधययन करने 
का रियास प्कया। 

सनंक्रयातमक पररभाराएँ
1. सेवा-पयूव्त अधयापक— इस िोध अधययन में 

सेिा-पिू्ण अधयापकों का ्तातपय्ण प्िक्ा संकाय, 
्तीथयंकर महािीर प्िविप्िद्ालय मरुादाबाद, में 
अकादप्मक सत 2022–24 (प्द््तीय सेमसेिर) 
्तथा 2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) के बी. एड. 
के काय्णरिम में अधययनर्त प्िद्ाथथी प्िक्कों 
अथा्ण्त सेिा-पिू्ण अधयापकों से ह।ै

2. बहुसांसकृन्तक निक्ा के प्रन्त अनभवनृत्त—  
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा प्िप्भनन समहूों के 
इप््तहास, संसकृप््तयों और योगदान के बारे 
में प्िद्ाप्थ्णयों को ज्ान रिदान करने के प्लए 
प्िकप्स्त िपै्क्क प्िप्धयों का एक समहू ह।ै 
हमारी िे प्ििषे िपृ्त्याँ, जो प्कसी वयप्क्त, 
पदाथ्ण, समसया, पररप्सथप््त या प्ि्चार के रिप््त 
हमारे आ्चरण का सिरूप प्नधा्णरर्त कर्ती हैं, 
अप्भिपृ्त् कहला्ती हैं। इस िोध अधययन में 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् का 
्तातपय्ण प्िक्ा संकाय मरुादाबाद में अकादप्मक 
सत 2022–24 (प्द््तीय सेमसेिर) ्तथा 2021–23 
(्च्तथु्ण सेमसेिर) के बी.एड. के काय्णरिम में 

अधययनर्त प्िद्ाथथी प्िक्कों अथा्ण्त सेिा-पिू्ण 
अधयापकों के ‘बहुसांसकृप््तक प्िक्ा अप्भिपृ्त् 
मापनी’ पर रिाप््त रिाप््तांकों से ह।ै

िरोध उदे्वय
इस िोध अधययन के उद्ेवय इस रिकार थे—

 • सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् का अधययन करना।

 • ग्ामीण ्तथा िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों को 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् के 
माधय फलांकों की ्तलुना करना।

 • अकादप्मक सत 2022–24 (प्द््तीय सेमसेिर) 
्तथा 2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) के सेिा-पिू्ण 
अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त 
अप्भिपृ्त् के माधय फलांकों की ्तलुना करना।

िरोध पररकलपिाएँ
इस िोध अधययन की िोध पररकलपनाए ँ इस  
रिकार थीं—

 • सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर उच्च ह।ै

 • ग्ामीण ्तथा िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों की 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भवयप्क्त के 
माधय फलांकों में साथ्णक अ्ंतर नहीं ह।ै

 • अकादप्मक सत 2022–24 (प्द््तीय सेमसेिर) 
्तथा 2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) के सेिा-पिू्ण 
अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त 
अप्भिपृ्त् के माधय फलांकों में साथ्णक अ्ंतर 
नहीं ह।ै

िरोध नवनध
इस िोध अधययन की रिकृप््त िण्णनातमक ह,ै प्जसके 
अ्ंतग्ण्त सिवेक्ण िोध प्िप्ध (रिरॉस-सेकिनल सिवे 
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प्डज़ाइन) का उपयोग प्कया गया था। इस अप्भकलप 
में िोधाथथी एक समय पर एक ही बार में िोध से 
संबंप्ध्त समस्त आकँड़ों का एकतीकरण कर्ता 
ह।ै इस अप्भकलप की सहाय्ता से िोध अधययन 
में ्चयप्न्त रिप््तदि्ण की ि्त्णमान अप्भिपृ्त्यों या 
अभयासों को ज्ा्त प्कया जा सक्ता ह ै (रेिसिेल, 
2012)।

िरोध अधययि में प्रयु््त चर
इस िोध अधययन में सेिा-पिू्ण अधयापकों (बी.एड. 
रिप्िक्ओु)ं की आिासीय पषृ्ठभपू्म ्तथा अकादप्मक 
सत को गणु (एवट्यूि) ्चर और बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् को प्नकष (क्रयाइेिररयि) 
्चर के रूप में रियकु्त प्कया गया था।

प्रन्तदि्त ्तथिा प्रन्तदि्ति प्रनवनध
इस िोध अधययन में रिप््तदि्ण के रूप में प्िक्ा सकंाय, 
्तीथयंकर महािीर प्िविप्िद्ालय, मरुादाबाद के 
अ्ंतग्ण्त सं्चाप्ल्त बी. एड. काय्णरिम के अकादप्मक 
सत 2021–23 ्तथा 2022–24 में अधययनर्त सभी  
सेिा-पिू्ण अधयापकों को सप्म्मप्ल्त प्कया गया था। 
िोध से सबंंप्ध्त आकँड़ों के एकतीकरण के प्दन 
(प्दनाँक 02.02.2023) सत 2021–23 ्तथा 2022–24 
में रिमिः 25 ्तथा 43 सेिा-पिू्ण अधयापक उपप्सथ्त 
थे। इनमें से सत 2021–23 के 21 ्तथा सत 2022–24 
के 41 सेिा-पिू्ण अधयापकों ने ही अप्भिपृ्त् मापनी 

भरकर िोधाथथी को दी थी। इस रिकार अपं््तम रूप 
से ्चयप्न्त रिप््तदि्ण में सेिा-पिू्ण अधयापकों की कुल 
सखंया 62 थी, प्जसका ्चयन असंभाप्ि्ता रिप््तदि्णन 
प्िप्ध (Non-Probability Sampling Method) 
के अ्ंतग्ण्त रिासपं्गक रिप््तदि्णन रिप्िप्ध (Accidental 
or Incidental Sampling Technique) की 
सहाय्ता से प्कया गया था। िोध में रियकु्त ्चरों के 
आधार पर अपं््तम रूप से ्चयप्न्त रिप््तदि्ण का 
पनुप्ि्ण्तरण ्ताप्लका 1 में रिस्त्ुत प्कया गया ह।ै

िरोध उपकरण
इस िोध अधययन में िोधाथथी ने सेिा-पिू्ण अधयापकों 
से िोध संबंप्ध्त मातातमक आकँड़ों के एकतीकरण 
के प्लए पाँ्च प्बंद ु प्लकि्ण सकेल पर आधारर्त 26 
कथनों (19 धनातमक ्तथा 7 ॠणातमक) से यकु्त  
सि-प्नप्म्ण्त ‘बहुसांसकृप््तक प्िक्ा अप्भिपृ्त् मापनी’ 
का उपयोग प्कया था। ‘बहुसांसकृप््तक प्िक्ा अप्भिपृ्त् 
मापनी’ की रितयक्/आमखु िधै्ता (Face Validity) 
्तथा अ्ंतप्ि्णषयक िधै्ता (Content Validity) का 
प्नधा्णरण प्िप्भनन महाप्िद्ालयों, प्िविप्िद्ालयों 
्तथा ससंथानों में काय्णर्त सा्त प्िक्क-रिप्िक्कों 
(प्िषय प्ििषेज्ों) की सहाय्ता से प्कया गया। इसके 
अप््त ररक्त प्िविसनीय्ता (आ्ंतररक संग्त्ता प्िप्ध) 
का प्नधा्णरण प्िभक्ताद्ण प्िविसनीय्ता प्िप्ध (Split-
half Reliability Method) के अ्ंतग्ण्त सपीयरमनै-
ब्राउन रिोफेसी सूत (Spearman-Brown Prophecy 

्तानिका 1— िरोध में प्रयु््त चरों के आधार पर प्रन्तदि्त का नववरण
क्र. स.ं गुण चर समयूह सखंया (N) कुि सखंया 

1. आिासीय पषृ्ठभपू्म  
ग्ामीण 32

62
िहरी 30

2. अकादप्मक सत 
2022–24 (प्द््तीय सेमसेिर) 41

62
2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) 21
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Formula) की सहाय्ता से प्कया गया, प्जसका  
मान + 0.53 रिाप््त हआु।
प्रदत्त सकंिि प्रनक्रया
इस िोध अधययन से संबंप्ध्त रिदत्ों के एकतीकरण 
के प्लए िोधाथथी ने सि्णरिथम प्िक्ा सकंाय, ्तीथयंकर 
महािीर प्िविप्िद्ालय, मरुादाबाद के रिा्चाय्ण से 
अपने िोध अधययन से अिग्त कराया। अिग्त कराने 
के पव्चा्त, रिदत्ों के एकतीकरण के प्लए अनमुप््त 
रिाप््त की। उसके बाद िोधाथथी ने िोध अधययन में 
्चयप्न्त सेिा-पिू्ण अधयापकों से ्तादा्तम्य सथाप्प्त 
कर्ेत हुए िोध के प्िषय में ब्ताया। साथ ही, उनसे 
‘बहुसांसकृप््तक प्िक्ा अप्भिपृ्त् मापनी’ के कथनों 
पर रिप््तप्रिया दनेे के प्लए अनरुोध प्कया। इसके 
अप््तररक्त उनको यह भी ब्ताया प्क आपसे रिाप््त 
जानकारी को गोपनीय रख्ेत हुए इसका उपयोग मात 
िोध अधययन के प्लए प्कया जाएगा। 
फिांकि प्रनक्रया 
इस िोध अधययन में िोधाथथी द्ारा सेिा-पिू्ण 
अधयापकों पर ‘बहुसांसकृप््तक प्िक्ा अप्भिपृ्त् 
मापनी’ के रििासन करने के पव्चा्त रिाप््त िोध 
संबंधी मातातमक आकँड़ों का फलांकन, फलांकन 
कंुजी की सहाय्ता से प्कया गया। ‘बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा अप्भिपृ्त् मापनी’ के धनातमक कथनों पर 

सेिा-पिू्ण अधयापकों की पणू्ण्तः सहम्त, सहम्त, 
अप्नप्व्च्त, असहम्त ्तथा पणू्ण्तः असहम्त पर दी 
गई रिप््तप्रियाओ ं को रिमिः 5, 4, 3, 2 ्तथा 1 
अकं एिं ॠणातमक कथनों पर दी गई रिप््तप्रियाओ ं
को रिमिः 1, 2, 3, 4 ्तथा 5 अकं रिदान प्कए गए। 
इस रिकार सेिा-पिू्ण अधयापकों द्ारा मापनी पर रिाप््त 
रिाप््तांकों का रिसार 26–130 अकंों के मधय था।

प्रदत्तों के नवविेरण हे्ुत सांनखयकी प्रनवनधयाँ
इस िोध अधययन में समस्त आकँड़ों के प्िवलेषण  
के प्लए िोधाथथी द्ारा सांप्खयकी रिप्िप्धयों के  
अ्ंतग्ण्त रिप््ति्त, प्ि्चरणिील्ता गणुांक, मान  
प्वहिनी U परीक्ण ्तथा सि्ंतत नयादि्ण t-परीक्ण  
का उपयोग प्कया गया था।
प्रदत्ों कषा शिश्लेषण एिां वयषाखयषा 

 • िोध अधययन के पहले उद्ेवय ‘सेिा-पिू्ण 
अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के 
रिप््त अप्भिपृ्त् का अधययन’ के प्लए सभी  
सेिा-पिू्ण अधयापकों से रिाप््त आकँड़ों को 
सांप्खयकी रिप्िप्धयों के अ्ंतग्ण्त माधय, मानक 
प्ि्चलन, रिप््ति्त ्तथा प्ि्चरणिील्ता गणुांक 
की सहाय्ता से प्िवलेप्ष्त प्कया गया, प्जसका 
पररणाम ्ताप्लका 2 ्तथा 3 (पषृ्ठ सखंया 67) में 
रिस्त्ुत प्कया गया ह।ै

्तानिका 2— बहुसांसकृन्तक निक्ा के प्रन्त समस्त सेवा-पयूव्त अधयापकों की अनभवनृत्त

क्र. स.ं प्राप््तांकों की नसथिन्त सेवा-पयूव्त अधयापकों की सखंया (N) प्रन्ति्त % अनभवनृत्त का स्तर
1. 110–130 24 38.70 अतयप्धक उच्च स्तर
2. 89–109 38 61.30 उच्च स्तर
3. 68–88 00 00.00 औस्त स्तर
4. 47–67 00 00.00 प्नम्न स्तर
5. 26–46 00 00.00 अतयप्धक प्नम्न स्तर

कुि 62 100 % –
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्ताप्लका 2 के अिलोकन से सपष्ि हो्ता ह ैप्क 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त कुल 62 सेिा-पिू्ण 
अधयापकों में से 38 सेिा-पिू्ण अधयापकों को 89 
से 109 रिाप््तांकों के मधय रिाप््तांक रिाप््त हुए हैं। िहीं 
24 सेिा-पिू्ण अधयापकों को 110 से 130 रिाप््तांकों 
के मधय रिाप््तांक रिाप््त हुए, जबप्क प्कसी भी सेिा-पिू्ण 
अधयापक को 88 ्तथा इससे कम रिाप््तांक रिाप््त नहीं 
हुए हैं। ्चूपँ्क ्चयप्न्त नयादि्ण का 61.30 रिप््ति्त 
भाग बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् के 
उच्च स्तर से संबंप्ध्त ह।ै इस रिकार कहा जा सक्ता 
ह ै प्क बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त सेिा-पिू्ण 
अधयापकों की अप्भिपृ्त् का स्तर उच्च ह।ै अ्तः इस 
परररेिक्य में प्दिाई पररकलपना सेिा-पिू्ण अधयापकों 
में बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर 
उच्च ह,ै प्नरस्त नहीं की जा्ती ह।ै पररणामसिरूप यह 
कहा जा सक्ता ह ैप्क बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त 
सेिा-पिू्ण अधयापकों की अप्भिपृ्त् का स्तर उच्च ह।ै 
्ताप्लका 3 के अिलोकन से सपष्ि हो्ता ह ै प्क  
सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् का माधय ्तथा मानक प्ि्चलन 
रिमिः 4.123 ्तथा 0.428 ह,ै जो यह दिा्ण्ता ह ैप्क 
सेिा-पिू्ण अधयापक बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के पक् में 
अपनी उच्च स्तर की सकारातमक अप्भिपृ्त् रख्ेत 
हैं। इसी रिकार माधय पर आधारर्त प्ि्चरणिील्ता 
गणुांक 10.38 रिप््ति्त ह।ै यह मान बहु्त कम ह ै
जोप्क इस ्तथय का द्ो्तक ह ैप्क सेिा-पिू्ण अधयापक 

बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त सकारातमक अप्भिपृ्त् 
रख्ेत हैं। इसी रिकार (4.123/5)*100 = 82.46 
रिप््ति्त अथा्ण्त सेिा-पिू्ण अधयापकों के द्ारा दी 
गइ िं रिप््तप्रियाए ँ 10.38 रिप््ति्त प्ि्चलन के साथ 
82.46 रिप््ति्त बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के पक् में हैं। 
इसप्लए समेप्क्त रूप से यह कहा जा सक्ता ह ैप्क 
सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के 
रिप््त अप्भिपृ्त् सकारातमक ह।ै 

इस िोध अधययन का रिथम उद्ेवय ‘सेिा-पिू्ण 
अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् 
का अधययन’ करना था। इस उद्ेवय से संबंप्ध्त 
आकँड़ों के प्िवलेषण के उपरां्त िोधाथथी ने पररणाम 
में पाया प्क सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर उच्च ह।ै इस 
पररणाम की पपु्ष्ि प्यप्लदररम आरै ्ेतप्ज़स (2016) 
आरै िोरे (2020) के िोध पररणामों से भी हो्ती ह।ै 
इन िोधाप्थ्णयों ने प्िप्भनन स्तरों पर काय्णर्त अधयापकों 
की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् को जानने 
के प्लए िोध अधययन प्कए और पाया प्क प्िप्भनन 
स्तरों पर काय्णर्त अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर उच्च ह।ै

इस िोध अधययन के इस पररणाम का 
रिमुख कारण यह हो सक्ता है प्क रयाटटीय 
विक्या िीव्त 2020 में बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
पर बल प्दया गया है ्तथा कक्ा के सिरूप 
को बहुसांसकृप््तक बनाने की बा्त कही गई है। 

्तानिका 3— सेवा-पयूव्त अधयापकों की बहुसांसकृन्तक निक्ा के प्रन्त अनभवनृत्त का माधय, मािक 
नवचिि ्तथिा नवचरणिीि्ता गुणांक

समयूह सखंया (N) माधय मािक नवचिि नवचरणिीि्ता गुणांक

सेिा-पिू्ण अधयापक 62 4.123 0.428 10.38%
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प्िक्ा संकाय, ्तीथयंकर महािीर प्िविप्िद्ालय, 
मुरादाबाद में बी.एड. काय्णरिम के प्लए प्िकप्स्त 
पाठ्य्चया्ण में बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के संरितयय 
्तथा रयाटटीय विक्या िीव्त 2020 को सप्म्मप्ल्त 
प्कया गया है। सेिा-पूि्ण अधयापकों को कक्ाग्त  
प्िक्ण-अप्धगम में ऐसा िा्तािरण रिाप््त हो्ता ह ै
जहाँ रितयेक संसकृप््त के प्िद्ाप्थ्णयों की संसकृप््त 
को आदर-सम्मान प्दया जा्ता है। साथ ही,  
प्िक्ण-अप्धगम रिप्रिया में पाठ्य्चया्ण को इस 
रिकार प्नयोप्ज्त एिं प्रियाप् नि्त प्कया जा्ता है प्क 
सभी सेिा-पूि्ण अधयापक बहुसांसकृप््तक प्िक्ा, 
इसकी आिवयक्ता एिं महति से पररप््च्त हो जाएँ।  
प्िक्ण-अप्धगम रिप्रिया में ये सभी अभयास 
सेिा-पूि्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के 
रिप््त अप्भिृप्त् का स्तर उच्च होने के कारण हो 
सक्ेत हैं।

 • िोध अधययन के दसूरे उद्ेवय ग्ामीण ्तथा 
िहरी सेिा-पूि्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् के माधय फलांकों की 
्तुलना करने के प्लए सभी सेिा-पूि्ण अधयापकों 
से रिाप््त आँकड़ों को आिासीय पषृ्ठभपू्म 
(ग्ामीण ्तथा िहरी) के आधार पर वयिप्सथ्त 
करके सि्णरिथम सि्ंतत नयादि्ण t-परीक्ण 
सांप्खयकी की सभी अप्भधारणाओ ंकी जाँ्च 
की गई। इस सांप्खयकी रिप्िप्ध से जुड़ी सभी 

अप्भधारणाओ ं के सं्तुष्ि हो जाने के बाद 
सि्ंतत नयादि्ण t-परीक्ण सांप्खयकी रिप्िप्ध 
की सहाय्ता से आँकड़ों का प्िवलेषण प्कया 
गया। सि्ंतत नयादि्ण t-परीक्ण सांप्खयकी के 
पररणाम का प्ििरण ्ताप्लका 4 में रिस्तु्त 
प्कया गया ह।ै
्ताप्लका 4 के अिलोकन से सपष्ि हो्ता ह ैप्क 

बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त सेिा-पिू्ण अधयापकों 
की आिासीय पषृ्ठभपू्म के आधार पर अप्भिपृ्त् के 
माधय फलांकों की ्तलुना करने पर यह ज्ा्त हो्ता 
ह ै प्क ग्ामीण सेिा-पिू्ण अधयापकों के अप्भिपृ्त् 
फलांकों का माधय 105.31 ्तथा मानक प्ि्चलन 
6.15 ह।ै इसी रिकार िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों के 
अप्भिपृ्त् फलांकों का माधय 109.20 ्तथा मानक 
प्ि्चलन 10.01 ह।ै बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त 
ग्ामीण ्तथा िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों के अप्भिपृ्त् 
फलांकों का पररकप्ल्त सि्ंतत नयादि्ण t-परीक्ण का 
मान 1.855 ह,ै प्जसका सि्ंततयांि 60 पर साथ्णक्ता 
मान 0.069 ह।ै यह मान 0.01 साथ्णक्ता स्तर के मान 
से अप्धक ह,ै इसप्लए साथ्णक्ता के 0.01 स्तर पर 
साथ्णक नहीं ह।ै अ्तः िनूय पररकलपना ग्ामीण ्तथा 
िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् के माधय फलांकों में साथ्णक अ्ंतर 
नहीं ह,ै प्नरस्त नहीं की जा्ती ह।ै पररणामसिरूप 
यह कहा जा सक्ता ह ै प्क बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 

्तानिका 4— सेवा-पयूव्त अधयापकों की आवासीय पषृ्ठभयूनम के आधार पर  
सव्ंतत्र नयादि्त t-परीक्ण का माि

आवासीय 
पषृ्ठभयूनम

सखंया
(N)

माधय
मािक 

नवचिि
सव्ंततयांि t-माि p-माि

साथि्तक्ता 
स्तर

नटप्पणी

ग्ामीण 32 105.31 6.15
60 1.855 0.069 0.01 

p-मान
साथ्णक नहीं ह।ैिहरी 30 109.20 10.01
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के रिप््त ग्ामीण सेिा-पिू्ण अधयापकों ्तथा िहरी  
सेिा-पिू्ण अधयापकों की अप्भिपृ्त् के माधय फलांकों 
में साथ्णक अ्ंतर नहीं ह।ै अ्तः यह सपष्ि हो्ता ह ै
प्क सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् पर उनकी आिासीय पषृ्ठभपू्म 
का साथ्णक रिभाि नहीं पड़्ता ह।ै ्ताप्लका 4 में 
रिदप्ि्ण्त ग्ामीण ्तथा िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों की 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् फलांकों के 
माधय रिमिः 105.31 ्तथा 109.20 ह,ै जो लगभग 
समान हैं, प्जसके पररणामसिरूप यह कहा जा सक्ता 
ह ै प्क ग्ामीण ्तथा िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों की 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् समान ह।ै 

इस उद्ेवय से संबंप्ध्त आकँड़ों के प्िवलेषण 
के उपरां्त िोधाथथी ने पररणाम में पाया प्क ग्ामीण 
्तथा िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर एकसमान ह।ै 
इस िोध पररणाम की पपु्ष्ि डबबेलड आरै अनय 
(2019) के िोध पररणाम से हो्ती ह।ै इन िोधाप्थ्णयों 
का िोध पररणाम भी इस ्तथय की पपु्ष्ि कर्ता ह ै
प्क प्िद्ालयी स्तर पर काय्णर्त ग्ामीण ्तथा िहरी 
अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त 
अप्भिपृ्त् ्तथा रितयक्ण में साथ्णक अ्ंतर नहीं ह।ै 
इस िोध पररणाम के रिमखु कारण ये हो सक्ेत हैं 
प्क प्िक्ा संकाय, ्तीथयंकर महािीर प्िविप्िद्ालय, 
मरुादाबाद में ग्ामीण ्तथा िहरी सेिा-पिू्ण अधयापकों 
के प्लए िपै्क्क एिं सामाप्जक सांसकृप््तक पररिेि 
एकसमान ह।ै साथ ही, इन सेिा-पिू्ण अधयापकों की 
कक्ा में अधययन-अधयापन के दौरान अधयापकों 
द्ारा भी आिासीय पषृ्ठभपू्म के आधार पर पक्पा्त 
नहीं प्कया जा्ता ह।ै प्िक्ण सामग्ी को आिासीय 
पषृ्ठभपू्म के आधार पर ्तिसथ मानकर सभी  

सेिा-पिू्ण अधयापकों को अप्धगम के समान ्तथा 
पया्णप््त अिसर रिदान प्कए जा्ेत हैं। 

 • िोध अधययन के ्तीसरे उद्ेवय अकादप्मक सत 
2022–24 (प्द््तीय सेमसेिर) ्तथा 2021–23 
(्च्तथु्ण सेमसेिर) के सेिा-पिू्ण अधयापकों 
की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् 
के माधय फलांकों की ्तलुना करने के प्लए 
सेिा-पिू्ण अधयापकों से रिाप््त आकँड़ों को 
अकादप्मक सत के आधार पर वयिप्सथ्त प्कया 
गया। उसके उपरां्त सि्ंतत नयादि्ण t-परीक्ण 
सांप्खयकी की सभी अप्भधारणाओ ं की जाँ्च 
की गई। अप्भधारणाओ ंकी जाँ्च कर्ेत समय 
दखेा गया प्क इस सांप्खयकी रिप्िप्ध से जड़ुी 
एक अप्भधारणा ‘दोनों समहूों के रिसरणों में 
समजा्तीय्ता’ की अप्भधारणा असं्तषु्ि हो 
गई। अ्तः अकादप्मक सत 2022–24 (प्द््तीय 
सेमसेिर) ्तथा 2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) 
के सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् के माधय फलांकों 
की जगह माधय रैंकों की ्तलुना करने के प्लए 
िोधाथथी द्ारा अरिा्चप्लक सांप्खयकी अथा्ण्त  
मान-प्वहिनी U परीक्ण सांप्खयकी रिप्िप्ध का 
उपयोग प्कया गया। मान-प्वहिनी U परीक्ण 
सांप्खयकी के पररणाम का प्ििरण ्ताप्लका 5 
में रिस्त्ुत प्कया गया ह।ै
्ताप्लका 5 (पषृ्ठ संखया 70) के अिलोकन 

से सपष्ि हो्ता ह ै प्क बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के 
रिप््त सेिा-पूि्ण अधयापकों के अकादप्मक सत के 
आधार पर अप्भिपृ्त् फलांकों के माधय रैंकों की 
्तुलना करने पर यह ज्ा्त हो्ता प्क मान-प्वहिनी 
U परीक्ण का मान 352.50 ह,ै प्जसका साथ्णक्ता 
मान 0.245 ह।ै यह मान 0.01 साथ्णक्ता स्तर के 
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इस उद्ेवय से संबंप्ध्त आकँड़ों के प्िवलेषण के 
पव्चा्त िोधाथथी ने पररणाम में पाया प्क अकादप्मक 
सत के आधार पर सेिा-पिू्ण अधयापकों की 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् एकसमान 
थी। इस पररणाम के रिमखु कारण ये हो सक्ेत हैं प्क 
प्िक्ा संकाय, ्तीथयंकर महािीर प्िविप्िद्ालय, 
मरुादाबाद में बी.एड. में रििेि के पव्चा्त  
सेिा-पिू्ण अधयापकों का उनमखुीकरण प्कया जा्ता 
ह,ै इस उनमखुीकरण में परूी पाठ्य्चया्ण की रूपरेखा 
पर प्िस्त्ृत ्च्चा्ण की जा्ती ह।ै साथ ही, उनके 
इसप्लए प्िकप्स्त पाठ्य्चया्ण में बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के संरितयय ्तथा राष्टीय प्िक्ा नीप््त 2020 
को सप्म्मप्ल्त प्कया गया ह।ै दोनों अकादप्मक 
सतों में पढ़ाई जाने िाली प्िक्ण सामग्ी इस रिकार 
प्नयोप्ज्त ्तथा प्रियाप्नि्त की जा्ती ह ै प्क सभी 
सेिा-पिू्ण अधयापक बहुसांसकृप््तक प्िक्ा ्तथा 
अधयापन िपृ्त् में इसकी महत्ा से पररप््च्त हो सकें । 
दोनों अकादप्मक सतों के सेिा-पिू्ण अधयापकों को 
जो प्िक्क-रिप्िक्क पढ़ाने आ्ेत थे, िे अपनी कक्ा 
की अप्धगम पाररप्सथप््तकी में रितयेक सेिा-पिू्ण 
अधयापक की संसकृप््त को महतिपणू्ण सथान द्ेेत थे।

िैनक्क निनह्ताथि्त
इस िोध अधययन के पररणाम यह प्सद कर्ेत हैं 
की सेिा-पिू्ण अधयापकों में बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के 

मान से अप्धक ह,ै अ्तः साथ्णक्ता के 0.01 स्तर 
पर साथ्णक नहीं ह।ै अ्तः इस परररेिक्य में िनूय 
पररकलपना अकादप्मक सत 2022–24 (प्द््तीय 
सेमेसिर) ्तथा 2021–23 (्च्तुथ्ण सेमेसिर) के  
सेिा-पूि्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् के फलांकों के माधय रैंकों 
में साथ्णक अं्तर नहीं ह,ै प्नरस्त नहीं की जा्ती 
ह।ै पररणामसिरूप यह कहा जा सक्ता ह ै प्क 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त 2022–24 (प्द््तीय 
सेमेसिर) ्तथा 2021–23 (्च्तुथ्ण सेमेसिर) के 
सेिा-पूि्ण अधयापकों की अप्भिपृ्त् के माधय रैंकों 
में साथ्णक अं्तर नहीं ह।ै अ्तः यह सपष्ि हो्ता ह ै
प्क सेिा-पूि्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् पर उनके अकादप्मक सत का 
साथ्णक रिभाि नहीं पड़्ता ह।ै

्ताप्लका 5 में रिदप्ि्ण्त 2022–24 (प्द््तीय 
सेमसेिर) ्तथा 2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) के  
सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
के रिप््त अप्भिपृ्त् फलांकों के माधय रैंक रिमिः 
29.60 ्तथा 35.21 हैं, जो लगभग समान हैं। 
पररणामसिरूप यह कहा जा सक्ता ह ै 2022–24 
(प्द््तीय सेमसेिर) ्तथा 2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) 
के सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के 
रिप््त अप्भिपृ्त् समान ह।ै 

्तानिका 5— सेवा-पयूव्त अधयापकों के अकादनमक सत्र के आधार पर अनभवनृत्त फिांकों का  
माि-नवहटिी U परीक्ण का माि

अकादनमक सत्र सखंया (N) माधय रैंक रैंकों का यरोग माि-नवहटिी U माि p-माि नटप्पणी
2022–24 (प्द््तीय सेमसेिर) 41 29.60 1213.50

352.50 0.245
p-मान
साथ्णक 
नहीं ह।ै

2021–23 (्च्तथु्ण सेमसेिर) 21 35.21 739.50
कुि 62
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रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर उच्च ह।ै साथ ही, आिासीय 
पषृ्ठभपू्म ्तथा अकादप्मक सत के आधार पर  
सेिा-पिू्ण अधयापकों की बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के 
रिप््त अप्भिपृ्त् में साथ्णक अ्ंतर नहीं ह।ै इस िोध 
अधययन के पररणाम प्िक्ा के क्ेत में काय्ण करने 
िाले लोगों के प्लए उपयोगी प्सद हो सक्ेत हैं, प्जनमें 
प्नमा्ण्ता पाठ्य्चया्ण नीप््त-प्नधा्णरक, पसु्तक-लेखक, 
अधयापक ्तथा प्िक्ा से जड़ेु अनय प्ह्तधारक हो 
सक्ेत हैं, जो अग्प्लप्ख्त हैं—

पषाठ्यचयषाधा शनमषाधातषाओ ां के शलए 
इस िोध अधययन में सेिा-पिू्ण अधयापकों की 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर 
उच्च पाया गया ह।ै यह िोध अधययन पाठ्य्चया्ण 
प्नमा्ण्ताओ ं के प्लए यह अनिुपं्स्त कर्ता ह ै प्क 
प्िक्ा के रितयेक स्तर पर अधयापन काय्ण के प्लए 
प्िप्क््त हो रह ेसेिा-पिू्ण अधयापकों की पाठ्य्चया्ण 
में बहुसांसकृप््तक प्िक्ा को सप्म्मप्ल्त करके इसके 
अभयास को सपु्नप्व्च्त प्कया जा सके।

पषाठ्यपुसतक लेखकों के शलए 
इस िोध अधययन के पररणाम पाठ्यपसु्तक 
लेखकों के प्लए भी सहायक प्सद होंगे। भार्त 
जैसे बहुसांसकृप््तक दिे में बहुसांसकृप््तक प्िक्ा 
की बहु्त आिवयक्ता ह,ै इसप्लए पाठ्यपसु्तकों 
द्ारा प्िद्ाप्थ्णयों ्तथा अधयापकों को बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के प्िषय में जागरूक प्कया जा सक्ता ह।ै 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा को धयान में रखकर लेखकों 
द्ारा उसी रिकार की सामग्ी का प्नमा्णण प्कया जाना 
्चाप्हए, प्जसमें रितयेक संसकृप््त काे सम्मान प्दया 

जाए। साथ ही, पसु्तक में संकप्ल्त प्िषय-सामग्ी में 
प्कसी भी रिकार का सांसकृप््तक पिूा्णग्ह न हो।

अधयषापकों के शलए
इस िोध अधययन में सेिा-पिू्ण अधयापकों की 
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के रिप््त अप्भिपृ्त् का स्तर 
उच्च पाया गया ह।ै बहुसांसकृप््तक प्िक्ा की 
महत्ा के रिप््त जागरूक एिं सकारातमक दृप्ष्ि 
रखने िाले ये सेिा-पिू्ण अधयापक अपने सहकप्म्णयों 
को बहुसांसकृप््तक प्िक्ा के बारे में ब्ताएगँे। साथ 
ही, भप्िष्य में कक्ा में इस ज्ान को अभयास में भी 
लाएगँे, प्जससे कक्ा में प्िक्ा का समािेिी और 
अनकूुल िा्तािरण ्ैतयार प्कया जा सकेगा।  

शिदषाश ध्ायों के शलए
बहुसांसकृप््तक प्िक्ा की महत्ा के रिप््त जागरूक्ता 
एिं सकारातमक दृप्ष्ि रखने िाले अधयापक अपनी 
कक्ा में अधयापन के दौरान प्िद्ाप्थ्णयों को भार्तीय 
एिं सथानीय संसकृप््त के बारे में ब्ताएगँ,े प्जससे 
प्िद्ाप्थ्णयों में संसकृप््त के रिप््त जागरूक्ता प्िकप्स्त 
होगी। अधयापक संसकृप््तक पिूा्णग्हों से ब्चकर अपनी 
कक्ा में प्िक्ण-अप्धगम रिप्रिया को प्नयोप्ज्त ्तथा 
प्रियाप्नि्त करेगा। इससे अधयापकों को प्िद्ाप्थ्णयों में 
सामाप्जक-सांसकृप््तक मलूयों एिं संिधैाप्नक मलूयों 
को प्िकप्स्त करने में सहाय्ता प्मलेगी।

अनय िोिषाश ध्ायों के शलए
इस िोध अधययन की रिप्रिया ्तथा पररणाम प्िक्ा, 
मनोप्िज्ान ्तथा समाजिासत से जड़ेु उन िोधाप्थ्णयों 
के प्लए सहायक प्सद होंगे, जो बहुसांसकृप््तक 
प्िक्ा के क्ेत में िोध अधययन कर रह ेहैं।
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