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उरांव जनजाति के तवद्ात थ्ियों की अकादतिक  
प्रभावशीलिा का अधययन

                लक्मी कुमषारी*
शिरीष पषाल शिंह**

यह शोध पत्र उरांव जनजासि के सवद्ासर्थियों की अकादसिक प्भावशीलिा का जेंडर िर्ा कक्ा के आधार पर 
िलुनातिक अधययन पर सकए गए शोध अधययन पर आधाररि ह।ै यह शोध कायथि वरथिनातिक सववेक्र शोध सवसध 
पर आधाररि र्ा। शोधार्थी द्ारा प्सिदशथि के रूप िें कासिथिक उरांव आसदवासी बाल सवकास उच्च सवद्ालय, सससई, 
गिुला (झारखणड) के अधययन सत्र 2019–20 के कक्ा 9 एवं 10 के 100 सवद्ासर्थियों का ्चयन उद्शेयपरूथि नयादशथि 
प्सवसध द्ारा सकया गया। आकँड़ों के एकत्रीकरर के सलए शोधार्थी द्ारा अकादसिक प्भावशीलिा िापनी का 
सनिाथिर सकया गया, जो िीन सबंद ुसलकटथि िापनी पर आधाररि ह।ै इस िापनी का उद्शेय सवद्ासर्थियों की अकादसिक 
प्भावशीलिा का िापन करना र्ा। एकसत्रि आकँड़ों का सवशलेषर करने के सलए प्सिशि िर्ा सविंत्र नयादशथि 
t-परीक्र सांस्यकी प्सवसध का उपयोग सकया गया र्ा। आकँड़ों के सवशलेषर के पश्चाि ्सनषकषथि के रूप िें यह 
ज्ाि हुआ सक उरांव जनजासि के सवद्ासर्थियों की अकादसिक प्भावशीलिा का सिर उच्च ह।ै उरांव जनजासि के 
बालक िर्ा बासलकाओ ंकी अकादसिक प्भावशीलिा िें कोई सार्थिक अिंर नहीं ह,ै सार् ही उरांव जनजासि के 
कक्ा 9 के सवद्ासर्थियों की अकादसिक प्भावशीलिा, कक्ा 10 के सवद्ासर्थियों की अकादसिक प्भावशीलिा की 
िलुना िें सार्थिक रूप से असधक ह।ै

भषारतीय िसंककृ शत अनेकतषा में एकतषा की पररचषायक ह।ै 
यह अनेकतषा धषाशमधाक, भौगोशलक, िषंासककृ शतक और 
िषामषाशिक रूपों में शिद्मषान ह।ै इि अनेकतषा कषा एक 
आधषार िनिषाशतयों की शिशभननतषा भी ह,ै िो भषारत के 
अलग-अलग के्त्ों में पषाई िषाती ह।ै इन िनय िषाशतयों को 
क्ते्ीय शिषमतषाओ ंऔर िषंासककृ शतक शिशचत्तषा के कषारण 
अलग-अलग नषामों ि े पकुषारषा िषातषा ह।ै कहीं पर इनहें 
िनिषाशत तो कहीं िनय िनिषाशत के नषाम ि ेिषानषा िषातषा 

ह।ै िनय िनिषाशतयों की शिशिधतषा ही भषारतीय िसंककृ शत 
को उतककृ ष्‍ट बनषाती ह ैऔर भषारत को एक शिशिष्‍ट पहचषान 
प्रदषान करती ह।ै इन िभी िनिषाशतयों में शिशभननतषा होते 
हुए भी ये एक-दिूरे ि ेकहीं न कहीं िड़ुी हुई हैं। भषारत की 
िनगणनषा, 2011 के अनिुषार, भषारत की िपंणूधा िनिंखयषा 
में अनिुशूचत िनिषाशतयों की िखंयषा 8.2 करोड़ थी। 
िो अपनी िशुनशश्चत भौगोशलक शसथशत के कषारण एक 
शििषे िषंासककृ शतक प्रशतभषा को िमषाशिष्‍ट शकए हुए ह,ै शकंत ु
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शिशिष्‍ट भौगोशलक शसथशत के कषारण आधशुनक िमषाि िे 
ये िनिषाशतयषँा अलग हैं। पररणषामसिरूप ये िनिषाशतयषँा 
िषे भषारतीय िमषाि की तलुनषा में बहुत शपछड़ी हुई हैं। इन 
िनिषाशतयों को अशिक्षा, अज्षानतषा, अधंशिश्िषाि ििैी 
बरुषाइयों ने ग्रशित कर रखषा ह।ै सितंत्तषा प्रषाश्‍त के बषाद 
भषारत िरकषार उनहें मखुय धषारषा में लषाने कषा िमशुचत प्रयषाि 
कर रही ह ै(पषािषा, 2016)।

भषारत िरकषार द्षारषा िन ् 1967 िे िंिैधषाशनक 
िरुक्षा होने के बषाििदू िनिषाशत िमहूों में िषामषाशिक 
नयषाय, िकषारषातमक अशभिकृशति और िशैक्क 
िषागरूकतषा कषा सतर अब भी शनमन ह।ै अतः ितधामषान 
भषारत में िनिषाशतयों कषा शिकषाि करनषा और उनहें 
अभषािग्रसत शसथशत िे शनकषालकर दिे की मखुय 
धषारषा के िषाथ िोड़नषा, कें द्र एिं रषाजय िरकषारों तथषा 
रषािनीशतक एिं िमषाि िधुषारकों के शलए शचतंन कषा 
शिषय रहषा ह।ै भषारतीय िंशिधषान की प्रसतषािनषा में 
भी प्रिषातंत्षातमक िमषाििषाद की बषात कही गई ह।ै 
इिके शलए िषामषाशिक, आशथधाक और रषािनीशतक 
सतर पर नयषाय प्रषा्‍त करने हते ु िभी को वयश्‍तति 
के शिकषाि के िमषान अििर प्रदषान करने की 
अपेक्षा िशुनशश्चत की गई ह ै(शिंह,1992)। भषारतीय 
िंशिधषान के अनचुछेद 45 में यह घोषणषा की गई शक, 
‘रषाजय िंशिधषान के प्रषारमभ िे 10 िषधा की कषालषािशध 
के अदंर िभी बचचों को 14 िषधा की आय ुिमषाश्‍त 
तक शन:िलुक एिं अशनिषायधा शिक्षा दनेे के शलए प्रबंध 
करेगषा’ और तभी िे रषाजयों ने 14 िषधा तक की आय ु
के बचचों की अशनिषायधा एिं शन:िलुक शिक्षा की 
वयिसथषा करने कषा प्रयषाि िरुू शकयषा। आगे चलकर 
िन ्2002 में, 86िें िंशिधषान िंिोधन द्षारषा िंशिधषान 
में एक नयषा अनचुछेद 21(क) िोड़षा गयषा, शििमें 

इि बषात पर बल शदयषा गयषा शक, ‘रषाजय, छह िषधा िे 
चौदह िषधा तक की आय ुिषाले िभी बचचों के शलए 
शनःिलुक और अशनिषायधा शिक्षा दनेे कषा ऐिी रीशत में, 
िो रषाजय शिशध द्षारषा, अिधषाररत करे, उपबंध करेगषा।’ 
और इिी 86िें िंशिधषान िंिोधन द्षारषा िंशिधषान के 
भषाग 4(क) में िशणधात मलू कतधावयों में एक नयषा मलू 
कतधावय 51(‍ट) िोड़षा गयषा शििमें कहषा गयषा शक, 
‘मषातषा-शपतषा यषा िंरक्क 6 िे 14 िषधा तक शक आय ु
िषाले, अपने यथषाशसथशत बषालक यषा प्रशतपषालय के 
शलए शिक्षा के अििर प्रदषान करें।’ आगे चलकर  
िन ्2009 में, बचचों कषा शन:िलुक और अशनिषायधा 
शिक्षा कषा अशधकषार अशधशनयम, 2009 पषाि शकयषा 
गयषा। इि अशधशनयम के अनिुषार 6 िे 14 आय ुिगधा 
के बचचों को कक्षा 1 ि े8 तक की शन:िलुक शिक्षा प्रषा्‍त 
करने कषा मलू अशधकषार ह।ै िरकषार ने 1 अपै्रल, 2010 
िे इिे कषाननू के रूप में लषाग ूभी कर शदयषा ह।ै इिके 
िंशिधषान के अनचुछेद 46 में यह भी घोषणषा की 
ह ै शक ‘रषाजय िनतषा के दबुधाल िगगों के शिशिष्‍टतयषा 
अनिुशूचत िषाशतयों और अनिुशूचत िनिषाशतयों के 
शिक्षा और अथधा िंबंधी शहतों की शििषे िषािधषानी 
िे अशभिकृशधि करेगषा, िषाथ ही िषामषाशिक और िभी 
प्रकषार के िोषण िे उिकी रक्षा करेगषा।

उरांव जनजाति
उरषंाि िनिषाशत भषारत के मलू शनिषाशियों में िे एक 
प्रमखु िमहू ह।ै इि िनिषाशत के िदसय भषारत के 
शबहषार, मधय प्रदिे, ओश‍ििषा, पशश्चम बंगषाल, उतिर 
प्रदिे, अिम, शत्परुषा तथषा अ‍ंिमषान आशद रषाजयों में 
शनिषाि करते हैं। ये दिे के बषाहरी शहसिों, िैिे— 
नेपषाल, भ‍ूटषान, बषंागलषादिे और पशश्चमी पषाशकसतषान में 
भी बि ेहुए हैं। यह झषारखण‍ि के पठषारी भषागों मखुयतः 
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गमुलषा, लोहरदगषा, रषँाची, पलषाम,ू हिषारीबषाग, शिम‍ेिगषा 
और पिूवी शिहंभमू शिले़ में शनिषाि करते हैं। झषारखण‍ि में 
32 िनिषाशतयषँा शनिषाि करती हैं। उनमें ि ेिबिे अशधक 
शिक्षा एि ंशिकषाि की दृशष्‍ट में उरषंाि को शिकशित मषानषा 
िषातषा ह।ै ककृ शष के अशतरर्‍त आि ये शिशभनन ििेषा और 
वयििषाय में कषायधारत हैं। उरषंाि परंपरषा के अनिुषार, उरषंाि 
के पिूधािों कषा मलू शनिषाि सथषान मोहनिोदड़ो और 
हड़्‍पषा िभयतषा में थषा। उरषंाि की अपनी िषािन वयिसथषा 
रोहतषािगढ़ थी। िहषँा पर इनकी रहन-िहन, िषामषाशिक, 
धषाशमधाक, आशथधाक और रषािनीशतक वयिसथषा अशधक 
शिकशित थी। इि कषारण उरषंाि के लोग उरषागषान ठषाकुर 
कहलषाते थे। उरषंाि की अपनी भषाषषा कु‍ूिख ह ै तथषा 
भषाशष क दृशष्‍ट ि े कु‍ूिख भषाषषा द्रशिड़ भषाषषा पररिषार में 
रखी गयी ह ै(पषालीिषाल, 2011)।

उरांव जनजाति का ऐतिहातिक पररचय
उरषंाि, मु‍ंिषा, िंथषाल, हो तथषा अनय िभी िनिषाशतयषँा 
एक पररिषार की हैं। िो अपनी भषाषषा के आधषार पर 
द्रशिड़ िगधा की मषानी िषाती हैं (दषाि, 2006)। इिकषा 
मखुय कषारण उरषंाि कषा ऐशतहषाशिक शििरण ह।ै उरषंाि 
उतिर भषारत िे दशक्ण कब पहुचँ?े यह ज्षात नहीं ह ैऔर 
इि कषाल में िे अपनी मलू भषाषषा को भलू बैठे, शकंत ु
दशक्ण में उनहोंने िशदयों िे द्रशिड़ को अपनषा शलयषा। 
अपेक्षाककृ त अपने नए इशतहषाि िे उरषंाि, कनषाधा‍टक िे 
उतिरी के्त् की ओर बढ़ने िषाली िनिषाशत मषानी िषाती 
ह।ै यह तथय उनकी परंपरषा िे िनुने को शमलतषा ह ैशक 
िे कनषाधा‍टक की मलू िनिषाशत हैं। िे कनषाधा‍टक िे होते 
हुऐ शबहषार, मधय प्रदिे और छतिीिगढ़ की िोन नदी 
और नमधादषा घषा‍टी पहुचँ,े िहषँा िे उनहें पनुः अपेक्षाककृ त 
कम उिधारक क्ेत् छो‍टषा नषागपरु में िरण लेनी पड़ी। 
छतिीिगढ़ एिं झषारख‍ंि में प्रिेि करने िे पिूधा ही उरषंाि 

शिकषार, पिपुषालन, यषायषािर आशद की अिसथषा को 
पषार कर सथषायी उननत ककृ शष-पधिशत एिं िषामषाशिक 
वयिसथषा यहषँा लेकर आए। िब उरषंाि यहषँा आए तो 
उदषार मु‍ंिषा िनिषाशत के िदसयों ने इिकषा कोई शिरोध 
नहीं शकयषा। मु‍ंिषा तथषा उरषंाि दोनों िषाथ-िषाथ रहने 
लगे। उरषंाि, मु‍ंिषा िे अशधक चतरु, ककृ शष में प्रिीण 
और रण कौिल में दक् थे। उरषंाि कषा दिूरषा िनप्रिषाह 
रोहतिगढ़ िे आयषा शिििे उनकषा बल और महति 
बढ़ गयषा। उरषंाि की आबषादी बढ़ती गई और बशसतयों 
कषा शिसतषार होतषा रहषा अथषाधात ्उरषंाि शिकषाि की ओर 
बढ़ते गए (चनद्रषा और नषायक, 2018)।

उरांव जनजातियों का शैतषिक सिर
वयश्‍तति के शनमषाधाण में शिक्षा की अपनी शिशिष्‍ट 
भशूमकषा होती ह।ै िनिषातीय िमषाि िषाक्रतषा एिं 
आधशुनक शिक्षा की दृशष्‍ट ि े शपछड़षा हुआ िमषाि 
ह।ै शनक्रतषा कषा अनपुषात शसत्यों में परुुष की अपेक्षा 
अशधक ह।ै बषा‍टोमोर (1972) के अनिुषार, ‘शिक्षा 
आिश्यक रूप ि ेनयी पीढ़ी के िमषािीकरण कषा कषायधा 
करती ह।ै’ 2011 की िनगणनषा के आकँड़े यह दिषाधाते 
हैं शक अशखल भषारतीय िषाक्रतषा सतर 74.04 प्रशतित 
थषा, िबशक अनिुशूचत िनिषाशत में यह सतर मषात् 
58.96 प्रशतित थषा। भषारत की कें द्रीय मखुय िनिषातीय  
क्ते्-शिसतषार तक िीशमत रखते हुए, िषाक्रतषा कषा 
अनपुषात शबहषार में 51.1 प्रशतित, झषारख‍ंि में 57.1 
प्रशतित, मधय प्रदिे में 50.6 प्रशतित, आनध्रप्रदिे 
में 49.2 प्रशतित, ओश‍ििषा में 52.2 प्रशतित,  
िमम-ूकश्मीर में 50.6 प्रशतित, तशमलनषा‍ुि में 54.3 
प्रशतित, उतिर प्रदिे में 55.7 प्रशतित, पशश्चम बगंषाल 
में 57.9 प्रशतित तथषा रषािसथषान 52.8 प्रशतित ह।ै 
िनिषातीय िमदुषाय के अनय िषामषाशिक-आशथधाक पक्ों 
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के अनिुषार शिक्षा में कमी भी एक महतिपणूधा िमसयषा 
रही ह।ै 2011 की िनगणनषा के अनिुषार, िपंणूधा 
िनिषाशत कषा मषात् 58.96 प्रशतित भषाग ही शिशक्त 
थषा (स‍ैटश‍टशस‍टकल प्रोफषाइल ऑफ ि‍्ेियलू‍ि ट्षाइबि 
इन इशं‍ियषा, 2013)। शिर भी दगुधाम क्ते्ों में रहने िषाली 
िनिषाशतयों में शिक्षा की शसथशत ितंोषिनक नहीं कही 
िषा िकती (चनद्रषा तथषा नषायक 2018)। उरषंाि िनिषाशत 
के िदसयों की िषाक्रतषा दर अनय िनिषाशतयों की 
तलुनषा में अशधक ह।ै भषारत की िनिंखयषा, 2011 के 
अनिुषार, झषारखण‍ि में उरषंाि िनिषाशत की िषाक्रतषा दर 
52.5 प्रशतित थी (रसतोगी और मनेन, 2013)।  

शोध का औतचतय
इि िोध अधययन में उरषंाि िनिषाशत की िषामषाशिक, 
आशथधाक शसथशत एि ंिसंककृ शत के मषाधयम ि ेयह ज्षात 
करने कषा प्रयषाि शकयषा गयषा ह ै शक उरषंाि िनिषाशतयों 
के शिद्षाशथधायों में उचच शिक्षा के क्ते् में कौन-कौन िी 
िमसयषाए ँ बषाधषा उतपनन करती हैं। उरषंाि िनिषाशत के 
शिद्षाशथधायों ि ेिड़ुी िमसयषाओ ंको िमझनषा एिं उनकी 
िषामषाशिक-आशथधाक पररशसथशतयों को िमझनषा अतयंत 
आिश्यक ह।ै िषाथ ही, उरषंाि िनिषाशत के शिद्षाशथधायों 
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा पर कोई िोध अधययन 
नहीं पषायषा गयषा। अतः इि रर्‍ततषा की पशूतधा के शलए इि 
िोध िमसयषा कषा चयन शकयषा गयषा।

अकादमिक प्रभावशीलता का अर्थ
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा शकिी वयश्‍त के उि 
शिश्िषाि को िंदशभधात करती ह,ै िो शकिी अकषादशमक 
कषायधा के एक शनशदधाष्‍ट सतर को ििलतषापिूधाक प्रषा्‍त 
कर िकतषा ह ैयषा शकिी शिशिष्‍ट अकषादशमक लक्य 
को प्रषा्‍त कर िकतषा ह।ै

शोध उदे्शय
इि िोध अधययन के शनमनशलशखत उद्शे्य थे —

 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
के मषापन के शलए अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
मषापनी कषा शनमषाधाण करनषा।

 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
सतर कषा अधययन करनषा।

 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के छषात् 
तथषा छषात्षाओ ंकी अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
मषाधय िलषंाकों की तलुनषा करनषा।

 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
मषाधय िलषंाकों की तलुनषा करनषा।

शोध पररकलपनाएँ
इि िोध अधययन में शनमनशलशखत पररकलपनषाए ँथीं —

 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा उचच 
सतर की ह।ै

 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के छषात् 
तथषा छषात्षाओ ंके अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
मषाधय िलषंाकों में िषाथधाक अतंर नहीं ह।ै

 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
मषाधय िलषंाकों में िषाथधाक अतंर नहीं ह।ै

शोध तवतध एवं प्रतरिया
इि अधययन में िणधानषातमक अनिुंधषान की ििवेक्ण 
शिशध कषा उपयोग शकयषा गयषा ह।ै
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जनसखं्ा
इि िोध अधययन में िनिंखयषा के रूप में झषारख‍ंि 
रषाजय के गमुलषा शिल़षा, शििई प्रखण‍ि के उरषंाि 
िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के िमसत शिद्षालयों 
के िमसत शिद्षाशथधायों को िशममशलत शकयषा गयषा थषा।

प्रमतदश्थ प्रमवमि तरा प्रमतदश्थ
इि लघ ुिोध अधययन में प्रशतदिधा चयन हते ुउद्शे्यपणूधा 
प्रशतदिधा प्रशिशध कषा उपयोग कर प्रशतदिधा के रूप में कषाशतधाक 
उरषंाि आशदिषािी बषाल शिकषाि उचच शिद्षालय शििई, 
गमुलषा (झषारखण‍ि) के अधययन ित् 2019–20 के कक्षा 9 
एिं 10 के 100 शिद्षाशथधायों कषा चयन शकयषा गयषा थषा।

शोध उपकरण
इि िोध अधययन में िोधषाथवी द्षारषा उरषंाि िनिषाशत 
के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 

मषापन हते ु सिशनशमधात अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
मषापनी कषा शनमषाधाण तथषा उपयोग शकयषा गयषा ह।ै यह 
मषापनी तीन शबंद,ू शलक‍टधा मषापनी पर आधषाररत ह।ै इि 
मषापनी में कुल 36 कथन हैं, शििमें 24 धनषातमक 
एिं 12 ॠणषातमक हैं। यह मषापनी अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा के 11 आयषामों पर आधषाररत ह।ै 
शििकषा आयषामिषार शििरण तषाशलकषा 1 में शदयषा  
गयषा ह।ै

फलांकन प्रतरिया
िोधषाथवी द्षारषा शिद्षाशथधायों पर इि मषापनी के प्रिषािन 
पश्चषात ्प्रषा्‍तषंाकों कषा िलषंाकन, िलषंाकन कंुिी की 
िहषायतषा िे शकयषा गयषा। शिद्षाशथधायों की िकषारषातमक 
कथनों पर िहमत, अशनशश्चत तथषा अिहमत 
प्रशतशरियषा पर रिमि: 3, 2 एिं 1 अकं तथषा 

िातलका 1— तवद्ात थ्ियों की अकादतिक प्रभावशीलिा िे िबंंतधि आयाि

रि.ि.ं प्रिगं/आयाि िापनी िें धनातिक एकांशों/
क्नों की तस्ति का रििांक

िापनी िें ॠणातिक 
एकांशों/क्नों की 
तस्ति का रििांक

क्नों की िखंया

  1. कक्षा अतंःशरियषा 1 5 2

  2. पषाठ्य िहगषामी शरियषाए ँ 3,11,7 9 4

  3. िमय प्रबंधन 10,13 2 3

  4. अशधगम प्रशरियषा 4,6,8 _ 3

  5. परीक्षा 20, 23, 25 17, 29 5

  6. शिक्क-शिक्षाथवी िंबंध 14,16, 18, 21, 24, 28, 34, 36 12, 26, 30, 32 12

  7. िहपषाठी िंबंध 35, 33 _ 2

  8. िीिन लक्य _ 27 1

  9. पषाठ्यिषामग्री 31, 32 _ 2

10. िमषायोिन _ 19 1

11. पठन-पषाठन _ 15 1

कुल 24 12 36
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नकषारषातमक कथनों पर रिमि: 1, 2 तथषा 3 अकं प्रदषान 
शकए गए हैं। इि प्रकषार मषापनी में प्रषा्‍तषंाकों कषा नयनूतम 
तथषा अशधकतम प्रिषार 36–108 के मधय थषा।

आकँड़ों के सकंलन की प्रमरि्ा
प्रदति िगं्रहण हते ु ििधाप्रथम िोधषाथवी नयषादिधा में 
चयशनत झषारख‍ंि रषाजय के गमुलषा शिले़ के कषाशतधाक 
उरषंाि आशदिषािी बषाल शिकषाि उचच शिद्षालय, 
शििई पहुचँी और िहषँा के प्रधषानषाचषायधा ि े अनमुशत 
लेकर कक्षा 9 ि 10 के शिद्षाशथधायों के िषाथ िौहषादधापणूधा 
िबंंध सथषाशपत कर, उनहें  िोध अधययन ि ेअिगत 
करषायषा। ततपश्चषात ्िोधषाथवी द्षारषा िपंणूधा कक्षा 9 ि 10 
में उपकरण को प्रिषाशित कर प्रदति िकंशलत शकए गए।

आकँड़ों के मवशलेषण हेतु सांमख्की प्रमवमि 
इि िोध अधययन में प्रषा्‍त िमसत आकँड़ों के 
शिश्लेषण के शलए िोधषाथवी द्षारषा उद्शे्यिषार उपय्ु‍त 
िषंाशखयकी प्रशिशधयों द्षारषा आकँड़ों कषा शिश्लेषण 
शकयषा गयषा —

 • िोधषाथवी द्षारषा उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 ि 10 
के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
के सतर कषा अधययन करने के शलए प्रशतित 
िषंाशखयकी प्रशिशध कषा उपयोग शकयषा गयषा।

 • िोधषाथवी द्षारषा उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 ि 
10 के छषात् तथषा छषात्षाओ ं की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाकों की तलुनषा करने 

के शलए सितंत् नयषादिधा t-परीक्ण िषंाशखयकी 
प्रशिशध कषा उपयोग शकयषा गयषा।

 • िोधषाथवी द्षारषा उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 
10 के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
के मषाधय िलषंाकों की तलुनषा करने के शलए 
सितंत् नयषादिधा t-परीक्ण िषंाशखयकी प्रशिशध कषा 
उपयोग शकयषा गयषा।

आकँड़ों का मवशलेषण एवं व्ाख्ा
इि िोध अधययन में िमसत आँकड़ों के शिश्लेषण 
के शलए िोधषाथवी द्षारषा उद्ेश्यिषार उपयु्‍त िषंाशखयकी 
प्रशिशध द्षारषा आँकड़ों कषा शिश्लेषण शकयषा गयषा —

 • िोध अधययन के प्रथम उद्शे्य की प्रषाश्‍त के 
शलए िोधषाथवी द्षारषा सिशनशमधात अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा मषापनी कषा शनमषाधाण शकयषा गयषा 
ह।ै इि मषापनी में अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
के कुल 11 आयषामों को दृशष्‍टगत रखते हुए 
36 कथनों (24 धनषातमक एिं 12 ॠणषातमक 
कथन) को िशमशललत शकयषा गयषा।

 • िोध अधययन के शद्तीय उद्शे्य उरषंाि िनिषाशत 
के कक्षा 9 तथषा 10 के शिद्षाशथधायों की 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा कषा अधययन करने 
के शलए िभी शिद्षाशथधायों िे प्रषा्‍त आकँड़ों कषा 
प्रशतित के आधषार पर शिश्लेषण शकयषा गयषा, 
शििकषा पररणषाम तषाशलकषा 2 में शदयषा गयषा ह।ै

िातलका 2— वगथि-अंिरालवार तवद्ात थ्ियों की िखंया एवं प्रभावशीलिा के सिर
रि. ि.ं वगथि-अंिराल तवद्ात थ्ियों की िखंया प्रतिशि (%) प्रभावशीलिा का सिर

1. 85 – 108 93 93 % उचच सतर

2. 61 – 84 07 07 % मधय सतर

3. 36 – 36 00 00 शनमन सतर

कुल _ 100 100 %
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 तषाशलकषा 2 के अधययन िे यह सपष्‍ट 
होतषा ह ै शक कुल 100 शिद्षाशथधायों में िे 93 
शिद्षाशथधायों के प्रषा्‍तषंाक िगषाधानतरषाल 85–108 में 
आए। िषात शिद्षाशथधायों के प्रषा्‍तषंाक िगषाधानतरषाल  
61–84 में हैं। िबशक िगषाधानतरषाल 36–36 में 
कोई भी शिद्षाथवी नहीं ह।ै चूँशक चयशनत नयषादिधा 
कषा 93 प्रशतित भषाग अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
के उचच सतर िे िंबंशधत ह।ै इि प्रकषार कहषा 
िषा िकतषा ह ैशक उरषंाि िनिषाशत के शिद्षाशथधायों 
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा कषा सतर  
उचच ह।ै
 अतः तषाशलकषा 2 ि ेसपष्‍ट होतषा ह ैशक कषाशतधाक 
उरषंाि आशदिषािी बषाल शिकषाि उचच शिद्षालय 
के उरषंाि िनिषाशत के अशधकषंाि शिद्षाशथधायों की 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा उचच सतर की ह।ै

 • िोध अधययन के तकृतीय उद्शे्य उरषंाि िनिषाशत 
के कक्षा 9 तथषा कक्षा 10 के छषात् तथषा छषात्षाओ ं
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाकों 
की तलुनषा करने के शलए शिद्षाशथधायों िे प्रषा्‍त 
आकँड़ों को िें‍िर के आधषार पर वयिशसथत कर 
सितंत् नयषादिधा t-परीक्ण िषंाशखयकी प्रशिशध की 
िहषायतषा िे आकँड़ों कषा शिश्लेषण शकयषा गयषा, 
शििकषा िणधान तषाशलकषा 3 में शदयषा गयषा है

 तषाशलकषा 3 के अिलोकन िे सपष्‍ट 
होतषा ह ै शक उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 
10 के छषात् तथषा छषात्षाओ ं की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाकों की तलुनषा 
करने पर छषात्ों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के  
प्रषा्‍तषंाकों कषा मषाधय 90.10 तथषा मषानक शिचलन 
4.114 ह।ै इिी प्रकषार छषात्षाओ ंके अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा के प्रषा्‍तषंाकों कषा मषाधय 90.78  
तथषा मषानक शिचलन 3.828 ह।ै छषात् तथषा  
छषात्षाओ ं की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा कषा 
पररकशलत t-परीक्ण कषा मषान 0.859 ह,ै 
िोशक 0.05 िषाथधाकतषा सतर पर 98 सिषातन‍त्य 
की मषात्षा के तषाशलकषा मषान 1.984 िे कम ह।ै 
अतः िनूय पररकलपनषा, उरषंाि िनिषाशत के 
कक्षा 9 तथषा 10 के छषात् तथषा छषात्षाओ ं के 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाकों 
में िषाथधाक अतंर नहीं ह,ै शनरसत नहीं की िषा 
िकती। पररणषामसिरूप यह कहषा िषा िकतषा ह ै
शक उरषंाि िनिषाशत के छषात् तथषा छषात्षाओ ंकी 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा में कोई अतंर नहीं 
ह।ै उरषंाि िनिषाशत के छषात् तथषा छषात्षाओ ंकी 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा एकिमषान ह।ै इिकषा 
प्रमखु कषारण यह हो िकतषा ह ैशक इि िनिषाशत 

िातलका 3— ििूहवार िाधय, िानक तवचलन, df ि्ा t-िान

ििूह N िाधय िानक 
तवचलन

df t-िान िातलका िान 
(0.05 सिर पर)

तिपपणी िा थ्िकिा

छषात् 49 90.10 4.114 98 0.859 1.984 िनूय पररकलपनषा 
शनरसत नहीं की 

िषा िकती

अतंर िषाथधाक नहीं है

छषात्षा 51 90.78 3.828
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के छषात् तथषा छषात्षाए ँअकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
के प्रशत िमषान िषानकषारी रखते हों, िषाथ ही सियं 
के भशिष्य के शलए उनकी िशैक्क योिनषाए ँ
एकिमषान हों। इि प्रकषार, यह सपष्‍ट ह ैशक उरषंाि 
िनिषाशत के छषात् तथषा छषात्षाओ ंशक अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा एकिमषान ह ैतथषा िें‍िर कषा इि 
पर कोई प्रभषाि नहीं पड़तषा ह।ै

 • िोध अधययन के चतथुधा उद्शे्य उरषंाि िनिषाशत के 
कक्षा 9 तथषा 10 के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाकों की तलुनषा करने 
के शलए शिद्षाशथधायों ि े प्रषा्‍त आकँड़ों को कक्षा 
के आधषार पर वयिशसथत कर, सितंत् नयषादिधा 
t-परीक्ण िषंाशखयकी प्रशिशध की िहषायतषा िे 
आकँड़ों कषा शिश्लेषण शकयषा गयषा, शििकषा िणधान 
तषाशलकषा 4 में शदयषा गयषा ह ै—
 तषाशलकषा 4 के अिलोकन ि े सपष्‍ट होतषा 
ह ै शक उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
मषाधय िलषंाकों की तलुनषा करने पर कक्षा 9 
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के प्रषा्‍तषंाकों 
कषा मषाधय 91.94 तथषा मषानक शिचलन 3.641 
ह।ै इिी प्रकषार, कक्षा 10 के शिद्षाशथधायों के 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के प्रषा्‍तषंाकों कषा 
मषाधय 88.92 तथषा मषानक शिचलन 3.851 ह।ै 
कक्षा 9 तथषा 10 के शिद्षाशथधायों की आकषादशमक 

प्रभषाििीलतषा कषा पररकशलत t-परीक्ण कषा 
मषान 4.035 ह।ै िोशक 0.05 िषाथधाकतषा सतर 
पर 98 सिषातं‍त्य की मषात्षा के तषाशलकषा मषान 
1.984 ि े अशधक ह।ै अतः िनूय पररकलपनषा 
कक्षा 9 तथषा 10 के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक  
प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाकों में िषाथधाक अतंर 
नहीं ह,ै शनरसत की िषाती ह।ै पररणषामसिरूप 
यह कहषा िषा िकतषा ह ै शक उरषंाि िनिषाशत के 
कक्षा 9 तथषा 10 के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा में िषाथधाक अतंर ह।ै 
 तषाशलकषा 4 के अिलोकन ि े सपष्‍ट होतषा 
ह ै शक कक्षा 9 के शिद्षाशथधायों शक अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाक, कक्षा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के मषाधय 
िलषंाक ि ेअशधक ह।ै इि प्रकषार कहषा िषा िकतषा ह ै
शक उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 के शिद्षाशथधायों की 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा कक्षा 10 के शिद्षाशथधायों 
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा की तलुनषा में िषाथधाक 
रूप ि ेअशधक ह।ै
 सितंत् नयषादिधा t-परीक्ण के द्षारषा िनूय 
पररकलपनषा शनरसत होने पर यह शिधि होतषा ह ै
शक उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा में 
िषाथधाक अतंर ह।ै तषाशलकषा 4 के अिलोकन िे 
सपष्‍ट होतषा ह ैशक कक्षा 9 तथषा 10 के शिद्षाशथधायों 

िातलका 4— ििूहवार िाधय, िानक तवचलन, df ि्ा t-िान को दशाथििी िातलका

ििूह N िाधय िानक 
तवचलन

df t-िान िातलका िान 
(0.05 सिर पर)

तिपपणी िा थ्िक

कक्षा 9 51 91. 94 3.641 98 4.035 1.984 िनूय पररकलपनषा 
शनरसत की िषाती है

अतंर िषाथधाक है

कक्षा 10 49 88.92 3.851
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के दोनों िमहूों कषा नयषादिधा आकषार तथषा प्रिरण 
िमषान ह;ै अत: अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
प्रभषाि आकषार (इफेश्‍‍टि िषाइज़) को ज्षात करने 
के शलए कोहने ‘d’ प्रभषाि आकषार मषाप कषा 
उपयोग शकयषा गयषा। शििके द्षारषा प्रषा्‍त पररणषामों 
कषा शििरण तषाशलकषा 5 में शदयषा गयषा ह ै—
 तषाशलकषा 5 के अिलोकन ि ेसपष्‍ट होतषा ह ैशक 
उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 तथषा 10 के शिद्षाशथधायों 
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के मषाधय िलषंाकों 
की तलुनषा करने पर, कक्षा 9 की अकषादशमक  
प्रभषाििीलतषा के प्रषा्‍तषंाकों कषा मषाधय 91.94 
तथषा मषानक शिचलन 3.641 ह ैतथषा कक्षा 10 के  
शिद्षाशथधायों के अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के  
प्रषा्‍तषंाकों कषा मषाधय 88.92 तथषा मषानक शिचलन 
3.851 ह।ै पररकशलत ‘d’ कषा शनरपेक् मषान 0.81 
ह,ै िो कोहने द्षारषा प्रशतपषाशदत प्रभषाि आकषार 
मषागधादशिधाकषा िषारणी में दिषाधाए गए मषान 0.80 िे 
अशधक तथषा 1.2 ि े कम ह ै (कोहने, 1988) 
अथषाधात ्प्रभषाि आकषार ह।ै इिके िलसिरूप यह 
कहषा िषा िकतषा ह ैशक कक्षा सतर कषा अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा पर बड़षा प्रभषाि आकषार ह।ै इिके 
बड़े प्रभषाि आकषार कषा प्रमखु कषारण यह ह ै
शक कक्षा 9 के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा कषा मषान कक्षा 10 के शिद्षाशथधायों 
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के मषान ि ेिषाथधाक 

रूप ि ेअशधक ह।ै िो इि बषात कषा द्ोतक ह ै
शक कक्षा 9 के शिद्षाशथधायों को कक्षा, पररिषार 
तथषा िषाथी िमहू के द्षारषा इि प्रकषार कषा अशधगम 
िषातषािरण शमलतषा ह ै िो उनकी अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा को बढ़षाने कषा कषायधा करतषा ह।ै

शोध तनषकरथि
 • उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 ि 10 के शिद्षाशथधायों की 

अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के सतर कषा अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा मषापनी द्षारषा आकँड़ों के िकंलन 
तथषा शिश्लेषण के पश्चषात ्शनष्कषधा के रूप में यह 
ज्षात हुआ शक उरषंाि िनिषाशत के शिद्षाशथधायों की 
अकषादशमक प्रभषाििीलतषा कषा सतर उचच ह ैतथषा 
उरषंाि िनिषाशत के शिद्षाथवी अपनी शिक्षा के प्रशत 
अकषादशमक आकषंाक्षा रखते हैं।

 • िें‍िर के आधषार पर उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 ि 10 
के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा 
कषा तलुनषातमक अधययन करने पर पषायषा गयषा 
शक उरषंाि िनिषाशत के छषात् तथषा छषात्षाओ ं में 
कोई िषाथधाक अतंर नहीं ह ैतथषा उरषंाि िनिषाशत 
के छषात् तथषा छषात्षाओ ं की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा एकिमषान ह ैतथषा इि पर िें‍िर 
कषा िषाथधाक प्रभषाि नहीं पड़तषा ह।ै

 • कक्षा के आधषार पर उरषंाि िनिषाशतयों के 
कक्षा 9 ि 10 के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा कषा अधययन करने पर पषायषा गयषा 

िातलका 5— अकादतिक प्रभावशीलिा के प्रभाव आकार का तववरण

अकादतिक 
प्रभावशीलिा

तवद्ात थ्ियों की 
िखंया

िाधय िानक तवचलन प्रभाव आकार तनरपेषि िान

िमहू कक्षा 9 51 91. 94 3.641 0.81

कक्षा 10 49 88.92 3.851
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शक कक्षा 9 के शिद्षाशथधायों की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा कषा मषाधय िलषंाक, कक्षा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
मषाधय िलषंाक िे िषाथधाक रूप िे अशधक ह।ै इि 
प्रकषार उरषंाि िनिषाशत के कक्षा 9 के शिद्षाशथधायों 
की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा कक्षा 10 के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा की 
तलुनषा में अशधक ह।ै

शैतषिक तनतहिा थ्ि
इि िोध अधययन के िशैक्क शनशहतषाथधा शनमनशलशखत हैं —

 • तशषिक—इि िोध अधययन के पररणषामों 
िे प्रषा्‍त अकषादशमक प्रभषाििीलतषा कषा ज्षान 
िनिषाशत िमदुषाय के िषाथ-िषाथ अनय शिक्कों 
को उरषंाि िनिषाशत िमदुषाय के िषाथ-िषाथ अनय 
िनिषाशत िमदुषाय के शिद्षाशथधायों की रुशच, 
आिश्यकतषा तथषा क्मतषाओ ं को पहचषानने 
में िहषायतषा शमलेगी। शििके पररणषामसिरूप 
िे शिद्षाशथधायों को उनकी रुशच, आिश्यकतषा 
तथषा क्मतषाओ ं के अनिुषार िीखने के अििर 
प्रदषान कर िकें गे। िषाथ ही, उरषंाि िनिषाशत के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 

िोध शनष्कषधा शिद्षालयों में शिद्षाशथधायों के िषाथ 
शिक्कों को िमषायोिन में िहषायतषा प्रदषान करेंगे।

 • पाठ्यचयाथि तनिाथििा— इि िोध अधययन 
के पररणषामों िे पषाठ्यचयषाधा शनमषाधातषाओ ं को 
पषाठ्यचयषाधा के शिकषाि में उरषंाि िनिषाशत के 
शिद्षाशथधायों की अकषादशमक प्रभषाििीलतषा के 
अनरुूप उनकी आिश्यकतषाओ ं की पहचषान, 
उद्शे्यों कषा शनधषाधारण, शिषय-िसत ु कषा चयन 
एिं िंगठन, उनके अशधगम अनभुिों आशद को 
िषानने एिं उनके अनरुूप पषाठ्यचयषाधा शनमषाधाण में 
िहषायतषा शमलेगी।

 • शोधा्थी— इि िोध अधययन कषायधा के पररणषाम 
उन िोधषाशथधायों के शलए एक आधषार प्रदषान करेंग,े 
िो उरषंाि िनिषाशत की शिक्षा की अकषादशमक 
प्रभषाििीलतषा तथषा उनकी वयषाििषाशयक अशभरुशचयों 
के िबंंध कषा अधययन करनषा चषाहते हैं।

 • अधयापक एवं अतभभावक— इि िोध 
अधययन के शनष्कषधा अधयषापकों को उनके 
शिद्षाशथधायों तथषा अशभभषािकों को उनके 
बचचों की मषाधयशमक सतर के पश्चषात् उचच 
कक्षाओ ंमें आगे की पढ़षाई के शलए प्रिेि लेने 
पर िैशक्क रुशच को िषानने में िहषायतषा करेंगे।
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