
मकसी री राषट्र की उन्नम्त िहाँ की मशमक््त, योग्य, 
कुशल एिं उद्िी जनसंखया पर मनर्भर कर्ती ह।ै ऐसे 
िें जनसंखया संबंधी िैम‍वि क एिं सथानीय ्चनुौम्तयों 
्तथा सिसयाओ ंके प्रम्त जागरूक्ता लाने का प्रयास 
करना आि‍वयक ह।ै इस उद्द्‍ेवय ह्ेत ु मि‍वि रर िें 
प्रतयेक िष्भ 11 जलुाई को ‘मि‍वि जनसंखया मदिस’ 
िनाया जा्ता ह।ै मि‍वि सिदुाय द्ारा इस मदिस 
के िाधयि से िानि सिाज िें जनसंखया, गरीबी 
उन्िलून, रूमििादी परंपराओ ं एिं िान्य्ताओ ं से 
जड़ेु मिथकों के प्रम्त ज्ान एिं जागरूक्ता, िा्ततृि 
एिं बाल सरुक्ा, जें्र सिान्ता, बामलका मशक्ा 
जैसे अनेक िदु्ों पर मिमरन्न शमैक्क, सिास्थय, 
आमथ्भक एिं सािामजक संसथानों ि संगठनों द्ारा 
संगोषठी, सम्िलेन एिं परर्च्चा्भए ँ आयोमज्त की 
जा्ती हैं। इन सरी प्रयासों के परर्ािसिरूप प्राप््त 
साथ्भक सिाधानों का संपे्रष् री साथ्भक ढंग से होना 
आि‍वयक ह।ै इस प्रकार के संपे्रष् का एक िाधयि 
पमत्रकाए ँरी हो्ती हैं, भारतीय आधनुिक निक्ा का 
यह अकं री संपे्रष् का एक िाधयि ह।ै 

पमत्रका के इस अकं की शरुुआ्त शोध पत्र 
‘ बरखा’  क्रमिक पसु्तकिाला और बच्चों का  
पठन-मनषपादन — सीखने के प्रम्तफल के संदर्भ िें’ 
से की गई ह।ै यह शोध पत्र राषट्रीय शमैक् क अनसुंधान 
और प्रमशक्् पररषद ्( रा.श.ैअ.प्र.प.) द्ारा कक्ा 1 
ि 2 के बच्चों िें पठन कौशल मिकमस्त करने के 
मलए मिकमस्त की गई ‘बरखा’ क्रमिक पसु्तकिाला 
पर आधारर्त ह,ै जबमक िहीं लेख ‘सिीक्ातिक 
सो्च कयों?’ िें ब्ताया गया ह ैमक वयमक्त की सियं 
की सो्च ही उसका रमिषय बना्ती ह ै और उसे 

मदशा मदखा्ती ह।ै अपने मिद्ामथ्भयों और सिाज की 
सो्च को सिीक्ातिक सो्च बनाने िें एक मशक्क 
की कया रमूिका हो सक्ती ह?ै यह लेख इन्हीं 
सब प्र‍वनों के संरामि्त उत्रों पर प्रकाश ्ालने 
का प्रयास कर्ता ह।ै िहीं, लेख ‘मिद्ालयी मशक्ा 
िें बच्चों का खले-खले िें िलूय संिध्भन कैसे हो?’ 
िें प्राथमिक स्तर के मिद्ामथ्भयों िें िलूय संिर््भन  
िें िा्ता-मप्ता, अमररािकों, मशक्कों, पररिार, 
सािामजक िा्तािर् एिं मिद्ालयी पररिेश की 
िहतिपू् ्भ रमूिका एिं प्रराि पर मििश्भ मकया 
गया ह।ै साथ ही खले, कहानी, नाटक आमद अन्य 
मक्रयाकलापों एि ंगम्तमिमधयों का ि््भन री मकया गया 
ह,ै मजसके िाधयि से बच्चों िें िलूय सिािेशन मकया 
जा सके। मिद्ालयों िें सदुृि प्रशासन एिं प्रबंधन ्ंतत्र 
के सफल स्ंचालन की म़िम्िदेारी प्रधाना्चाय्भ की 
हो्ती ह।ै अ्तः शोध पत्र ‘मिद्ालय के प्रशासन एिं 
प्रबंधन िें प्रधाना्चाय्भ की रमूिका’ का कें द्रीय सरोकार 
सिमित् पोमष्त उच्च्तर िाधयमिक मिद्ालयों के 
संदर्भ िें दनंैमदन मिद्ालयी मक्रयाकलाप एिं नीम्तग्त 
पररपे्रक्य िें प्रधाना्चाय्भ की मिमरन्न रमूिकाओ ंका 
मििर्ातिक संदर्भ प्रस्त्ुत करना ह।ै इसी प्रकार 
शोध पत्र ‘मशक्क मििखु्ता एिं प्रा्चाय्भ का ने्ततृि 
वयिहार’ िें पाया गया मक प्रा्चाय्भ का उच्च िांछनीय 
ने्ततृि वयिहार मशक्कों िें कि मििखु्ता उतपन्न 
कर्ता ह,ै जबमक मनम्न िांछनीय ने्ततृि वयिहार, 
मशक्कों िें अमधक मििखु्ता उतपन्न कर्ता ह।ै 

शोध पत्र ‘मिज्ान मिषय की पाठ्यपसु्तक 
का सिीक्ातिक अधययन’ िें रा.श.ैअ.प्र.प. 
द्ारा प्रकामश्त कक्ा 7 की मिज्ान मिषय की 
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पाठ्यपसु्तक की सिीक्ा प्रस्त्ुत की गई ह।ै िहीं 
लेख ‘पाठ्यपसु्तक को कक्ा िें कैसे उपयोग 
मकया जाए?’ िें यह ब्ताने का प्रयास मकया गया 
ह ै मक कक्ा 6 िें सािामजक मिज्ान मिषय की 
एक पाठ्यपसु्तक  सामानिक  एवं  राििीनतक  
िीवि-1 को कक्ा िें कैसे उपयोग मकया जाए। शोध 
पत्र ‘गम््तीय संप्रतययों की सिझ और संप्रतयय 
संप्रामप््त प्रम्तिान’ िें, मिद्ामथ्भयों िें गम््तीय 
संप्रतययों की सिझ का मिकास करने िें संप्रतयय 
संप्रामप््त प्रम्तिान एिं पारंपररक मिमध का ्तलुनातिक 
अधययन कर, परर्ाि प्रस्त्ुत मकए गए हैं। 

लेख ‘शोध का प्रथि ्चर् — एक गु्ातिक 
शोध प्रस्ताि’ िें ब्ताया गया ह ै मक प्रायः 
शोधामथ्भयों द्ारा शोध प्रस्ताि मिकमस्त कर्ेत 
सिय कई प्रकार की गलम्तयाँ की जा्ती हैं, मजस 
कार् उन्हें रमिषय िें शोध अधययन कर्ेत सिय 
कई ्चनुौम्तयों का सािना करना पड़्ता ह।ै अ्तः 
इस लेख िें शोधामथ्भयों के मलए एक मिमशषट, 
वयिमसथ्त एिं क्रिबर् ्तरीके से शोध प्रस्ताि 
मिकमस्त करने का ि््भन मकया गया ह।ै िहीं, शोध 
पत्र ‘परासना्तक स्तर के लघ ुशोध-प्रबंधों िें ग्ंथ 
सू्ची की गु्ित्ा’ िें ब्ताया गया ह ैमक ग्ंथ सू्ची 
शोध का एक िहतिपू््भ आयाि ह ैमजससे शोध की 
गु्ित्ा को परखा जा्ता ह।ै 

‘सािामजक मिज्ान का मशक््-अमधगि एिं 
सथामप्त संज्ान (Situated Cognition)’ नािक 
शोध पत्र, सािामजक मिज्ान के मशक््-अमधगि 
को सथामप्त संज्ान के सापेक् सिझाने का प्रयास 
कर्ता ह।ै मजसके मलए कक्ा 9 के सािामजक मिज्ान 

मिषय की कक्ाओ ंका अिलोकन एिं मि‍वलेष् 
मकया गया ह ै ्तथा प्राप््त परर्ािों के आधार पर 
सािामजक मिज्ान के मशक््-अमधगि ह्ेतु कुछ 
उपयुक्त सुझाि मदए गए हैं। िहीं, शोध पत्र ‘ग्ािी् 
मशमक््त ियसकों का जाम्त एिं जें्र के िदु्ों पर 
ि्त’ िें यह ब्ताने का प्रयास मकया गया ह ैमक गाँि 
िें मशक्ा प्राप््त ियसक िमहला और पुरुष, जाम्त 
एिं जें्र को लेकर मकस प्रकार की सो्च रख्ेत 
हैं? या उनके काय्भ वयिहार िें जाम्त एिं जें्र की 
कया रमूिका हो्ती ह?ै इस अंक के अं्त िें शोध 
पत्र ‘मिद्ालय ने्ततृि और प्रबंधन िें सना्तकोत्र 
म्प्लोिा काय्भक्रि के मिस्तारर्त संपक्भ  काय्भक्रि 
का िलूयांकन’ मदया गया ह।ै यह इमंदरा गांधी 
राषट्रीय िकु्त मि‍विमिद्ालय (इग्नू) द्ारा दरूसथ 
मशक्ा के अं्तग्भ्त सं्चामल्त एक काय्भक्रि ह।ै इस 
शोध अधययन िें पाया गया मक मिद्ालय ने्ततृि 
और प्रबंधन िें सना्तकोत्र म्प्लोिा काय्भक्रि  
(पी.जी.्ी.एस.एल.एि.) के मिस्तारर्त संपक्भ  
काय्भक्रि (ई.सी.पी.) को अमधकांश प्रम्तरामगयों ने 
मिमरन्न अपेमक््त क्ि्ताओ,ं कौशलों ्तथा िलूयों 
के मिकास के मलए बहु्त उपयोगी िाना। 

आप सरी की प्रम्तमक्रयाओ ं की हिें सदिै 
प्र्तीक्ा रह्ती ह।ै आप हिें मलखें मक यह अकं 
आपको कैसा लगा? साथ ही, आशा कर्ेत हैं मक 
आप हिें अपने िौमलक ्तथा प्ररािी लेख, शोध 
पत्र, सिीक्ाए,ँ शे्षठ अभयास (Best Practices), 
पसु्तक सिीक्ाए,ँ निा्चार एिं प्रयोग, के्त्र अनरुि 
(Field Experiences) आमद प्रकाशन ह्ेत ु आगे 
मदए गए प्ेत पर पे्रमष्त करेंगे।
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