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शिक्षा मनषु्य के जीवन को सषार्थक शििषा िनेे में महतवपरू्थ भशूमकषा शनभषाती ह।ै शवद्षारथी की िशैक्क उपलश्धि कषा 
शनधिषा्थरर तरषा उसकषा अध्य्यन, आितों एवं उसे प्षाप्त होने वषाले अशभभषावकी्य प्ोतसषाहन से होतषा ह।ै इसके शलए 
अन्य कषारक भी उत्तरिषा्यी होते हैं, जैसे — मनोवैज्षाशनक, सषामषाशजक, पषाररवषाररक श्रशत आशि। वत्थमषान सम्य 
में शवश्व अशधिक प्शत्योगी होतषा जषा रहषा ह ैऔर इसी संिभ्थ में प्त्ेयक अशभभषावक ्यह चषाहतषा ह ैशक उनके बचच े
सफलतषा के िीर्थ ्तर पर पहुचँ,े परंत ुउपलश्धि के उचच ्तर की इच्षा, बचचों, शिक्कों, अशभभषावकों तरषा 
शवद्षाल्य पर एक िबषाव कषा शनमषा्थर करती ह।ै अतः बचचों की िशैक्क उपलश्धि से संबंशधित कषारकों कषा अध्य्यन 
करनषा और उन कषारकों के प्भषाव को समझनषा बहुत आवश््यक हो ग्यषा ह।ै ्यह िोधि पत्र भी इसी आवश््यकतषा पर 
आधिषाररत ह।ै जो िोधि की वर्थनषातमक सववे शवशधि पर आधिषाररत ह।ै शजसमें वषारषारसी िहर के सी.बी.एस.ई. बोर्थ 
द्षारषा संचषाशलत शवद्षाल्यों में अध्य्यनरत कक्षा 11 के सभी शवद्षारथी जनसंख्यषा के रूप में शलए गए रे। प्शतिि्थ 
कषा च्यन उद्शे््यपरू्थ-सह-प्षासंशगक प्शतिि्थन शवशधि (Purposive-Cum-Convenience) द्षारषा शक्यषा ग्यषा रषा। 
प्ित्त संकलन हते ुअशभभषावकी्य प्ोतसषाहन के मषापन हते ुकुसमु अग्रवषाल द्षारषा शनशम्थत “अग्रवषाल अशभभषावकी्य 
प्ोतसषाहन मषापनी” तरषा अध्य्यन आित के मषापन हते ुशरमपल रषानी और एम.एल. जैि द्षारषा शनशम्थत “अध्य्यन 
आित मषापनी” कषा प््योग शक्यषा ग्यषा रषा। इसके सषार, िोधि में शवद्षाशर्थ्यों की िशैक्क उपलश्धि के रूप में पवू्थ 
परीक्षा (कक्षा 10) में प्षाप्त अकंों के प्शतित को प््यकु्त शक्यषा ग्यषा रषा। परररषामों के सकू्म अवलोकन से ्पष‍ट 
होतषा ह ैशक अशभभषावकी्य प्ोतसषाहन एवं अध्य्यन आित, िशैक्क उपलश्धि से सषार्थक रूप से सह-संबंशधि त हैं।
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प्सतयािनया 
शिक्ा एि महतवपदूण्ण मानवरीय सजृन एवं पररव्त्णन 
िा सिक््त साधन ह।ै मनषुय शिक्ा िे माधयम से 
हरी मनषुय बन्ता ह।ै व्त्णमान समय में बच‍च ेवैसे ्तो 
बहु्त समझ्ार हो्ेत हैं, परं्त ुआज िी भाग्ौड़ भररी 
श़ि ् गरी में अशभभावि अपने बच‍चों िो पया्णप््त समय 

एवं धयान नहीं ्  ेपा्ेत। अपनरी श़ि ममे् ाररयों िे शनव्णहन 
में वे उनिो अच्े शवद्ालय में भजे्ेत हैं, उनिी सभरी 
़ि�र्तों िो पदूरा िर्ेत हैं और उनिो एि बहुमखुरी 
वयशक््त िे �प में ्खेना ‍चाह्ेत हैं। परं्त ु आज िे 
सं्भ्ण में शवद्ालय में संपदूण्ण शिक्ा नहीं शमल पा रहरी 
ह ै्तथा घर पर भरी बच‍चों िी शिक्ा पर धयान ्नेा 
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़ि�ररी ह।ै वास्तव में, मा्ता-शप्ता हरी बच‍च ेिे प्रथम 
शिक्ि हो्ेत हैं और बच‍च ेजैसे हरी अपनरी िशैक्ि 
यात्ा आरंभ िर्ेत हैं, मा्ता-शप्ता इस यात्ा िे प्रतयेि 
‍चरण में माग्ण्ि्णि िा िाय्ण िर्ेत हैं। मा्ता-शप्ता 
िा प्रोतसाहन बच‍चों में श्परी हुई क्म्ताओ ं िा 
पोषण िर्ता ह,ै जो उन्हें जरीवन िे शवशभन्न क्ेत्ों में 
सफल्ता प्राप््त िरने में सहायि शसद्ध हो सि्ता ह।ै 
िशैक्ि उपलश्ध एवं शनषपा्न, शिक्ा िे महतवपदूण्ण 
लक्यों में से एि ह।ै शवद्ाशथ्णयों िी िशैक्ि उपलश्ध  
मा्ता-शप्ता िे प्रोतसाहन एवं शवद्ालयरी वा्तावरण 
सशह्त अन्य िारिों से प्रभाशव्त हो्तरी ह।ै

लारेंस और बराढरी (2016) िा म्त ह ैशि — 
“बच‍चों िे जरीवन गठन में अशभभाविीय प्रोतसाहन 
महतवपदूण्ण भदूशमिा शनभा्ता ह,ै यह उन्हें जरीवन िी 
भावरी ‍चनुौश्तयों िा सामना िरने िे योगय बना्ता 
ह।ै इसमें िई पक् सशममशल्त हो्ेत हैं, जैसे — 
शविासातमि प्रशरिया िी गहन समझ, सवभाव िी 
समझ, बशुद्ध, वयशक््ततव, शरियाए ँऔर समाजरीिरण 
आश्।” इसिे अश्तररक््त शबलशिस अ््लुला पजु ु
(2017) ने अपने िोध पत् में िहा ह ै शि, व्त्णमान 
समय में शवश्व अशधि प्रश्तयोगरी बन्ता जा रहा ह।ै 
शनजरी प्रगश्त िे शलए शनषपा्न िी गणुवत्ता महतवपदूण्ण 
िारि बन ‍चिुा ह।ै सामान्य्तः अशभभावि यह इच्ा 
िर्ेत हैं शि जहाँ ्ति संभव हो उनिे बच‍च ेसफल्ता 
िे उच‍च्तम स्तर िो प्राप््त िर सिें । उपलश्ध िे 
उच‍च स्तर िी इच्ा बच‍चों, शिक्िों, अशभभाविों 
और शवद्ालयों पर एि ्बाव िा शनमा्णण िर्तरी ह।ै 
्दूसरे ि््ों में, यह पदूररी शिक्ा वयवसथा पर ्बाव 
बना्तरी ह।ै

आज ऐसा प्र्तरी्त हो्ता ह ै शि संपदूण्ण शिक्ा 
प्रणालरी शवद्ाशथ्णयों िी िशैक्ि उपलश्ध पर हरी 

िें शद्र्त हो गई ह।ै जबशि इसिे अलावा भरी अन्य 
िई महतवपदूण्ण पक् हैं शजनिी शिक्ा प्रणालरी से 
अपेक्ा िी जा्तरी ह।ै इस प्रिार शवद्ाशथ्णयों िो बेह्तर 
िशैक्ि उपलश्ध ह्ेत ुशवद्ालयों ्तथा अशभभाविों 
िो बहु्त प्रयास िरना पड़्ता ह।ै बच‍चों िी िशैक्ि 
उपलश्ध िो बेह्तर बनाने िे शलए वे परामि््ण ा्ता 
से भरी परामि्ण ले्ेत हैं और श्न-रा्त अपने बच‍चों िी 
िशैक्ि उपलश्ध िो लेिर श‍चशं्त्त रह्ेत हैं। अशधगम 
और अिा्शमि शनषपा्न शिसरी एि िारण से 
शन्देशि्त नहीं हो्ता, बशलि िई ऐसे िारि हैं शजनिे 
द्ारा बच‍चों िी िशैक्ि उपलश्ध प्रभाशव्त हो्तरी ह।ै 
इन िारिों में वयशक््ततव, बशुद्ध, पाररवाररि पषृठभदूशम, 
जेंडर, आय ु आश्, इसिे साथ हरी अशज्ण्त िारि, 
जैसे — अशधगम िलैरी और अधययन िी शवशधयाँ 
आश् भरी सशममशल्त हैं। वस्त्ुतः एि शवद्ाथथी िा 
पढाई िरने िा ढंग, ्ैतयाररी िा स्तर एवं अशधगम 
यशुक््तयाँ आश् उपलश्ध स्तर िो प्रभाशव्त िर्ेत हैं। 
इस संबंध में माि्ण  और हावड्ण (2009) िा म्त ह ैशि 
शवद्ाशथ्णयों िी सफल्ता िी जशिल्ताओ ंमें सबसे 
सामान्य ‍चनुौ्तरी प्रभाविाररी या धनातमि (उत्तम) 
अधययन आ््तों िी िमरी ह।ै उन्होंने आगे ब्ताया 
शि यश् शवद्ाथथी अच्े अनिुासन िे साथ अच्री 
अधययन आ््त िा शविास िर सिे ्तो वह अपने 
िशैक्ि वा्तावरण में हर क्ेत् में अच्ा प्र्ि्णन िर 
सि्ता ह।ै

िैिलन (2013) िा भरी म्त ह ैशि शनससं्हे �प 
से शवशभन्न वयशक््त शभन्न-शभन्न शवशधयों से अधययन 
िर्ेत हैं और यह आवश्यि नहीं ह ै शि एि शवशध 
एि वयशक््त िे शलए िारगर हो ्तो वह ् दूसरे वयशक््तयों 
िे शलए भरी िारगर होगरी। िैिलन ने 14 सिारातमि 
व अच्री अधययन आ््तों िी पह‍चान िी ह,ै शजन्हें 
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शवद्ाथथी अपनरी िशैक्ि उपलश्ध एवं शनषपा्न 
िो सधुारने ह्ेत ुअपना सि्ेत हैं। इस संबंध में जॉन 
(2010) िे अनसुार निारातमि या बरुरी अधययन 
आ््तें वे हैं जो ्ोषपदूण्ण एवं अनतुपा्ि अधययन िो 
बढावा ््ेतरी हैं, जो शवद्ाथथी में अवां्नरीय वयवहार 
पररव्त्णन ला्तरी हैं।

अ्तः उक््त िोध शनषिषषों से यह सपषि हो्ता ह ै
शि अधययन आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध में संबंध 
हो्ता ह।ै अ्तएव िशैक्ि उपलश्ध मात् अधययन 
आ््त से हरी नहीं, अशप्त ुअन्य वयशक््तग्त िारिों, 
सामाशजि िारिों, पाररवाररि िारिों आश् से भरी 
प्रभाशव्त हो्तरी ह।ै अ्तः िशैक्ि उपलश्ध िे स्तर िो 
उच‍च िरने ह्ेत ुशवशभन्न िारिों से इसिे संबंध िो 
समझने िी आवश्यि्ता ह।ै

इस प्रिार उपरोक््त अधययनों से यह ्तथय 
पदूण्ण्तः सपषि हो्ता ह ैशि बच‍चों िी िशैक्ि उपलश्ध 
पर अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन आ््त 
िा महतवपदूण्ण प्रभाव पड़्ता ह।ै अ्तः इस शवषय 
िी महत्ता िे िारण िोध अधययन ह्ेत ु ‘उच‍च 
माधयशमि स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िी िशैक्ि उपलश्ध 
िा अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन आ््त िे 
आधार पर ्तलुनातमि अधययन’ समसया िा ‍चयन 
शिया गया।

अधययन के उदे्शय 
इस िोध अधययन िे उद्शे्य थे —
1. उच‍च्तर माधयशमि स्तर पर शवद्ाशथ्णयों िे 

अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 
िे मधय संबंध िा अधययन िरना।

2. उच‍च्तर माधयशमि स्तर पर शवद्ाशथ्णयों िी 
अधययन आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध िे मधय 
संबंध िा अधययन िरना।

3. उच‍च्तर माधयशमि स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िी 
िशैक्ि उपलश्ध िा अशभभाविीय प्रोतसाहन 
एवं अधययन आ््त िे सहसंबंध िे सं्भ्ण में 
्तलुनातमि अधययन िरना।

शूनय पररकलपनयाए ँ
इस िोध अधययन िी िदून्य पररिलपनाए ँथीं —
1. उच‍च्तर माधयशमि स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िे 

अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 
िे मधय िोई साथ्णि संबंध नहीं ह।ै

2. उच‍च्तर माधयशमि स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िी 
अधययन आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध िे मधय 
िोई साथ्णि संबंध नहीं ह।ै

3. उच‍च्तर माधयशमि स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िी 
िशैक्ि उपलश्ध िा अधययन आ््त एवं 
अशभभाविीय प्रोतसाहन से प्राप््त सहसंबंध 
गणुांिों िे मधय िोई साथ्णि अ्ंतर नहीं ह।ै

शरोधि अधययन विवधि 
यह िोध, िोध िी वण्णनातमि शवशध पर आधारर्त 
ह।ै इसमें वण्णनातमि सवदे शवशध िा प्रयोग शिया  
गया था।

जन्खंयया
व्त्णमान िोध हे्तु वाराणसरी िहर िे सरी.बरी.एस.ई. 
द्ारा मान्य्ता प्राप््त शवद्ालयों में अधययनर्त  
िक्ा 11 िे सभरी शवद्ाथथी जनसंखया िे �प में 
शलए गए थे।

प्वतदशथि 
प्रश्त्ि्ण िा ‍चयन उद्शे्यपदूण्ण प्रासंशगि प्रश्त्ि्णन 
शवशध (Purposive-cum-Convenience Method) 
द्ारा शिया गया था।
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अधययन ्में प्युक्त उपकरण 
िोध ह्ेत ु प्र्त्तों िे संिलन ह्ेत ु अशभभाविीय 
प्रोतसाहन िे मापन िे शलए िुसमु अग्रवाल द्ारा 
शनशम्ण्त “अग्रवाल अशभभाविीय प्रोतसाहन मापनरी” 
्तथा अधययन आ््त िे मापन ह्ेत ुशडमपल रानरी और 
एम.एल. ़िै् द्ारा शनशम्ण्त “अधययन आ््त मापनरी” 
िा प्रयोग शिया गया था। इसिे साथ हरी िशैक्ि 
उपलश्ध िे �प में शवद्ाशथ्णयों िे पदूव्ण पररीक्ा में प्राप््त 
अिंों िे प्रश्ति्त िो िोध में प्रयकु््त शिया गया था।

आकँड़ों कया विशलेषण, वययाखयया और 
वििेचन 
इस िोध अधययन में वाराणसरी िहर िे उच‍च्तर 
माधयशमि स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िो प्रश्त्ि्ण में 
सशममशल्त शिया गया। इसमें मात् वे शवद्ाथथी हरी 
‍चयशन्त शिए गए जो सरी.बरी.एस.ई. द्ारा मान्य्ता 
प्राप््त शवद्ालयों में पढ रह ेथे। िुल प्रश्त्ि्ण संखया 
100 थरी। िोध िे उद्शे्यों िी पदूश्त्ण िे शलए सव्णप्रथम 
आिँड़ों िी प्रिृश्त िो जानना आवश्यि ह ैशि वे 
सामान्यरीिृ्त �प से शव्तरर्त थे अथवा नहीं।

उद्देश्य 1 — उच्चतर माध्यममक सतर कदे  मिद्ाम थ्ि्यों 
कदे  अमििािकी्य प्रोत्ाहन एिं शैमषिक उपलम्धि 
कदे  मध्य ्बंंधि का अध्य्यन करना 
इस उद्शे्य िी पदूश्त्ण ह्ेत ु िदून्य पररिलपना बनाई 
गई शि उच‍च्तर माधयशमि स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िे 
अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध िे 

मधय िोई साथ्णि संबंध नहीं ह।ै ्ोनों ‍चरों िे मधय 
सहसंबंध ज्ा्त िरने ह्ेत ुपरीयरसन सहसंबंध शवशध िा 
‍चयन शिया गया। ्ोनों ‍चरों िे मधय प्राप््त सहसंबंध 
गणना िा शववरण ्ताशलिा 2 में श्या गया ह।ै

्ताशलिा 1 से सपषि ह ैशि प्रश्त्ि्ण शवद्ाशथ्णयों 
िे अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 
िे मधय प्राप््त सहसंबंध गणुांि r िा मान 0.60 
ह,ै जो शि पररशम्त धनातमि सहसंबंध ह ै्तथा यह 
0.05 साथ्णि्ता स्तर पर साथ्णि सहसंबंध िो ् िा्ण्ता 
ह,ै अ्तः िदून्य पररिलपना सवरीिृ्त नहीं िी जा्तरी 
ह।ै अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 
िे मधय धनातमि सहसंबंध प्राप््त होने िा िारण  
यह ह ै शि अनिुदू शल्त गहृ पया्णवरण में शवद्ाशथ्णयों 
िो शिक्ा िे क्ेत् में प्रोतसाहन, िशैक्ि सशुवधाए,ँ 
माग्ण्ि्णन, मा्ता-शप्ता द्ारा प्राप््त अनभुव आश् 
उच‍च्तर िशैक्ि उपलश्ध प्राप््त िरने िे शलए पे्ररर्त 
िर्ेत हैं।

इस क्ेत् में शिए गए अन्य िोधों से भरी इस िोध 
अधययन िे प्राप््त पररणामों िी पशुषि हो्तरी ह।ै मगंल 
शसंह (2016) ने अपने अधययन िे पररणामों में पाया 
शि अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 
में धनातमि सहसंबंध ह।ै इसिे अश्तररक््त भावना 
और मन्रीप िौर (2015) ने भरी अपने अधययन में 
यह सपषि शिया शि अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं 
िशैक्ि उपलश्ध में सिारातमि सहसंबंध ह।ै इसरी 

तयावलकया 1 — उचचतर ्मयाधयव्मक सतर पर विद्याव थ्ियों के अविियािकीय  
प्रोत्याहन एिं शैवषिक उपलव्धि के ्मधय ्ह्बंंधि

चर N ्ह्बंंधि गुणयंाक 
‘r’

्ह्बंंधि की शयाव्दक 
वययाखयया

्याररणी ्मयान 
‘r’

अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 100 0.60* पररशम्त धनातमि सहसंबंध r = .195

*0.05 साथ्णि्ता स्तर 
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सं्भ्ण में अन्य िोधिों, शवलशिस पजु ु अ््लुला 
(2017), शनवेश््ता और ्रीशपिा (2017), नेगरी 
अजंना और रमा मोखररी (2016), एस.एस. लारेंस 
और सरी. बराठरी (2016) ने भरी इस ्तथय िी पशुषि 
िी ह ै शि अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि 
उपलश्ध में धनातमि सहसंबंध ह।ै

उद्देश्य 2 — उच्चतर माध्यममक सतर कदे  
मिद्ाम थ्ि्यों की अध्य्यन आदत एिं शैमषिक 
उपलम्धि कदे  मध्य ्बंंधि का अध्य्यन करना
िोध अधययन िा उद्शे्य — उच‍च्तर माधयशमि 
स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िी अधययन आ््त एवं िशैक्ि 
उपलश्ध िे मधय सहसंबंध िा अधययन िरना था। 
शजसिे शलए िदून्य पररिलपना “उच‍च्तर माधयशमि 
स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िी अधययन आ््त एवं िशैक्ि 
उपलश्ध िे मधय साथ्णि संबंध नहीं ह”ै बनाई गई 
्तथा ्ोनों ‍चरों िे मधय सहसंबंध िो ज्ा्त िरने 
ह्ेत ु गणुनफल-आघदूण्ण सहसंबंध शवशध (Product 
Moment Correlation Method) िा प्रयोग 
शिया गया। प्राप््त पररणामों िो ्ताशलिा 2 में श्या 
गया ह।ै

्ताशलिा 2 िे अवलोिन से सपषि हो्ता ह ै
शि शवद्ाशथ्णयों िी (N=100) अधययन आ््त एवं 
िशैक्ि उपलश्ध िे मधय प्राप््त सहसंबंध गणुांि 
‘r’ िा मान 0.30 ह,ै जो शि पररशम्त (moderate) 
धनातमि सहसंबंध िो ्िा्ण्ता ह।ै अ्तः िदून्य 

पररिलपना सवरीिृ्त नहीं िी जा्तरी ह।ै अधययन 
आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध िे मधय सिारातमि 
सहसंबंध इस बा्त िा संिे्त ह ैशि अधययन आ््त 
िा प्रभाव िशैक्ि उपलश्ध पर पड़्ता ह ै और 
इसिा िारण ह ैशि उत्तम अधययन आ््त, शवद्ाथथी 
िो अधययन िे शलए प्रोतसाशह्त िर्तरी ह ै्तथा उसे 
उच‍च उपलश्ध िी प्राशप््त में सहायि हो्तरी ह।ै 
इस िोध पररणाम िी भाँश्त हरी िई अन्य िोधिों 
ने भरी अधययन आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध िे 
मधय धनातमि सहसंबंध ज्ा्त शिए। इस �ृंखला में  
िे.िे. झा और वाई भदूशिया (2012) ने अधययन आ््त 
एवं गशण्त शवषय में उपलश्ध में साथ्णि सहसंबंध 
ज्ा्त शिया। इसरी प्रिार रतना गपु््ता (2016), ए.एस.ए. 
लारेंस (2014), शमगलु, ए. सरना, पाललयदूि, सरी. िे. 
(2015), एवेल उजदू एफ़ और ओलोफ़दू  पॉल, ए. 
(2017), िौर अमन्रीप पठाशनया राज (2017) ने 
भरी िोध अधययन पररणामों में इस ्तथय िी पशुषि  
िी ह ैशि अधययन आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध िे 
मधय साथ्णि सहसंबंध हो्ता ह।ै

उद्देश्य 3—उच्चतर माध्यममक सतर कदे  मिद्ाम थ्ि्यों 
की शैमषिक उपलम्धि का अमििािकी्य 
प्रोत्ाहन एिं अध्य्यन आदत कदे  ्ह्बंंधि का 
तुलनातमक अध्य्यन करना
इस अधययन िे सं्भ्ण में अशभभाविीय प्रोतसाहन 
एवं अधययन आ््त िा िशैक्ि उपलश्ध से प्राप््त 

तयावलकया 2— उचचतर ्मयाधयव्मक सतर पर विद्याव थ्ियों के अधययन  
आदत एिं शैवषिक उपलव्धि के ्मधय ्ह्बंंधि

चर N ्ह्बंंधि गुणयंाक 
‘r’

्ह्बंंधि की शयाव्दक वययाखयया प्याप्त ्याररणी 
्मयान ‘r’

अधययन आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध 100 0.30* पररशम्त धनातमि सहसंबंध r = .195

*0.05 साथ्णि्ता स्तर 
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सहसंबंध गणुांि िे अ्ंतर िी साथ्णि्ता जानने ह्ेत ु
पररिलपना बनाई गई शि,“ उच‍च्तर माधयशमि 
स्तर िे शवद्ाशथ्णयों िी िशैक्ि उपलश्ध िा 
अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन आ््त से 
प्राप््त सहसंबंध गणुांिों िे मधय िोई साथ्णि अ्ंतर 
नहीं ह।ै” इस पररिलपना िे पररीक्ण ह्ेत ुसव्णप्रथम 
्तरीनों ‍चरों िे मधय सहसंबंध गणुांि िी गणना िी 
गई ्ततपश्‍चा्त ् िरी-पररीक्ण शरियाशन्व्त शिया गया 
शजसिा शववरण ्ताशलिा 3 में श्या गया ह।ै

्ताशलिा 3 िे अवलोिन से सपषि ह ै शि 
अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 
िे मधय प्राप््त सहसंबंध गणुांि िा मान 0.61 ह।ै 
अधययन आ््त एवं िशैक्ि उपलश्ध िे मधय 
प्राप््त सहसंबंध गणुांि िा मान 0.30 ह ै ्तथा 
अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन आ््त िे 
मधय प्राप््त सहसंबंध गणुांि िा मान 0.49 ह ै्तथा 
इन ्तरीनों सहसंबंध गणुांिों िे मधय प्राप््त ‘t’ िा 
मान 1.53 ह,ै जो 0.05 साथ्णि्ता स्तर पर आवश्यि 
न्यदून्तम ‘t’-मान 1.98 से िम ह।ै अ्तः यह सपषि ह ै
शि िशैक्ि उपलश्ध िा अन्य ्ो ‍चरों, अधययन 
आ््त एवं अशभभाविीय प्रोतसाहन िे साथ प्राप््त 
सहसंबंध गणुांि िे मधय िोई साथ्णि अ्ंतर नहीं 
ह।ै अ्तः िदून्य पररिलपना िो सवरीिृ्त शिया जा्ता 

ह।ै अ्तः यह सपषि ह ैशि िशैक्ि उपलश्ध िे साथ 
अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन आ््त िा 
लगभग समान सहसंबंध ह।ै

इस प्रिार उपयु्णक््त शवश्लेषण एवं शववे‍चन से 
सपषि ह ै शि अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन 
आ््त िशैक्ि उपलश्ध िे शनधा्णरि ्ततव हैं और 
्ोनों से शवद्ाशथ्णयों िी िशैक्ि उपलश्ध िा 
धनातमि सहसंबंध ह।ै इसिे साथ हरी पररणामों से 
यह भरी सपषि ह ै शि िशैक्ि उपलश्ध िा संबंध 
अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन आ््त, ्ोनों 
से लगभग समान हरी ह ै और जो अ्ंतर ह ै भरी, वह 
बहु्त िम ह ैशजसे नगणय माना जा सि्ता ह।ै

वनषकषथि 
आिँड़ों िे शवश्लेषण से पररणामों िे संबंध में जो 
शनषिष्ण प्राप््त हुए, वे इस प्रिार हैं —
1. उच‍च्तर माधयशमि स्तर पर शवद्ाशथ्णयों िे 

अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं िशैक्ि उपलश्ध 
िे मधय सहसंबंध गणुांि िा मान 0.61 ह ैजो 
शि पररशम्त धनातमि सहसंबंध िो ्िा्ण्ता ह।ै

2. उच‍च्तर माधयशमि स्तर पर शवद्ाशथ्णयों िे 
अधययन आ््त एव ं िशैक्ि उपलश्ध िे 
मधय सहसंबंध गणुांि िा मान 0.30 ह ै जो 

तयावलकया 3 — अविियािकीय प्रोत्याहन, अधययन आदत एिं शैवषिक उपलव्धि के  
्मधय प्याप्त ्ह्बंंधि गुणयंाकों के अंतर की ्या थ्िकतया

N अविियािकीय 
प्रोत्याहन एिं शैवषिक 

उपलव्धि के ्मधय 
्ह्बंंधि

अधययन आदत एिं 
शैवषिक उपलव्धि के 

्मधय ्ह्बंंधि

अविियािकीय प्रोत्याहन 
एिं अधययन आदत के 

्मधय ्ह्बंंधि

‘t’ ्मयान ‘t’ कया 
कयंावतक ्मयान

100 0.61* 0.30* 0.49* 1.53* 1.98

*0.05 साथ्णि्ता स्तर 
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शि ्ोनों ‍चरों िे मधय धनातमि सहसंबंध िो  
्िा्ण्ता ह।ै

3. िशैक्ि उपलश्ध िा अन्य ्ो ‍चरों, अधययन 
आ््त एवं अशभभाविीय प्रोतसाहन से लगभग 
समान सहसंबंध ह।ै
अ्तः पररणामों िे सदूक्म अवलोिन से सपषि हो्ता 

ह ै शि शनधा्णरर्त िशैक्ि उपलश्ध, अशभभाविीय 
प्रोतसाहन एवं अधययन आ््त से साथ्णि �प से एवं 
सिारातमि �प से सहसंबंशध ्त ह।ै

शैवषिक वनवहतया थ्ि
1. इस िोध अधययन िे पररणामों से सपषि ह ै

शि अशभभाविीय प्रोतसाहन एवं अधययन 
आ््त िशैक्ि उपलश्ध से सहसंबंशध ्त ह।ै 
अ्तः शवद्ालय प्रबंधि, अशभभावि ्तथा 
शिक्ि इस अधययन िे पररणामों िा लाभ 
उठािर, शवद्ाशथ्णयों िी अधययन आ््त एवं 
िशैक्ि उपलश्ध में सधुार िरने िा प्रयास िर  
सि्ेत हैं।

2. शवद्ाशथ्णयों िी िशैक्ि उपलश्ध में वशृद्ध 
िरने िे शलए उन्हें शिक्िों अथवा शविषे 
परामि््ण ा्ता िे द्ारा उश‍च्त शन्देिन प्र्ान िरना 
‍चाशहए। शजससे वे अच्री अधययन आ््तों िा 

शविास िर सिें  और अिा्शमि सफल्ता 
प्राप््त िर सिें ।

3. शवद्ाशथ्णयों िी अधययन आ््त िो सधुारा जा 
सि्ता ह।ै अ्तः इसिे सधुार ह्ेत ु शिक्िों िो 
शवद्ाशथ्णयों िो इस प्रिार िे िाय्ण ्नेे ‍चाशहए, 
शजसे वे सवयं िरिे सरीखें ्तथा उनमें पसु्तिालय 
जाने िी प्रवशृत्त िो शविशस्त िरने िा प्रयास 
िरना ‍चाशहए।

4. िशैक्ि उपलश्ध िा अशभभाविीय प्रोतसाहन 
से गहरा संबंध ह।ै अ्तः अशभभावि शवद्ाशथ्णयों 
िी िशैक्ि उपलश्ध ्तथा उनिी अधययन 
आ््तों िे संबंध में सिारातमि अशभवशृत्त 
रख्ेत हुए शवद्ाशथ्णयों में आतम-मदूलयांिन 
िी प्रवशृत्त िो शविशस्त िरने िा प्रयास िर  
सि्ेत हैं।

5. अशभभाविों ्तथा शिक्िों िी अश्त आिांक्ा 
अशभवशृत्त शवद्ाशथ्णयों िी िशैक्ि उपलश्ध िो 
प्रभाशव्त िर सि्तरी ह,ै अ्तःअशभभाविों ्तथा 
शिक्िों, ्ोनों िो शवद्ाशथ्णयों िी रुश‍च और 
उनिी क्म्ता िो धयान में रखिर उनसे अपेक्ा 
िरनरी ‍चाशहए।
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