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उपलब्धि परीक्षण के द्वारवा अबधिगम के उद्शे्यों की प्वाब‍त‍ि ‍िथवा बिद्वाबथथि्यों की प्गब‍ि की जवँाच की जवा‍िी ह।ै 
उपलब्धि परीक्षण की सहवा्य‍िवा से ही बकसी व्यब‍त‍ि बिशषे द्वारवा बकसी बिष्य में प्वा‍त‍ि ज्वान कवा आकलन बक्यवा 
जवा‍िवा ह।ै इस शोधि कवा्यथि कवा उद्शे्य कक्षवा 9 के बिद्वाबथथि्यों कवा बिज्वान बिष्य में ज्वान ‍िथवा प्गब‍ि के आकलन 
के बलए बिज्वान उपलब्धि परीक्षण कवा बनमवाथिण एिं मवानकीकरण करनवा थवा। शोधिक द्वारवा इस शोधि पत्र में बिज्वान 
उपलब्धि परीक्षण के बनमवाथिण की प्बरि्यवा ‍िथवा उसके मवानकीकरण के चवार चरणों — बन्योजन, बनमवाथिण, परीक्षण के 
एकवंाशों कवा लेखन, परीक्षण के एकवंाशों कवा गणुवातमक एिं मवात्रवातमक मलू्यवंाकन ‍िथवा परीक्षण की बिशिसनी्य‍िवा 
एिं िैधि‍िवा कवा बनधिवाथिरण व्यिब्थ‍ि रूप में प््‍ि‍ुि बक्यवा ग्यवा ह।ै 
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मवद्ाम ध्ायों के मिष्पादाि को जाँचिे के मलए कई 
ििोवैज्ामिक मवमधयाँ एवं परीक्णों का प्रयोग मकया 
जाता ह,ै मजििें से उपलम्ध परीक्ण एक ऐसा ही 
ििोवैज्ामिक परीक्ण ह ै (मसंह, 2015)। उपलम्ध 
परीक्ण िें मकसी मिमश्चत कायधाक्ेत्र िें मवद्ाम ध्ायों 
द्ारा अमजधात मकए गए ज्ाि एवं कौिल को िापा 
जाता ह ै(गे, 2013)। उपलम्ध मकसी मदए गए कायधा 
िें मिपणुता या प्रवीणता प्राप्त करिा कहलाती ह,ै 
यह मकसी वयम‍तत का मकसी मविषे कायधा अ्वा 
ज्ाि के क्ेत्र िें सवामितव को दिाधाती ह।ै उपलम्ध 
परीक्ण यह ज्ात करिे के मलए उपयोग मकया जाता 
ह ै मक वयम‍तत िे ‍तया और मकतिा सीखा त्ा वह 

उस कायधा को मकतिी भली-भाँमत कर लेता ह।ै मकसी 
भी वयम‍तत की उपलम्ध का आकलि करिे वाले 
उपकरण को वसतमुिष्ठ, मवश्वसिीय त्ा वैध होिा 
चामहए। उपलम्ध परीक्ण के िखुयतः चार प्रकार—
योगातिक, रचिातिक, मिदािातिक त्ा स्ाि 
होते हैं।

यह िोध पत्र कक्ा 9 के मवद्ाम ध्ायों की मवज्ाि 
मवषय िें उपलम्ध का आकलि करिे हते ुिोधक 
द्ारा मवकमसत मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण के मििाधाण 
की प्रमरिया पर आधाररत ह।ै मवज्ाि उपलम्ध 
परीक्ण के मििाधाण के मलए िोधक द्ारा िाधयमिक 
मिक्ा पररषद,् प्रयागराज द्ारा अििुोमदत कक्ा 9 
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की मवज्ाि मवषय की पाठ्यचयाधा को आधार िािा 
गया। मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण का मििाधाण करते 
सिय िोधक द्ारा उपलम्ध परीक्ण के मििाधाण हते ु
उपल्ध सािग्ी के सा्-सा् कक्ा 9 के मवज्ाि 
मवषय के मवमभनि संप्रतययों का गहराई से अधययि 
मकया गया। इसके अमतरर‍तत कुछ अनय िोधकों 
द्ारा मिमिधात मकए गए उपलम्ध परीक्णों का भी 
सिालोचिातिक दृमष्‍िकोण से अधययि मकया 
गया। उपल्ध िोध सामहतय का अधययि करके 
मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण के उद्शे्य, मवषय-वसत ु
त्ा इसके िलूयांकि संबंधी मवमभनि आयािों 
की पहचाि कर उिको मलमपबद्ध करके िोध 
पयधावेक्क, मवषय-मविषेज्ों त्ा मिक्क-प्रमिक्कों 
से म‍िप्पमणयाँ प्राप्त की गइइं। मवषय मविषेज्ों के 
सझुावों के आधार पर कुछ एकांिों को ह‍िाया गया, 
सा् ही कुछ िवीि एकांिों को जोड़कर परीक्ण िें 
आवश्यक सधुार मकया गया। इस प्रकार उपलम्ध 
परीक्ण िें अमंति रूप से कुल 70 एकांिों का चयि 
मकया गया। 

विज्ञान उपलव्धि की सवंरियञातरक पररभञाषञा 
मवज्ाि उपलम्ध, मवज्ाि मवषय की चयमित 
मवषय-वसत ु (हिारे आस-पास के पदा ध्ा, परिाण ु
त्ा अण,ु जीवि की िौमलक इकाई, ऊतक त्ा 
बल एवं गमत के मियि) पर आधाररत परीक्ण पर 
मवद्ाम ध्ायों द्ारा अमजधात पररणाि को दिाधाता ह।ै

परीक्षण वनरञामाण तथञा रञानकीकरण के चरण 
िाधयमिक सतर पर कक्ा 9 के मवद्ाम ध्ायों की मवज्ाि 
मवषय िें उपलम्ध के आकलि के मलए िोधक 
द्ारा सवमिमिधात मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण (SAT) 
का मििाधाण त्ा िािकीकरण मकया गया। मवज्ाि 

उपलम्ध परीक्ण के मििाधाण एवं िािकीकरण की 
प्रमरिया मिमिमलमखत चार चरणों िें पणूधा की गई —
1. प्र्ि चरण — मियोजि; 
2. मद्तीय चरण — मििाधाण—परीक्ण के एकांिों 

का लेखि; 
3. ततृीय चरण — परीक्ण के एकांिों का गणुातिक 

एवं िात्रातिक िलूयांकि; और 
4. चतु् धा चरण — परीक्ण की मवश्वसिीयता त्ा 

वैधता का मिधाधारण। 

प्रथम चरण — नियोजि
मकसी भी परीक्ण का मििाधाण करते सिय िोधक को 
मविषे रूप से धयाि रखिा चामहए मक मिमिधात मकए 
जािे वाले परीक्ण द्ारा मकसका, ‍तया, कब और 
कैसे आकलि मकया जाएगा? इि आयािों को धयाि 
िें रखिे पर िोधक एक उत्ति परीक्ण का मििाधाण कर 
सकता ह।ै मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण के मििाधाण के 
प्र्ि चरण िें मिमिमलमखत उपचरणों को सममिमलत 
मकया गया ्ा —

परीक्षण समब‍टट ‍िथवा परीक्षण उद्शे्य कवा पररभवाषीकरण
लमक्त सिहू को पररभामषत करिे त्ा परीक्ण 
को प्रिामसत करिे के उद्शे्यों त्ा लमक्त सिहू 
के सदसयों की मविषेताओ ंको धयाि िें रखते हुए 
िोधक िे िाधयमिक मिक्ा पररषद,् प्रयागराज द्ारा 
संबद्ध िाधयमिक मवद्ालयों िें अधययिरत मवज्ाि 
मवषय के कक्ा 9 के मवद्ाम ध्ायों को परीक्ण सिमष्‍ि 
के रूप िें चयमित मकया।

मवापन में सब्मबल‍ि बौबधिक ्‍िरों कवा पररभवाषीकरण
इस िोध कायधा िें िोधक द्ारा ज्ाि के ज्ािातिक, 
बोधातिक त्ा मरियातिक पक्ों का चयि कर त्ा 
परीक्ण मििाधाण के मसद्धांतों को धयाि िें रखकर 
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मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण के एकांिों का मििाधाण 
मकया गया। 

उपलब्धि परीक्षण कवा ्ल ूबपं्ट ‍ैि्यवार करनवा 
मकसी भी परीक्ण का ्ल ूमपं्र‍ि, उस परीक्ण की एक 
मवसततृ रूपरेखा प्रसततु करता ह।ै मकसी भी परीक्ण 
के ्ल ूमपं्र‍ि को दखेकर उस परीक्ण के उद्शे्य, उसिें 
सममिमलत मकए गए एकांिों त्ा ज्ाि के सतरों के 
अिसुार इि एकांिों के मवतरण को आसािी से 
सिझा जा सकता ह।ै प्रसततु िोध कायधा िें िोधक 
द्ारा परीक्ण िें सममिमलत की जािे वाली पाठ्यवसत ु
का मवसततृ अधययि कर एवं ज्ाि के सतरों के आधार 
पर एकांिों का मििाधाण कर उिको ज्ाि के प्रतयेक सतर 
के अिरुूप मवतररत मकया गया। उपलम्ध परीक्ण के 
्ल ूमपं्र‍ि के प्र्ि प्रारूप का मववरण तामलका 1 िें 
मदया गया ह।ै

नवितीय चरण — निम म्ाण — परीक्षण के एक्ंशों 
क् लेखि
िोधक द्ारा इस िोध कायधा हते ु कक्ा 9 के 
मवद्ाम ध्ायों की मवज्ाि मवषय की उपलम्ध के िापि 
हते ु मिमिधात मकए गए मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण िें 
वसतमुिष्ठ प्रकार के प्रश्िों (बहुमवकलपीय) को 

सममिमलत मकया गया, ‍तयोंमक इि प्रश्िों के उत्तरों 
का िलूयांकि वसतमुिष्ठ प्रकार से मकया जाता ह।ै 
बहुमवकलपीय प्रकार के प्रश्िों का प्रिासि सरलता 
से मकया जा सकता ह।ै सा् ही ये मवद्ाम ध्ायों िें 
मवभेद करिे िें सक्ि होते हैं। िोधक द्ारा उपलम्ध 
परीक्ण के प्र्ि प्रारूप िें 100 बहुमवकलपीय प्रश्िों 
को सममिमलत मकया गया (तामलका 1 िें दिाधाया 
गया ह)ै। प्र्ि प्रारूप की सिीक्ा, अवलोकि त्ा 
सझुावों के मलए इसे मवषय-मविेषज्ों को मदया गया 
त्ा उिके द्ारा प्राप्त सझुावों को सममिमलत करते 
हुए उपलम्ध परीक्ण के प्र्ि प्रारूप िें आवश्यक 
सधुार मकया गया। 

तृतीय चरण — परीक्षण के एक्ंशों क् 
गुण्तमक एवं म्त््तमक मूलय्ंकि परीक्षण 
के एक्ंशों क् नवषय-नवशेषज्ों वि्र् गुण्तमक 
मूलय्ंकि
िोधक द्ारा तैयार मकए गए उपलम्ध परीक्ण के 
प्र्ि प्रारूप को अपिे िोध पयधावेक्क, मिक्ा जगत 
के मवषय-मविषेज्ों, मवज्ाि मवषय के मवषय-मविषेज्ों 
त्ा िाधयमिक सतर पर अधयापि कर रह े मवज्ाि 
मवषय के मिक्कों को आलोचिातिक िलूयांकि के 

तञावलकञा 1 — विज्ञान उपलव्धि परीक्षण कञा ्ललू व्ंरट (्रथर ्रञारूप)  
एकञंाशों कञा उदे्शय आधिञाररत वितरण

रि. स.ं विषय िसततु ज्ञानञातरक बोधिञातरक वरियञातरक योग
1. हिारे आस-पास के पदा ध्ा 10 (50%) 06 (30%) 04 (20%) 20 (20%)

2. परिाण ुत्ा अणु 08 (40%) 08 (40%) 04 (20%) 20 (20%)

3. जीवि की िौमलक इकाई 09 (45%) 08 (40%) 03 (15%) 20 (20%)

4. ऊतक 10 (50%) 05 (25%) 05 (25%) 20 (20%)

5. बल त्ा गमत के मियि 08 (40%) 06 (30%) 06 (30%) 20 (20%)

6. सकल योग 45 (45%) 33 (33%) 22 (22%) (100%)
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मलए मदया गया। मजससे इस बात का पता लगाया 
जा सके मक उपलम्ध परीक्ण िें सममिमलत मकए 
गए सभी एकांि, संबंमधत मवषय के उद्शे्यों को 
परूा कर रह ेहैं या िहीं। मवषय-मविषेज्ों के सझुावों 
के आधार पर उपलम्ध परीक्ण के असपष्‍ि प्रश्िों 
की भाषा िें आवश्यक सधुार मकया गया। परीक्ण 
िें कुछ िवीि प्रश्िों को जोड़ा गया त्ा कुछ प्रश्िों 
को ह‍िाया गया। इस प्रकार उपलम्ध परीक्ण िें 
कुल 70 बहुमवकलपीय प्रश्िों को यादृम्छक प्रकार 
से वयवमस्त करके इसका मद्तीय प्रारूप तैयार मकया 
गया, मजसे तामलका 2 िें दिाधाया गया ह।ै

परीक्षण के एकवंाशों कवा मवात्रवातमक मलू्यवंाकन — 
प्वारंबभक परीक्षण 
मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण के मद्तीय प्रारूप के 
एकांिों के िात्रातिक िलूयांकि हते ु प्रारंमभक 
परीक्ण कक्ा 9 के मवज्ाि मवषय के 90 मवद्ाम ध्ायों 

के एक ऐसे प्रमतमिमधक नयादिधा पर मकया गया, 
मजसके सदसय परीक्ण की मवषय-वसत ुकी जािकारी 
त्ा सिझ रखते ्े। मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण के 
मद्तीय प्रारूप िें कुल 70 प्रश्ि ्े। प्रतयेक प्रश्ि िें 
चार मवकलप (A, B, C, D) मदए गए ्े। प्रयोजय को 
प्रतयेक प्रश्ि को धयािपवूधाक पढ़कर उसके िीच ेमदए 
गए चारों मवकलपों िें से सही मवकलप का चयि कर 
उस पर मचह्न लगािा ्ा। मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण 
के प्रारंमभक परीक्ण के मलए मवद्ाम ध्ायों को कुल 
1 घ‍ंिा 30 मिि‍ि का सिय मदया गया ्ा। परीक्ा 
की सिय-सीिा परूी होिे पर मवद्ाम ध्ायों से सभी 
मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण प्रपत्र वापस लेकर उिका 
फलांकि, उत्तर कंुजी की सहायता से मकया गया। 
मवद्ाम ध्ायों द्ारा मदए गए प्रतयेक सही उत्तर के मलए 
एक अकं त्ा प्रतयेक गलत उत्तर के मलए िनूय अकं 
प्रदाि मकया गया। 

तञावलकञा 2 — विज्ञान उपलव्धि परीक्षण कञा ्ललू व्ंरट (ववितीय ्रञारूप)  
एकञंाशों कञा उदे्शय आधिञाररत वितरण

रि. स.ं विषय-िसततु ज्ञानञातरक बोधिञातरक वरियञातरक योग

1. हिारे आस-पास के पदा ध्ा 06 (42.85%)
1, 2, 5, 6, 9, 10 

04 (28.57%)
7, 8, 11, 14 

04 (28.57%)
3, 4, 12, 13 

14 
(20%)

2. परिाण ुत्ा अणु 05 (35.71%)
15, 16, 17, 21, 23

05 (35.71%) 
18, 20, 22, 26, 28 

04 (28.57%)
19, 24, 25, 27 

14 
(20%)

3. जीवि की िौमलक इकाई 04 (28.57%)
29, 35, 36, 40 

05 (35.71%)
30, 33, 37, 39, 42 

05 (35.71%)
31, 32, 34, 38, 41 

14 
(20%)

4. ऊतक 05 (35.71%)
43, 44, 49, 53, 54 

04 (28.57%)
45, 48, 50, 52, 55 

05 (35.71%)
46, 47, 51, 56 

14 
(20%)

5. बल त्ा गमत के  मियि 05 (35.71%)
57, 58, 60, 62, 65 

04 (28.57%)
61, 63, 64, 68 

05 (35.71%)
59, 66, 67, 69, 70 

14 
(20%)

6. सकल योग 25 (35.71%) 23 (32.85%) 22 (31.42%) 70 
(100%)
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एकवंाश बिशलेषण — एकवंाश कवा कबिनवाई सचूकवंाक 
एकांि का कमठिाई सचूकांक सतर से तातपयधा 
मवद्ाम ध्ायों के उस अिपुात या प्रमतित से होता 
ह ैजो मकसी एकांि का उत्तर सही-सही द ेपाते हैं। 
एकांि के कमठिाई सतर को अगं्ेजी के P अक्र से 
संकेमतत मकया जाता ह।ै यह अिपुात या प्रमतित 
मजतिा अमधक होगा, एकांि को उतिा ही आसाि 
सिझा जाता ह ैअ्ाधात ्उस एकांि का कमठिाई सतर 
कि होता ह।ै मकसी भी एकांि के P का अमधकति  
िाि +1.0 हो सकता ह।ै यह पररणाि उस सिय 
आता ह ैजब मकसी एकांि का उत्तर सभी मवद्ाम ध्ायों 
िे सही-सही मदया हो। मकसी एकांि का नयिूति  
िाि 0 भी हो सकता ह ैऔर यह उस पररमस्मत िें 
आता ह ै जब सभी उत्तरदाताओ ं या मवद्ाम ध्ायों िे 
गलत उत्तर मदया हो।

एकांि का कमठिाई सतर (P) ज्ात करिे का सतू्र 
मिमिमलमखत ह ै—

यहाँ,
P = एकांि का कमठिाई सतर 
R = सही उत्तर दिेे वाले वयम‍ततयों/ प्रयोजयों की 
संखया 
N = मवद्ाम ध्ायों/ प्रयोजयों की कुल संखया 

एकवंाश की बिभदेन शब‍त‍ि/बिभदेन सचूकवंाक 
एकांि की मवभदेि िम‍तत या मवभदेि सचूकांक से 
तातपयधा एकांि की ऐसी िम‍तत से होता ह ै मजसके 
द्ारा एकांि वैयम‍ततक मभनिता दिाधाता ह ै अ्ाधात ्
मवभदेि िम‍तत वह ह ै मजसके द्ारा एकांि, सफल 
त्ा असफल मवद्ा्थी या उत्तरदाता के बीच 
सपष्‍ि मवभदे कर पाता ह।ै िोधक द्ारा एकांि की 

DV (P) = R/N

मवभदेि िम‍तत या मवभदेि सचूकांक का पररकलि 
मिमिमलमखत सतू्र की सहायता से मकया गया —
              DP = CRU-RL/N
यहाँ,
DP = एकांि की मवभदेि िम‍तत
RU = उ्च सिहू िें सही उत्तरों की संखया 
RL = मिचले सिहू िें सही उत्तरों की संखया 
N = प्रतयेक सिहू िें उत्तरदाताओ ंकी कुल संखया 

इस िोध कायधा िें मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण 
के एकांिों की मवभदेि िम‍तत के पररकलि के 
मलए िोधक द्ारा सभी 90 उत्तरदाताओ ं के उत्तर 
पत्रकों को प्राप्तांकों के आधार पर अवरोही रिि िें 
वयवमस्त मकया गया। उत्तर पत्रकों के वयवमस्त 
रिि के ऊपरी 27 प्रमतित (25) उत्तर पत्रकों त्ा 
मिचले 27 प्रमतित (25) उत्तर पत्रकों को एकांि 
की मवभदेि िम‍तत के सांमखयकीय पररकलि के मलए 
उपयोग मकया गया। प्रतयेक एकांि पर उ्च सिहू िें 
सही प्राप्तांकों िें से मिचले सिहूों के सही प्राप्तांकों 
का अतंर ज्ात कर रिामनतक अिपुात के आधार पर 
इि दोिों सिहू के अतंरों की सा ध्ाकता की जाँच कर, 
उस एकांि की मवभदेि िम‍तत ज्ात की गई। प्रतयेक 
एकांि के प्राप्तांकों िें मजतिा अमधक अतंर होता ह,ै 
वह उतिा ही अमधक बेहतर एकांि िािा जाता ह,ै 
‍तयोंमक यह मिमि सिहू त्ा उ्च सिहू को प्रभावी 
तरीके से मवभदेीकृत कर दतेा ह।ै यमद मकसी एकांि 
के मवभदेि सचूकांक (DI) का िाि 0.15 से कि 
होता ह ैतो उस एकांि की मवभदेि िम‍तत को कि 
िािकर इसे परीक्ण से ह‍िा मदया जाता ह।ै एबेल 
त्ा मरिसबी (Ebel and Frisbie) द्ारा 1986 
िें मकसी भी एकांि की मवभदेि क्िता को आधार 
िािते हुए उसके चयि करिे अ्वा ि करिे के मलए 
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तञावलकञा 3 — विभेदन सलूचकञंाक सलूची

रि. स.ं ्रसञार (Range) शे्णी (गे्ड) (Grade) ससंततुवत (Recommendation)

1. > 0.39 उतकृष्‍ि (Excellent) परीक्ण िें एकांि को सममिमलत कर सकते हैं। 

2. 0.30–0.39 उत्ति (Good) एकांि िें सधुार अपेमक्त ह।ै 

3. 0.20–0.29 औसत (Average) एकांि की पिुः सिीक्ा की आवश्यकता ह।ै 

4. 0.00–0.19 खराब (Poor) एकांि की गहि सिीक्ा की आवश्यकता ह।ै 

5. <-0.01 सबसे खराब (Worst) एकांि को ह‍िा मदया जाए। 

तञावलकञा 4 — एकञंाश विशलेषण — एकञंाश कविनञाई रञान तथञा एकञंाश विभेदन सलूचकञंाक

रि. स.ं ्रञापतञंाक कविनञाई 
रञान

उचच सरलूह 
रें सही उत्तरों 
की सखंयञा

वनमन सरलूह 
रें सही उत्तरों 
की सखंयञा

अंतर विभेदन 
सलूचकञंाक

वटपपणी

1. 88 0.97 25 24 01 0.04 असवीकृत 

2. 78 0.86 25 15 10 0.40 सवीकृत

3. 64 0.71 21 14 07 0.28 सवीकृत

4. 88 0.97 25 23 02 0.08 असवीकृत

5. 16 0.17 05 05 00 00 असवीकृत

6. 83 0.92 25 21 04 0.16 सवीकृत*

7. 58 0.64 19 15 04 0.16 सवीकृत*

8. 39 0.43 13 09 04 0.16 सवीकृत*

9. 60 0.66 24 09 15 0.60 सवीकृत

10. 44 0.48 24 03 21 0.84 सवीकृत

11. 76 0.84 25 14 11 0.44 सवीकृत

12. 20 0.22 11 02 09 0.36 सवीकृत

13. 68 0.75 22 18 04 0.16 सवीकृत*

14. 32 0.35 14 08 06 0.24 सवीकृत

15. 67 0.74 22 11 11 0.44 सवीकृत

16. 40 0.44 12 09 03 0.12 असवीकृत

17. 21 0.23 10 03 07 0.28 सवीकृत

18. 81 0.90 25 18 07 0.28 सवीकृत

19. 65 0.72 23 12 11 0.44 सवीकृत
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20. 62 0.68 21 08 13 0.52 सवीकृत

21. 13 0.14 03 01 02 0.08 असवीकृत

22. 34 0.37 14 05 09 0.36 सवीकृत

23. 47 0.52 16 13 04 0.16 सवीकृत*

24. 65 0.72 23 16 07 0.28 सवीकृत

25. 31 0.32 12 03 09 0.36 सवीकृत

26. 37 0.41 14 08 06 0.24 सवीकृत

27. 74 0.82 24 15 09 0.36 सवीकृत

28. 02 0.02 02 00 02 0.08 असवीकृत

29. 81 0.90 22 22 00 00 असवीकृत

30. 22 0.24 09 02 07 0.28 सवीकृत

31. 63 0.70 14 17 -03 -0.12 असवीकृत

32. 28 0.31 09 03 06 0.24 सवीकृत

33. 70 0.77 24 15 09 0.36 सवीकृत

34. 27 0.30 14 03 11 0.44 सवीकृत

35. 49 0.54 14 16 -02 -0.08 असवीकृत

36. 54 0.60 19 12 07 0.28 सवीकृत

37. 64 0.71 20 15 05 0.20 सवीकृत

38. 72 0.80 25 13 12 0.48 सवीकृत

39. 16 0.17 04 01 03 0.12 असवीकृत

40. 58 0.64 22 11 11 0.44 सवीकृत

41. 28 0.31 08 06 02 0.08 असवीकृत

42. 37 0.41 21 02 19 0.76 सवीकृत

43. 71 0.78 23 20 03 0.12 असवीकृत

44. 30 0.33 10 06 04 0.16 सवीकृत*

45. 29 0.32 06 07 -01 -0.04 असवीकृत

46. 54 0.60 23 09 14 0.56 सवीकृत

47. 47 0.52 13 11 02 0.08 असवीकृत

48. 32 0.35 12 04 08 0.32 सवीकृत

49. 39 0.43 12 10 02 0.08 असवीकृत
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50. 62 0.68 23 14 09 0.36 सवीकृत

51. 84 0.93 25 21 04 0.16 सवीकृत*

52. 55 0.61 17 13 04 0.16 सवीकृत*

53. 54 0.60 22 09 13 0.52 सवीकृत

54. 31 0.34 17 03 14 0.56 सवीकृत

55. 62 0.68 18 15 03 0.12 असवीकृत

56. 53 0.58 22 08 14 0.56 सवीकृत

57. 47 0.48 15 04 11 0.44 सवीकृत

58. 77 0.85 24 16 08 0.32 सवीकृत

59. 11 0.12 04 01 03 0.12 असवीकृत

60. 59 0.65 25 11 14 0.56 सवीकृत

61. 64 0.71 24 10 14 0.56 सवीकृत

62. 63 0.70 23 10 13 0.52 सवीकृत

63. 71 0.78 23 15 08 0.32 सवीकृत

64. 35 0.38 10 12 -02 -0.08 असवीकृत

65. 53 0.58 24 09 15 0.60 सवीकृत

66. 63 0.70 20 16 04 0.16 सवीकृत*

67. 51 0.56 20 08 12 0.48 सवीकृत

68. 46 0.51 18 08 08 0.32 सवीकृत

69. 06 0.06 00 03 -03 -0.12 असवीकृत

70. 07 0.74 25 12 13 0.52 सवीकृत

* मजि एकांिों का कमठिाई िाि अमधक ्ा जबमक मवभदेि क्िता 0.15–0.20 के बीच ्ी उि एकांिों िें पिुः मवषय-मविषेज्ों की सहायता से आवश्यक सधुार 
मकया गया त्ा मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण िें जगह दी गई। 

मिमिमलमखत मवभदेि सचूकांक सचूी का प्रमतपादि 
मकया गया जो तामलका 3 िें दी गई ह।ै

प्रतयेक एकांि का कमठिाई िाि त्ा मवभदेि 
सचूकांक का वणधाि तामलका 4 िें मदया गया ह।ै

एकांि मवश्लेषण के पश्चात ् चयमित 51 
एकांिों को परीक्ण िलूयांकि के िािदडंों के 
अिसुार एक मिमश्चत रिि िें वयवमस्त मकया गया। 
मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण के अमंति प्रारूप िें सबसे 

सरल एकांिों को परीक्ण के आरंभ िें त्ा सबसे 
जम‍िल एकांिों को सबसे अतं िें रखा गया। इस 
उपलम्ध परीक्ण िें प्राप्तांकों का मवसतार (Range) 
अमधकति प्राप्तांक 51 त्ा नयिूति प्राप्तांक 0 
्ा। उपलम्ध परीक्ण के एकांिों के कमठिाई िाि 
त्ा एकांि मवभदेि सचूकांक का पररकलि करिे 
के पश्चात ् उपलम्ध परीक्ण के अमंति प्रारूप िें 
एकांिों का मवतरण तामलका 5 िें मदया गया ह।ै
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चतुथमा चरण—नवज््ि उपलन्धि परीक्षण की 
नवश्वसिीयत् तथ् वैधित् क् निधि म्ारण 

बिज्वान उपलब्धि परीक्षण की बिशिसनी्य‍िवा 
मवश्वसिीयता मकसी भी परीक्ण का एक िहतवपणूधा 
गणु होता ह।ै सरल अ ध्ा िें मवश्वसिीयता से तातपयधा 
परीक्ण के प्राप्तांकों की पररिदु्धता से होता ह।ै 
वैज्ामिक अ ध्ा िें मवश्वसिीयता से तातपयधा प्राप्तांकों 
की संगमत से होता ह,ै जो उिकी पिुरुतपादकता 
के रूप िें मदखाई दतेी ह ै (मसंह, 2014)। मकसी 
परीक्ण की मवश्वसिीयता मजतिी अमधक होगी, 
उससे भमवष्य िें पिुः प्रिामसत करके संगत 
आँकड़ों को प्राप्त मकया जा सकता ह।ै िोधक 
द्ारा मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण की आंतररक 
संगमत मवश्वसिीयता (Internal Consistency 
Reliability of Achievement Test) ज्ात 
करिे के मलए मवभ‍तताद्धधा मवश्वसिीयता मवमध त्ा 
रिोिबैक अलफा सतू्र का उपयोग मकया गया।

मवभ‍तताद्धधा मवश्वसिीयता मवमध िें परीक्ण को 
मवषि-सि मवमध द्ारा दो बराबर-बराबर भागों िें 
बाँ‍िा गया मजसिें सभी मवषि संखया वाले एकांिों 
का एक सिहू त्ा सभी सि संखया वाले एकांिों 

का दसूरा सिहू बिाकर दोिों भागों के प्राप्तांकों 
का पररकलि कर रुलोि/ग‍िििै सतू्र (Rulon/ 
Guttmann’s Formula) द्ारा परीक्ण की 
मवश्वसिीयता ज्ात की गई। मजसका िाि 0.89 प्राप्त 
हुआ, जबमक रिोिबैक अलफा सतू्र/कूडर-ररचाडधासि 
सतू्र (Cronbach’s Alpha Formula/Kuder-
richardson Formula KR-20) द्ारा परीक्ण की 
मवश्वसिीयता का िाि 0.78 प्राप्त हुआ।

बिज्वान उपलब्धि परीक्षण की िैधि‍िवा
परीक्ण की वैधता से तातपयधा इस बात से होता ह ै
मक परीक्ण ‍तया िापता ह ैऔर मकतिी बारीकी से 
िापता ह ै (एिास‍ेिसी और उमवधािा, 2002)। मवज्ाि 
उपलम्ध परीक्ण के एकांिों के लेखि त्ा  
्ल ू मपं्र‍ि के मििाधाण के सिय परीक्ण के उद्शे्यों, 
पाठ्यवसत ुकी प्रकृमत को धयाि िें रखते हुए इसकी 
प्रतयक् या आिखु वैधता (Face Validity) 
त्ा अतंमवधाषय वैधता (Content Validity) 
का मिधाधारण मकया गया। परीक्ण की आिखु त्ा 
अतंमवधाषय वैधता मिधाधाररत करिे के मलए िोधक 
द्ारा मवकमसत परीक्ण मवज्ाि मवषय के मविषेज्ों, 
मिक्क-प्रमिक्कों त्ा िाधयमिक सतर पर अधयापि 
करिे वाले मिक्कों को मदया गया, सा् ही उिसे 

तञावलकञा 5 — विज्ञान उपलव्धि परीक्षण कञा अंवतर  
्रञारूप — एकञंाशों कञा उदे्शय आधिञाररत वितरण

रि.स.ं विषय-िसततु ज्ञानञातरक बोधिञातरक वरियञातरक योग
1. हिारे आस-पास के पदा ध्ा 04 (36.36%) 04 (36.36%) 03 (27.27%) 11 (21.56%)
2. परिाण ुत्ा अणु 03 (27.27%) 04 (36.36%) 04 (36.36%) 11 (21.56%)
3. जीवि की िौमलक इकाई 02 (22.22%) 04 (44.44%) 03 (33.33%) 09 (17.64%)
4. ऊतक 03 (33.33%) 03 (33.33%) 03 (33.33%) 09 (17.64%)
5. बल त्ा गमत के मियि 05 (45.45%) 03 (27.27%) 03 (27.27%) 11 (21.56%)

सकल योग 17 (33.33%) 18 (35.29%) 16 (31.37%) 51 (100%)
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एकांिों से संबमधत तथयों के ज्ाि के सही-सही िापि 
और मवषय-वसत ुके सभी क्ेत्रों के उमचत प्रमतमिमधतव 
पर मवचार-मवििधा भी मकया गया। मवषय-मविषेज्ों 
द्ारा मदए गए सझुावों को धयाि िें रखते हुए परीक्ण 
के एकांिों की भाषा-िलैी, ि्द-संरचिा त्ा 
वा‍तय-मवनयास िें आवश्यक संिोधि मकया गया।

विज्ञान उपलव्धि परीक्षण कञा शैवक्षक 
वनवहतञाथमा 
इस िोध कायधा िें िाधयमिक मिक्ा पररषद,् 
प्रयागराज द्ारा अििुोमदत कक्ा 9 की मवज्ाि मवषय 
की पाठ्यचयाधा को आधार िािकर मवज्ाि मवषय की 
िमैक्क उपलम्ध के िापि के मलए मवज्ाि उपलम्ध 
परीक्ण का मििाधाण एवं िािकीकरण मकया गया, 
अत: कक्ा 9 के मवद्ाम ध्ायों द्ारा मवज्ाि मवषय 
िें उिके द्ारा अमजधात मिपणुता को जाििे के मलए 

इस परीक्ण का उपयोग मकया जा सकता ह।ै इस 
परीक्ण की सहायता से मिक्क आसािी से कक्ा 
के अदंर मवद्ाम ध्ायों की मवज्ाि मवषय की उपलम्ध 
की तलुिा कर मकसी मविषे मिष्कषधा पर पहुचँ सकते 
हैं, सा् ही परोक् रूप से मवद्ाम ध्ायों के बौमद्धक 
मवकास के बारे िें एक स्लू अििुाि लगा सकते 
हैं। इस उपलम्ध परीक्ण के परीणािों के आलोक 
िें मिक्क मवज्ाि मवषय के अधयापि हते ुप्रयोग िें 
लाई जा रही अपिी मिक्ण िीमतयों िें उमचत एवं 
धिातिक संिोधि भी कर सकते हैं। इस िोध कायधा 
िें मिमिधात त्ा िािकीकृत मवज्ाि उपलम्ध परीक्ण 
अनय िोधाम ध्ायों के मलए उिके अपिे िोध कायधा िें 
उपलम्ध परीक्ण के मििाधाण के सिय एक आधार 
प्रसततु करिे का कायधा करेगा। सा् ही वे इसे अपिे 
िोध कायधा िें उपयोग भी कर सकें गे।
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