
सपंादकीय

प्रिय पाठकों! नव वर्ष की बहुत सारी शभुकामनाए ँ
एवं बधाई। नव वर्ष का स्वागत हमने अत्यंत उत्साह 
एवं सौहार्दपरू्वक कि या तथा गत वर्ष  के सखुद 
अनभुवों का अनसुरण करते हुए, आने वाले समय 
को और अधिक सखुद एवं उज्‍ज्वल बनाने के िलए 
भविष्य की आशाओ ंके साथ नए विचारों, प्रयोगों, 
सिद्धांतों तथा तकनीकों आदि को उपयोग में लाने 
का प्रयास निरंतर रखना ह।ै इसी �ृंखला में भारतीय 
आधनुिक शिक्षा का यह अकं विद्यालयी शिक्षा एवं 
शिक्षक श िक्षा  के विभिन्न  सरोकारों एवं मदु्दों, नए 
विचारों, अनभुवों तथा श ोध परिणामों आदि  को 
लेकर आपके समक्ष आया ह।ै 

विद्यालयी शिक्षा की गणुवत्ता में उत्तरोत्तर सधुार 
के लि ए सरकारों एवं समाज द्वारा अनेक प्र यास 
किए जा रह े हैं। जि समें श िक्षक की मखु्य भमूिका 
होती ह।ै ऐसे में अध्यापक शिक्षा की गणुवत्ता तथा 
पेशवेर श िक्षकों की तैयारी एक महत्वपरू्ण सरोकार 
ह।ै अध्‍यापक श िक्षा  की गणुवत्ता  परेू दशे  में एवं 
विशषेकर परू्वोत्तर क्षेत्र में चि तंा का वि षय बनी हुई 
ह।ै “भारत के परू्वोत्तर राज्‍यों में माध्‍यमिक अध्‍यापक 
शिक्षा कार्यक्रम – स्थिति , मदु्दे और समस्‍याए”ँ पर 
किए गए श ोध अध्ययन पर आधारित श ोध पत्र 
स्कू ली पाठ्यचर्या  की पषृ्‍ठभमूि  पर कें द्रित ह ै तथा 
अध्‍यापक शिक्षा कार्यक्रम के आयोजन में अनभुव 
किए गए अवरोधों के साथ-साथ परू्वोत्तर राज्‍यों में 
विद्यमान सेवा-परू्व  अध्‍यापक श िक्षा  के श ोध को 
दर्शाता ह।ै श िक्षक श िक्षा  में गणुवत्ता  सनुिश्‍चित 
करने हते ु एन.सी.टी.ई. रेग्यूलेशन – 2014 में 
शिक्षकों की पेशवेर तैयारी का एक मज़बतू खाका 
प्रस्तुत कि या गया ह,ै जि समें श िक्षक श िक्षा  की 
पाठ्यचर्या  का अद्यतन स्व रूप दतेे हुए इटंर्नशिप 

की अवधि 20 सप्‍ताह (6 माह) कर दी गई ह ैतथा 
इसे वर्त मान श िक्षक श िक्षा  के समस्त  कार्यक्रमों 
(कोर्सों) में कार्यान्वित कि या जा रहा ह।ै “हाँ, 
शिक्षक श िक्षा में 20 सप्‍ताह की इटंर्नशिप!” लेख 
के माध्यम से लेखक द्वारा शिक्षक शिक्षा संस्थानों, 	
शिक्षक-प्रशिक्षकों, विद्यार्थी-शिक्षकों, प्रधानाचार्यों, 
शिक्षकों एवं प्रश ासकों तथा अतं में समाज की 
शिक्षक श िक्षा  इटंर्नशि‍प पर समझ वि कसित करने 
के लिए इटंर्नशि‍प का विश्‍लेषणात्मक स्वरूप प्रस्तुत 
किया गया ह।ै 

शिक्षण-अधिगम प्रक्रि या में वि द्यार्थियों की 
भागीदारी सनुिश्‍चित करते हुए ज्ञान को बाहरी जीवन 
से जोड़ने में रचनावादी उपागम की महत्‍वपरू्ण भमूिका 
ह।ै श िक्षण-अधिगम प्रक्रिया में वि द्यार्थी की सक्रिय 
सहभागिता श िक्षा को रुचिपरू्ण  बना दतेी ह।ै ऐसे में 
प्राथमिक स्तर पर रुचिपरू्ण पर्यावरण शिक्षा आज की 
आवश्यकता ह।ै “प्राथमिक स्तर पर पर्यावरण शिक्षा 
हते ुकक्षा शिक्षण और रचनावादी उपागम” नामक लेख 
में प्राथमिक स्तर पर पर्यावरण शिक्षा की आवश्यकता, 
रचनावाद के सिद्धांतों और उनके आधार पर पर्यावरण 
शिक्षा हते ुकक्षा शिक्षण के स्वरूप को प्रस्तुत किया 
गया ह।ै लेकिन श िक्षण-अधिगम प्रक्रिया को सहज 
एवं सरल बनाने का माध्यम कक्षा की भाषा होती ह।ै 
हमें भी अपनी कक्षाओ ंके भीतर हिदंी भाषा शिक्षण 
के माध्यम से एक ऐसा माहौल बनाना होगा, जिसमें 
कक्षा  में बैठे छोटे-बड़े बच्चों का हृदय अपनी इस 
राजभाषा के प्रति गौरव  से भर सके। इन्हीं सरोकारों 
का ध्यान रखते हुए हिदंी भाषा शिक्षण की चनुौतियों 
एवं उनके व्यावहारिक समाधान का उल्लेख “भारत में 
बहुभाषिकता तथा हिदंी भाषा श िक्षण की चनुौतियाँ 
एवं समाधान” नामक लेख में किया गया ह।ै 
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“शाला-पूर्व शिक्षा में खेल की भमूिका” नामक 
लेख में श िक्षा  में खेल के महत्व  को उद्घ्ािटत 
करते हुए बताया गया ह ैकि खेल के माध्यम स े
बच्चों के शारीरिक कौशल को विकसित करने 
एवं स्वस्थ रहने में सहायता मिलती ह।ै खेल बच्चों 
को ज्ञान बढ़ाने में, निर्णय लेने में एवं मानसिक 
कौशल वि कसित करने में सहायता करता ह।ै 
खेल बच्चों में रचनात्मकता को प्रोत्साहित करता 
ह।ै यदि वि द्यार्थियों को अपनी कुशलता तथा 	
स्व-अध्ययन की आदतों को मज़बूत करना ह ै
तो हमें उन्हें स्व -अधिगम सामग्री प्र दान करनी 
होगी। अतः कंप्‍यूटरीकृत स्व -अधिगम सामग्री  के 
प्रभाव  का बी.एड. प्रश िक्षणार्थियों की उपलब्धि 
पर आधारित शोध पत्र “बी. एड. प्रशिक्षणार्थियों 
की गणित श िक्षण विधि वि  षय में उपलब्धि  पर 
कंप्‍यूटरीकृत स्व-अधिगम सामग्री का प्रभाव” दिया 
गया ह।ै 

“नयी तालीम के कें द्र — आनंद नि केतन — 
एक वि हगंावलोकन” नामक लेख गाँधीजी की 
नयी तालीम पद्धति  पर आधारित आनंद नि केतन 
विद्यालय के अवलोकन और आख्यानों के आधार 
पर उद्घ्ािटत करता ह ैकि कि  स प्र कार से यहाँ 	
शिक्षण-अधिगम की संस्कृति   एक संपोषणीय 
परिस्थिति में सशक्‍त विद्यार्थी और सशक्‍त शिक्षकों 
के साथ जीवंत होती ह।ै इसी कड़ी में “गाँधीवादी 
मलू्यों पर कें द्रित प्राथमिक श िक्षा” पर लेख ह।ै 
इस लेख में बताया गया ह ैकि  हमें वि द्यार्थियों में 
अहिसंा, श िष्‍टाचार, वि नम्रता, भाईचार आदि 
मलू्यों का वि कास करने के लि ए अपने महान 
विचारकों, दर्शनशास्‍त्रियों के वि चारों काे अपनाना 
होगा। मानवीय मलू्यों के साथ-साथ वि द्यार्थियों में 
सामाजिक मलू्यों के अतंर्गत समानता का मलू्य 

भी वि कसित करना होगा। इन्हीं मलू्यों के आधार 
पर लेख, “शकै्षिक स्‍त्री वि मर्श — तब और अब” 
बालिका श िक्षा पर ज़ोर डालता ह।ै प्रस्तुत लेख में 
महिला-परुुष साक्षरता दर, लिगानपुात, बालिका के 
पोषण की चनुौतियाँ, शिक्षा की स्थिति, स्‍त्री शिक्षा 
के संबंध में चनुौतियाँ, स्‍त्री तथा स्‍त्रियों के विधिक 
अधिकारों की स्थिति एवं तत्पश्‍चात ्स्‍त्री शिक्षा को 
सामाजिक धरातल पर प्रतिबि बित कि या गया ह।ै 
इसके साथ ही लेख, “भारतीय समाज में किन्नरों की 
शकै्षिक एवं सामाजिक अपवंचन की दशा एवं दिशा” 
विस्तृत तथ्यपरक जानकारी दतेा ह।ै अगला लेख 
“शिक्षा  में तकनीकी की समझ एवं नवीन प्र योग” 
राष्ट्रीय आई.सी.टी. नीति एवं राष्ट्रीय पाठ्यचर्या की 
रूपरेखा के शकै्षिक प्रौद्योगिकी और आई.सी.टी. पर 
प्रभाव की चर्चा कर श िक्षा में तकनीकी की समझ 
एवं नवीन प्रयोग के महत्व को सदुृढ़ एवं प्र चारित 
करता ह।ै इस प्रकार, शिक्षा में तकनीकी का उपयोग 
समाज में वैज्ञानिक दृष्‍टिकोण को विकसित करने में 
मदद करता ह।ै इसी बात को, “वैज्ञानिक दृष्‍टिकोण 
एवं विज्ञान शिक्षा के मायने” नामक लेख में समझाने 
का प्र यास कि या गया ह।ै यह लेख असामाजिक 
कुरूतियों एवं अधंविश्‍वास पर आधारित अनभुवों 
पर ध्यान कें द्रित करते हुए शिक्षा के माध्यम से उन्हें 
दरू कर वैज्ञानिक दृष्‍टिकोण विकसित करने पर ज़ोर 
दतेा ह।ै

आप सभी की प्रतिक्रि याओ ं की हमें सदवै 
प्रतीक्षा  रहती ह।ै आप हमें लि खें कि  यह अकं 
आपको कैसा लगा। साथ ही, आशा करते हैं कि आप 
हमें अपने मौलिक तथा प्रभावी लेख एवं शोध पत्र 
प्रकाशन हते ुभजेेंग।े आप अपने लेख एवं शोध पत्र 	
हमें ई-मले journals.ncert.dte@gmail.com पर 
भी भजे सकते हैं।
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