
प्राथमिक स्तर के मिक्षकों करा नो-मिटेंिन  
पॉमिसी के प्म्त दृम्‍टकोण करा अध्य्यन 

सजुाता रघवुंश*

अजय प्रकाश ततवारी**

िरानव जीवन के मवकरास िें मिक्षरा एक िहतवपूण्ण भूमिकरा मनभरा्ती है। अ्त: इसके मिए 
आवश्यक है मक मिक्षरा को सव्णव्यरापी बनरा्यरा जराए। परं्ुत प्राथमिक मिक्षरा से जुडी मवमभनन 
सिस्यराओ ंके मनवरारण के मबनरा मिक्षरा करा सराव्णभौमिकीकरण सभंव नहीं है। इसी को ध्यरान िें 
रख्ेत हुए मिक्षरा के अमिकरार अमिमन्यि 2009 िें नो-मिटेंिन पॉमिसी को िरामिि मक्यरा ग्यरा। 
्यह िरानरा ग्यरा मक ्यह नीम्त मवद्रामथ्ण्यों को असफ़ि्तरा ्तथरा मवषराद के अमभघरा्त से बचराएगी 
्तथरा इससे प्राथमिक स्तर पर होने वरािी अपव्य्य, अवरोिन, िरािरात्यराग जैसी सिस्यराओ ं
करा सिरािरान हो सकेगरा। चँूमक प्राथमिक स्तर के मिक्षकों की इस नीम्त को सचुरारूरूप से 
मरि्यरामनव्त करने िें एक अहि भूमिकरा है अ्त: इस िोिपत्र िें नो-मिटेंिन पॉमिसी के प्म्त 
उनके दृम्‍टकोण को देखने करा प््यरास मक्यरा ग्यरा है। अध्य्यन से ्यह ज्रा्त हो्तरा हैं मक अमिकरंाि 
मिक्षक इस ि्त के हैं मक ्यह नीम्त अपने उदे्श्यों की प्राम्‍्त िें कुछ हद ्तक सफ़ि ्तो हुई पर 
इससे अनेकों-अनेक सिस्यराए ँउतपनन हुइइं हैं मजनिें मिक्षरा की गुणवत्रा करा कि होनरा प्िुख है

तशक्ा मानव जीवन में एक अहम भतूमका तनभाती ह।ै 
तशक्ा के अभाव में मनषुय न ही अपना तवकास कर 
सकता ह,ै न समाज का और न ही राषट्र का। इसीतिए 
प्रतयेक दशे व काि में तशक्ा को एक अतयनत 

महतवपरू्ण तथा सममानजनक सथान तदया जाता रहा 
ह।ै वसततु: इसीतिए सवतनत्रता प्रात्‍त के उपरांत 
सवतनत्र भारत के संतवधान की धारा 45 के अतंर्णत 
6 से 14 वर्ण तक के सभी बच्चों को अतनवाय्ण व 

 * प्रोफे़सर, तशक्ाशासत्र तवभार, इिाहाबाद तवश्वतवद्ािय, इिाहाबाद ।
 ** रीडर, तशक्ाशासत्र तवभार, नेहरू ग्ाम भारती तवश्वतवद्ािय, इिाहाबाद ।
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तन:शलुक तशक्ा दनेे का संकलप तिया रया था। 
संतवधान के इस संकलप को परूा करने हते ुआवश्यक 
था तक प्राथतमक तशक्ा को सव्णवयापी बनाया जाए। 
परंत ु अनेक सरकारी व रैर सरकारी प्रयासों के 
बावजदू प्राथतमक तशक्ा का साव्णभौमीकीकरर नहीं 
हो सका तथा प्राथतमक तशक्ा में तवतभनन समसयाए ँ
बनीं रहीं।

प्राथतमक तशक्ा में सधुार िाने हते ु भारतीय 
तशक्ातवदों तथा राजनीततज्ों के भरीरथ प्रयास से 4 
अरसत 2009 को तशक्ा का अतधकार अतधतनयम 
संसद द्ारा पाररत हो रया। इसमें प्राथतमक तशक्ा 
की समसयाओ ं के समाधान हते ु अनेक प्रावधान 
तनधा्णररत तकए रए, तजसमें से नो-तिटेंशन पॉतिसी 
प्राथतमक तशक्ा की रीढ़ के रुप में सामने आई।

नो-मिटेंिन पॉमिसी

जैसा की हम सब को तवतदत ह ै तक अपवयय एवं 
अवरोधन तथा शािा-तयार आतद प्राथतमक तशक्ा 
की मखुय समसयाए ँ रहीं हैं। अकसर वे बच्च े जो 
तनध्णन या सामातजक रुप से तपछडे हुए हैं, तशक्ा का 
उपयकु्त वातावरर न तमिने के कारर एक ही कक्ा 
में कई बार अनउुत्ीर्ण हो जाते हैं। इससे उनके ऊपर 
सामातजक तथा मनोवैज्ातनक दबाव पडता ह ैऔर 
वे शािातयार कर दतेे हैं। इन समसयाओ ंको धयान 
में रखते हुए ही नो-तिटेंशन पॉतिसी को तशक्ा के 
अतधकार अतधतनयम 2009 में रखा रया। इस नीतत 
के तहत तकसी भी तवद्ाथथी को कक्ा 8 तक की 
तशक्ा परूी होने से पवू्ण न तवद्ािय से तनकािा जा 
सकता ह ैऔर न ही उनहें एक मानक (Standard) में 

एक शकै्तरक वर्ण से अतधक रोका जा सकता ह।ै ये 
माना रया तक यह नीतत तवद्ातथ्णयों को असफ़िता 
तथा तवराद के अतभघात से ब्चाएरी और वे परीक्ा 
के दबाव से मकु्त होकर अपना अतधकतम तवकास 
कर पाएरँे। सामातजक तथा मनोवैज्ातनक दबाव के 
कम होने से तवद्ाथथी शािातयार कम करेंरे तजससे 
साक्रता दर में वतृधि होने की संभावना बढे़री। इस 
नीतत से सभी बािक/बातिकाओ ं को तशक्ा के 
समान अवसर भी प्रा्‍त होंरे।

तनतश््चत तौर पर नो-तिटेंशन पॉतिसी प्राथतमक 
तशक्ा के साव्णभौमीकीकरर की तदशा में कुछ महती 
उद्शे्यों को िेकर प्रसततु हुई थी परंत ु सं्चार के 
माधयमों से तथा अनय अधययनों से प्रा्‍त तनषकरषों से 
यह पररितक्त हो रहा ह ैतक यह नीतत अपने िक्यों 
की प्रात्‍त में सफ़ि नहीं हुई ह ै तथा इससे तशक्ा 
की ररुवत्ा प्रततकूि रूप से प्रभातवत हुई ह।ै अनेक 
तशक्ातवदों, अतभभावकों तथा तवद्ातथ्णयों ने मानव 
संसाधन तवकास मतं्रािय से इस नीतत पर पनुतव्ण्चार 
करने की माँर की ह।ै 

प्रसततु शोधपत्र में प्राथतमक सतर के तशक्कों 
का नो-तिटेंशन पॉतिसी के प्रतत दृतषटकोर को ज्ात 
करने का प्रयास तकया रया ह।ै ्चूतँक प्राथतमक सतर के 
तशक्कों की इस नीतत को स्ुचारूरूप से तरियातनवत 
करने में एक अहम भतूमका ह,ै अत: इस संदभ्ण में 
उनका दृतषटकोर ज्ात करना आवश्यक ह।ै

उदे्श्य

नो-तिटेंशन पॉतिसी के प्रतत प्राथतमक सतर के 
तशक्कों के दृतषटकोर का अधययन करना।
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पररकलपनरा

नो-तिटेंशन पॉतिसी के प्रतत दृतषटकोर के संदभ्ण में 
तशक्कों की प्रतततरिया तवतभनन प्रतततरिया वरषों में 
समान रुप से तवतररत ह।ै

अध्य्यन मवमि

प्रसततु अधययन में सववेक्र तवतध का प्रयोर तकया रया 

ह।ै जनसखंया के रूप में इिाहाबाद तजिे के समसत 
प्राथतमक तवद्ाियों में काय्णरत समसत तशक्क हैं। 
नयादश्ण के रूप में 100 तशक्कों का ्चयन यादृतचछक 
तवतध से तकया रया ह।ै तशक्कों का दृतषटकोर जानने 
हते ुसवतनतम्णत मापनी का प्रयोर तकया रया ह।ै प्रदत्ों 
के तवश्िेरर हते ु काई वर्ण परीक्र तथा प्रततशत 
तवश्िेरर का उपयोर तकया रया ह।ै 

सराररणी-1
नो-मिटेंिन पॉमिसी के प्म्त मिक्षकों के दृम्‍टकोण करा अध्य्यन

रि.
स.ं

कथन प्म्ति्त x2 करा 
पररगमण्त िरानसहि्त अमनमशच्त असहि्त

1. नो-तिटेंशन पॉतिसी संतवधान की मिू भावना के 
अनरुूप ह।ै

56 06 38 31.45

2. इस नीतत के िार ूहोने से सभी बािक/ बातिकाओ ं
को तशक्ा के समान अवसर प्रा्‍त होंरे।

57 05 38 3182

3. इससे प्राथतमक तशक्ा में अपवयय तथा अवरोधन की 
समसया में कमी आई ह।ै

78 02 20 96.22

4. इस नीतत के कारर तवद्ातथ्णयों के शािा-तयार करने 
में कमी आई ह।ै

89 01 10 127.46

5. इस नीतत के िार ूहोने से साक्रता दर बढे़री। 80 02 18 104.86

6. नो-तिटेंशन पॉतिसी से तशक्ा की ररुवत्ा प्रततकूि 
रुप से प्रभातवत हो रही ह।ै

90 02 08 128.02

7. इस नीतत के िार ूहोने से तशक्ा की नींव कमजोर हो 
जाएरी।

85 01 14 125.79

8. इस नीतत से परीक्ा का महतव कम हो रया ह।ै 88 01 11 126.03

9. इससे तवद्ातथ्णयों में पढ़ने की प्रवतृत् घट रही ह।ै 69 04 27 66.11

10. इस नीतत के कारर तवद्ाथथी कक्ा में पढ़ने पर कम 
धयान द ेरह ेहैं।

86 04 10 126.01

11. सभी तवद्ातथ्णयों का कक्ा-1 से कक्ा-8 तक तबना 
रोके कक्ोननतत करने से उनहें अपनी कतमयों का ज्ान 
नहीं हो पा रहा ह।ै

78 05 17 95.39
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12. ऐसा होने से तवद्ातथ्णयों को उच्च कक्ाओ ंमें 
अधययन में मतुश्किें आएरँी।

86 03 11 126.09

13. इस नीतत के िार ूहोने से तवद्ातथ्णयों के ऊपर से 
परीक्ा का दबाव घटा ह।ै

85 02 13 126.94

14. इस नीतत के कारर तवद्ाथथी तकसी भी प्रकार के 
मनोवैज्ातनक एवं सामातजक दबाव से मकु्त हुए हैं।

76 05 19 84.87

15. इस नीतत के कारर बािकों/बातिकाओ ंका 
अतधकतम तवकास संभव होरा।

32 03 65 61.94

16. इस नीतत के िार ूहोने से तवद्ातथ्णयों की तजज्ासा में 
कमी आई ह।ै

82 01 17 107.70

17. इसमें तवद्ातथ्णयों में शतैक्क प्रततसपधा्ण की भावना 
समा्‍त हो रही ह।ै

67 04 29 60.38

18. इस नीतत से मधेावी तवद्ातथ्णयों में कुसमायोजन की 
समसया उतपनन हो रही ह।ै

83 05 12 111.75

19. इस नीतत के कारर अतभभावक अपने बच्चों की 
तशक्ा के प्रतत उदासीन हुए हैं।

78 02 20 49.11

20. इस नीतत के िार ूहोने से तवद्ातथ्णयों की कक्ा में 
उपतसथत घटी ह।ै

69 01 30 65.80

21. इस नीतत के िार ूहोने से तवद्ाथथी अधयापकों का 
सममान कम करने िरे हैं।

68 03 29 64.74

22. इस नीतत के कारर तवद्ातथ्णयों में अनशुासनहीनता 
बढ़ी ह।ै

79 01 18 96.22

23. इससे तशक्कों को कक्ा तनयंत्रर में कतिनाई आ रही 
ह।ै

66 04 30 60.38

24. सतत ्एवं वयापक मलूयांकन के द्ारा तवद्ातथ्णयों का 
संपरू्ण मलूयांकन होता ह।ै

12 62 26 33.36

N=100
0.01 सतर पर 9.210
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मवशिेषण एवं व्यराख्यरा

नो-तिटेंशन नीतत के प्रतत तशक्कों के दृतषटकोर 
के अधययन हते ु24 कथनों पर x2 परीक्र िराया 
रया, तजससे सभी कथनों में x2 का मान साथ्णक 
आया। अत: यह कहा जा सकता ह ैतक तशक्कों की 
प्रतततरियाए ँ तवतभनन वरषों में समान रुप से तवतररत 
नहीं हैं।

अिर-अिर कथनों पर तशक्कों की क्या 
प्रतततरियाए ँहैं यह दखेने के तिए प्रततशत तवश्िेरर 
का प्रयोर तकया रया ह,ै तजसे साररी-1 में दशा्णया 
रया ह।ै

 • साररी-1 से यह सपषट हो रहा ह ै तक कथन  
सं. 1 तथा कथन सं. 2 से 56% व 57% तशक्क 
सहमत तथा 38% व 33% असहमत हैं। अत: 
यह कहा जा सकता ह ैतक अतधक तशक्कों का 
यह मानना ह ैतक नो-तिटेंशन पॉिसी संतवधान 
की मिू भावना के अनरुूप ह ैऔर इससे सभी 
बािकों तथा बातिकाओ ंको तशक्ा के समान 
अवसर प्रा्‍त हो सकें रे।

 • पनु: साररी-1 के अविोकन से यह ज्ात हो रहा 
ह ै तक कथन सं. 3 व कथन सं. 4 से 78% व 
89% तशक्क सहमत हैं तथा 20% व 10% 
तशक्क असहमत हैं अथा्णत अतधकांश तशक्कों 
का यह मत ह ैतक प्राथतमक तशक्ा में अपवयय 
तथा अवरोधन में कमी आई ह ैऔर तवद्ातथ्णयों 
के शािातयार करने का प्रततशत भी घटा ह।ै

 • साररी-1 के अनसुार कथन सं. 5 80% 
तशक्कों की सहमतत तथा 18% असहमतत यह 
दशा्णती ह ै तक अतधकतर तशक्क यह मानते हैं 

तक इस नीतत के िार ू होने से साक्रता दर में 
वतृधि होरी। वहीं कथन सं. 6 तथा कथन सं. 
7 में 90% तथा 85% तशक्कों की सहमतत व 
8% तथा 14% असहमतत बताती ह ैतक तशक्ा 
की ररुवत्ा में तररावट आई ह ैतजससे भतवषय 
में तशक्ा की नींव भी कमजोर हो जाएरी। कें द्ीय 
एिवाइजरी बोि्ण ऑफ़ एजकेुशन (CABE) 
के द्ारा हररयारा तशक्ा मतं्री रीता बकु्कि 
के नेततृव में रतित उपसतमतत ने 20 राजयों के 
प्रतततनतधयों का मलूयांकन करने के पश््चात ्यह 
पाया तक नो-तिटेंशन पॉतिसी अपने िक्यों को 
प्रा्‍त करने में असफ़ि रही ह ैऔर इससे तशक्ा 
की ररुवत्ा में तररावट आई ह।ै अिका दत् 
ने भी अपने अधययन में पाया तक तशक्ा की 
ररुवत्ा प्रततकूि रुप से प्रभातवत हुई ह।ै तदलिी 
के तशक्ा मतं्री मनीर तससोतदया ने भी अपने 
सझुाव में कहा तक क्योंतक कक्ा 5 से कक्ा 7 
तक के, शकै्तरक वर्ण 2011-12 व 2013-14 
के परररामों से यह पररितक्त हो रहा ह ै तक 
तशक्ा की ररुवत्ा में तररावट आई ह ैइसतिए 
नो-तिटेंशन पॉतिसी को कक्ा 3 तक ही सीतमत 
कर तदया जाना ्चातहए।

 • साररी-1 को दखेने से ज्ात हो रहा ह ैतक कथन 
सं. 8, 9 व 10 पर रिमश: 88%, 69% व 86% 
तशक्कों की सहमतत ह ै तथा 11%, 27% व 
10% तशक्कों ने अपनी असहमतत दज्ण की ह।ै 
इन परररामों के आधार पर यह कहा जा सकता 
ह ैतक अतधकतर तशक्क यह मानते हैं तक इस 
नीतत ने परीक्ा के महतव को कम तकया ह।ै 
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तजससे बािक/बातिकाओ ंकी पढ़ने की प्रवतृत् 
भी घटी ह ैऔर तवद्ाथथी कक्ा में पढ़ाई करने पर 
कम धयान दनेे िरे हैं। प्रो. असफ़ा एम. यातसन 
ने भी अपने अधययन में पाया तक िरभर 
99% तशक्क यह मानते हैं तक परीक्ा का भय 
समा्‍त हो जाने से तवद्ाथथी अपनी पढ़ाई के प्रतत 
िापरवाह हो रए हैं। 

 • साररी-1 से यह प्रदतश्णत हो रहा ह ै तक कथन 
सं. 11 व कथन सं. 12 पर 78% तथा 86% 
तशक्कों ने अपनी सहमतत तथा 17% व 11% 
ने अपनी असहमतत वयक्त की ह।ै अथा्णत 
अतधकांश तशक्कों का कहना ह ै तक सभी 
तवद्ातथ्णयों को कक्ोननतत दनेे से उनहें अपनी 
कतमयाँ ज्ात नहीं हो पा रहीं हैं तजसके कारर 
उनको आरे अधययन में मतुश्किें आएरँी।

 • साररी-1 से यह सपषट रुप से दृतषटरा्चर हो रहा 
ह ैतक कथन सं. 13 तथा कथन सं. 14 से 85% 
व 76% तशक्कों की सहमतत तथा 13% व 
19% असहमतत यह दशा्णती ह ैतक नो-तिटेंशन 
पॉतिसी के कारर तवद्ातथ्णयों के ऊपर से परीक्ा 
का दबाव समा्‍त हुआ ह।ै साथ ही वे तवतभनन 
प्रकार के अनय मनोवैज्ातनक एवं सामातजक 
दबावों से मकु्त हुए हैं। अिका दत् ने भी अपने 
अधययन में यही पाया ह ैतक अतधकांश तशक्क 
यह मानते हैं तक इस नीतत के कारर तवद्ातथ्णयों 
में तनाव घटा ह।ै

 • साररी-1 को दखेने से यह ज्ात हो रहा ह ै तक 
कथन सं. 15 पर 65% तशक्क यह मानते हैं 
तक इस नीतत के द्ारा तवद्ातथ्णयों का अतधकतम 

तवकास संभव नहीं हो पाएरा। जबतक 32% 
तशक्क इस तथय से सहमत नहीं हैं और मानते हैं 
तक इस नीतत के द्ारा तवद्ातथ्णयों का अतधकतम 
तवकास संभव ह।ै

 • साररी-1 से ज्ात हो रहा ह ै तक कथन सं. 16 
से 82% तशक्क सहमत तथा 17% तशक्क 
असहमत हैं। ये इस बात को इतंरत करता ह ैतक 
अतधकांश तशक्क यह मानते हैं तक इस नीतत 
के िार ूहोने से तवद्ातथ्णयों की तजज्ासा में कमी 
आई ह।ै

 • साररी-1 से सपषट ह ैतक कथन सं. 17 व कथन 
सं. 18 से 67% तथा 83% तशक्क सहमत हैं 
व 29% तथा 12% तशक्क असहमत हैं। इन 
परररामों को आधार मान कर कहा जा सकता ह ै
तक अतधकतर तशक्क यह मानते हैं क इस नीतत 
से तवद्ातथ्णयों में शतैक्क प्रततसपधा्ण की भावना 
समा्‍त हो रही ह ै और मधेावी तवद्ातथ्णयों में 
कुसमायोजन की समसया उतपनन हो रही ह।ै

 • साररी-1 के अविोकन से यह सपषट हो रहा ह ै
तक कथन सं. 19 में 78% तशक्क यह मानते 
हैं तक इस नीतत के िार ूहोने से अपने बच्चों 
की तशक्ा के प्रतत अतभभावक उदासीन हो रए 
हैं जबतक 20% अधयापक यह मानते हैं तक 
तवद्ातथ्णयों को अपने अतभभावकों का सहयोर 
प्रा्‍त ह।ै

 • साररी-1 से पररितक्त होता ह ैतक कथन सं. 20 
में 69% तशक्क यह मानते हैं तक नो-तिटेंशन 
पॉतिसी िार ूहोने से कक्ा में तवद्ातथ्णयों की 
उपतसथतत घटी ह,ै तथा 30% तशक्क इस से 
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सहमत नहीं हैं। प्रो. असफ़ा एम. यातसन ने अपने 
अधययन में यह पाया तक इस नीतत के िार ूहोने 
से कक्ा में तवद्ातथ्णयों की उपतसथतत कम हुई ह।ै

 • साररी-1 को दखेने से ज्ात हो रहा ह ै तक 
कथन सं. 21 से 68% तशक्क सहमत हैं तथा 
29% तशक्क असहमत हैं। अत: यह इस बात 
को इतंरत करता ह ै तक अतधकतर तशक्क यह 
मानते हैं तक इस नीतत के प्रारंभ होने के कारर 
तवद्ाथथी तशक्कों का सममान कम करने िरे 
हैं। अिका दत् ने अपने अधययन में पाया तक 
89% अधयापक इस बात से सहमत हैं।
साररी-1 के अविोकन से ज्ात हो रहा ह ैतक 

कथन सं. 22 से 79% तशक्क सहमत तथा 18% 
तशक्क असहमत हैं। अत: सपषट रूप से कहा जा 
सकता ह ै तक ज़यादातर तशक्क यह मान रह ेहैं तक 
इस नीतत के कारर तवद्ातथ्णयों में अनशुासनहीनता 
बढ़ी ह।ै 

साररी-1 में तदए रए परररामों के आधार पर 
कथन सं. 23 से 66% तशक्क सहमत तथा 30% 
तशक्क असहमत हैं। इससे सपषट ह ै तक ज़यादातर 
अधयापक कक्ा को तनयतनत्रत करने में कतिनाई 
महससू कर रह े हैं। अिका दत् ने अपने अधययन 
में पाया तक 89% अधयापकों को कक्ा तनयंत्रर में 
समसया आ रही ह।ै

साररी-1 के परररामों से सपषट ह ै तक कथन 
सं. 24 से 12% तशक्क सहमत व 26% तशक्क 
असहमत हैं। तजससे यह ज्ात होता ह ैतक बहुत कम 
संखया में तशक्क यह मानते हैं तक सतत एवं वयापक 

मलूयांकन के द्ारा तवद्ातथ्णयों का संपरू्ण मलूयांकन 
हो सकता ह।ै आश््चय्ण की बात यह ह ै तक 62% 
तशक्कों ने इस कथन के प्रतत अतनतश््चतता जताई ह ै
शायद वे सतत एवं वयापक मलूयांकन से अनतभज् हैं।

मन्‍कष्ण

नो-तिटेंशन पॉतिसी के प्रतत तशक्कों के दृतषटकोर 
को जानने के पश््चात तनमन तनषकर्ण तनकािे जा 
सकते हैं-

प्राथतमक सतर के अतधकांश तशक्कों का यह 
मानना ह ै तक नो-तिटेंशन पॉतिसी से प्राथतमक 
तशक्ा में अपवयय, अवरोधन तथा शािातयार आतद 
समसयाओ ं में कमी आई ह ै तथा इससे साक्रता 
की दर में वतृधि हुई ह ैऔर सभी बच्चों को तशक्ा 
के समान अवसर प्रा्‍त हुए हैं। तवद्ाथथी परीक्ा के 
दबाव तथा सामातजक व मनौवैज्ातनक दबावों से भी 
मकु्त हुए हैं। परंत ुइससे अपेतक्त िक्य तक भय मकु्त 
वातावरर में उनका अतधकतम तवकास होरा, परूा 
नहीं हुआ ह।ै तवद्ाथथी कक्ा में अनउुत्ीर्ण होने का 
भय न होने के कारर पढ़ाई में कम धयान द ेरह ेहैं। 
तजससे बािकों की तशक्ा की ररुवत्ा में कमी आ 
रही ह ैऔर इससे तशक्ा की नींव भी कमजोर हो रही 
ह।ै तवद्ातथ्णयों में नयनूतम अतधरम सतर का ज्ान न 
होने के कारर उनको आरे की पढ़ाई में मतुश्किें भी 
आएरँी। अतधकतर अधयापकों का यह भी मानना 
ह ै तक परीक्ा का महतव कम होने से तवद्ातथ्णयों में 
प्रततसपधा्ण की भावना कम हुई ह ैतथा मधेावी छात्रों 
में कुसमायोजन की भावना उतपनन हो रही ह।ै 
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अतधकांश तशक्कों का मानना ह ैतक परीक्ा का 
भय न होने से कक्ा में तवद्ातथ्णयों की उपतसथतत कम 
हुई ह ैतथा उनमें अनशुासनहीनता बढ़ी ह।ै वे तशक्कों 
का सममान कम करने िरे हैं तजससे तशक्कों को 
कक्ा तनयंत्रर में तदक्कते आ रही हैं। अतभभावक भी 
अपने बच्चों की पढ़ाई के प्रतत उदासीन तदखाई पड 
रह ेहैं। बहुत कम तशक्क यह मानते हैं तक सतत एवं 
वयापक मलूयांकन से तवद्ातथ्णयों का संपरू्ण मलूयांकन 
संभव ह।ै अतधकतर इसके बारे में जानकारी नहीं 
रखते हैं।

तनषकरषों के अविोकन से ऐसा प्रतीत होता ह ै
तक नो-तिटेंशन पॉतिसी से िाभ कम तथा हातन 
अतधक हो रही ह।ै परंत ु अरर हम रहराई से दखेें 
तो कमी नो-तिटेंशन पॉतिसी के उद्शे्यों में नहीं 
बतलक इसके उत्चत ढंर से तरियातनवत न हो पाने 
के कारर ह।ै सतत एवं वयापक मलूयांकन न करने 
और तनदानातमक तथा उप्चारातमक तशक्र को 

तरियातनवत न करने के कारर ही तवद्ातथ्णयों को 
प्रवीरता के तकसी भी सतर को सतुनतश््चत तकए तबना 
कक्ोननतत दी जाती ह।ै (मखुजथी 2012) के अधययन 
के तनषकर्ण भी इस बात का समथ्णन करते हैं। इस नीतत 
की सफ़िता के तिए आवश्यकता ह ै तक तशक्कों 
में इसके प्रतत सकारातमक अतभवतृत् तवकतसत की 
जाए तथा नयनूतम अतधरम सतर को ईमानदारी से 
तरियातनवत तकया जाए। 

इस नीतत के स्ुचारू रूप से िार ूहोने से कई 
प्रकार के बेहतर पररराम प्रा्‍त हो सकते हैं। जैसे 
बहुत सारे वे बच्च े जो अवरोधन के कारर पढ़ाई 
छोड दतेे थे, वे अब कक्ा 8 तक की योगयता वािे 
रोजरार को प्रा्‍त कर सकें रे या तकसी वयवसातयक 
पाि्यरिम में प्रवेश िेकर तकसी तकनीकी कौशि 
को तवकतसत कर सकें रे। इसतिए अनतत: यह कहा 
जा सकता ह ैतक इस नीतत को समा्‍त करने के बजाए 
आवश्यकता ह ैतक इसका सदुृढ़ीकरर तकया जाए।
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