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lkjka'k 

Hkkjrh; laL—fr foÜo dh çkphure~ Js"B ijEijk dh okgd laL—fr gSA ;gk¡ dh laL—fr çkf.kek= ds 

çfr Js"B ekuoh; Hkkoksa vkSj ewY;ksa dks LFkku nsrh vkÃ gSA Hkkjrh; laL—fr dk ewy gS lEiw.kZ foÜo dks 

,d ekuuk vkSj lcds çfr le–f"V j[krs gq, foÜo&caèkqRo dk mnkÙk Hkko j[kukA oSfnd ijEijk ls 

ysdj egkRek xk¡èkh rd lHkh us blh ijEijk dk fuoZgu djrs gq, çkf.kek= ds eaxy gsrq ikjLifjd 

oSeuL; dks foLe`r dj lgvfLrRo ds Hkko dks foLrkj fn;k gSA 

çeq[k 'kCn% laL—fr] foÜo&caèkqRo] jkepfjr ekul] osn] xkSre cq)] ekuorkokn] n;k Hkko] lg&vfLrRo 

vkfn A  

foLrkj 

laL—fr 'kCn dh O;qRifÙk *le* milxZ esa *—* èkkrq esa *fäU* çR;; yxdj gqÃ gSA ;g 'kCn O;qRifÙkijd 

vFkZ esa ifj"—r dh gqÃ O;oLFkk ;k dk;ks± dk cksèk djkrk gSA laL—fr 'kCn dk HkkokFkZ ladqfpr u gksdj 

vR;Ur O;kid gSA fdlh tkfr }kjk fodkl dh lrr~ çfØ;k esa Lo;a dk ifj"dkj vkSj ifjektZu djrs 

gq, dqN fof'k"V xq.kksa dks egÙo nsrs gq, mudk ih<+h&nj&ih<+h gLrkUrj.k vkSj fof'k"V laLdkjtU; xq.k 

gh laL—fr ds vUrxZr vkrs gSaA laL—fr cká u gksdj tu ds ân; esa fuokl djrh gSA ,l- vkfcn 

gqlSu ds 'kCnksa esa] ÞlaL—fr fdlh ,d lekt esa ik;h tkus okyh mPpre ewY;ksa dh og psruk gS] tks 

lkekftd çFkkvksa] O;fä;ksa dh fpÙko`fÙk;ksa] Hkkoukvksa] eukso`fÙk;ksa] vkpj.k ds lkFk&lkFk] mlds }kjk 

HkkSfrd inkFkks± dks fof'k"V Lo:i fn, tkus esa vfHkO;ä gksrh gS Þ¼vkfcn gqlSu½A M‚- oklqnso'kj.k 

vxzoky us vius fucaèk ^jk"Vª ¼laL—fr½ dk Lo:i esa* laL—fr dks O;kid lanHkZ esa ifjHkkf"kr djrs gq, 

fy[kk gS fd] ÞKku vkSj deZ nksuksa ds ikjLifjd çdk'k dh laKk laL—fr gSA Hkwfe ij clus okys tu us 

Kku ds {ks= esa tks lkspk gS] vkSj deZ ds {ks= esa tks jpk gS] nksuksa ds :i esa gesa jk"Vªh; laL—fr ds 

n'kZu feyrs gSaA thou ds fodkl dh ;qfä gh laL—fr ds :i esa çdV gksrh gSA ijUrq mu lcdk ewy 

vkèkkj ikjLifjd lfg".kqrk vkSj leUo; ij fuHkZj jgkAÞ ¼,l- vkfcn gqlSu½ 

Hkkjrh; laL—fr foÜo ekufp= ij vofLFkr jk"Vª Hkkjr ls tqM+h gSA xksLokeh rqylhnkl th us 

^jkepfjr ekul* esa fy[kk gS fd 

ÞfoÜo Hkj.k&iks"k.k dj tksÃ] 

rkij uke Hkjr vl gksÃAÞ 

vFkkZr~ lEiw.kZ foÜo ds Hkj.k&iks"k.k djus okyk 'kkld Hkjr vkSj mlds uke dks vkèkkj cukdj 

gh bl ns'k dk ukedj.k gqvk *Hkkjr*A Hkkjr ds ukedj.k esa gh lEiw.kZ foÜo ds çfr dÙkZO;ksa ds fuoZgu] 
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loZçkf.k;ksa ds dY;k.k vkSj muds leqfpr ikyu&iks"k.k dh Hkkouk fufgr jgh gSA loZçkf.k;ksa ds fgr 

vkSj dY;k.k ds Hkkoksa dk chtkjksi.k bl ns'k ds ukedj.k ds lkFk gh gqvk gS] tks vkxs pydj 

foÜodY;k.k vkSj foÜo & caèkqRo dk vkèkkj cukA Hkkjrh; laL—fr esa *u gh euq";kr~ Js"B deZ ÇdfpR* 

dh mnkj –f"V gh çsj.kklzksr jgh gS tks ;g ekurh gS fd bl l`f"V esa euq"; ls Js"B dqN Hkh ugÈ gSA 

Hkkjrh; laL—fr esa *Lo* ds LFkku ij *ij* vkSj *lekt* dks vfèkd egÙo fn;k x;k gSA ÞHkkjrh; laL—fr 

esa O;f"V ds LFkku ij lef"V dks egÙo fn;k x;kA bl laL—fr dk –f"Vdks.k fo'kq) ekuorkoknh gSA 

?kj] lekt] çns'k] ns'k lkjh gh lhek çkphjksa dks yk¡?k dj euq";ek= fdoka thoek= dh lgk;rk djuk] 

j{kk djuk rFkk dY;k.k dh Hkkouk j[kuk Hkkjrh; laL—fr dh futh fo'ks"krk gSAÞ ¼çhfrçHkk xks;y½ 

vfr çkphudky ls Hkkjrh; laL—fr ds ewykèkkj osn jgs gSaA vkt tc lEiw.kZ foÜo esa 

*loZtufgrk;* vkSj dY;k.kkFkZ çtkrkaf=d 'kklu& O;oLFkk dks vaxhdkj fd;k tk jgk gSA mldh uÈo 

gesa vius oSfnd lkfgR; esa ns[kus dks feyrh gSA osnksa esa çtkra=h; 'kklu & O;oLFkk dks loksZÙke crk;k 

x;k gS–*egrs tkujkT;k;A* ¼;tqosZn 940 ½ bl turkaf=d O;oLFkk esa lcdks mnkjeuk gksrs gq, leHkko 

vkSj eS=hiw.kZ –f"V ls ns[kus ij cy fn;k x;k gS& 

fe=L; ek pk{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{kUrkeA fe=L;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA fe=L; 

p{kq"kk leh{kkegsA ¼;tqosZn 36-18½ 

;tqosZn ds bl ea= esa foÜo & çse dh ckr dgh xÃ gS fd lc eq>s fe= dh –f"V ls ns[ksaA eSa 

lcdks fe= dh –f"V ls ns[kw¡ vkSj lc ijLij fe= dh –f"V ls ns[ksaA ;gh eS=h Hkko bl foÜo esa vkilh 

la?k"kZ vkSj }s"kiw.kZ okrkoj.k esa 'kkfUr LFkkfir djus dk chtea= cu ldrk gSA 

Þ;= foÜoa HkoR;sduhMeA 

l vksr% çksr'p foHkw çtklqA ¼mifojr~ 32-8½ 

;g lEiw.kZ foÜo ,d ?kj ¼uhM+½ dh rjg gksuk pkfg,A blesa lEiw.kZ foÜo ds ijLij çse] ln~Hkko 

dh dkeuk djrs gq, ,d ?kj ¼uhM+½ ds l–'; cuus dh bPNk vfHkO;ä dh xÃ gSA 

gekjs iwoZtksa us bl l`f"V ds çkf.kek= ds çfr pkgs og euq"; gks ;k i'kq&i{kh] lHkh ds dY;k.k 

dh dkeuk djrs gq, muds lq[kh vkSj fujksx jgus dh çkFkZuk dh gS tks Hkkjrh; laL—fr dk lEiw.kZ foÜo 

ds le{k mnkÙk fpUru dk mn~?kks"k gS& 

losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A 

losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq[k Hkkx Hkosr~AA 

foÜo&dY;k.k dh eaxydkeukvksa dks dsUæ esa j[kdj gh Hkkjrh; laL—fr iqf"ir vkSj iYyfor 

gqÃ gSA 

Hkkjrokfl;ksa dk vfr çkphudky ls lEiw.kZ txr~ vkSj çkf.k;ksa ds çfr mnkj ,oe~ O;kid 

n`f"Vdks.k jgk gSA Hkkjrh; laL—fr dk egku~ vkn'kZ jgk gS 
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v;a fut% ijksosfr x.kuk y?kqpsrlke~A 

mnkjpfjrkuka rq olqèkSo dqVqEcde~ AA 

ladh.kZ ekufldrk vkSj rqPN LokFkks± ds caèkuksa ls Åij mBdj vkilh lkSgknZ vkSj caèkqRo dk 

çfriknu djrs gq, geus lEiw.kZ i`Foh dks viuk ifjokj vkSj blds fuokfl;ksa dks fgrS"kh ifjtu ekuk 

gSA M‚- çhfrçHkk xks;y us bl ij çdk'k Mkyrs gq, fy[kk gS fd] ÞfoÜodY;k.k o foÜocaèkqRo dh Hkkouk 

ls vksrçksr gksdj gh gekjh bl Hkkjrh; laL—fr us *vkReor~ loZHkwrs"kq* dk chtea= fn;kA ;gh og 

deuh; Hkkouk gS] ftlls Hkkfor gksus ij gh foÜo'kkfUr lEHko gSA Hkkjrh; laL—fr us lnSo ladqfpr 

fopkjèkkjk vkSj LokFkks± ls Åij mBdj foÜodY;k.k vkSj lEiw.kZ ekuork dh lsok ij cy fn;kA** 

¼çhfrçHkk xks;y½ 

;tqosZn dk vèkksfyf[kr ea= lekt esa lekurk LFkkfir djus dh –f"V ls æ"VO; gS& 

;Lrq lokZf.k Hkwrkfu vkReU;sokuqi'pfr( 

loZHkwrs"kq pkRekua rrks u fofpfdRlfrAA* ¼;tqosZn 40-6½ 

;tqosZn dk ;g ea= lekt esa lkE;okn] lkekftd ,drk vkSj lkejL; LFkkiukFkZ ekuoh; lEcaèkksa 

dh Hkwfedk dk Js"B mnkgj.k gSA bl ea=kuqlkj tks euq"; lHkh çkf.k;ksa esa vius tSlk O;ogkj djrk gS] 

Lo;a dh vkRek ds leku gh nwljksa ds vkRe&rÙo dks egÙo nsrk gSA lHkh çkf.k;ksa esa mlh ÃÜoj dk 

va'k gS ;g ekudj leLr txr~ ds lkFk O;ogkj djrk gS A bl Hkko dks ekuo }kjk thou esa O;oâr 

djus ls HksnHkko ds ladh.kZ caèkuksa dks rksM+dj ekuo&ekuo ds eè; çse ds n'kZu gksrs gSaA ;gh Hkkjrh; 

laL—fr esa ekuork dk mPpre vkn'kZ gSA ftlus ek= euq"; gh ugÈ cfYd leLr çkf.ktxr~ ds çfr 

mnkÙk Hkko viukus ij cy fn;k gSA ÞoSfnd dkyhu ekuo esa vius pkjksa vksj ds ifjos'k dks vius 

vuqdwy cukus ds fy, rFkk Lo;a dks mlds vuqdwy cukus ds fy, ftu vkn'kks±] ftu vkLFkkvksa rFkk 

ftl thou&i)fr dks vaxhdkj fd;k] mlds dkj.k gh oSfnd laL—fr ,d xfreku lkoZdkfyd rFkk 

lkoZnsf'kd laL—fr cu xÃA leLr tSo rFkk vtSo txr~ ds çfr ftl fØ;k&çfrfØ;k dh dYiuk 

oSfnd ekuo us dh] mls 'kkÜor ewY;ksa ds :i esa çfrf"Br fd;k rFkk ,d ,sls lkaL—frd i;kZoj.k dk 

vkn'kZ foÜo ds le{k j[kk] tks ,di{kh; rFkk ,dkaxh u gksdj lokZ³~xh.k gSA* ¼mes'k çlkn jLrksxh½ 

Hkkjrh; laL—fr dk {ks= vR;ar O;kid gSA og fdlh lhek esa caèkh ugÈ gSA blh O;kidrk dkj.k 

foÜo dh vU;kU; ns'kksa o tkfr;ksa ls tqM+s yksxksa o fopkjksa dks blus vius esa lekfgr dj fy;kA M‚- 

Jh—".k vks>k ds vuqlkj] ÞHkkjr dh lkekftd ;k feyh&tqyh laL—fr esa ekuks lHkh dqN lek tkrk gS] 

D;ksafd blds fuekZ.k esa fu"kkn] æfoM+] vk;Z] 'kd] dq"kk.k] gw.k] iBku] rqdZ] eaxksy] ;wjksih; tkfr;ksa vkfn 

dk ;ksx jgk gSA ;g lp gS fd Hkkjr us viuh laL—fr esa ns'k–ns'k vkSj tkfr&tkfr ds fopkj xzg.k 

dj mudh Hkkoukvksa dks viuk;k gS] fdUrq bl laL—fr dk ,d ßviukiuß lnSo jgk gSA --- blh dkj.k 

blds rqY; foÜo dh vU; çkphu laL—fr;ksa ds fou"V gks tkus ij Hkh ;g laL—fr vrhr dky ls ysdj 

vc rd çsj.kk çnku djrh vkÃ gSÞ ¼Jh—".k vks>k½A foÜo ds vusd fopkjksa] èkeks± vkSj oknksa ds eè; 

,drk lqfuf'pr djus dk lQy ç;kl lfn;ksa ls Hkkjrh; laL—fr dh fo'ks"krk jgk gSA vusd 
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fopkjèkkjkvksa] tkfr;ksa vkSj laL—fr;ksa ds lkeatL; us Hkkjrh; laL—fr dks foÜo & caèkqRo dk vn~Hkqr 

ojnku çnku fd;k gSA 

xkSre cq) us vÇglk dk egÙo.kZ fl)kar fn;kA bl fl)kUr dks foÜo ds vusd ns'kksa us 

viuk;kA dÇyx fot;kijkUr lezkV v'kksd us ckS) èkeZ viuk;kA lezkV v'kksd ,d nqèkZ"kZ ;ks)k ,oa 

dq'ky ç'kkld gksus ij Hkh foÜo&caèkqRo ,oa yksd&dY;k.k dk lans'k nwj ns'kksa esa igq¡pk;kA lezkV v'kksd 

Hkkjrh; bfrgkl esa igyk 'kkld Fkk ftlus jktin ij jgrs gq, jktuhfrd thou esa Çglk ds R;kx o 

vÇglk dks viukus dk lans'k fn;kA Jhyadk ¼Çlgy}hi½ esa ckS) èkeZ ds çpkjkFkZ vius iq= egsUæ o iq=h 

la?kfe=k dks HkstkA vius iM+kslh jkT;ksa ds lkFk 'kkfUr ,oe~ lg&vfLrRo ds fl)kUrksa ds vkèkkj ij 

lEcaèk LFkkfir fd,A 

Hkkjr ds ckS) èkeZ çpkjdksa us eè; ,f'k;k] phu] eaxksfy;k] eapwfj;k] tkiku] dksfj;k] tkok] 

lqek=k] ';ke] eyk;k] cekZ] yadk vkfn ns'kksa esa ckS) èkeZ dk çpkj fd;kA ftlls bu ns'kksa esa Hkh Hkkjrh; 

laL—fr dk çlkj gqvkA Þcg̀Ùkj Hkkjr esa Hkkjrh; laL—fr dk çpkj ryokj ds lgkjs ugÈ gqvk] dye ds 

lgkjs gqvk* ¼cynso mikè;k;½A Hkkjrh;ksa us vkÆFkd le`f) gsrq ;g lkaL—frd lEcaèk ugÈ dk;e fd, 

FksA ogk¡ Hkkjrh; laL—fr ds oSfÜod –f"Vdks.k dk çpkj&çlkj gqvkA 

Hkkjr dh foÜo&caèkqRo dh Hkkouk lfg".kqrk ij vkèkkfjr gSA Hkkjrh;ksa dk thou&n'kZu *thvks 

vkSj thus nks* dh 'kqHkkdka{kk ij vkèkkfjr gSA Hkkjrh;ksa us viuk èkeZ] vkpkj&fopkj rFkk laLdkjkfn fdlh 

ij Hkh ugÈ Fkksis gSa A foÜo ds dÃ ns'kksa esa fgUnw vkSj ckS) èkeZ dk çpkj vkSj orZeku esa Hkh mudh 

mifLFkfr bldk çek.k gSA 

Hkkjrh; laL—fr dk vkèkkj ekuorkokn gSA ;g fl)kar lEiw.kZ ekuo&tkfr ds dY;k.k ls tqM+k 

gS vkSj ns'kdky ds caèkuksa ls ijs jgk gSA blhfy, ;g laL—fr foÜoO;kih jgh gSA Hkkjrh; euhf"k;ksa us 

nwljksa dks ihM+k igq¡pkuk iki o ijksidkj dks iq.; dk çrhd ekudj HkkÃpkjs dh felky is'k dhA 

v"Vkn'kiqjk.ks"kq O;klL; opua };e~A 

ijksidkj iq.;k; ikik; ijihMue~AA 

vkJe–O;oLFkk esa okuçLFk vkJe ds leLr txr~ dk dY;k.k o iap egk;K esa u`;K ¼vfrfFk½ 

o Hkwr;K ¼leLr çkf.k;ksa dk dY;k.k½ Hkkjrh; laL—fr dh mnkÙkrk o lkSgkæZrk dk ifjpk;d gSA 

iq#"kkFkZ prq"Vî esa èkeZ ds vUrxZr leLr çkf.k txr ds lkFk l}~;ogkj o èkeZiwoZd vkpj.k Hkkjrh; 

laL—fr ds caèkqRo Hkko dk mR—"V mnkgj.k gSA tks lekt esa ,sD; vkSj lejlrk LFkkfir djus dh 

egÙoiw.kZ dM+h jgs gSaA vkt Hkh ftudh çklafxdrk ;Fkkor cuh gqÃ gS] cfYd vfèkd çklafxd gks x, 

gSaA 

çkphu f'k{kk ds dsUæ ukyank] r{kf'kyk] foØef'kyk] oYyHkh vUrjkZ"Vªh; f'k{kk ds çeq[k dsUæ jgs 

gSaA ;gk¡ ij fons'kh Nk= Hkh fcuk fdlh HksnHkko ds f'k{kktZu djrs FksA d{kk esa èkuh ;k fuèkZu ds eè; 

fdlh çdkj dk HksnHkko ugÈ gksrk FkkA fo|kFkÊ *lknk thou mPp fopkj* ds vewY; ikB dks lh[krs FksA 

vusd fo}ku bu f'k{kk dsUæksa us fn, gSaA ;g foÜofo|ky; dÃ lfn;ksa rd fo|kÆFk;ksa dks f'kf{kr djus 

ds lkFk Hkkjrh; laL—fr ds iks"kd] okgd vkSj çpkjd Hkh jgsA rHkh rks 19oÈ lnh ds egku~ fopkjd 
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eSDlewyj us Hkkjrh; laL—fr dh nsu dks js[kkafdr djrs gq, fy[kk gS fd Þvxj eSa vkils ;g iwNsa fd 

dsoy ;wukuh] jkseu vkSj ;gwnh Hkkoukvksa ,oa fopkjksa ij iyus okys ge ;wjksih; yksxksa ds vkUrfjd thou 

dks vfèkd le`)] vfèkd iw.kZ vkSj vfèkd foÜotuhu] la{ksi esa vfèkd ekuoh; cukus dk uqL[kk gesa fdl 

tkfr ds lkfgR; esa feysxk] rks fcuk fdlh fgpfdpkgV ds esjh m¡xyh fgUnqLrku dh vksj mB tk;sxhAß 

vkèkqfud dky esa Hkkjr ds fofHkUu lekt & u & lqèkkjdksa] èkeZ&lqèkkjdksa] Lora=rk lsukfu;ksa us 

Hkh Hkkjrh; laL—fr ds èkwfey gksrs ekuoh; ewY;ksa dks lajf{kr djds lEiw.kZ foÜo esa buds iquLFkkZiu ds 

ln~ç;kl fd,A ÞHkkjr esa foÜo & èkeZ] foÜo & caèkqRo vkSj foÜookn dh Hkkouk dk vkjEHk jkeeksgu jk;  

dh vuqHkwfr;ksa esa gqvk FkkA mUgksaus fgUnw&èkeZ dh tks O;k[;k çLrqr dh Fkh o foÜo&èkeZ dh Hkwfedk ls 

rfud Hkh de ugÈ FkhA eqä & Çpru] oS;fäd Lokra«; vkSj çR;sd çdkj dk foÜokl j[k dj Hkh èkeZ–

P;qr ugÈ gksus dh ;ksX;rk] fgUnw&èkeZ ds ;s iqjkus y{k.k jgs gSaAÞ ¼jkeèkkjh Çlg *fnudj*½ 

ckS) vkSj tSu èkeZ çk.khek= ds çfr n;kHkko j[krs gSa vkSj vÇglk dks ije èkeZ ekurs gSaA bl 

lalkj dks *vÇglk ijeks èkeZ* ds ekxZ dks viukus dk lans'k fn;k gSA jk"Vªdfo jkeèkkjh Çlg *fnudj* us 

xk¡èkhth ds vÇglk ds {ks= esa ;ksxnku ij çdk'k Mkyrs gq, fy[kk gS fd] ÞvÇglk ije èkeZ ds :i esa 

;qxksa ls iwftr pyh vk jgh Fkh A fdUrq] xk¡èkhth ls iwoZ fdlh us Hkh] lef"V ds èkjkry ij vFkok dksfV 

tu&O;kih egkvkUnksyuksa ds Hkhrj ls vÇglk dk ç;ksx ugÈ fd;k FkkA xk¡èkhth us ;g ç;ksx fd;k vkSj 

muds ç;ksx ls lalkj ds vla[; yksxksa esa ;g vkLFkk mRiUu gqÃ fd vÇglk dh lkèkuk lkewfgd dk;ks± 

esa Hkh py ldrh gS Þ¼mifjor½A xk¡èkhth ds vÇglkoknh fl)kUr dks foÜo ds dÃ ns'kksa ds yksxksa us 

viuk;kA nf{k.k vÝhdk esa usYlu e.Msyk us vaxzstksa dh jaxHksn uhfr dk fojksèk dj lQyrk çkIr dhA 

uLyHksnh uhfr ls nf{k.k vÝhdk dks eqä djokus esa lQyrk çkfIr ds ihNs xk¡èkhth ds vÇglk fl)kar 

dk gh vuqlj.k FkkA ÞvÇglk] ;g 'kCn gh xk¡èkh & èkeZ dk fupksM+ gS rFkk Çglk ls iwfjr foÜo esa ;g 

,d 'kCn xk¡èkhth dk ftruk O;kid çfrfufèkRo djrk gS] mruk muds vkSj lkjs mins'k feydj Hkh ugÈ 

dj ikrsA Þ¼mifjor½ 

xk¡èkh th dk jk"Vªokn çse] vÇglk vkSj foÜo & caèkqRo ls ifjiw.kZ FkkA xk¡èkhth us vkilh erHksnksa 

dks de djds LFkk;h ,drk ykus ds ln~ç;kl fd,A xk¡èkh th us fy[kk gS fd] Þiw.kZ LojkT; dh esjh 

dYiuk dk vFkZ ;g ugÈ gS fd gekjk ns'k lcls vyx jg dj Lora=rk dk miHkksx djs] cfYd foÜo ds 

jk"Vª e.My esa mldk ,d&nwljs ls LoLFk ,oa lEekuiw.kZ lg;ksx jgsA gekjh Lora=rk fdlh nwljs jk"Vª 

ds fy, dksÃ [krjk ugÈ cusxhA ftl çdkj ge viuk 'kks"k.k ugÈ gksus nsaxs] Bhd mlh çdkj ge fdlh 

nwljs dk 'kks"k.k Hkh ugÈ djsaxsA vr% ge vius LojkT; ds }kjk lEiw.kZ foÜo dh lsok djsaxsAÞ xk¡èkhth us 

fofHkUu laL—fr;ksa ds leUo; dks foÜo&caèkqRo ds fodkl esa egÙoiw.kZ dne ekukA 

Hkkjrh; Lora=rk vkUnksyu ds d.kZèkkjksa us Hkh foÜo & dY;k.k dk lans'k fn;kA *fnudj* us 

muds lans'kksa esa fufgr foÜo & dY;k.k ds Hkkoksa ij çdk'k Mkyrs gq, fy[kk gS] Þxk¡èkh] johUæukFk] 

jkèkk—".ku vkSj tokgjyky esa ge bl vk'kk dks xfr'khy ikrs gSa fd Hkkjr ds ikl tks lUns'k gS] Hkkjr 

ds ikl tks nh?kZdkfyd vuqHko gS] mlls lkjs foÜo dk dY;k.k gks ldrk gSAÞ 

vkt lEiw.kZ foÜo vkilh la?k"kZ dh =klnh ls xqtj jgk gSA bLykfed LVsV] rkfycku] fgtcqy 

eqtkfgnhu tSls vkradh laxBuksa o mÙkjh dksfj;k ds fØ;kdykiksa us rks ekuork dks dyafdr djds 
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'keZlkj dj fn;k gSA lhfj;k esa x`g;q)] yhfc;k] Vîwuhf'k;k esa ekuokfèkdkjksa ds guu] vkradokn dk 

çlkj] lkEçnkf;d–fo}s"k] uomifuos'kokn ds çlkj] lkezkT;okn] 'kL=hdj.k dh c<+rh gksM+] Xykscy 

okÉex] tSo fofoèkrk ij eaMjkrs [krjs bR;kfn xaHkhj oSfÜod leL;kvksa ls lHkh vkØkUr gSA ;fn Hkkjrh; 

laL—fr ds ewy rÙo foÜo&caèkqRo o HkkÃpkjs dks le>dj thou esa ç;ksx dj fy;k tk, rks mi;qZä 

leL;kvksa dk le; jgrs mfpr fujkdj.k fd;k tk ldrk gSaA 

foÜo esa ns'kksa ds eè; vkt tks ijLij erHksn] fookn vkSj euksekfyU; gS] mldk lcls cM+k 

dkj.k foLrkjoknh uhfr vkSj lg&vfLrRo dh Hkkouk dk vHkko gSA tSu n'kZu dk L;k}kn blds 

lekèkku esa dkQh çklafxd gSA *L;kn~ vfLr] L;kn~ ukfLr* vFkkZr~ oLrq dks ,d –f"V ls u ns[kdj 

mldks fofHkUu –f"V;ksa ls ns[kuk rkfd fookn u gksA bls viukdj Hkk"kk;h] {ks=h;rk] lkekftd] vkÆFkd 

bR;kfn fooknksa dks lqy>k;k tk ldrk gSA 

fu"d"kZ 

vkt lEiw.kZ foÜo dks Hkkjrh; laL—fr ds foÜo & caèkqRo Hkko dks vkRelkr~ djus dh 

vko';drk gS] D;ksafd ;gk¡ Hkk"kk;h] jhfr&fjoktksa] HkkSxksfyd fofHkUurk] uLyh; Hksn gksrs gq, Hkh fofoèkrk 

esa ,drk dk vkn'kZ fn[kkÃ iM+rk gS A fofoèkrk esa ,drk] çkf.kek= ds dY;k.k dk Hkko gh foÜo&caèkqRo 

ds ekxZ dks ç'kLr djsxkA 
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